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་ཉྱིན་ཧིརླ རོའི་ོ་ལོ་སྒོ་ོ་ཡོལལ་་ ནཆནཏོགྲིསོཕོགསློས། །འོདདཔག་མོཧྩོབ བཤོགས་སུ། མ་ཤ ° ེ 
_ བཤདབ་དམ་པ་བྲཀཤིས་པ། འི་རསནམས་ང་བདོབ། འེ་བཟམས་ཅདམིནཆྱདཔ།། སྡུག་བསྔལ་ཐུམསཿདའཇ བྱེདཔ། །ཐམས་ཅདམ? ོ་ ་ྒ 
| དཱ ཉི ཉྱིས་བརབས་དེ དཔར། །སེམསཅན་གངདག་དབང་བོཏམས། །ཚོ་ཟདཔ་དངུང ིོ་ས། །ཡུན་སུམཚོགས་མི་ གབས ཤམ ཉིག བད མེན ཧོ ཱུ 
ང། ཟའི་བོགས་ གཙས་པ་དག། །ཕན་ཚུནའུཐུནཔ་མ་ཡིན་དང། རཁྲགིབས་བསནི གནོད་པ་དང་། །མྱ་ངན་བྲལ དང་གནོདཔ་དབ འཇིགསཔདངནིའཕོངས་ ད།་་ 
དཾ ་ ཛྲ སྡུ་ལ་སམ་ །རྱངནངལ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །རྨིལམ་སྡྲིགཔམཁོང ན་ཡང། ། མ་ས །མ དློས་དམ་པམཉུན་བརྩ་བ། །གདཱ་དག་ཡི ས་ ། ཤས ཟླ 
7 [ནནཏིས་བབྱནཏ། ། སོངས བོད་ཡུལ་བ །མདོ་དིཉན་པརཟེདནནི། མདྫོས་འདི་ཡི་གཟི་བརིད་ཏིས། །སཱོག་ཆགས་ཀྲུཉྩི་གནོད་པངག །ཤིནཏུ་མི་བཟད་འདི་དྲ་ག དདགརྟག་ཏུ་ཞིབ |: 
༩ འགྱུང། །འཛིགརྟན་སྱོངབུ་བདགཉིད་དང་། །ཐློན་པོ་ཚོགསཀྱི་དབང་ཕྱུག་བཅས། གནོདྱིྱིདགཡིས། ། །དེདག་ལནི་སུང་བར་བྱེད་། །ལྷུ་མོཿ ྒ ན་ས སབདང། །འབྱུང་པོརི་] 
སཔ ལོའཕྲགམ་དང། །ས་ ཡི་ལྷ་མོ་བརྟན་མདང། །ཚངས་པའིང་བང ོྷདབངདབ །ཁ་ཀངཐ་ནནསནི། མི ཅི་དབ་ལིན་དབད། པ་རང དངསལས་ ༥ 


༡༩༡༤ ༠༡༠༩༡༠༡༠༦༧ྕ༠༠༡༠ ཐ་༡༠༤༤ ༩ ༡ ༄༅༤ ༡ “ ༄ ལབས ) ༡༤༡ བཟོའོརཆོར་ཤགལང་པོསསཔ༤ ༡༨ མ་ཆ +) ® ༡༩༤ མཉ59ཿཉ:ེ.-༦་ ༦༡༠༩ ༨༡༦༦ བཀ ༡ "` ? |) ཨན ༧ གཉག) ག༩༼ འ༠༠:/༠༩༡༦༡ཟ-༩༩ ལས ˆ ཐ༦ཿརབྲ.# 2, 








ཁོ 



















ྦ བཤོན་དག།བཅས་ེེདགའེ་ལ་གསནས། །ཉིན་དངམཆན་མོཨི་གེཡལབཔ། །དེངགལའནི་སུང་བརེད་ །ཟབའོ་སངསྦ་ར་སྤོད་ཡུལ་བ། །སངསྱརྱས་ཀུནེ་གསང་བྟེ།།བསྐལཔའྩེ་བརདྟད་འའབ། { 
ལོ་དིརཅུ་གདདཔརྱ། །གད་གནངའིདན་པདང། །གངདག་གཞན་ལ་ཐོསབདདང། །གངསྡུ་རེསུ་ཡིདར་ད།།གངདག་ིདོྱའདྷནམས།།དདག་ལ་ངངཀུདག་དད །མདངས་འས་ཙ་དགད། །ལྟ་ 


_  །ྨིནེ་གཞོད་སྐིན་དུམ་ཡིས། །བསྐུལ་པཀྱེ་བར་མཆོད་པརའཀྱུར། །སྤོགཆ་གསུབསོད་ནམསབྱེདཔརྣམསུ། །དེད་ག་བསོདནམསྲ་ཕུང་བནི། །མཐའ་ཡུས་ཤངས་ཏངསདབདག །བསམ་ཧིས་མི་ཏུབསྐུ ¡ 
_ བཿཱཿ།ོགསབཅུའི་ཇོགས་པའིསངས་རྒུསདང་། །དེ་བཞིནྲ་བབལོད་ཙོ ཐིག །བངར་ེམས་དཔ་ནམས་ཉས་ཀུང། །བབ་ཏུ་བཟུང་བར་ྭགུད་བཡིན། །གཙངམའི་གོས་རྣམས་རབ་བགོས་ལ། །དིཞིམ་ 
ལཱ།[པཱ་ཕི་དོསའཆངཤིད། །བྱམས་པའིསེམས་ནིཉརགཞགནས། །གཡུལ་ཡོདཔརམཆོད་པབརྱ། །ང་གིསམསའིདིཡིད་ག།རྒྱཆབརཡདརབླ་བུདལ། །སམསཀང་ཤིནདདངེདུཉིས། །མདྒོས་དམ་པམཉུན་པར་ 
ཤཿ ཧྱིས། །གདདགནདའདེཉན་པནི། །རེདགསི་ནངལེགས་པརའོངས། །མི་ཡྲི་སིད་པ་ལེགས་པརཐོབ། །འཆོབ་བདེ་བསུ་འོ་བདུའགུར། །གང་ཀིརྣ་བའི་བུགར་ཡང་། །བཤད་པ་འདི་ནི་གྲགའབྱུར་ལ། །དེདག་དཀརྲ་ | 
_ །དྲ་ས་པྟས།།སངསྦྱ་ནསམངཔོས་པབཏུ་བྱསགས། །གསབ་འདོདམ་པམངསའི་དབངཔོའྱི་རལ་པོལས། །གླང་གཞིའི་ལེའུགས་ཀྱ་སུ་ངང་པོའོ།། །།ཡདྡབཛེ་དེའི་དུསན།རྒྱལ་པོའི་ཁབཏི་གོང་ཏེ་རཆེན་བོནི།བྱང 


 རུབསམས་བའནམས་དབཆེན་པོནཛེས་པའི་ཏོགཅས་བ་བ།སྔོནགྱི་རྱལབལ་གསེན་བཀུཿབྱས་པ། །དགཔའརྱ་ྐྱད་པཕས་པརྱསབཀྲག་ཁྲིགབརྱསྟོང་ཕྲགམངོའའིན་ཐོབྱས་པའི 


})⁄% 9༣59 





༡ --༤-- ་༤ ༠༠༠༠༠་༠༤ ༠- 
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` ༄ ་ ༽སྙམ་ དུ་སམས་ ཏ།རྒྱུ་གདདད་རྩན གདགིས། བཅླར། ལྗནའདས་ཤཱཀ་ ཐྲུབ་ པའདེལྟསྟ། །ལེ བད་པུ = ཤུཞེག ཀུབ ེ འི་ལས སམནས། ད་ཡདའདོ་སྟམ་དུ་ སས །བཅོམ་ ནའདས་ྱིས་བདདདེ། 
| ཡའ ། རྒྱུ་གཉིས་ རིར ། གཉིས་གད གདཞེན་འདིལྟ་སྟ །སོག་ གཉོདཔ་ སུངས པ་དད་ཁ་ཟས་དབ་ ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་ གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ ་ལྡན་ འདས་ཤྭཀྭ་ཐུབ་པས་ནི། བསྐལ་པ ཤེབ § (± 
ཁྲག ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོད་གྲདས པ་མད་ཕོནས ། སྲོག་ གཅོད་པ་ སུདས་ པར་གྱུར་པནས། དག་བ ཀྭའུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་གྱི་བར་དུ་ཡད་དག་པར་བླདས་པར་གྱུར། བྲས་ཀྱད་ཕྱི་ ཕིན་གིདངོས་པོནམ 
རྦ རོ སུ་བཏདས། ཐ་ན་རད་ག སྭ་ཁིཤ། དགྲག་ དངུས པ་དདརྐདགིས་ཀདསམས་ཅ གས པ་རྣམས ་ཆིམ་པར་མཛུནན། ཟསགཞན་ཤྱིས་ ལྟ་ཅི་སྨོས སྙམ་མོ། །དེནས་སྐྱས་བུ་དམ་པ ་དེ་སངས་རྒྱས་ལ 
ཤཾ སོང་བའི གིལ ཟྒ དཀས འདེ བྩིས་བསམ་པ དིག དག་སེམས་ པན དེའི ཁྱིམ་ཡདས་ཤིད། ཆེལ་བྲེ་ཚྷུརཾ་སཱོན་ོ་ལས གྲུབ་པ །ལྷའི་རིན་པོཆ་ དཱམས་སཱས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པས་ ཉོ དའ 
སེ བསྒྱུར་བ ལྟའེལས ་ཞདས་ མ། ས་ ཁྱབ ་པརགུར་ཏོ། ། །ཁྱིམ་ ཁྱི་ཕོགས་བཏི ་བཞི་ནས་ལྷ ་ལཁི་ེ རན་ཐོཆེའིཁིགཞྱིརད་བན་སྣར་ཏེ།ཁི ་དདགས་ྱ་བ་བཅོས་རིནཔ་ཕུགསན མས་བཉིད་བདག་ཐུད 
བང་རླུར་ཉོ། ས་ཞགས་ང ས་ཨ པད་མ་རིན་པོ་ཆོདུམས་ སུས་པ། དེ་གཞིན་ གཤེགས པས་ཁ་དོག་བསྒྲ་རབ་དག སྭ་ཐད་སདས་ཆུསབཅོས་མན་ཞདས ཞི་བར ཤར་ཕྱོགས། 
ནི་གི ངོས་ག གིར ངོ་ཤོ་དགོན 

















ཟུ ོད བོ ཕྲོམ ཡོ་བ རོ ངོར ྐོང་གསོཌ་ གསམ ། 
། ཁམས་ཆི་བར་དང། རྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་འདྲིགརྟེན ཡི་ཁམསཿ གང་ཟཱའི་ཀླུད་ཀིབྩེ་མ སས་བ སོ པརྱཀླཔ། ། མ་ཏོག་དགགི་མཆད་ཡདའབ། ། ལྐའི་སི་སྙན་གྱི་སྒྲ་ 'ཡད་བྱང་ངོ། །སདས་རྒྱས 

 སྙད་གསུམ་ གི་སྟདཆེན་པོའི་འཇིག་ཉེན་བྱི་ཁམས་ འདེ་དསམསཅན་ཤམས་ཅདྱ་ཏད བདེབ་དད་ལནཔདྒ་ཐཱརཏེ སམས་ཅན་དབང བའ བརྣམས་ནི་དབདཔ་ཐམསཉད་ལྡན་པར་གླུད། སེམས་ཅན་དམུས་ལོང 
གས་གཟུགས་རྣམས་མཁོད་ །སེམསཅནའོནཔ་ དགནི་ར་བས་སྒྲ་ནྣམས་ྲོས། སས་ནས །སེམས་ཅན་སམས་ གཡེདྱ་པ་ངག་ནི་སེམས་ཕི་གཡང་བད་གྱད་།སམསཅན་ {ཌོ 
2 གོས་བགོས་ པར་རྒུར།སམས་ཉན་བཀྲེས་ཕ དག་ནི་ལྟོའཐྲངས་ པར་གྱུར་།སམསཏན་སྐོམ་པ་དགནི་ སྐོམ་དོམས་པར་གྱུར་།སེམསཅན་ ནདཉེས་ གཏབ་པ་དགནི་ནད་དད་བྲལ་ བམས ། 
བྷ (ནིད དཔོཚདབརྒུརཏེ།འདིགཏནབུངོམཚརརངྭཟད་པའི་ཚས་ནམས་ རྱེརབྷུད་བར་གྱུརཏོ། །དེོནས་ ཀོ ཡམསདཔའོམ་ ཞམདོས་པ གིས་ཐདས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་མཐོདནས་དོམཚར་དུ་རུར་ཏེ། ༢ 
།།དྡེཆིམ་ཞིདམཐུ་ལ་ཡིད་རདས་ཤིདརབ་ཏུ་དག་སྟེ། དགའ་བདད་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱས་ནས།སདས་དྐྱས ་སམ་ལྡན་འདས་དེ པ་ལྷ རཐ་བཏུདནས །སདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་སདེདག་ནྣས | 
 [ངརརྡས་ཨུ། རལ སུད་ཞང་། འཅ་ཝ་གཝཿ འཛོ ཡོ ཝན ྭ་ཤཱ་ཐུབ་པའདི་སྟར་ལ་ྱད་བྱར་ཞིག་ 















མཉ ེ ཉིངྟ་ས 


༨ 





།ཿ ཅདབཟདབར་ཆུས་ས ༢ བའཱིཿོཛོརྱིཨ།།ག ལོ་ལས ོུ་ྲ་ྲ་ྔ ༣༡༠༩ ལཐོབའཝྦིག་ །གོས་བའི་སདསྱམས་འདྲེད 
%@ བུཤས། འི འདི་ཉུངཅག བྷ ར་ རཿ སོ ཧོཾ རྩ གམ །སིགཔིའཛལྷ་མེ།ཁཟསམང ད་ 
བསི །། སི ཡཱ ཡི །བསྐལ་པ `: །གྤདས་མེདཔ་འམདེབཤིན་ ཧི །དེབསཐེཆ། ཞུར ཙ་མི །རྒྱལ་བའི་སྐཚ་ཐམ་ཡི། ` ༩ 
རྦི དུ པས ་ ་ ཀོ་ཱཉི་ཞེསྱཐ་དང་། །བྲམ་ཐེ་སྟོད་ཕྲག་དུམས བཅོམ་ལྕནའད དུས་མ དཕྱབས་ཏེ། ེིནགཤགསཔསངས་ཅུ་སངཐལས་འདསཔ་ ¿¦ 
ས་མོ ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས། བཅལ དསལ་གསོཝ་པ།གལེཏེ ་་ུས་ཅསསཅད་ལྱགསབ བ།ཐུགས་རྗེཆེནབོ་ ¡ 
ལྡནཔ། ཕན་ཕརབཞདཔ་སམསཅ བྐ་རམ་སན། མཉམ་བདང་མཏམཔརསར་པ།ཟླ་བསྟའ་སྐངབམདབ།ཤས་རབདངཡཤེས་ཆེཞ ཉིམཤར་བྭ་ལྟུཅུ་ ལཏེ་བེདོ་སེམས་ཅན 
ཟོ ¡ངམས ས་ན།བདགལ་དམཔ གསྒུལ་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལཱན་འདསུ་ཅང་མིགསུད་བར་གྱུར་ཏོ། ནས་ནི ཉིན་ཐམས 
།ཅན་ཉས་མཐོངནདགུའ་བཞེས༔བདེ ད།ཀ་ག་གོཉིན་འསགིསར་མྲསསོ་ །མ་ཟེནཔོཏོད།།བཅོམ་སྡན་འདནལ་དམབ་གཅིགསོལ་ལམ།།བདག ། 


ཁ་ཁ¦རས 





ཨ། །གེས་ཁྱོདལ་དམ་པ་ཉིག་སྦྱིན་ནོ། །ཟྲམ་ཐེས་སྦྲས་པ།ཁངཉྱི་གཞོད་རུ་བདག ནཔཙམལྔ ནའདས་ལ་མཆོདཔ དང་རེང་བསྲལཙྱ་ཕམ་བགོས པའི་ཕིར བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་རིད་བྲེལ་ཡུངས་འབུ | 
ཨུ ནང་བ ག་ལསམོངམཆོད་། ཝུ དགསུམའིུ་བསོའི བཀ མིང ནུག ས ་ེ ྱ 
།མསྦམས་ཐམསཿིས་ཤས་པར་དཀའ་བ། ཁོད་དུནདཔར་དཀའ་བདེལྟཐུའི་མཚནཉིད་ཡོན་ཏནདངལ་ནཔ་གསེར་འོདདམ་བའི་མདོའཆདཿས་ཐག་གིསཉེནཅག།ཆེཡིདཿའི་གཞོན་ན་གསངའོདདཔ་པའི་བདོན།དེ་ 
.9 །ལུར་ཤེས་པརདཀའ་ཞིང་ཏོགས་པརདཀའབས་ན །ཁེ་བོཅ། མཐའའཁོབྱི་བིང་གི་ཕམཟེ་ནམསྭ་ནི དབཉདས་ནསམས་ཅནརམས་སྱུར་དུ་སུམ | ཅུརག སུམ་པའི་ཐད བོ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་རིད་བ ལ ཡུངཊ་འབྲུ [7 
'ཝ [༼ཨ་ཐ་མཏོག་གིནད་བཟུག་ལ་བཅངས་ཤུརརུ་ང།།ལདཿྱི་གཞནནུ་ཁཅད་བཞིནགཤིགས་པ་ལས་རངབྲསལ་ཡུཔ་ འབུས གསོལནས རིངབསལ་གིཐ་ཏོགདབྱུ་གཏེ་བཅསས་པས་ཨེལ་ཨུ་ཅནནགས་ 
ཇ་་ སུབ་བྱའུ་ཆུ་གསུམ་པའེ་བདག་བོ་ཐོབ་པརཡི་འདོདདམ།ཀི་ལིད་ཅྱི་གཞོན་ནུཁོ་བོས་ནི་ནམ་པ་དེ། ཐུགསོལ་ཏོ། །ད་ནསཁི དཿྱི་གཞོནཱནུ་འཛིག་རྟེན་ཐམསུཿདཀྱིས་མཐོང་ན་དགའ་ཐས ད སློབ་དཔོན ལུང་སྟོན་བ་བྲམ་ = 
¦ ཚོགས་དུས མ་ཞིག དག་དེ བད ངོང །ཁགཇམའཇད་ རྫེས 
ཨརའདོག་ཆགས།།དེ་ཡིཚན་ཡུང་འབུམ།།ཇི་འསྲ་རནི་གསལ་བར་འབྱར།།ནས་ཞིག་རལ་སྨྣཔཀ་ཡས།།།གོག་སུ་གས་བང་བཏགས་བུར)།དཊིཕ་སེལཕདབ།།།ཌ་རིངབྲལ་ཡོདཔང་ 


རཿ 


མས་ 


. ་{ 






དཱ ར།།ནམ་ཞིག་སཱངུའི་རྐཡགནུཔ།།།ཡང་ཐོགཡེ སབརསྤྱ དྲེྟ་ ¥¿ །ཚརིང་གྲལ་ཡོད པར།གྱར པུམ སིད རཔོར་ལེས་ ར་བ་ན།། 
དིར ཤོགས པའི་ཕྱིར།།ནཾམ ཧཧ གིལ བས་ལ སལགས ཇོ ཡུར། ཞིད ཡོ ར་བ གློབ ། བའ 
[བ་དད།།སྒྲ་ ཅན་ལ་ཡངགནེདབྱེད་པ། །དེ་ དེརིང་བྲསལ་སོད་པ།། འབྱུར མནི བུཡིས། རྣམ ཞིག་རྔ་མའིཆད་འཐུདསཏེ།།ཀྱིམ་ན་གནས ཡར །དེཚ་རིང་བསྲལ་ཡོད་པར་འགྱུར། དསྐ་ ད 
{ཞིག་པོདཐུ་ཤ དུརས།།མངུ་མའབསཔའདངབུརཅང།གུགརནཡས་ ལ་མཁས་གྱུར་བ། །དེཚེ་རིད་བསྲལ་ཡོད་པར་འགྱུར། ཇེ རྣམས།།ངབན་པརདོ་ བས །།པན་ཚུནའཐུ་ པར་གུར་བན།། ཛོ 
ཆིབྲསམ་མོ། ར་ཐུང།།པཡག་ ལོམརྣམ༔།། རཊཿགསུམགདགས་བཏ།། རབ སྐྱབས་སུནམ་ གྱར་བ།།ད་ རི་བསྲེལ་ཡོད དཔརཤྱུར།།ནམ་ ཞིག་རྒྱ་མཚོའི་གྲུ་བ །།འཁྲུལ་འཁོར་དང ནིགཡོག། ཡཿ 
ྫྦ མོརབཅུས། །ཐང་ལ་ཟུུང་སྟ་འགྲོ་བན།། ་རིངབསྲལ་ཡོད་པར་འགྲུར།། ན་ཞགྱ་ཤི་འགཔ་པས། །ངིྱ་ཚས་ཤ་དཝངག །མཆུ་ལཐོག ་ཏེ་ཐོ་འགུརབ། རི་དགས ོདཔརའཛུར། །སྤོབ་དབོན་ལུང་། ནྣབ་ 
།བྲམ་ཐྲ་ཀོ་དཉྱསཚི་གས སུ མདཔ་འནག་ཐོསནས། མ་དགོན ིགཏནཐབས ཀྱིས་མཐོདན་དག འབལ་ཆིག ཅིགས་ཐུ་བད་ལྐི ཀ་སྤར་དྨྲས་པ།།ལེགས་སོལགས་སོ་གཞེནནུམཆོག །རྒྱལ་བའི་སྲུས་པོ 
ག་པར པཞིངབས་ལམཁས་ལྡན་བ།ཡུ་སྟན་བཞདས་པཐོབ། མོ ཡག ཞན་ཤསཡ་།།མཅམི་བག་ིས།གནོ་ཀལས་།འཕས།།བ། ྦ 









རརོས་་ 





ཡོང 





` ་ བྱསཡལནི་བསམ་མེུཊ། ལ་གཤིགས་ནམམཡསཡིད། དྲེ་བས་ན །སྔ་སྦྱརས་ཐམས་ཅད་ཡང་དྲག་ཟུང་།།སངས རྒྱས་8མསཿད་ཁ་ཀོརྦཚུཡས།།རིནིསས། བྩ་རསཆོསཉིན་ཡིན ྦ 

< ཅོསམ་ཡིན། བཞིན་གཤེག ངལ ཏེ ུསབིས།སཔའིའིཏུ མངད ཛཾ  སྱུབབ་ུང ་ ཐུད ཏཱ 

༈ ཅོར རགལའགྱུར། པའྱི་ིར། །ཐབས་ཉིས་རིང སྤལགཞགས་མཛད།།རྫོགས་བའིསདསརསཆོསི་སྤུ་།།དེ་བཞིན གྲ ཤེགས་བཅོས་ིཿི་ །།ཆོས་ཚནམཛདཔ་ཅི་འྲངབ་།།བཅབ་ལྡནའད་ : 
༧ ཧིད གིས བསསནི། །བདགགེས་དམ་བགསོལ་བརྩ་བས། ད་ལི གགིསཅས། །དེནས་ལྷའི་བུ མཐ་ངགིསདབཞགག་ཤེགས པའི་སྐུཆའི་ཚོད། £ 

.ུ ྨ  བྟཉནཔཟབ་མོདདག་ཐོསནས།ཐམས་ཅདིསླ་ཐན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའྱ་བདནབུ་སམསབསྒུདདེ།ད །དེདག་ཡིད་ཀྱི་རྟོག ག་པའཔདུ གོམཞབས་ཡི་ཧཤ ཞས ུས་གཅིགཆིགསས འ་མོ ཇ་ 
པོ 2 ཌཚ་ བས་མ སརི་ུ་ཞིགཤིགསབཏག་བཅི ཅནམ ་ 

ཌུ བདམས ནསྱམསདཡར ས་པས སྱ་ར་བཅོསནལ་ཝདས་དམ་བདགིནལས ཡོགས 
(བསནས།ཚིམ ཧི ད་བ་ས དགའབད་ིབདབྱ་སེསནས་བགའ་བད་མབུ་བྱར་ཆེནཔོསྱབཔདུང།། ེཞིན་གཤེགས བའི་འིོ་བསྟནཔའདེབཤད་བའིཆ། སམ རད 


༦༠༨༤ ༠༠༩༦ ༢༡༨༨ 


དགླ་བན་མདབ་ཡང་ བྲོ ོ་གསྱས་། ཅི གཞིགས ར་གྱུར གསརའདོདམཔར $ ཞིནགཤེགས་བའི་སྐུཆེའི་ཚད་ 
] མོས 'ེེ ཀྱཆུབསམས་ སུ ་པའིཏག་གཉིརཊི ལི ནཾ ༥ ཅར་ཀནཏུ ཅོ དུ པོ པ 
ཅོར དམ་བ མཆད ཁྱབ ཤད་ད ་་ིིནམསའབྱ་ི། བྲ རར ་ 
ཅིག་དང རྔའིསྒ་ད ཁུས་གསུན་པའིརིགས པའིཆིགས་སུ་བཅད་པའིལ་ བུ་གཤྦདའཁོམསོ། །དེནྣསདཆཱབམས་དཔའ་མཛེས་པའི་ཏོག་སདམ་འགཏུ ས་བབ དགངས 
_ ཛཱ | སུ་དྲནོ། སྩ ་ོངེརཆབོནསླཔྟ། བོགཆགས་ོངལགདུམངཔལནག་བ་ནོད་ཕུངཔོའིརིགལ་བཛང བཅོག དོ ་ རཱ 
༡  དསི་ཞབས་ལམགོ་སྱོ་ཕགའཚལཏོ། ་་འསམཁཞགསམ་བསོབྱན། ཡོགས ཤིགས ོགསགཅིགཔོནསབ་རུའ་སམསདཔསམཛས་པའཏག བལ་བ ག་པ ཿ 
' ལེགས སུ་ཐལམོ་སྦྱཿབ་གུད་ནས་ །རྨིལམན་གངངའྱིསྲ་ལསབསཱན་པའི་ཆིགས་སུབཉདཔ་ཤོ ཤོས་པད་དག་ གསོལཏོ། །ག གསརའོདདམ་པདོསའིདབངཔོའི་རྱལ་བོལས ཡི ཤིདུམབག། ད། 


རུ་བགཅིག་གཡལ་བམདཔརཔང། །བདགགིསིལམརིས་པནི།མཛེས་པའིཿཆནམཐོབ། ི་ོ །ཉི་མཛིལྟ་བཞིནདུཔཔ།། ཨགས 


བཉན་པའི་ལྤེའུ་ དོ 
= 








: 


ཁོ ན་ནོར 








ས་པས རྒྱུར 


༡ རེ  ་ ལེ ཟེ །ཅི་གུ རེབ ག་ ་ 





'དསྦྱརསྣམས་ྷཛསཏེ། རྒྱིར །འབྱོརོདབསམ 


དམས ` སི ` ཛོ འན འཁ བཱ 
ཏྭ 
གང་ཁ །རོཆ་ཡླིསྐདའདེཡིས་ནི །ངས་རྱས་ནམས་དངཏུགཏའཐོགས་ཉེ་ཡུར། །གཔའ་ལས་ྣམསརྣ་བང་ོངབའཤེག །བབ་གེབརྣམགིུ་་ རཀ རད 


སོོལོ་སོ་བཐོའོ། ཆོོ རི དཾ 
ྲ >» གཡ འེལ 








= ང་གོ ཀ; 


ས་བྱའུ་ལན་ 








ཐམས་ཅདྱརདབ་ཤས་བ།།ཟསགི་ཉོནཔན།།ས་མསཅནདདགནཔརབྱི།།གངགས་བསལབསོ་སསུ །ིགབཤི་བཟདབྱིས།ལནིགའཏབཤགསཔ ཡི །དདགཔས་ཅད་བབད་ ། 
འགྱུར །གད་གིས་ལས་ཀྱི་སྒྲིབཔ་རྣམས། །ཆུ་ནུདུ་ཡདདག་ཟདའགྱུར་ག།གསེདའོདདམ་པ་དིགབ་ཡི།།བཤགས་པ་འདེདག་བཤགས་ནསནིེ།།རིན་ཆན་འབུང་གནས་མཆོག་བཅུ་པོ། །ས་བྱཅུ་ལནི་གནས་པར་བྱསི།།སྐས་ 
( རྱསཡོནཏནསྣཿབརབྱ། །སཱིདཔའིམཚོལསབྒྲལ་བར་བགྱི། །སཔས་རྒྱས་རྒྱམ་ཚོ་ཆུབོདང།ཡོནཏནརྒྱ་མཚོཐབ་མོདེ།།ས་སརྒྱས་ཡོནཏན་བསམཡསཀྱི་སྭ།། ཐྲམས་ཅདམེནདུ་རྔོགས་པར་བྱསེ། །ཏིད་འདིན་བྱར་ 
ཕྲག་སྟོངརྣམས་དག།།གཟུངས་རྣམས་བསམ་བྱིསམི་ཁྱབད་ག།དང་དསོབས་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གིས། །སྟོབས་བུུ་དམ་པརའགྱུར་བར་བཀྱི། །དེགོངས་པའི་ཐྲུཤསཀིས་སབས་རྒྱུས་རྣམས། །བདག་ལརྣམ་པར་གཟིགས ' བཾ 
_ ཨཾ སུ་གསོལ། །བུགསྡལནཔའ་ཐུགསཉིསནི།།ོས་པརབ་གཟངདགསོལ།།བདགགིས་བམལ་པ་བྱརམས་སུ།།སོནཆདསྡེགཔ་གང་བྱིས་པ།།ད་ཕིརབདགནྱིས་དནསམས། །ལོ་ཨདབ་ངན་འཇིགས་པར་ ༈ 
_ རཾ གཟིར།།སྡིག་པའེལས་ལ་འཇིགས་པར་བྱྱིད། །ཡིདནི་ཏགཏུདམན་པརའྱགུར། །གངངང་གདུངུ་ཨོདབྱདང །བདགནི་གངདུཊངདགའམ་མཆེས། །སཔས་རྒས་ཐམས་དྱ་བུགས་ཇྡ་ལན།།འགོབ་ཀུན་བྱིའཇིགས་སལ ། 
།གབསྟ་འོས་པརརབཏུགཟུད་དུགསོལ།།འཇིགས་པ་དག་ལས་བདག་ཐརམཛོདི། །བདག་གིཏོན་མོངས་ལསྣ་ནམས་ཏྱིས།དེ་མད་བཤིན་གཤེགས་པས་ཤོལ།།སཔསྦྐྱརསྣ་ནགསྱཀིས་བདགལ་ནི། །སྙིང་ཇེའྱིཆུ་ཡིས་བྲག་པར། 


གསོལ། །སྡིག་པ་ཐམསཉདབ་ཤགས་པརཿ། །སྡོན་ཆད་བདག་གིས་གང་བྱེདག།།ད་ལྟར་བདག་གིསྡིག་པ་གད།དེ་དག་ཐམས་༦ད་བཤགའཆགས་སོ།།ཞོངས་བརབིས་པའི་ལསནསས་ཀུན།།།སན་ཆདལི་ | 


་  ༢༡༨༡༤༤༡-༨-༩༠༨༠-༧༤༨-༠༠༠༨-༡༡༥ར༡༢༠༠༨༢༩༡༧༠༩༠༥༦༠༠༠༧༠༤༨༨༨༤༠༦༦༡༦༠༠༩༦༠༠༤༤༤༠༧༧༦༦༤༤༤༠༧༩༨ -- 




























༤༤༡༠ 18 གས ༡ ཀགསམས༦༦༨ འགསགསར༤ ༡ ཀཤ་འཞས་མསངས་ཁས༡༢༡༩ ༡༩ ་༨༠༡༤༡༤༤ 


༣ ད བརྩིདབྱསམབར་བྱའེ བར་བྱི།།བདག་ཐ ཤིསནོ ས་ པོ་བསོབ་ པ་ གང། ཁག དེབཅའ ཿཔརྱབའོ།།ལུ་ ལུས ལས་ཀེལསདནམ ག གཡུམ ༨༨ དང་།དགགྲིནམཔབཿ པཤའ་དགདང་། ཧ།མདྱཀིནམ་པ་ པ་གསུམ ཌ་བརྣམས། པ།དདགཿམསན ] 


ད། 
ལྟ བབ གས་སོ། །ལུས་ཀྱིས བགྱིས་དང་དགགིལས།།།ཡིདཀྱིས་རྣམ་པར་བསམས་པ་དང་།།ལན ་ །བཅུ་པོ་བྱིས་པ་དག །དང་ག བམས་ཅདབདགབཤགས་སོ། །མི་དགལས་བཅུ་སཱདསནས་སུ།།དག་བའུ བིན , ཆི 
ཐ ༧ སཏ།།སལས་དགགནས་པར།སོལ། སོབས བཅུམཆོག་ཏུའུར་ཐར་བཀི། ཙི ཤགྱིམསའཡསགབད། མི་ེའབས་ུ་ཐོབབྱདཔ།།སབས་རས  ུནལརམཆསནས་ནི།།དདག་ཿསཿདཿཤགས། ཌཱ 
རཱ པརབྱའི། །འཛྔམ་བུ་གིད་འདིར་གང་དག་ དང་།། འཛིགཏུན་ཁམསནིགཞ ཞན་དགཏུ།། །གང་རྣམས་ དགེ་པའིལས་ །བྱཟིན་པ། །དདུག་ཁུནལ་ །དམ་གོ།ཝམ དངང དྡང་ ཡིད་ཀྱིས་ཀྱག།གཾཤ་གིས་ཡ། ཊམས་གང་བྭ། བས་ ལུ 7 
དུག གིས་དག་བའྱིར་ ་བདེས། ནུམོ ལརེག་པར་བྱསི།།སིདའྲགོ་ཉམ་ངརིས་པའྱི་བོ་ཡིས་ནི།། ཤིན་ངུསི་བཟད་ཕྱིག་པ་གང་བརྱིས་པ།། ཌས་བཅུམིམཉམ ཧུན་སྔར་མཆིས་ནས་ནི།། སཱིག་པདེ་ („± 
སོར་བཤགས་པད་བཀྱི།།སྒྱ་བ༡མང་སྲེད་ ཉམདངང།།འཛགརེནཏམ ངགཡོསེམསཉམ་ང་བར། །ུསཀི་སྱོད་པ་ཉམང་སྣ་ཆོགསཏྟེ ཏྱས།།ནག་ཤིས་ཐིག་པ་གང་ཐས་གས་ གསུ་དེབཤགསས། 3 ས་བླ ་ པབ 
ྦ ༢༡༥ ང་དང་། །མྱིག་པའི་ ཅར དངྲ་ཕད་པ་ཉམ་ང་དང། །བཉུམདའན་ཆགས་ཉམད་ད།། །ཞེ་སྔང་ཉམ་ཿ གཏི་མུག ཉམ་ངདང།།པཡ བཤིཉམང་ཨཱའི་ཉམ་དདང . བསུབས་ པཉམ་ང་དག་ གེས་ཀྱང་།། ཟླ ད། 
., རུལ་ ལ་འམིམམམངོནསུམམཆིསནས་ནི །།སིགཔད་ཏུནསོས ད་ནས ནབཤགས་པ པདབྱའི།།སཔ །སངས་ རྒྱས གས་དམདགདི་སྣ་རི་རབདད།།ཡོན་ཏན་རྱམཛོའ ཁྲལ ཐག ་ །རྒྱལ་ཐ་ད།རྣམས° བུ དགགནམསའ ལ  སྐྱབས་ུམལ། 





། སྲོ དོ ་ོག་འ།།གསརཐོ་ོ་ོས་བཙོད། 


ལྟརས ་ལ་ས་རུལ་མྤབའ་ཡས་དང་ །ང ཇི་ལྟར་རིརབ > + མེད་དང་།།ཇི་ 
རྒྱས ཅུས་ཡོནཏན་མཐའ་ཡ ཡད ེ། ཡམས སོ།།བསྐལ་ པ གཞི་མ དི།།ཡོན་ཏད་མཐའམ་ཤེས་པརཿ པར 


།དཔལ་གཟི་བསོད་ནམས་འབདའབུགས་འོདཟེནྲ་དབ་ཡིས།།འཇིག 

ནཱ རྣམ་པསྣུཚོགས་ལེགས་བརྒྱན་ ཡསད ཆེནཁྱདནི་ 

དཆེནཕོདས་པའི་རུ་ངོར་རྩུང་བ ལུ སུབ ་གས དཀཔ།(ད དགས ཉིམའི་ 
ཅར ་ཡན་ལཿ གརྣམས་སུས་བ།།གངས་རྒྱས་ཀསར་ | ཚ 


ིདནམ་དག། ་ོ་ལོགསུན། །སངས དསྱ་རསཉིམ་ད་ ལ་ ི་ོ མོ་ག འོར རྭ ྦ 
` ་མུན་པམུནཱ་ནག་སལ།།ཡན་ལག་རཿཏུདི་མདངབ་བཟདནམ་ པརམངས།།སྭཔ་རྒྱས་ཉིམ་ གྲ རུར ± 7 ༢ ༈ 
` །འོདཟརྦད་བསཆིམ་པན་མཛད པ།།མཚན་མཆོགསུམ་ཡུཊཉིསིས་པདཔོ ཡནལག་མཛྲས། དཔྱ་པད་བཟད་པོ་དག་ གིས་ཡནལགརྣམ་པརམཛེས།། ཱ 
རྟེན་གསུམནམུན་ཁྲོདཏིམ་བཞིནདུ་ཞུགས་ །།དྲིནན་རྒྱཆནཁདོག་སྣ་ཚོགས་པེ རད དམརདང་དྲ་ལ་དཔཤེལ་བཞིན་ཡན་ལག་དམར།།འོད་ཟརད་བ 
 ཉིམ་བཞིནདུདབཤིན་མཛེས་།། ྱ་ནའཕུག་པའཁྲནུནབའིདཔའྲ་མན།། 


| འོདཟེར་མང་པོ༔ རྣམས་ཀྱིས་སྐ མས། །ཡན་ལག །་པནྨ་མང་ །༈ཡཿ ས་འབྱུད་གནས འཇིགཏེན་གསུམ་འུན 
། སྲུའབརལ ས་ས མན 





མཁའིམཐའལམཐའ་ཡས་བ།།དེ་བཞིན སས] ་ 


ཡ་ཞའ་ནེས་པྱ་ོ།ཞནྲི་མདཙམ། ཤོམ 


]༄།། །བཅསྦར་མཆོདབཅས་པནི།།ལ་པ་གདསནཤེས་པརནུསཀང་ིད་།།སངསརས་ཡོནཏནཔ་མཐའ་ཤེས་མིནུས།།ཡོནཏནཁདོག་ 
` ད་ དབཟདཔོ་བརད་བྱའུས་བྱཧནཔ ཡིས། ལ་བ་མང །དདག་གསངགཔའི་ལས ཐའ སས ཡོར ཙར 


ཡཱ ནགཱ་ཤིས།།འཇིགཉེནམ་རིངསདས་རྩས་འགྱུར་བར་བབྱི།།འཀྲོལ་ཕནཕྱིན་ཆོས་ཀྱད་བསྟན་པང་ཏ 





ྦ ( བསྡལ་མངཤཊཐིར་ཐར་བར་བགྱེ། །སྟོབས་བཅས་སྔརོ་བཅས་བདུ་ལསརྒྱལ་བརབཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་འཁེད་ལེ་དྲགབ་ཐསྐོར་བརབབྱི་། ། ལ་པ་བསྔམ་ཐྱིས་སིིཁྲ གནས་པརབྱ›ེ། །བྱང་ིའི་རུ་ཡིས ¡ 

ླྨ | ཇིསྟར་སྔོནི་རྱལབའི་རྫོགས་པ་སྐུར།།ཕ་རོཡྱིནུ་བླ་མངཱརྫོགས་པར་བཙི། །ཉོན་མོངས་གཞོམ་ཞིང་སྡུག་བསྔུལ་བསལ་བད་བྱི། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔངགཏི་མུག་ཞི་བརབྱི།།སྐྱི་བ་བརྒྱངང་། ཧྲུ 

ཟླ ༤ ཿྫ <` ༣༨ (` ' ༤༨ . ༤ ༣ ¦; ༨༥ ༨ ཿ , 

༡ པའིལསྣ་ནམསྨ་ནམ་པར་སྤང་བརབྱབ་། །དག་པའི་འབྱུད་གནས་དགརྣམས་སྱད་པརཁྱེ།།།ཞིང་རྣམས་ཀུནན་སྲོགཆགས་ཐམས་ཅང་ཀྱང་།།འཇྲིག་རྟེན་དགན་སྲུགབསྔལཀུནཞི་གྱུར་།མས་ཅན་དབང་པོ་མ་ཚང་ཡན་ (ཏཾ 
ཀྲ 





{༣ 





ག། གངདག རྐྱལ་བོཆོམརྒུན། ཐེག ས་གསད་ཁུགདང་།།སྡུག་བྔལ་རྟ་མང་སྣ་ཚོགསབརྒཡིས་ཕོངས་བྱུར་ཐ། །སྤམསཅན་ཉམཐག་བུར་ཅིད་ཕྱུག་བསྔལདེདག་ཀུན་།།འཇིགསམཆོག་མི་བཟད་འཆྱ་བོད་ ལས་ ྦ ། 






( ནགལེནཏིདདགར་ཧུ་དཆིག །དབཞིན་གཤིག་སབ་ཡསམ་མསྲ་ རོ་རེ དྲ རུལ ལྔ་འབདབྟར་ནཔའེརོ།ལ་ཡད།ཿ ཨར།།ཕྱོགས་བདྲརྐོབས: སྲིའི 
པྲ 0 སི་ར གཤག་ཐབ་མ སོས བས ཅུང བརྲ་འོབ་པརཀོག རོགས་བ ; 
༧ རད །ནཿདདའ འོཿགཱུར་ཏི དགག ཉནད་གགས་དང་གཟུགས་དངབགོགི།འ །འསྐལ་པདུམང་ལེགས་པརབརྒནཔརཤོག ། དུན་ལས པོར །།པའ་ཞིང་རུལ་ཕོན་མཁས་ 
/ གསལ་བདཤོག །དེཀུནརྟགཏུ་ྱྱརུབྱིར དྲཱར།། །ཕ་རོལཡིནཔདུག་ལ་ཧོད་བརཤོག།ཕྱོགས་བཅུ་དགན་ཤེཉན་ཤིང་དབང་དང་།ས་སྐྱརས བདཔཞུགས་འརེཿ ཅེར 
ྦ པ་ཡདད་གཟོསགྱུར་ ག།གགིས་སིགཔའིལསྨ་ཟོསབླམབས་པཞི། སྲིད་པཉམ་ངར་སྔོནཆད་གང་བསྒྲུབས་བ །།ཕྩིགལསགངདགལི་འད དའྲས་ 
|  བེདྱ་གུརཉིག །ཨམསཉན་ ད་དགསིདཔརབཅི་ སྐནས་སུ། དི ོིཞགས་པའ་་བསདམ་བཅིབ་ ག།ཤེས་ར་འགགིས་མཅིདས་བསོའ ཞག བསྔལརྣམཊ་ལས་ སྐརརུབྭཔཿག སྤམ 
| ཉན་གདགའཛམ་བའྱི་ཊི ཧ་ བརག ཆིགཏེཀ་བསས་ནིགཞནནམས ན།།བསོདནམས མུ་ཚོགསྲ་ཟབ་སྨོནམསྱ་པེདཔ། ད་གས ལུཨདང་ཕག་དང སག གྲངས 
སུ་ཡར་བསོདནམཉདེ། །བ་ོན་བའདས་བཡོདཔ་ཤོག ༈ །གདགཏགད་ བབལ་ཞས། དྲིད ། ༡ ཨ 'སུབཛོབ་བརོབ་དི། 









ཁེ 
རཱ ༤ ༣ 
ཉི ཐི 
‹ ཧཾ  ཉེ་སྱི་  ཿ བ་འ 


རཿ ལེན བྲིལ་བཞུགས་ ༨།༨༧༡ན་ 
པ། དགྲམ མའདབའུས 




















འཁས སོཿ སུ་བཅདབ འོོ སྐྱེསཔཔུ དམེདམ་ཟྱེཉལ སལཿར། ལ་དུག རྒྱལབ་གད་བ དོག།ཚརབསཀུ་ པ་དྲན་བར་ ར།། | 
༩ ཁཁཆ་ ས་ལགབན།། །།བསོདཏུམས ོཆོགསྣནམས་དན།།པ་ པྲ ་ །དེདང་ གྲིག གས་བ འདིནི ། ` 
ྒ དེདག་སཔས་རྱམ་གཅིག་གིག ནས་དཀབྱ་ཨམ་ཡིན།།གཉིས་ལམ་ ཡིནབཞིལམ ཡིན ལྔམིནབརུལཝི སསྤྱ་རས་སྟོད་གི་ ཞསདག བས་ཡིན གསརའོདདམ་པན་ ༦༤ ཆ་ད 
ཤྭ . ལས་བཤ ག་པའིལའ་ 5 བཞིབའོ། འཕགས་ བགསཔ་དདམ་པའམདོམའ་ཡ་ ཕོ ལི ; 3ྱབཏྲེག་པཆན་པོའི དོ བམ་པོ །།ནསབཅོན ལྗནའདས་ ཀླུ 
།རྱིས་རིགསི་ལྷ་མྱོ་དཆུབ་ཡངདག་པརབསུས་པལ། ཊསགཀའ་མུལཏེ །ིགསྱི་ལམོདིདའི་སནུ། རྱལ་པོ་གདར་ཙི་ལགཔའིདཔངཡོཞསྱབབདེས ༦ མསཅདལ་ཤྟདཔ། 
ཀོ ལྕམོཔཱཆུབ་ཡདདག་ རྒུ འདྐ་སད་ གཔ ། ལུར དལ་བྟཏད 
བླ! པདམའི་འབུང་གནས་འདེག། འདུན་བདཨ ཇོས་པ དདདྟརཀྱུཿབའེགཔས ལས་པས ལྡནའདསྣརམསལ་མདོནཔརབ དགོ། །རྒལ་བགངདག ཝཧར་གྱརུདད།ཤོགསཿ ག་ 
། ྱལ་བྲདགམསལྱལག བྱཡལོ། ྒ རྱམབདདགནལབདག་ཞིས ས་བསྟོར་ །ཐུབདབདཞི དཔཤཞྲིནམཔར་དག །སླུ་ནིགསཇྱྱི་མདོག་ཏུ་རབཏུ་གདའ།།༨བྱངསརསྐམསཀུན། 
བྱིས་དབསརྩམ་གསུཿསྟུཞ།ཇཔ། སིས་ི [པ་ཨིནམ་ད སར 








7 ཌ་བ ༥༢ 











ཆ་ྲན་ཏངྲད་མཉ (ཧ རོ་བ ས་མ ིིང་ལཡྲིག ཡཾ བདམའེམདོག གོ །བདམ་བྲངང སྣད་པདམའིཐེ་བ་དྲ།།ཞལ་ཀི ། 

དཔ འདྲད ཀག ཐ་བཞན།། ི་ག་པབདང། སོས །ཏུག་ ' | 
ུགས།། ་།།སྭརྣམས་སྙེས་པ་གཡས་སུའྱིཝ་ སུག དའབར་འཚད ཛི 
ང་ད ནགུམན་སྣུག་བསལ་མཐའ་ཡས་ཞི། །བདེ་བ་ཀུན་ ༤༤ ཿ 
ས་ཤ ཱ །ཟམས་ཅད་བདབས་ཆིམ་ །།དན་སོད་འགོབླ་ནམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཞི། །ཁ་དོག་མདོག ་བཟད་གསེར་ 
གལ ལ།།གཞོནའུ་བཙས་ད་ལུས་ཡནལག་འཇམ།།ད་གའབདྲར་ལྱིས་གནོནབའི ཐེར 
ཙས ཱཱ 
















ཉདརཤཏཱ་ལྷགགཔ།།ཐུབ་པའིདབང་པོའི་སྤ་མཆོགདེ་ར ལས་ལས 
བཉིམམདཔོདང དག་  །དེདག ཐམསཅད་ལོ་ཞིམེདཔ ཨུས མསྦརས་ཏ ཉ་ལ ཡེན . 


།ཆམ།སུསྦྱརས་མབྱཔག་དན་ཡག།། ཞོས་ལང་ པ་ལོ ེགས་༡་ིལ་སམས་སངོ་། བསའ བར་་ ༢༢༢༠༠༡༩༠༠༠༠༢༠༩༢༤༠༢༢༢༢༢༢༢༢༠༠༢༢༠༢༢། 
_ @¡ །སྐུ་ཁ་འན་བབངཔའི་སྣ་འ་རལབའི་ཕུག །བུགདང་ཞབས་འདོ་བསདས་དིམ་མདུ། ཡཾ ེ་བཞིན་གཤེགས་ལིས་སམས་ཅན་པོང། །བསོད་ནམས་སྟོངབགབྱདང་ལན་པཨ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ཅིསརཊབྱན་པའི 
_ ༤ བཾའིརྡུལ་སྙེད་བཞུགས་པ་ཡི།།རྒྱལ་བདེདག་ལནིརབ་དང་བའི། །ངག་ཡིད་ལུས་ཀི་ །ས་ཨི་སྟང་གེ་རྡུལ་དདམརཚུངས་འདྲ་སྐེད།།ཕྲབ༽ིརྡུལ་སྭེད་སངས་རྐྱས་གད་འདས་དད་།།གང་དག་ཕྲབའིྡུལ་སྟེད་བྱུང་བ་དང། །གང་དགྲ 
།གཀདུཔ་ཉདབག་གས་པ རླ དདག་ལནི་རབ་དང་བའི། །ངག་ཡིདལུས་ཀི་སམ་ཏོག་དབུལབ་དང། །ཛཱོ་ རྣམས་དབུལདང་བསྔུགས་པབརྒྱདག་ རྒྱས་གདའདས་དད།།གང་དག་ཕྲབའི་རྔུལ་སྟེད་བྱུང་པ་དང། །གང་དག་པྲ ཏཾ 
„ཤིང ཨ་ོམོགཔཆགས་དམ།བ་གིསབཔཔ བྱས ོང བྱག་ད།ི་གམས་ཉིས་ ན་འགལ ཆམ་བི་ཡོད་ཏནགངདག ༈ 
` རཾ ྒ རྒྱལ་བདག་ནི་བྲམས༡ད་ནི།།ཡོན་ཏན་ཉིག་རྒྱས་བྗོདཔར་ག་ལནུས །ལྷར་བཅས་འཇིག་ཉན་ཐམསཿད་མཚོར་གྱུང་ཏེ། སིད པའི སོས ི་གི་ཡོན་དན་ནམས ཀངནི།ལྕེསྟོངགེསཀདཅུ་དཐང་བྗོདམིཆཱས། །བདག གིས་ ཏྭ ་ 
_ £ ན་གཅིག་ལམིན།།ཡུམ་དངདག་ཡིདདཊཏུདབབ་ཡིས། །རྒྱལ་བཀུན་ལ་དདག་གིས་བསྡགས་བསྲོད་པས།།བདག་གིས་བསོང དནམསའྲབས་ ལ་པ ཆུམས དབག་པརནུས་སིདའེ །བྲ་གཞིགསྣ་ནུམསྦའི་ཡོན མའ 
སྟརསྨོན་ལམ་འེས་པ་ནྐི།།མ་ལོམ་བགལ་པམཐའ་མསྣརམསསུ་ཡང་། །གངདང་གང་དུ་བདབ སལ པ་ གུང།།དེས་ནིཿ སནྱ་རྱལབའེགྱགུར་ཅིག །དེ་རྱལ་པོས་སཔསྱ་ཆས། ± 
ྦ སྐནམས་དུ་ཡང་ །གངད་ག། ༣ དིུན།མེ་ལ་ི་་འི་བ་ིངཔ་ཞི་བཤབས་བ་་་བྱས །ད 






ཿ 


_ །རྣམས་བསོདནས། རྒྱལཔོ་འདི 
_ །བསྟོདཔདམ་འྱཧལ་འི་དག །སྒྱབ་ ནནི་ཏད་པར་བསི།། སདསྦརས་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡསམཛུངས་མེདདང་།།གད་ཡདབ ཀའ 
སས ཿསོདཔདམ་འབུརལ་དི་དྲ་།ྱཤ་ད་དིཏ་ར་བེ།།སངསྱརས་ཡོནཏནམཐའ་ཡས་མཐུདས་ཆདདད།ད་ཡད་གས་་སྟོང་དུ་ཏེནདཀའབ།།དདརྤེལམ་དུ་ཡསཤབང་འེེ།ཉ་ཟླཚེས དཀོག 


ཤུ ཏཱ །རྒྱལ་བཐམས་ཅད་ལ་ 








| ཏིསཀྱད་ ཀི ཀས ད་ལུ་ྡབསྟན་བྲོབ་བར་ 
༩ ཅོ ་ ང་ཟད་བ ཆུ ཅིག པི ཀ་འ ` 


བྲ དདོསྲ་ྲསསི་སད་ ཁག གོ གས་པར ཟོ བསྐལ་པ ་པརའཀེ ཊཾ སྤིར ཡུལ ་ 
ལོ་ ལག་ན དབར ལོ ལུངབསྙུནཐའ གྒུཏེག ། གསརཀེ་ལག་པའི་དངདད ཡིད དགུས ཉོར ། རེ 


གི 


བག་གིལས མཐན་ད ་ བཞག་ས 


བརཤོག། ¦ ་ ཁ་འ རྣམ་དཀགྒུར། མ་བར བདག་ཀི་ 


ལྱར་མཚོལསནྲེ་ཨོལ་བ་དད། ཀ 











= ; པྱོ ལོས །་ས་ ་བྱཀ་ཐཞ ར༣འགྱུར་ པ་གང གངུ་ ས་བཅས་པ།།དབད་པད པར་བ 

ལས  སྐུ་ར་ཡིན། དོམོ་་ོགའསརང། ་ གནས ས་དམ་ ས་སི ཧཿ 
` } ི་ཀ་ཇྔི་བཞིནཱ་ །རྟག་ཉུ་ཕནཚུན་འབུན་པམ་ ལི ཁམས ཀི་ཝུལ་རྣམས་བཞི་པོའེ ཞིདགས།ཉིསིཉང་ལ་ ཊུརཏུ 
ཡཾ བརས ལར་འགྱུན།།ས མི་སྤུལ་དངཆུཡི་སྦྲུལ་དག་དད།།འི་གཉེས་འོ་ ཏུ་ཐྲད་པར་འགྱུརབ་ཡཿ ཡིསྒ ེ་ྱི་སདྲ་ུ་ གདང། ནཆད་ཀྱིས 
༔ པའི་ལསྣ་ནམས་ཀིས།།སཁས་དྲ་ནམཤེས་ཀུནཏགནས་ནས་དོང།་དའིདད་དན སམ་དང པའི་ལས་ཙིས་སད་རྒྱ།།བད་ཀུནྨ་ད་ སུ པ་ཟད་གྱུར་ན། །ལུས་རེགཅི་ནད་་དན 
ྦ ཅ གསྭགམས་ཀྱིས་གཔ།།མདོན་པརཡི་དགའཀིནཔའིཛང་པོརྱ་གུར་།དུར་འོདདགན་མཐོར་བཤིདབཞིན་ཚུར།། མོ་ཆས འདིཊམས་ལག་།།ནི་ལ་སཁག་ནརེ་བཞིན་གད་ཟགད་།།ཆོས་རམས་འདི་གུག 
བཱ ངམས ན་པ་ག ལས་མི འབྱུང་སྟ།།གང ད ྱར་ིཡུངཡུང ༈ ཌ་འྱར་བཆགས་དང བརྡོད ཀཾ 


རའོ སི་སི རད ཧོཿ ཌོ བག དློན ཡ ཨོ རའོ 
ཅ* ས་ཁྱི 































།།མ་རེ པ་ཡིཉྐན་ལསླ་ཐུདགི །།མིགའདིའི་འོད་བུལ་ཡིནཏེ།།དབས་།སའི རིག་དེབཤུདདོ།འདསྣ་རབཤ་མངདད་གྱུགས་བཅས་དག ས་ཆད ཱི 
ཙ{ ད་དོ ད་དཔ ད་ཱ་ཤརཤགན་ཤཱས།།འ་ཡི་མུག་པམཔལ་མྱསམེཐ་ག།ཁང་ཡི་ཡ་ིུརགནས་པང། མ་ལས 
` ཚཱ་བཞིན་མ་ཡིན་སཁསྭ་ཀིསྣ་ནམ་དྲཿོདད།འདག་གེས་ལྟ་བར་གྱུད་པད་གཅད་པར་།ཀྱིས།།ཡིག་ཐ་བྲིས་ མའུ ན་མང་པོ །ཀྱཿརུཐ་ཡོནཏཉ་རྱེནའིག་པར་བཅིས།།། 
4 །སནའདུ་་ོྱསརོ་ཡྱཿ།བིཁབའི་ཾདཿདཊནཏན།།་ི་བིུའིཐོཏགནས་དང་ཝུག།ངདི་ཉ་ཊའི་ཡས་དགཆིཤ། མནི ཡན་ནམ་བབྱར་ས།།བས་ནརོསཿ ངུ་ི་བཟག་ཊད་ཕུག། 
དསྙན་ཆོས་ཀྱི་སཱོན་མ་མཆོག་འབརྱ་ས།།པནི་ཆོས་ཀི་ཆད་པ་ཨ་པཝབ། །དནིཉོན་སོངོ་སྒྲ་མཚོགརྣམས་ས་རྱམ། །དསནིཆོཀྱི་རྱལ་མཚན་ན་བཀླདཔ།།སྲིད་པའི་མཚལས་གམསཉན་རབའུ་བསལ།།པསནི་ན་ དཱ 
།ནོ་གསུམ་ཊིལན་ནམས་བཀག །སམས་ཧནཏོན་ོ་ཨམ་ཡིས་གཏུངས་ཀྱུར་ག ནམ སནདཔ་གཉིན་མདཔ་དག །གགཆགས་ཉོནམོ་མ་སེས་གྱར་མཞྱབསནས། །བླ་ཊིིུ་བ་བསོལ་བས་ཚན་པརྱ་བུས།། 
གདྱི་དབསལ་པ་ནུམརྡཐནོརདརས།།འདནཔ་བསམྱཅེས་མྱི་བཟམཚོདཔྱ་ཟས།།ཚསཀི་ས་ན་ཡོས་སུ་ཚལ་བན།།འཏལ་ཞུགས་གྟན་བས་ཀདདབ་བྱེར་སྤད་ག།ལག་པ་དད་ཡིག་དང་རྐང་པ་དག།ཡན་ལག་མཆོག་། 
ད་ག ད)་རན་དསི་ཕྱུཔིསྲཿོསའོདགིུརྫཐམ་ཅདད། མས་ཐམས མ་པ།ཞགསཚལ་ད་དབས་ལས་ིསྱབཐམས་། 





¬~ 
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རཾ 



























༨༡༩༤༤-༩༠༠༩༠༦༢༠༠༤-- 


ཏེ དབ །ཁམསཿདྱཔོྨཐགསནག།། ཌབྭཿ་པའུལའས།། ནམཁའ པ།ཅིམའིབུད་པོམུ་སནས།།དེ་ལ་ཆགསུམ་ྱེ་བརནུས། ཁལ་ཡགདོའ། 


ེ །རྫུལ་ཁམས་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ། །སམསཅན་ཀུནྱ་ཧི་ཤེས །།དེནི་སམས་ཅན་གཅི་གཞིང་རླྱུར། པ་ད་ཡིསརུལནམསྭ་ཏིས། །ཕྱ་མ་བྲག་བརྱ་པདནནི།།སམསཿན 
( ཡུ ་ ཤེས་མི བསིག ་ རྒྱལ་བའི སོ ན་ལས ག་ལག སྱ 
 །དུནད་བྲགད་བརསིནུསསོ།།གསར་ གསེརཁོདདས་པ ཡའི་ཡངཔོའྱི་རལ་པོལས་། སྱ ཉིས་བ སྟེ་དྲུག་པོའ། །ཞེསརྱམཔོནོན འཕལ་ཅིན་བལ་བོརཔོ་ ལ་འ 
ལཾ དཔགས་སསོང་ཆུལ་ ཡི་བཟད་ནམས་སྟ ནལ་ལབསཏེ། སྲབག་ལག་ག་ུ་བགནསད་མོ་མཔན་ པའྲལྭ་ད་ས་ལ་བཅུག སཏེ། ཙོས འདས་གལ་བདེ་ + 





ཟླ ཐཉམ་ལྡན་འབས་ལ་འདྷི་སྐད་ དདྡེ་སྐད་ཅ་ས་གསོལ་ཏོ། དན་པ་རོམ་ ་ལྡནའཇས་གསེརའོད་ འོདདམ་པའི་མེད འིདབང་ཕྩོརལ་པོ་འིིནི་དེབཞིན གས་པ་བམ་ས་ཅདརིས་གསུམསཔ། རི ཤིན་གཞེགས་བབབསྣ་ ། 
ཀྱིས་གཟིགས་པ།།དེ་བཞིན་གཤིགས་པ བམས དགོངས་བ། །བྱདཆུབསམས་དཔའི་ འདྲིད ཀྱིས་ཡོབས་ ་ ལྷའེཚོགས་ཐམས་ཅདིས་ཕག་བྱཅིས་པ། 'སྒའིཚོགསྲ་ཐམསཉད་ཙསེ་ ་ུ 
ཆོདཔ། རེངཡསཆསན་ིངོན། དཔ། །ལཾ་ྱེན་ྱོངམསདསམཛོད་ གས་ཀ ཅུས ྷའི་དིམཐྲམས་ད་སྣང་འད་ཅིད་པ།།སེམས་ཅན་ 





༢༡༦གཞེསས།པ༤ས།བར་འའ༠༤ལ་མཆ་མསམཏ༧གབས་པར༩༤་རལ་འརན༠༡༤) ༤༡ 


ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་བདེབ་བྭཏྭསིན་པར་བྱིན་པ། །སེམས་ཅནདྱཔལ་བདད་དུདའྲགོའི གནས་ནང། ཤིནྡེའིའཛི་གཉེན་གྱི་ཐུག་བསལ་ཐམས་ཅདགེམས་པ་།། འཇིགས་པྲ་ཐམས་ཅད ཀིྒུན་གཅོདཔ་ དྲ ། ྦ 





༧ ] ཐའོལྱ་བི་དམགཆོགས་ཐམས་དྲ་བ ཀློག་པ།།མུ་ཀའིདེཀོན་བཀྲམས༦ད་རབཏུ་ཞི་བར་བཀྱིད་པ།།ནྱི་པཀོན་པ་ཐམས་ཧད་དབུཞིབརཔགྱིད་པ་།གྲབའཐམསཅདགལ་བ།།མཆོག་ཏུཞི་བར་བགྱིང་པ།།རྱ་ 
@ ཕ་ ཧདརཊུ་ཀློག་པ།།ུ་གའིདགུན་བཐྲམས༦ད་ཐབཏུ་ཞིབརབབྱིད་པ།།ནདི པོན་པ་ཐམས་ཅད་་ུུཞི་བརཊིད་པ་།གཟའཐམས་དམེལ་བ།།བཆོག་ཏུའི་བརུབིང་པ།ཆུ་ སཱུ 
- ་དཉནམངསཔརབ ཞ་བ ྣན་ ད་ས བད བུནཔ་བཅོསལྡནནག་གསར་ཡདདམ་ཡིམསའེ་ཊང་ ཚི 
ཀླ ། ལོའྱི་རལ་པོ་འིདེ་འཁོར་ཅིནདྱ་སཆཾར་ཡངདག་བརརབཏུ་བཤདན།།ཆོས་ཉན་པཆོས་བདུདཅིའི་བུབ་འདེས། །བདག་ཉག་རྒྱལ་བོཆེན་པོདཔུང་དད་གཡོགཉུ་བ སཔབའྡ་ཝི་ལུ་འདས་གཟེཆན་བོསྒརམཔར་ | དཾ | 
ཝི །འཕེལ་བརའགྱུརརོ།།བནགཅག་གལུས་ལ་བརྩོན་པ དྭ་སྟཐས་དནམཐྦུ་ཡད་སྐྱད་པར་འབྲུར།།གཟི་བརྗིད་དངདཔལ་དང་ཐུན་སུཁ་ཚགས་བ་ཡད་་དགུགི་ལུས་ལ་འཇུག་པར་བསྱུར་རོ།།བཅུ་ནབ་བཅོམ་ལྡན་བདྨ | £ 
\ བདགཅཧཀྱརལ་བོཆིན་པོ་བཞིནིཆོས་དང་ལྡན་པཆོས ཅོ་ྤྱྱི་རྐྱལ་བོལ །ཏེ།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྗན་འདས་བདག་ཅགཞི་ཆོས་ཀྱིས ལྷ་དངགླུ་དད་གནོད་སྦྱེན་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དད་ནམ་མཁའ་ལྡིདད་དྲི་ཟ་དངཡི་ འུམ་ 
| སང་ནས སཔ གསམི་གཐད་པ་ རྡཾ་མ་མཆིས་པ་གཞན་བྱི་མདཿས། འྲོག་པརྣམས་བློག་པར་བྱྱིཀོ།།་བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཉག་རྒྱ ལ་ རྦི པོ་བཞི། 


གནོད སྡེ་དཔནཆནཔོ་ིུཿ་བྱདད་གནེདྱི་ྱར་སོད་ཕགཅུམ་དང་ལན་ཅིགཏུ་ཏ གཔར་རུནཏུལྟའི་མིགརྣམ་ཐར་དགཔ།།།ཡི་ལས་དདས་པས་འཕ་བུའིཞླད་ཐམས་ཅད་ལ་བྟམ་ ཐར་བ ཕྱིག 


[9 རེཝ 


༢༠ 


 ཤྫུརབར་བིག།།འཛན་པབཅོས་ལནའགསིའྱི་ཉུལཐོསནམ་དོད་པམ།།དསྨོདསའམ་དགབསྐེན་ནམ་དག་བསནམ་བདོལྡེའིད་པ་འདིན་པལ།།ད་བར་སྦྱར་བ་བྲམས་ཉདཀིས་འདེ་ཐརབརྱད་ན།།བཅུན་པ་ 
༦ ྣ ན་བབས ནས་མ དམང སེ གེས་་སདུནམཚགས་ བྱིགོ།གུན་ །ས 
པཐཅོམ་ལཱན་འདསནམམིའི་རལ་པོས་དགེེ སོདདམ་དེག་སློདམ་འམདག་བསྟེན་ནས་དགེབ་སནམ་འམ།།དོ་སྡའི་དབང་པོ་འཛིན་པ ལསདམ བྲོརབིནཅིད་མོདན།།འྱུནཔ་བཅས་ལྗན་འདས་བདུག ཌ 
| ཅྱྒྱལ་པོ་ཆེན་ བཞིས། མིའྱི་རྱལ་ཤདེལྷ་ཧུལ་པྲོ་ཐམསཅད་པས་ཆེསབྷིསང་དུབྱའིཆེསབས རིམ་ཐོ་བཤི་ཆེསམཆོད་པརབྱིསི།ུལ་ཐཱསསཅདདུ་ཡདརབཏུ་བྲསགས་པརབྱིའོ།།ནས་བཅོམ་ལྔནའད་ ཀྱི་རྒལ 
༡5 ་པཆེནཔོ་བཞིལ་ལེགསསོགསསོནསཿཿཿིཏ།རུལ་པོཆནཔོདགལེགས་སོ་ལེགས་སོ།།རྒལ་པོཆནཔོ་ལིད་ཨདལགས་སོ་ལེགས་སོ། །ངི་ལྟ་སའིདན་སྡོན་བྱ་རྒྱལ་བལ་ལྷག་བདབྱབབྱས་པ།།དག་འིརྩ་བརྟམས་ 
རྨ ྒྐེདཔ།སཔསརསཌབགྲིོདྲུགས་པལབ་ེནརསཔཆོསད་ཞཆོས་སྲཛོསཡས་ལདནསསྱར་ོཔ་ོ།སན་ནཔར་སམསཅན་ཐམ་སཿད་ལ་ཐན་ ༈ 
ཟླ £ འི་ལྷག་པའི་བསམ་པལ་ཞུ་ ས་ལ།།མི་ཕན་པྭ་ཐམསཅདའགོག་པ།སམསཅནྲ་བམས་ཅད་ ད 


པཱ ། བའི་སམས་དདྲལནཔ་།བདེབ་དདྱ་ཐམས་པའི་སེམས་དངྲལཞཔ།སམ་སཅནྲ་མས་ཿཅདལ་ཕན་པ་དངབདབར་འབའ རགཔ །སུམ་པལ་ཞུགས་ལ།།ཡི་ཤན་པ་ཐམས སམམ ། 
 མབནེ་ཝསསཅདཉ རས་རིགས ད་ས ིརི་ང་པོའ་ལལོ་ད་ལད་པད་་ཤདཔརབོནཔདདགའཀུནདུགྲུང 








སེ 


1) 


རར 


གི 


( དྲ་ཅལཔོཆེན་པོམི་གསི་བཟངསྟནལས་ལངས་སྟ།གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བ ནྭ མ་གས བུ་པསཔབུས་ཏ། །བཉཱོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་ཐངེ་ལེགས་སུཐལཨོསྦྱཿ 


 ། ༦ བར་བྱའི་སཤིག། །ཡའསསུ་བྟམབཔ་དད།སོང་ ངོན། སུགུགྱུཏུ་ཧྱུབསོ་ ཁོ་མ 
བྱ རུ 


ལྭ 


དུམ་ད་སས་ པྱེ་དབ འདས་པ པ་དང་མའོདས།་པ་ དཱ ད་ལྟརབྱུདཔའི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྔ ་འདཱན། མན་ཤསཆོས་ཀི་ཚུལ་བླསདས བརུའྱསརཔོ།། སུ་བསཐས་བདང་ལྡོསས་གཟུང་བར་ཡད་འགྱར དྭ 
རྒྱཝ་པོཆནཔོ་དཔུད ཕུད་དད་གཡོག་ད་།གནོད གནེན དད་བཅུན པ་ཁེདབཞི་ལྟ་ དཔམ་ཡིན གཡུལ འགྱཾད་པན་རྒྱལ བརའབུར་གོ། མ་ཡིན་ལ ་ཕམ་ པརའབྱརཔོ།།དི་ལྟར་གས ར་གསུར་ དེདམ་ རྨུ རས 
དབང་པོའྱི་རྐྱལ་པོ་ཕ་རོལ ཏིདསགཆོག སྭ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བད་དདཔ་ ` ་ དྲ ཨཱ་ལུཿད་བསནས ནམ་དགབཉནམ་མད ེའི་བབངཔོ་ཛིནཔད་དགལ་ཏུན ཏུ རགས་ལ །ོས་ཨུ་ |ཌ 
[བསྐབ་པདང་ཡོངས་ སིཀ སུ་བསྐྱད་ཐ དངཞིབ དང་བད་ལགས་སུ་འྱུ་རབྱི ས་ཤིག །དེནས་རྒྱལ་པོ་ཆན བྣམ་ཐོས ཀིབུ་དྲ་ཡལ་བོ་ཆེན་ོ། ཡུལ་འ ཁོརས་དདདར ་ 
རབ་བཏུད་ནས་བ ལ་ ¡¦ 
 འདྡེསདཅས་ གསོལ་ཀོ། བཙུན་པ ་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་འོདས་པའི་དུས གསརའོ་ འདདས་པ་མདོསིད འྱ་ཧེལ་པོ་འདྲི་ཀྲོད རམ་ །ློངཕྱེརརམ གྲང ངོ་རྔལ་ལམ་ལྗོཝ + སྲུ ། 
འགྱུར དབད།།ིའྱིརལ་པོ་ གད་དང་གང་གི་ ངཤི་ཨུ་ུསོརབུརབདད། ད།་བཙུ་ནཔ་ཐ ལན་འསམའི་རལ་བོུརབགདས་ལནོ། ལྷུའིད། དཔའིདམ་ཚིགྱརལ་པོའི་བསྟན་བཅོས་འདིས་། ཁི 






༢ 








རྟག་པ རྭ་རྒྱན་ཏུ་གསརའོད་དམ པའི་མདོཊཐང་པའ་ུལ་བའདཉནཏར་རབྲ་གོབྱས་དངའ་མ་ཐོདཔརབྱའིདད ཤི་ཐོང་མ་དེ་ཐོངས་འཕ་གི་བཀེནནཔ་ག་འསྟནམ་མདོསའི་བང་པོའ་འཛྲིན་པ་དེདག་ལ་ཡང་ 
9 བསྙི་སྟད་བཀི བཅུནཔར་བྱསིདའིམ་གྲོབ། དཅིད་མཆོདོད་ཏག་པར རྐྱུནཏཱགསེདའོདཔས་པསདསའིདབད་བོའ་རྱལ་བོཏནན།ཆོསམཉན་པའིཆུ་བོའནུ་རོས་བདུད་རིའི་བུ་བའའིད་བདག་ཅག་རྐལ་བཆེན་པོ་བཞི་དང་གཡོག [ 

]རྣམས་དད་གནོད་ཕྱིནབརྒྱ་སྟོད་ཕྲགདུམའི་ལྟའི་ལུས་འདེདག་གཟི་བརྗིད་ཆན་པོརྣམ་པར་འཐེལ་བརའགྱུར།།བདག་ཅགལ་བཅོན་འགྲུས་དང་མཐུ་དང་ཐཱོབས་ཆན་བོར་ཡང་བཀྱིདཔདའབྱར།།བདག་གི་གཟི་བརྡད་ད་ ¥ 
,ླ དཔུལ་དང་པུན་སུམ་ཚོགན པ་ཡུངརྣམ་པརའཕལ་བརའགྱུར་དོ།།གུ་ནཔ་བོར་ལ འདས་བདག་ཅག ལ་པཆན་པོ་བཞི་དཔུང་དད་གཡོགཏུ་བཅ པ་གནོད་སྙིན་བརྒྱ་སྟོད་ཕྲག་དུམ་དང་ལུས་བལྟརམི་འདའ་བར ¢ 
དྲ བྱགིས་ཏེ།དྷཝུརདངམ་འོ། པའི་དཱས་ནྲགོད་དམ་ཀོདྱཏུ་དརམ་གོངརལ་ལམ་ཡུལ་འ རམ་ཕྲོབདྲའ། རགདན།གསརཔེདདམ་བཟདོམའི་དབངཔོའྱརལ་པོ་འི་ རོད་པརའགྱུར་བད་དག་ཏུ་མཆི་བད་བརྱེའོ་།། ། ( 
སིའྱི་རལ་པོ་གསརདདམ་པནདམའི་དངདཔའྱིཉལ་པོ་འདི་མཉནཔ་དང་ནིས་གོར་བྱསིད་པ་དངམཆཚོད་པ་བཀིད་པདདག་ལ་ཀུན་ཏུ་བསྲུ་ངབར་བཀྱི་གོ།།ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བ {® 

དུཆད་པ་སུང་བ་དང་གི་བདང་བད་ལེགས་སུ་འབུ་འབརཊྱིའོ། །ཉཝ༣པོའསིང་པའོག་འ་། ༠༥༨༣ཉི་དག་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱསིལོ།།ཡོངས་དུ་བསྐྱབ་པ དངོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདང་ཡོངོས་སུ་བྐསང་བ་དཆད་བ་ 


སུན་བ་དཔི་བ་དབདལེགས་སུའུརབའིཊགོ།ཡུལ་དེགངའཛིགས་པདང་གནདཔ་དད།འཐུག་བྲཐམས་ཉདཔེས་པོངས་སུཐརབརའཿེའོ།།བའོསཨི་དམག་ཚོགས་ནམས་ཅང་སྨརབ་ཟླག་པར་བཙིན་ 


















| 
ཁྱ 


( ༄༦། །མིའྱི་རལ་བོག་ད་ལ་ལག རའདདམ་བམདྲོམའི་དངང་པོའྱི་རུལ་བོ་འདེཉན་བདངམེ་གྲོ་བཀིད་པ་དད།མཆོདཔ་བཟྱེད་བ། འིད་ཟླ་མདཊ་ བའྱི་ཧུལ་བོ་གཞན་ཞེག་མཆིས་ལ།བཙུན་བ་བཅོས་ལན་ཞླད 
( ནམ་དགཟླ་མ་བ་ ཀཀ བོད་འདི་སམཏ་དྲག་དཔང་གིཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ པ་དང ལྷན་ཅིག་ཡུལ་དརཔོང་སྟ་། ¡ མུལ་རྣམ་པ ༨གཞིཀ་གོ་ཏ ཤམ་དུ་སེམས་བསྷ་དན། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདུས་འ་འའེ་པུསན། ཁ; 
( གསརའོད་ཨ པྲ མད ཱ ད་པོལྱི་ཧཱལ ོ་འདིའི་གཟི་བེད་ཀི་མ ཐུས་དྲ་ཟུམ ཉབཅལ་བོདལ་པོ་གཞཞད་ད གཡུལ་འྱྱ་ད་པར་འགྱུར ། །འདགི་ཡུལ་ ཏུཕྱིནྐན་ཡད། ཡུལ་འབྲུག་པར་འགྱུ ར།།རྒྱལ ་ཤོའ ( , 
| འཁྲུག པ་མེ་བཟད་བ་ཡད་འབྱུད་བར་འགྱུར། དཡལ་དུག ཟའ་དདནད་ཀངའབུད་བར་འགྱུན། ཡུལ་དུ་བལ་བྭ་མཚོགས་བྱར་གགྱ་པད་འབུང་ བཱ རའགྱུར་འོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ཝན་འདས ནམ་དྲྭགྲ་གམདབ་ཉ་བའྱི་རུལ་བོའརང་ , 
'གྲི་ཡུལ་དྲ་ཡིན་བྲན །གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱདང་བྲེལ་བསྣཚོགས་ཐ རྱའདི་ལྟ་བུ་འབྱུན་ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་དྭག་བམངབཉ་བའྱི་རལ་བོ་ད་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དྲམ ཀྲ་བསགས་ཏེ་། ཕ་རྱོལ་གྱེ་དམཀྲ་ཚྲོ་ཀས་ པའ 
སུམཆི་བའྭི་སདཧཱ་དད་གྲི་ལནས་ཕྱུང་སྟ་།དཔུང་གིཚོག ས་ཡན་ལག་པཞི་པ་དངྱ་ཉན་ཅིག་ཏུ་ཡུལ་དརམཆི་འཚལ་བ་དད།གད་གསརའོད་དམ་པ་མདྩོསའི་དབང་བོ་ འྱི་ཕལ་བོ འི་གནས་བའི་ཡུལ་དྲརམ། 
 བར་གཞིག་འཚལ་བར་འགུརན།བརུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་ཿག རྒལ་ཐོཆན་པོ་བཞིདཔུར་དང་གཡོག་ཅུ་བཅས་པ།།།གནོད་སྦན་བརྒྱ་སྟོདདུར་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་ལུས་མི་འདའ་བར་བབྱིས་ཏ་རང་མཆི་བར་བཀྱི ! 
ཛ་འོལཀྱི་དམགཚོགསདཤལ་དྲུ་འཀས་པལསཀང་ །པིཉིདཱནས་ལཱག་པར་བྱབིའོ། །བྲེལ་བརྣམ་པརཔྣ་ཚོགས་བརྒྱ་དག་ཀྱང་ཉ་ཐ བྱིཀ།ཐགགས་ཀང་བྱབིས།།དིལ་ས་ཡུལ་ད་ཐ་ཟལ་གྱིད མག ( 
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ཨུ ཨེིྱ¦ལ་བོ་གདལལགསཔ་དདདམ་བནདོའིད་ོའྱིལཔོའིཉནབདང་ཡེ་གབཅིདདགམཛདཔ་བཅདབདའི་དྲུཟམདུཉྱིམལཔགཞནཞགམཆིལལ།བཅུན་བབལ་ཝབ ། 
“ཉ¡ ཞེམ་དགྲབླ་མངཤཉ་བའི་རྐྱལ་བོད་འདི་སམཏ་དགུདཔུང་དི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དགལྷུན་ཅིག་ཡུལ་དར་སོངསྟ་།།།ཡུལ་རྣམ་པརགཞེག་ཀོ་སྟམངུ་ཕམས་བཀྩ་དན།།བཙུན་བ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དའེཚ་པའེ་པུསན། 
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ཟླག་ི་ཟདབ་ཡནཁག་དབར་འཛུར།།ཡུ་པྱག་བའདང་ནདཆདྱུདབ་འབ།།།ཡལཅབལབླགཚོགས 
།བྱཙུནཔ་བཅོམ་ཝན་འདས་དྭགླགམདབབའྱིརལ་བོ་ད་ཡན་ལག་པཞི་པའིདམག་བསགས་ཏེ་ཕ་ཕོ་གྱེ་དམགཚོགས་ 
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= ( སུམཆཾབའི་སཱདདུ་ངང་ཀི་ཡུལནས་བྱུར་སྟ་།དཔུད་གིཚོག ས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དངྱ་ཉན་ཅིག་ཏུ་ཡུལ་དརམ ཆེ་འཚལ་བ་དང། གད་གསའོད་དམ་པ་མདྫོསའི་དབང་པོའྱི་རལ་བོ་འདི་གནས་བའྲི་ཕུལདེ མཱ 
¦ བརུ་གཞིག་འཚལ་བར་འགྱུརན།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེདག་ཅགརྒྱལ་ཀོ་ཆེན་པོ་བཞིདཔུན་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ་། །གཞད་ཕྱན་བར་ོདུ་དངལྷནཅིགཏུཡུས་མི་ཁང་བར་བབིས་ཏནངམཆི་བད་བྱ ྣ 
ྲཞགས་པལསད་།པཀིཊས་ཝ་པ་བྱིོ།སེལབ་བརྟསཚོགས་བྱངདག་ཀད་ཉདབུབཔརབ་ི།གགས༡ང་འི་ས། སེ་ཡབ 


།་འྲོལ་ཀྱེ་དྲམ་གཚྲོག་སད་ཤྲལ 
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ནཔ་དཔུང་དང་གཡོགུབཅས་པྱ་འདབནིའཇམ་བའྲི་ཞིངའདྱི་རྱས་པརའགུར།།ལེ་ལགས་པརུར། ཉམས་དགའ་བར ། པུ 


. ྲ དཆེ་ 
| ] ; ¡ ཛ ༨ ཇི ༣ ༤༨ ་༣༽ ་༽ ཛན རའ ༦ ༽ 5 
ཐཾ བཱ དེརས་མད།འའཕྱུར་ གཉ་བདར་ དཔའ ར།དག་བ་བཅུའིལསྱཀི་ལྭ་དངྭ་ལྡན་པརའགུར། ཕལ་ཆེར་བདེ་འགྲོ་མཐོརོསྱི་ཀི་འྗི་ག ཉནཏྱ་བརའྱཛ།ལྷའིཁརྱིབནམསཿྷསདང་ལའི་དས། 
ཨཾ རྱིས་གང་བརའགྱུར་པོ།རྒྱལ་པོཆེན་པོ་དག་གདལ་ཞིཀ་མིའི་རྒྱལ་པོར་གྒུརཝ་གསརཏྲོད་ ལདཀླསོ་མཁམ་གེཏེ ། 
འགྲིབིན་ན་མོོས་འི་ངང་ལོ་འཛིའ་པར་འགལ་ཕྲ་བསི་མང་ས་མམར་ཟབརའ།་གོའངམཆོར་ 
དགབསྙེནན་མདྲསའི་བང་པོ་འཛིན་པ ག་ ཡ་8ྟི་སྟངཏུདབླ་མརཉུཾདདིས ཐོབ 
[ཚུནཏུ་གསེརའོདདམ་པ་མདྲས་འདབངཔའྱིརལཔོའདིཉནན།ཆོས་ཉནཔའིཅུའིུ་རོས་བྱན་ 
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[555 ས་ཁོ ེདིགཟི་བཟདདང་ ་དཔལདདཔནསུཁ་ཆོགས་པ་༥ དོམོངོརམོའོསོ། བརོད རི་བ མདྩོགཔོམོབ ཡདདག་པ་ོག 
|རྨྱས་ཤཱཀྱ་ཁུབཔ་རལ་ཡངམ གསྡམ་ཀྱིས།སི་ཁུབ་པ་ རྒྱ་ེནལོ་ ཡངས་པྱ་པས་པར་འགུརརོ། མིའྱི་ཧལ་པོདེས་ལདས་པ་དཔམ་ པཾ པདང གགསབད་འམསདུག་པཟོགས་འ། ཏྲ 
ྒ ར བྱདབསམ ི་སི་འུ་མབ་སསལ་ཐམ།།ཧྱ་སམཆདཔརས་བརནདོ། སནམའྱིཉལ་པོ་ དལ་འྱུདཆེན་ཕྱོབས་པརྱསརོ། དེསནིའྱི་ལཔོ་དལ་ུནཏསུངབ་དང་ོངས་མུབཿ , རུ 
ྦ ཐ་དཔཡོཔས་སུ་གཟུངབདང །ོས་བུབྷཔ་དབ་དངར་དཔ་མངབ་དཔའི ིབདངདཔགས་མུའྱརར་བྱས་བརའུརཔ། ཀྲ དལ པད་རུཝ་ཐུ་ནམས དབཅུནའོའིའཌརཐམ ནམོའིའཌར་ཐམས་ཅ་ རྒྱལ་པོའའེཀྲངའལོར་ཐམས་ཅདཀད ཀད ་ 
_ བསུ་བཆིནཔྱོབས་པརའགུར།ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་ཐ་དད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དད་ཡོ་ དཔ་སདཔ་དདཞ དདདེ་གསས་་བས་བདའར རྒྱལ: འིཕྲ་བདའའོར་ནགནས་པའི་ལུ་ཐམས 
ཅུ མཆེས་གཡི་ཟདདཝན ད་ཆས་དགཔ ས་དང སཿ ྱེིདག་དང་ཡུལ་འཁོརདེདག་ཀང་ཀུདཿ ཀང 
' ཐམུངས་བརའྱཛུར། ོས་སུསསས་པ་འྱར གནོད ལེ་དཔརའཐུར ཅུར དཔརའཐུར།ཕ་རོའི་དམག་ ལགས དངགནོདཔམེ་དཔནངའཁུགཔ་མེདཔརའགུརརོ།།ྲུསདཅེས་ ་ 
་ འ་སག །བཅ་ལན་རས་ལལཔོགོནསཡས་ཉི་དལ་ ཆེནཔོ། ུལ་འཁོར་མུང་དངརྩལཔོའེ་ནོཔོ་འཐ གས་ྱ་པོ་རཔོརནངམགིབཟདདཔ་དགགིསའདོག་། གསོལ་ཀོ།། 
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ྒ ། བཙུནཔ་བཅས། ཡནའདཔ་མིའྱི་རུལ་བོགཔལ་ལ་འི གསངའོད་མཐམ དྲ འདད ཡངཉན་འཚལ་བརདགྱར་།བདག བ་བསམ 
ཡྟ ། ི་ ནབ མོ སམས གྲ་མ ཀའ ལ་པ ིས་་ཤོ་ ཞིཐད་ནདལེགས་སུ་འགུརབཆེན་པོ་ །ཆྐུ་ 
ས་བཞི ག་བྭཀནམདཔ་བྱསིད་འྱཚ་ བར་ཀྱུར།། །ཚ་དེ་ཝ་བག་གྱི་ཉལ་བྲི་དཀི་དབ ༣ བྐ་ཅིགཞྱིབ་བནབ འལལ་པར་བྱས་དྲའཚ། ོ 
བརྐཊ་ཉྱིས་ཁི་ཁྱབ་པ་ དང་ལྡན་པདའགྱུར། ནནམས་ཉི་ཐུང་ཕོདཔགྲཏམམཅིས་ ཕ་ོང་མུ་འདིན་འཚལ་ཐར་འགྱུར རཀ ྒར་ ཤེ 
ཚི ག་ཡུལན་གནོད་པ་མ་མཆིས་པ་དངདྲམཚཆེས་ དང་པ་འོིན།ཆགསཉབ་མྲི་ བ་དན འགོབ་མཆཉིས་པ་དདའཐུག་པམ་མཐིག བའ་བྱིདའཚལ་བརྒུན། བཙུན་པ་བཅོག ྦ 
ཟོ གཡང་བམ་མཆིས་པ པའིསེཁས་དགུས་བྲ་དབས་པ་ད་པིམོད་བཅས་པས གསེཿའོ་དམ་ལ ཕྲོས རྩར ིྣོི 
ཏནཔའི་ ིསུ།མིའིཧལཕོ་ཛཾྦ་རལཔོའི་ཕྲ་བང་ཁུནཔའ་ཅུའཐགས་བརམ་ཆ་ནུ་ྱིའ ད།།རང་མཆི་སནས་ཀྱ་ངཡ ལོའི་བར ཚོགར། གནངཅམ་ཏོགསཡཨ་སཱཚོགས་དྭགམ་བར། 
ྱི་ོ།སོས་ཆ་བ སྣཚོགས་ཀྱ ཀྱིསཆགཆགབ བཏུབ པ་དང་འ ཀིཁིམཉོན་བོརྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀིས་ཝ° ྱསས་བརཿསནཔ་བཤམ་བརབ སྱོགས་ དང་གཏུགཔ་དངང་མཚན་དངང་ ད་སཚོགས་ཉིས་འགག་བད 
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ཡོ རྔི ཆམ འལའཐོ༡ལོ།ད སྲས རོ 


ཡ་པ རྒ ཆུབ་པ 
སའུ ངས ཞཞ་ྱ། པར་འགྱུར འ མ་མ མསའདང་གན་མཔད། དུ་བཟུཿ བརའགྱུར་ཏ ལན་ག ཁ་ཐམ 


[རལ་བོས། :ཿཉ ྡི བས་ྱ།ད་ཚན་བར་ཿགཚནསྱོུ་ཝངཿརབྱ།ཆོས སྨྲབདེལ ོཔརའཇུགསབྐྱེད སདཔར་བྱའ།།འདེསྟམ་དུ་ཡང་དབཞེན་གཀོགས་བ་གྲ་ཡ་ 


| རོ 
, 
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99. མྲ བྱ ད་མ བྲད སོས སའ འབུརབ་བསམ་རྱེསམྱི་བུ་ཡམ ཆོགཏུ་ཁྱད་པདདའཕགས་བབླན ཡེདབྱ་ཕྲས་པར་ རརོ།།དངག་གིས་ 
ཛོ་ོ་འ. བརའགུར་རོ།།ཡོཿ རིར དད་གནོད་པ་མེདཔ་དང་དགྲ་མེད བོ གས་ལ རྲི ས་འ ཐ་ས 
། རུསེམས་པྱསེདཔར་བ །རྒྱལ་པོཆེན་ཕོདག དྲགས ) མགི གས་དམ གས་ད ་འདྡིན་ཕདག་ལམིའི་རྒྱལ་པོ° དམ་པའི ཿངེསྟ་ཐུག་ ཧཾ 
| ྭིངྱག་མདྱདསབོ་ཉདམདོྱ མས བསང ཅས་པདང་།ལྷའིཆོགས་དེ་གད་་གནོད་སྦྱིན་བརྒ་སྟོངདཱ་མདག་ལཤེསཀྱི་དམ་ཕྱིནན། མལད ཀས་ ཏྭ 
7 མདོན ་པརའདུབྱེད་པ་དང་དགེ ཐ་མདོནཔརའདུ་པུདཔདེ པིས ལུས ཀི་རྐྱལ་སྒེདཀི་དབདཔྱུ དྲ་གཆན་པོ་བསྒནྱ ཀིས་མི་ཁྱབ་ བདེས་རྣམ པར་འཕལ་པོའ པོརགྱུར་རོ།ཿདེབྱརལ་པོའིགྲའི བརྗིདཆེ་ ནཔོ་བསམ་བྱིསམི་ཁྱབ་བ་ 2 
ར་ ( མཱ ལྡན པརའགྱུརརོ། །མལ་དང་ཕུན་སུམ ཚོགས པ་དདགྲ ི་བརིདཀྱིས་ཀྱངཿ བརྒྱནཐར་འགྱུརརོ།།ཕྱི་ ཕྱིར་རྒོ བཐམས་ཉད་ དང་ དྲགྲ་ཁམསཅད་ཆོས། འལན་ལནདཏུཚར་གཏདཔུརརོ། ཉ་ དཾ 
སྩྱལ་པདང་། །བཅོམ་ 'ལྡནའདས་ལརྒྱལ་ཕོ་བཞིཔོ་དེདག གིས་འ དཅེསགསོལཏོ།། ་ གངལ་ལ་ཞིག་ ཞིགམིའུར་པོང སྒུར དེཆོག་ལ་ནུས་བདྷེལུ་བུས་གསརའོདདམ་བ མདོས ག་འ 
ལ་གེསོམདགྲེ་ོམ་མདལ། བསེན བསནམདསའདབ་ཞོའཛིན དདག་པ་ ཡང་བཏྟི་སྟད་བཀིད་བླམར་བ ཀིདར་བགྲོ་འཐིད་མཆོདབ་ཐི བྱི་ཅིངརལཔོ་ཆན་བ་བདགའ གྲི་སད། 






















། མོ་ནི པར་ཕྱག་དངྱསའོ། །སྤོས་ཆབསྣཚོ སསགས པརའདཊསལ་ རོ རོར དགེའི ) 
_ «¿ ཟུཤསཅུངཟདཆིགསིནཔ་བྱ་དན། བྱ་ནབ་བཅོམ་ལནའདུསདགེ་ོོསུདེཚོས སྟ ནལ་མཆ་མགྱིྱིལོ སག ངོག ི་ཚགས་ཡིས་བཏུགས མཐྱིགོ ཐུབ 
བཅོམ མ་ལྡན་འདས་གསརའོདདམ ཕ་མདྫོསའི་དཔད་པོའྱི་རལ་པོ་། ག་ས བས་འབགསམ་ག་ཚོགས རྣམསལས་སཱོས དང་འདུག ཚོགསཉི་ཁྲ་ཤིང དགཅངབངའགུརཏེ།དདག་སྐདཉག : 
ཤཱ ཐངཅིག ཡུད་ཙམ དེལ་བདགཅག རས སྟེང་གི་བར་སྣངལ་སྲོས་དང བདུག་བསྣ་ཚོགསཀྱི་ཁྲི་ཤིང་དག ནས གསལ ོས ུ ཡད་ན རཿ 
 ད 2 ཕརའབུར། །གསེརྱེཁདོག་ལྟ་ཛུའི་སྣང་བའབྱུངབརའགྱུར་ཞིང་། སསག ཞི་ནས པརའགྱུར་རོ།།བཙུན་པ་བཙོས་ལྡན་འདས་སློས་དང་བདུགཔ་སྣ་ཚོགསཌི བཤ ་་བ། པས 
ཐཱ ར་མས དེལ་མི་མངེདཀྱི་ཐདག པོ་ཚངས་པ་དང ད་ནས བོད དང ལྷ་ཁོ་ཆེན་མོ་དབུངས་ཅནདང་ལྷ་མོ་ཉེན་མོ བརྟན་མ་དང་གནོད་སྦྱིན་ྱི་ ཧཱཾ དཔོན་ཆནཔོ་ མགས རའ ྦ 
ྦ ££ ཀ་སྣེ་དོནཉེ་ན་པོ་ལགན་རྡོརྗདང་གནོད་སྦྱིན་བྱི སྡེདཔོནེ ན་པོ་ནོརབུབཟང་དངའཕྲོགམའིབུ བླུལ བྱརའི་འཁོར་དངལནབ་ད། ཀླུའྱི་རལ་པོཆིནཔོ་མངོས་པ པྲ 
¡དྲ་འྱིཉ་པའ ཅན་པ རྫི སྟེགས དངའདུགཔསྒ་ཚོགསྱི་འྲ་ཤིངགཾ གཡུགསྐན་སག་སུགནས་པར བརའགྱུར་ ཆུང་།སོསརིཚོགས ཤོགས་བྱ་ཆནཔོཡད། 









མནམ་པརའགྱུར།ཁངཔ གསེརངསངའའ བར་འགགུ་དཞིང་དང བྒས་ཊད དབྱས པདྨ རོན དཅས་གསོལ་པ་དང བཅོམལནའདས་ཀྦྱར་ོརོ 
ཤྲ ༡ ཤམས ཁ་ན ས་ཙ ག་མ  བ་ གསོ ནས་པརམ་ཟ་དད།། དཅིའི་ ཀཱ 
ཏིནཞན་རལ་པོཆནཔ་ག་ྱིསལབ ་གས་རའོདདམ་པ་མད བམཔསལབོའལམངངི། སྣོ ཚོགས་དདགགིས་བདུགས་མ་ཐག་ཏུ་ལགན་སྤོས་ སྭཱོད་གཉིག་ གས་བདེལས་སོག་དད པ 
7 བརའབུར་ཏ།ད་དདཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུདཙམདལ་ཉོང་གསམ་ིསངཆ དཔ ཝིགཏནྱི་ཁམསའདསསཅདཝ གདན་ས་བ ཀ་བད ཏུ 
རྒྱ་མཚོཆེནཔོཏ ་བ་པག་བྱར་དང་རིའྱི་ཉལ་བོ་འི་རྭྱཔེ་བྲཕག་བརྱདང་རིའྱི་རྱལབོའཁོར་ཡུག དཔཔོར་ཤགས་ ཕག ྲེངག ཞི་པཆེནཔོའིའཇིགརྟེནཀྱི་ཁམས་བྱེ་བཕྲག་པདྨྱ་ ་དདྱ་རལ་ཆེན་བཞིའི་ ཕྱིལ ÷ 

༧ བཟག་བྱདངཅུམ་བཅུས་ རྩ་གསུམཀྱིཐ་ཕྲག་བརྒྱརག སྲས ཁིབམས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཊ་བྱའཅ་གསུམ རླ 
སག བྱརཔོ་ཐམསཉནན་ལྷ་དད་ཀླུ་དང་ག རི ཟང ་ུམ་ོ་མམཁའཐིང དངསའཆ ང་སནཔ་ཚོགསནམསཅ་ར་ད་ ཤར 

ྦ ལ་ནགས སན པོ་ཡདམནམ་པར་འཕྱུར།ལྷའིཁང་པརྣ་ས་མུ །ལྕའིཁང་པརྣམས་སུགསརི་ཁ་དོག 





བུ 


དབདེསྦ་ཁང་ལྟའི་ཁང་པ 











---་+ˆ`༤་ = ---_- མི 1 × 


 རས་སྣངབྱས་པརའགྱུར་པ བའྲི རོ གསུྱི་གོངཆེནཔའིའཇིགཏནྱསེཁམས།ཉའ ཁར་བ་བཟས་ཞདིསེངགིབར། ཀྲིས མས་སུགདོན། 
བདེ་བཞིན་ད། = ར་བ གསུམ དོན བསན སྣཆོགས་ དག་གིས་བདུགསམཐག ཁི གས་པོ པ་མདོསའི་དབད་པོའྱ་ཉལའ ༥ཇིའི་གྲི་བིདྱབིཿ མར 
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དས་ལ་བཅུགསཏ།བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏེ ་ བསུང་པའི་དྲང་ང། དག་སྤོང་ཆོས་སྦུབའི་སྤད་བཞིཞ་འབྲ རག སན་ཆ ག་ཚ 
དེ འེབ ས་ས ཡོངས་སུ་བསྐྱངབའི་སྐད་དུ།རྟགཏུདཀསློང་རོས་སྒྲབི་ཕྦ་བཞིཞ་འབྲང་བར་ྱེ 
ཉིིཝཱབདྱ་ཝཱབརྱདད་ཆོས་སྦྲབ་དེ་བསྲུད་བདང་། རཨསཀྤྨྣྨྣྨྣྨྣ།ྣ་ 





མ༦ིེ89༦ཉ8 


€ ཤ?]))7068 + 





༣ཆེ་ 


ཡ་ཡ 





( ཏུ་བཞག་པ་ཇབྱི།།དགེསྤོདཇོས་ བདལ ཤེས་དཔལ སེ་པའོདདམ་པནདོ་མའི་དབངཔོའྱི་ཆལ་པོ་འདེ་ལས།ཚིག་གམ གང་ ཡང་བུད་ 
¶ སིད་སུ སི ་་ དཔ ཨགན་གྲ་གསས་ཊདབླབ་པདབྱ། །ཇི་སྐརསདས རྒྱས་བ ་ལནཐདས་ ཡཿ ཅའ པའི་ས 


འདུནཔཀོ། ། ། ཏེ་ས དུ ེྔ་སྦ་གསས་བའྱི་ྱབས་ལགྱགསག་ ཟ་ང ངེམ དའོ ཐབ་སྱོསརབ་ག་དདེབཅོའོ་ལན་འདས་ལ་དདི། 


ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ལྷམོཆེན་ དཔས་ཅན་བདག་གིས་ཀང།དག དགེ་སྤོད་ཆོས་ བ་དེའིཆིག་བྱརྱན་པའི་སྤད་ངུ། ཐས་པ་ཉི་བར་ 






}  གསེད་འོད་དམཔ་མ སྤྱིམམཔོི་༔ རྒྱལ་པོའ ན་མཐའི ན་ཡུན་རིང་དུགནས་ཤིང་མྱུར་དུ་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དད་སེམས་ཅན་ངུམ་དག་གས་ག ད་ མ་པེ་ ས་ཞི = ་ ¡ཱ 


ཤེས་པ་ནོ་བ་བསམ་གྱིསམི ཏབ པར་འགྱུར་བདང་ །ཤེས་པབ་ཀྱི་ཕུང་ཕོ ་བསམ་བྱིསམིཁྱཐ པ་ཐོབ་པད་འགྱུར་བ་དང་། །ཆའདི་ལཚ་ཕུན་སུམཚོགས རབ་འཐབ ་སང་། གསགས 


ནམསྱི ཕུངཔོ་ དཔགཏུམམཆིར པ་པབཏུའཛིན་ པངའགྱུར་བ་དང །ཐབས སྣ་ཚོགས་རབཏུ་འཚལ བརའགྱུར་བདང་། སེེ ཟོའི་བཅིབ་སྣཆོགས ཚོགས་པ་ཐོབ་ས། ཆེ 
གྱུར་བདང། །བསྒྱུད་པམ་མཆི་ས་པར་ ་པའ་ བགྱེ་བའི་ ཡྤདུ དེལ་གཊ ཐུངས་ཀྱངསཱལ །བརབབྱའོ།།དགེ་སོངཆོས་སྨྲ་བདེདད་སམང ཅནཆོས་ཉན་པ་དེ་ དགགི་དོནགིསད་དུ། :--- བརྗོང་པར་[ 





༦༠ བྱགཟའ བགོ པ་པོ ཀོབ བཟམསཿ 
“ཨུ ;.ི འརི དཔགསནི་ཞི་གཉི།ུ་གསིཿའསུབ། །ཤརྨ་ཤཡིཤརིཤ།།།གང་བོའིལག་ དསལ་བས།མཤི་ ྒ ྭ 
དབ རྒྱ་སྲུབ་དང། །ཅན་དན་དནན་ལྕེང་ མས་པ གནང་བ དགད ག་གེ་སར་ཨཱ་ཤིང། །འདེ་དག་ཆ ཏཾ ྒལ་ལ་བ་ 
ི ཞགསཅགནི།ཡམ་དགབརབྱ་ ༡ ཏུད །སུ་ཀྲིཏེ་།ཀི ༼ཀརྨཝཾནཿ ལི་ཛན་གརཏེ།ཧངཀྭ་རཱཏ ནྡ ཤཀདང་ཤདད། ལམབུས་ནས།།དང ལ་ཀ 
རཝ སམ ཤིངི་ཤིངི་སད ཏསྟཱཏཱ།རི་བས་ཤཱུལའ འབྱིས་ནས་ ་ཞོསིལམདྲགས་ བྱའི གསར་དང །དངར་བའིཁུབ་གཞག་བདབཀྱི།།མྐྱཊ ; 5 

ཟོ ཞིག་དེངཿང་གཞག་པཔཔྱི་ བ་ཀ འབུ་གོ།མཔ་ཐོགས་ཟགགཔབ །གུགགལབྱ་གཔ་བ་ །སིལ་སྐན་སྣལྔབབྱདུ་སུལ། །གཉུགས་དང་རྒྱལ་མཚནབ དགྱིས་།།ལུཿ 
ཐབ འ་ཞ །མྤདའདང་མདུང་རྗེ་རྣ་བྲང་གཞག །དེནསུ་མཚནས་ཀདགཿདབར་བྱའི།།ད་ཡི་ལོ ོས་པ་བརམ། །སུགསཀི་ལསནིའི དད་གིས། །མཚམས་གཅདབ་མང་བཅམ་བདབྱི 

ཨང ན་ཡཞེ།ིལིཝིའ ལིའི ོ་ན་སིམའས་ྭ་སས་ནས་གས འདི སཟ་ྱ་ན་ུསིཞིབརང། ཏ་པ ས་ག གི ཐཱ ྒ 









ོོག་ སྲི ཡའེ། གཉིས་མོལ །བཅམཔའྙིསཿའི་གནོད་ཕ། །པཿལེལསཉིཿ ཁན གསང་བ བ་འ ཨེག ་ 
&„ ལྤ།ས་གཞེ།བིགཊ སྨལ སྷསག་དམམ་ ལཿ ྐནདྟམ་སྐདལཀཏཏྟཡ སྭཱ ཨབ་ར ུམ་སུུ།མཉས་སྒུ ཧཱ། ཨནིམི་ལ་གྲ ཡསད ན་ལྣོབ་ཤབ་ཏེ་།ཐ པདྨཾཊལེ། § ཨེར 
པཿ སརྦ དཔྱི་དན་ཏམནྟཏྭ །༨མྷ། སའཱམྱ་ཏྷཱས། པམ དཆོས་སྲུབ་དབསྲུངབ་༥ མཉནཔདེ་གངང་ཡི་ག ཡཱ རུཾ པད དེདགགི་དོནྱི་སླདཅུ ཁྱི་ལསའདིས་བགག་ཉི་དདེང་མཆི་བར་ྱིགོ། ད།ལྷུའཆ་གས་ 
།ཐམསཅད་དལུན འིགཏུཀྲོདངམ་ཀྲོད་ཀྱེར་མགྲོ་རྔལ་ལམ་གཙུག ལགམ་དགན་སམ་ ཅད་བ ཏུཞིབནབགྱིཀོ།།ཐ པོ གགེ་སློངཔམ དགྲཾསོམམ། རྫེང ཨོག 
4 ། ལཕན° ས་པརའགུརབདར།འཁོརཐསས་ཁྱུཔབ་ཐོབ་པརཀཕྱུར་བདཔབྷན་མད་པ་ཡད་དག བརྡ་གོས་པ ལས ་ཕི་མི་ལཱག་པརའྱག་བབདད།རུར་དྲབནམེདཔ ཡངདུགཔརྡཐོགས་བའྲི་བ་ 
བཿ [རྔོགས ར་འཛ གཟའ བདད དནཔ་དངལེགའདནཤི་གནོད་པར་བ་ཿད་ཡོ་ ཕི་ཤོཤཿ་ཿཿོགནཿདབཿསྭ་ཐཱོད་བུང་བཅན་ 
སུམས ནང་མདཔ་ལབན་པ། བུམདཔ་ལ་དདེབའི་ཕིརཞུགས་ཏེ།ཏྱོད་ཀས་སྔགས་དང སྣག བ་ ¡ཱ 
ས་བཅོན་ལན་ཞིཞཝའྱ་ཡག་འཛ་ཤས་ོགསགི ཀུ་པ །དེནས་སོབ་ ཤལས ལྷོདབཱཔསཅནདེ་བཀ ག་གོ ཡས་གསོ་ྩམམ་ནམཆོད་རོ ཀའ་བབཆེ།འཇིགཉེན་ 









= 22:22:27 








བར །ཧོདོྱོ་ོན་ངས་ཞིངབོདོས་འབར། །།དྲེམེང ཡ་ཤེས་ཡྐོརཏནམས ཅོོ ི་ོ སྨ རག ཅཅ ལེ 
ླ ད་ོགན་པོས གྲུབ་ཤད་པ་དང་།།ཡད་དགབ འའ དམ་ག་དང་དདམ་འབད་བད། 


བཱ སྲགས་ཁ་དོ། 
་ བ་ད 7 སཿ ་་་ ལཾ 


གདམ་བ་དང།དཀེ གོ བའི་བ ཁ ( 
བ་ཟབ དབ་དང་ ནཿ , 


ལས བྱང ཞས ་བྱགདཔ `` 
|སྤེདྡྡཾ་ཡཾ [བྱདཐྲམས ཅད ཤུན་ུམ་ཚོགས་ ཕུད འད 


༣ ་་་རོ་འོངའས་འའངམོམ་སམ་ས་ ་མོ་སསས་་ 


པའ་ཐམ་ཨཿ ་ 


པ ` གྷཱ ˆ 
སོ . §¥1 བར་བར 'དའཕེལ་བརའ། ཝ་ས 
་ པི ༽ རཆ སི ˆ *©* 
¡ „¢ ལ་ང 2 
རར བ་་མ་ ད་ལ ( 
¦ བཀ མཿ 


ཆི 
གཞམས ཊཀོས་ལམ་ཏོག་སིལམབ ཀྱས 





ྲ 





ཕའ སུརྱ 
ནག 





་; ཤོགས རཾ 
མྭྲོ སད་པ 
འེ  ་ རུ 


| | 





ཨོ ནམ་གཏན་པདབཀྱིའོ། ཀཿ རར 
དརི་ ཐ 
བཅུ་དགའ ད བདན །སའི་ཐུང་ ་ ཐགཚད་ྟོངཕྲག་ དུ ཚོ བྱ་ཧད་པོ་འདིཞས ། །སའི་གཞིོརྗལ་ཐུག་པའི ཀ་འ བར་བྱགི། ་ 








བཱ བློག དག།ཆོསྭི་སྣན 
¦ ` ་ ་ ་འྲཾ་ཏྒ ཊདཔ་གལ་འབརར་དག། ང་བ 


~~ ཁྲེལུ་སོབྷཏནར་བདག་གཡོག་དང་བཅམ་ཏེ། རབཏུ་ ` 
པུ འིིའིའའརིཆོསི་རོས་སོསརཿཿ་་ སམ་མ་ཅ་ཚམ་མཿམ་ཆ་མཆ་ཡས་ཿ་མཿ ༨ 'ུ བ་ར; ˆ ༼ རེ་འ ༢ པའ ༨༨! བཤདན། པི ༤ ! ཏ། ¦¡ ༈ ཏུ ཊཾ །ག1 | པྲ 
སོི་སོ་སུསིསསཐིགསསཤསསས་སོས་པའ་སཕཤས་སའ་ | ཀྲན པབཅམལནའདས་གསའ་འད་དམང་མདོོསའིདབང་པོའྱཧ པར ྲིལསལ་གྲེབླརདངས བར་ནས བ་འཛྲ།པད་ རྫ 
།༈ 2 །འདེབས་པཿའགྱུར་འོ། །དེཅིའླིསདྭདུཞེན། ཆུན ( དེ་ཏཔ་དང་བརོན་འགྲར དངམ ཆེན་པོ་བྱསད་པར་འགྱུར། བདག་ཆག་གིལུ་ ; ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་གརན། སཆེན་པོའིདཔག་ཚད་སེངྤལག ,‡ཾ 
( བདངའ་བུབས་དང་།ལརའླངའེ། །བདགཅགགེལུསལ་ཉེབ། སམ གཟ་བྗི་དངསབས་དངབྱཅོ་འགུམ་དང་མཐབདང ཤུགས ་ ` བམས་ཅད་ཀངའ་ཡེལཞིང རྒྱསལ་ཡབས་། 
@ དང་ ¦ སནནམ་བདགའིའ བདུདྩཅེའྭཁུ་བའདིསཆིམ་པར་གྲང། ལོ བས་འང།བའེའོ།ལའའདམ། བརེན འསམསཿ་ནདདགྲ་མས་ཅད་ཀ༡ངའཕལའང་རྐ ྒ 
± སྨ །བཅུན་པ་བཅོམ ནའདས་སའེལྐམེ་བརྟནམ ི་ ཆོ ིམ ཛཿ ཏཱལཱན་པརའགྱུརརོ་།བཛུན་པ་བཉོར་ལྡནའདས ི་ ན་པ དའགྱུར་རོ།དེདགཐམས་ཅད་བཟའབདང་པཏུང་བདད་བཅའ། ནི 
ལི ཛམ་བྲིགིཔའདེསའི་བླུདཆེན་པ་སྐརམ་པརའཕེལ་བར་གུར། སརེན ངས་པ ང་ཡོངས ས་ངོཔཔགས་ལསཱོད་པབྱར། བདབ་ཡང་སངབངའགྲ བ་ལ་ག པསལསཤུངབསབ རྔ 
ཤོ བདྨུན་པ ངེ མུ གླ ' ` ་༄ , ད་པ ཆེཿ ར་འ པཀངལེང་པཱདོད་ པས ༣ པྱ `„ ཙྭ | འཇེ གུལ་ཕོཊདབདེ་བརྣམ་པྱསཱཆོག གནས་ང ཤེ སག 
པརཆུངཆེན དསའུ། །ཆ་དང་ ས་པན་ཤ་གཞཝ་མེད་ཁངདང་བསྟེད་མེས་ཚལ་དངརུ་ དདྡ་ཇོང་དཔྱངས་པ ད གྱེའོ།།གངོནོ་པི། ཚལ་བརགསརའོདདམ་པམདོ་མཱའིདབང་པོའིརྒལ་ དྭ ༦ `! 
× ¬ མཱསུ་ཆོགས་དང ས་དམལཆདང་གན །༽༽༽༽ སས གྲ་རར།ས་ཏ ཀྱིས་བདུག་ལྱ ས་པ་གཟོ་བདབྱའི །གདོནོམ་འ | ་ "» ཐ་དད་པ་དགན་པ། ངསྙེ།མཆེསནས ེ 
།ུཔ་དདགལ་ཧེད་པརའདུངཔ།བྱདཔའ ཅོསལུནད བར་བི་།འཛནཔ་བཅཔལན་དསགངགིཚསེ་ས་ནདེདགཆོསསྨེའེ་གནདུམཆབའ་དད།རིཀསཐདདཔ་དང་ཀིམཐདདཔ་དགན 
མཉན འུས པས་འ བང་བཟ་མ་དཔའ་བ་ག།བ ཡོམགཆར་སསས་ལ་ོལོ 

















༥ད་གྲེངོ་རྔལ། ཐ་དདཔ་དགཏུཞུགསནས །རངརང་གི་ཀྱིམན་གནས་པ་དག་ཕན་ཚུན་དུ་འདི་སྐན་ཅེས་བདག་ཅག་གླི ..| 
བུངདེ།།བདག་ཅག་གིས་ཆོས་མཉན་པདེས། ད་བཞན་ག ཤགས་ ངཔ ཉི ཁྲགཁྲིགབརྒྱ་སྟེ ཕྲུག དུ་མདག་མཉེས་པར ¦ པ 
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༦ རིས ་ 


བགགས ཀོ ག་ཁ ་ འར _་ 
གསོལ་པ་དང་བཅོསསྡན་འདག ཉིས་སི་ལ ཞིགས སྩམ་ཏོ།།ཁྒིལ་ ནཿཡེངས་སྭོ་ 


དཾ ༤. 6 
པན་བྱསའོ།།ཏི་ནས་ཀུང་སས་རྒྱས་བརྒྱ་ 
:§ ], , ད་ད 9 








འའ་མས་ འྷ བཏ །མའི་ལྨྲ་མོསཁས་ཅན་གདལ་ཝ་ད་གསརའོད་མ་པམདོའའི་ད་པོའི་རྱལ་པོ་འདི་ བྲནཆིག་གཅིག་ཉིག ཉནན།དེདག་མིའི་འདིག ཏྟ 
དིནས་ཤི་འབོསུནས་མུམ་བཅུར་གསུམ་བའྱིལའི་ཇིསཀྱིམནད་དུལྷའི་རིས་ག མད་ཞིག་བདའསུངོ།སའིལྟ་མོ་མམསཉན་ག ངལ་ལ་དག་གས་འའོན་དམ་པམདྡོམའི་དབད་པོའི་རྐྱལ་པོའདིལམཆོད་པིའ བྷ 


. རཾ ར།གནས་དེདག་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའབྱེད་དས་ཐན་གདུགས་གཅིག་གམ་བ་དན་གཅིག་གསརས་བཅོས བུག ག་གས་གཡོགསན།སའི ཱབྱན་པའི་གནས་དདག་འདོདཔན་དད་པའ་ལྟའ་རས་བདནཔདདག བཾ 
ཏྙའི་རིན་པོཌསྣ་བདུནྱིགཞལ་བདཁངརྒྱནཐྲམས་ཅནཀྱིསཝེག་ས་པརབརྒྱན་པ་ནགཏུ་གནས་པརའབླུརརོ།།གང་གིཆསམས་ཉན་ངེད་གཡིའི་འཇིག་རེན་འདིནས་ཤིའཕོས་ཏ།ིནཔེ་སྒ་བདུན་གྱི་གཞལ་མདཁ་་ £ 
དག་ཏུསྐྱ་བདེའིཆོ།སའི་ལྷམོ་རིན་བོཆ་སྣྲ་བདུན་གྱི་གཞལ་མན་ཁད་རེ་རེར་ཡང་ཕན་བཅུན་བརུན་སྐྱ་ཐརའགྱུར་ངོ། །ལྟའི་བེ་བབསམ༔ྱིསམིཏྱབ་པ་ཡང་སྱོདབངའགླུར་འོ། །དས་སྐདཅེས་བཀའ་བྩལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན ^ 

| ༣དས་ལ་སའི ལྟ་མོ་བརྟན་མས་འིི་སྐ ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅུ་ན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས དསན།སའྱི་ཡཱ་མོ་བཏནམ་བདག་དགླམཆོས་སྒུ་བཅོསཏིསུ ལམཆས་པ དའིཆོས་ཀྱི་སྟནཾབྱ་ལོགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་དད་བེ་གུ་གནུ ། 

དག་ལ་དེག་བའྱིར་བ་བན་པའི་སེམསཅནདེ་གཀི་དོན་ཀྱི་སྨན་དུ།་གསརའད ནམ་པ་མདོསཱའེ་དབང་པོའི་རྩལ་པོ་འད་འཛམ་3ྱུའ་གླིང་དུ་ཡུན་ངད་དུ་བཞང་ཤདསྐུན དུ་ནུབ་བར། 


522 ( 


། མི་འགྱུར་བདད།སམས་ཅན་རྣམས་ཀ་ནགས་རའོན་དམ་པ མདོ་མཱའི་དབང་པའྱི་ར ཡོ་འིདིཉན་པརའགྱུརབ་ནད།མ་འོན པའི དུན་གལཔྱྱ་བ ཀྭགགྲིགབཅྒྱ་སྟོད་ཕྲག་དུ་མར་ལྟདདམིའི་བད་བཟསམ་བྱིསམིཀྱབ་པརྩོད་ | -, 

ཟླས ། ཐར་འགྱུར་བདད་།་བཞི ན་གཤེགས་པ་དང་འགྲོགས ་བརྡའྱ་གུར་བ་དདམ་འོརས པའི་དུས་ནྷ་བན་མེདཔ་ཡ དགཱ་བར་རྫོགས པའི་ཧཿ་ཆུ་བམའོན་པར་ཇྫོགས པར་འཚད་རྒྱ་བརྡ་འགྱུར་བ་དང་ །སེམསཅན་དམྱལ་བ་དང་དུད་འགྲོའི་ དཿ 

རི གཅས་ད་གུཤིནའིའདིག་ཉུན་ི་སྡུག་བམལ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུཆན་པར་འཐགར་བར་ལུས་ལི་འདའ་ཐར་བྱིས་ཏ།དགེ་སོངཆོས་སྨུབའའི་ྐ་པལ་ཡན་ལགགི་ནམ་པམ་གོས་བརྟན་བར་བཀྱིའོ།ཞསར་ཐད་ཐབ་ཕནབྱའི། 
| དབད་པོའྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་སའེལྟུ་ཐོ་གཞས་ཁྱེཞཊབསྟ་བཅུ་པའོ། ྦ །།ནས་གནོད་སྦྱནགྱི་སྡེ་དབོནཆེན་བོ་ཡད་དག་ཤེས་གཞེ ན་ཡ བྱིསྣ་དཔོནཆེན་བཉི་ཤུརྩ་བརྒྱད་དད་ལྷནཉིགཏུ་སྟནལས་ལསཏ་།གོས ཕག་པ་གཅི་གཏུ་ . 
བཤོསནསཔཡུསཐོ་གཡས་པའི་ལྷད་སཝ་བཅུགས་ཏེ།བཅོམ་ལུནའདས་ག་ལ་པ་དེལོགས་སུམལསོ་སྦྱན་བབཏུད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས དལྟར་དད་མའོངས་བའྲི་དུས་ 

| ན། གཉེ ༨འོན་དམཔ་མདོ་སྡའི་དཊ ད་པོའྱི་རྐྱལ་པོ་འདྲ་གོང་དམ་ཀྲོད་ཁེར་རལ་གྲོར་རྡལལམ ལྗེངས།་སམ་དགོན་པའི་ཕྱོགས་སམ་རིའི་སྨན་ ལྗོདས་སམ་པོབྲ དའཁོརགང དུ་འབྱུད་བརའགྱུད་བ་དར་ངཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ | 

` གནོད་སྦྱིན ཕི་སྣ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡང་དག་ཤེསདག གནོད སྦྱིནཅྱི་སུ དབོན་ཆེན་པོ་ཏི་ཤུར་བླསད་པོདེ་དག་དང་ལྟན་ཅིགཏུ་གྲོར དམ་གོདཏེར་རམ་ཀོད རྔལ་ལམ་ལྗོངས་སམ་དགོན་པའི་ཕྱོགས་སམ་འིའི་སྨན་ལྗངེས་སམ་ཐོ་བྲ རཾ 
( འཁོ དར་མ བརབྱཀིའོ་ལུས་མི་འདའབརབྱི་སྟེ་དགེ སློ་ཆོས་སྣྲ་བ དྡ བསྤུད་བར་བགྱིོ།།ཡོངས་སུ བསྐྱབ་པ་དང ཡོངས ཧུཿགཟུང བ་དང་ཡོདན། སུ་བསྐྱད་བརྡཆད་པྲ་སྦང་པ་དང་ཞི་བ་དན་བད་ལེགས་སུ་འུགུ མཀང་ 
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ཡེ 





 །། དད མཔ་ 
, རླ ཆི 
། „ དདག་དང་ཌ གདད་གདགདྲདཁི ཝ་ད 
_ ཤོ བ་དདཀིབ་དངབདལེགས ༢ 
། ཟར དའི་མ །དོན་སུམ་མོ། ཁྱ་ནཔབཅོསྣལན་བས་དག་ཞིས་ཆོ། 
ྦ དགནསཔགར་ཟགས་པདོས་ཐལསཁདགད 

` །ེས་ཐམས་ཧ་ལབ་གཞི་ཤེས། སྒདབ་བསམ་གྱ ༩༠ 







ྲ 


ཿ དྡོ 





བགོགིཡ་ཤེསཉྱཕ གབས ྡི་ོོོབོ་མསཤོདམདག་པར་འཚམབདོད།ཡད་དགཔོ་ོས་སུབཏགས་ ¡ ཡར 
སུ དད་མོས །བཙུནཔ་བཅོ་ཟ་ལྷ་ནའགང་བཀག་གཞོད་སྦྱི་ཀྱིསེ་བོ་ནཆེཞལོ་ དཀག ་ & 
; ར་མས ཡར་བགེ་བའིསད་དྲུགཔས་པ་ཉེ་བར་བླསབཔ་རབྱསེའོ། ཇིསྐར་ཆོས་སྨྲ་བདེ་ཡུས་མི་དལ་བརབ་གླུ་རབ་དགུསཀྱི དབདཔོ་བདེ་བར་འགྱུརབ་དད་འབ་ཏུ་དག འབྭ་སྐེ་བར་འགྱུརབ་ད ར་།གར་གྱིས་ 2 
. (ཨསཆག་བྱརསོང་དག་ལ་དགབའི་ཆབ་ ཞཔའི་ཞས་ཿནྷནི་ ད་ན གསརའར་མེཔ་ཿ མདོ་མའི་དབངཔོའི་ འྲི་ཧྒལཔོ སོའདེ་ཛ་མབུའི་གིང་དུ་ཡུནངེད་དུགན ས་དན ས་གས ཏ་ 3 
དཾ ༥ ཀདགས་པའོདོདམཔ་མདོསའི་དབད་པོའ་ཆྐལ འནེཉཔར་འགྱུརབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཕུང་པོབསམྱསིསམི་ཏ 'ཁྱབཔ་ཐོབ་པརའའུ བ་པ ཤེས་བ པར་དུ  ་ ། 
༼ མ་ཕོདས་པའི་གཿན་བླསལཔ་བབ་ཁགྲབིགབྱཧསོད་ཕྲག་དུམངལྷ དད་མེའིབདབབད་མ་ཡེས་མྲེ་ཁབཔ་ཀོངབརའགུརབ་དང་།དེའ འེ བ་ལ་བ མ་བ ཤདཔ་ཡད་དགཔརྡོགས་ 
ཕྱི་་ར་གས་པདོ་ཡོ ་འད་སམས་ནན་མཔཔདའདབགགཞསདཔགཤིནེ་གཏན ཚོ གསམས 
རྫིར མོ ཅན་པ སི སབའདོད་ནཔ་ཞ་ 







༨༡༥༥ 


ཕོ 





མིཡི་དབདཔོ་པམའི་ཤེས། །ནམ་སྨིནའབྲས་བུ་སྟན་པའི་ཕྱར།།ལྙ ཡིས་རྒྱལཔོ་བྱིན ྱིས་བརླབང། ཌཱ འིའི་ལ་གས་པརྲ་ ཡ་པ་དང། ད ( 
ཉལཔྱོ་ིན་ཅིས་བླནབས།།ཡུལནཉས་བིད་གནས་པདག །གྱིསལ་པོས་ཡལ་པངནིང།།སིག་པ་ཅན་ འི 





















པ་ ས་ག ཆདདགའ་བའི་དོས་པོདག །དགའ་བའིཉམ་སནིར རྩོམ ཟས་དངའབས་ུ་ཡི། ས་དཔ བ་མ་དངེས་ ཁུང་། ` 
པོ མས་ན དག་པ ཤིནཱཱིངབརའྱུར ར།།ཁ་ཟསམདཔོ་ཟོས་་བདི།། ༢༢ ་ ཏ 
ིི 





༨ ད་ཕཛ བས ས་ད ག་བདག ཅད་འ བ་གིས ནེ མས།།ཏུཿ པ་པོ ལིགསུམ་ཉྒགས ས།།ཉེས་བྱབས་བས་ ང་བར་འགྱུར། རྒྱལ་པོ 
ཡིནལ།།སུ་ ÷ ་ ༥ ཤིནཏུལ་བཟད་བས།།གང ˆ རྲི ྦ 
ཆུ ཡི ཡ གས་པར་འ ནེལནི་སེམས་ནནཔ།།ནམ དཔ གསགས ༣ ས་ཁར་ག་ཡིྲན་ཡ་མནབྱ་ིག། ཅད 








རྱ བོའོ 











'ཁ་བནས་མདོན་བྱུང་སེ།།ཉན་བྲས་དག་འདུན་མཆོག་གེ་གནས་སུསོང།རྱལ་བོའཉན་ཐོས་རྣབས་ལམཁོད་ྲདཡད།།འཕགས་པའ་དགའདན་འདན་རིནརེན་སོགས།།ཡོནཏནལཝན་པའིཡ་སོང་གད་ཡོངས།།རོས་སཞེགསྲོག་ 
སླར ཀར ཾ༽  ་ོིཧཅ 

།སིདདལྭ་ཅིསརབའབ་དགིད།།པུག་གཞན་ཞིག་གིནང་ནའདུགའྱག་དབ།།ད་ཡེཆན་རུལ་པོདེལ་བསྟུན།།འདེན་རོས རིནཉགསོགས་པ་ནིང།ལ་པི་སོད་ཡུལ་ཟབས་གཔས།།གསར་ོདས་པཞས་ིང་ད ཤཾ 
ཌཱ, ཡཾ།མདོསའི་དངཔའྱི་ཆལ་པྟོགན་ཉོན།།རིན་ཆག་སོགས་པའྲིདདལྱ་པགའཚལ )།།རྱལ་ཕོལགས་པརྦཟུངཔས་འདྲིསདྲསས།།གསར་ལོ་དན་པནདྡོས་ི་དང་པོའ་ུལ།།ཟླུ་བབའིཤལ་བླང་བཤདདགསོལ།། ར་ 
. 2 ]རྒྱལ་ཕོ་ལེགས་པར་བྱུད་བ ཉདལ།།ར ཆེན་སོགས་པས་ཁུསནྲི་བངས་པས།།ཏོང་གྲམ་པཡེ་འཇིག་ཏིན་ཐམསཿདྱཿ །ྟརྣཾམས་ཐྲམསཿདད་བཏུ་དགའབརྡ་འགྱུར།|། ཙཐི་ཡེ་དབདཊོས་སསོགསཀི། གཙང་ཤིང་ |= 
ི། མཆོགྱུར་ཁུད་པར་འཕགས་བདེར།།རྙན་ཆནདུདང་ལོས་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ །ཏེག་སིལ་མ་བབས་ཏྐུ་གི་བཤམསཱནས། །ུལ་བས་ཁྲིདགདུགས་དྲ་ཧལ་མུཚནདང།།དང་ཡུགསྟུདགདུམས་འགས་པར་བྱརད།། ཿ 
རྱལ་པོས་ཁྲེད་ཙནུདན་དམཔ་དྲག །ན་པ་སྣུཚོགས་རྣམསཁདམདོན་པར་གཏོང་།ལྷ་དཔཀྲུ་དངལྟ་ཡིན་མེ་འམ་ཞི།།གཟེདསྟེན་དབངདང་གནོདེསྟེའུ་ཆེས།།སྷུ་ཡེམཏོག་སན་དྲད་ འི་ཆར།།ཁྲིད་ལནི་མརོད་ 
།བད་དབཏུ་པབ།།ཆོས་དདོ་ལྟའིེབཁྲགཁྲིག་སྟད།།སམ་རྩསསི་ཁྱབ་གདདག་ལྷུགས་རྒུད་ ིཉགསོགས པར་པོད སའའིམཏོག་དགས་རག་འཆར།རླདརནཿགཡོགས | 













ད་ད རོར རྭ ལ་ཚོ བྱབས ཕྱག་ཀུད་འཚལ།། བད དཿ ལ་ལ །བར་ ངཱ སུ པྲ 
ཀླ ངཿ སཉ་ ཧབ་ ཛྲ རོན་ རར བརླ གནས་ག ] 
ང་བ་བ །།་ 





་ རར རར.@༩«་ འི སེ 








མ་ཐ ` གཡུག ནྫངས་མུ་ཡིད རད ི རིས བྱུ ཡྱིས ༥ བར་ཆ མུ ཀོ 
རྒྱལ་ ` གཨྱ་ ཏ་ འ པའྱི་དྨན དཱ ལས དྲ བྷ 
གྲ སྱིད བདུནདད ཁའ ་ ་ ་ ྱུ མག ཁ་ཡིག 
རགདབད་བཅས་པནི། ༣༤ ་ བྱ སུན མས་ཅི ས་ད ། 
` ལཾ །ཨཉད།་གེསམོགམཔརྱར་དགཚ་ ནཆན་བསིས་བཚོས གོ ྦ 





དྲོར སག ྡ་སོ་ནི་སོ་ཞིང། ཅོགགཅགགིས་ནྫངས སུཡོངྟཿ ཧོཊ་ཨཿསཌ དང། རོ སུཡིརངབས རི་་ར དོང སསོདནམསབྩོར་པོ་མོདོ།།བྷོ་ འགི ( 

ཅིདལིཀཏུ་མདོན་མཛེས་ལ། སོཡབཏདགའ ཡིས ཐོ གའལུསྐ་ཏགཧཾ ག།བསྐལ་ང ལ་ །དཡུ་བཅུཅ་ད ར་རྒྱལ་ཀྱུན། བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟོཿ སྟོད་ངུམ་མང་པོད དཡང།། ཏབ 
།  སནི་ཿམསྱི་རྱལ་ བརའཀྱུད།།བསྐྲལཔབསམ་)ི གས་ཏ ་པའི་དབང་པོ་ཡི་བཞདད བཞིན གདག ཞུམ་ཡང ལེ ལལ རསྐ་ནིམཉས་པར་ཐ།།དུས་གངམདོ་ ཉི 
ཤཱ ཊཱསྔོརས་སུ་ཡིདདདག།སསོདནམས་ཕུང་པོདེ་ལྟན་ཚུད་མེདམད། བསམ་པཇི་གཞིན་དགནྱི་བངདུབ གི ངས་ཐོབ་གོ།གསངའོདདམ་བམདོ་ ཨ།།ལེགས་བང་ཕྱུང་བའི་ལེའུཞེས་བྱབ 7 ཿ 
_ ཚོ སྟེ་བཅུགསུམཔགོ། །དཱ་ལ་ཝཱན་ལྷམོའིགསཀྱེ་ཁུའམཕིགས ཀིའམོགངལ་ལཞིག་ །འདས་པ་དད་མ་འོངས་བ ྟས་བུན་ཡིདསས རྩ ཐམས་ཅདྱཀི་ས།མཆོད་བཅེན་པོིནཏྲ་ནས་ཤིང་ 
ཟླ ྱཆི་བབས་སྱིས་སྱིཁབ བ་པ་པིད་པརའདོད་ཅི་།འདམ་པ་དྲ་མའོདས་པ་དང་ད་སད་བྱུང་བའི་སདས་ ཉུས་བཅོམ་སནའ ྐལསྐད་ེ་སང་ས་ ཡུལ་ཟབམོ་ཡོངས་སུཤེས་པར་དད་བ་དམ་གཟུག་ལག་ཁད་དམ་དགོནཔའི 
 ། ཞས་ཀུང་རུང་སྟ། །གདན་གསུང པ་དོདའིརམཡིཉུལ་པའའི རྐྱཆེར་ཡང་དག་བརརབ སྡུན་པའི་ཀྱོགསད དས གདོནམིཟ་བར་ག ངབལེད་པའི་སམསཀིསྣ་ྲ་བགསཏགསད་འྐོ་དམའ་ཚོསའི་དབང་པོའྱཅུལ་བོ། 
ྦ དདཿཉན་ཊ་། བྱའོ།དེནས་བེ བཅོམ་ ± ་ི ཆར་ད ཚགསཔ འདིདག་གསུང གསུངས་སོ།གང་ཞིག་སངས རྒྱས་ཐྲམསཿདལ།།བསམ་ ཨམ་ཡས་མཚོདཔ་ཊདའདོད་ཆི།། ། | 


ར་རབ ༤ ༡༦༠༧༥༥༠༡༧༥༧༥༨ 


༢༤ ༣༡ ་ 


། རལ །ས་ལྱ་ཧོག། ག་མཐོང །ཟམོང༽ ོ་ །གཙུག་ལགཐད་གགནས་ཁ་ ་ཁང་དྲ ཀདནགསེར་འོདདན་བཡོ།།ཟདོདགཔ་འ་ འྐ།ནག།་ཐོགས་དེ་ འྭཐོབྱལ།།འདོའ ངཱ ག°©ལ། 
ཁྭ ཧྭ ར་ས ཅམལས།། ཡམསཅནཐསསཿདཐའ་མྱ། གག ནད ༥ མྦ་།། རུ 
༣ །གཏྭགཱདཔྡ ཅེ ར་ལ་བ པེ ` ས་ས ` ཉི 
། ཉཱ ང་ ངཆང་ བས སྨ འབས་བརིར་བ།།དབགཚན་ྱཿདག ་ སྲ 
དྲ ཆ་འ བདག་བོས་བ × - ད་དམ་གནས་ཁ་ད། ཁུགས ཧྲིག ˆ ་ ྨ ཊག 


པ་དྲ།།བུདདད་གདོད་ི་བའདྲ་ཝད།།འུགན འཁར་བ སསགས ( 
འདགནས་སུ། ྨ གིས བབས པདྭཐ། ཌེ ཡལ རཿ ་ དཔ ( 






















ཏི 


།འབྱུས་ནམས་ཀྫ་ཐདད།ཆོས་སུབཡིགཟུགསསཡག།ཞེེས་འགའ་ཟ་བངའཐུར་།སའགུའསསརས་གཟགས་སུསེ།།ས་གའ་ཤརབས་ནས་དབའ་པད།།མ་འགའ་ུནནབཟདཔོད།དེ་ཤིད 
། # །འ་མག་ན་ག་སྐ།ས་བཟདསན་བཞིགགསཨུ་སང སཔ ཁསའགའ་འོནནིའབའཞིགླུསཏ། །འེཊ་འགའ་ལྷནྣམས་སྣདབརའཇྱུར། །ཡུད་ཙས་ཞིག་ནི་དྡེསད་ནས། ཞན 
 སྣ་དགར་ཡངྦ་ཐཱར།ས་པྭ་སས་མཐོདན་བས་གས་པརའགང།།ཐམས་ཅ་དྭད་པདྲནབ་པར་ ` །མཚོནན་སཔས་ཐས་སྤུལ་བ་ཡིན།།རྱལ་དང་དཔལ་དང་ཐགས་བང་ཉེད།ཁྱིར། | 
 རལབ་ཡུ རྫི པ་འོམ་དྲགཚོགས་རབཏའདོགས།།གཡུལ་དུདྲག་ནགས་ཕུ་བདྱའེད།།ཞི་ད་ཐགས་ཅད་དི་བདེད།།སེག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་འཇིག །ཇིག་བཟགས་ཅདརཔཞི་བེད།།གཡུལ་འབྱེདཔགེ། 7 
ཝཾ རུལ་བ ད་གཔདེཿསཿདད།གགས་པན་དབ གདབརབྱསད།།དེི་དྲགནགག་བལསཿ ིན་པས་པཏིདུའགུད། རགས་ད དར་སུར།།སིག་པྲབནསཅདནས་བར་ས། 
_ ཚི གཡུལ་པ་ལསྡནན་པརྩསལ།།དྲག་དྲ་གལཀིདསཆོག་ཏ་དགའ།།ཚ་ས་དདགས་བྱའུ་རྩ་གསུམ་དབུད།།དབཞིནའཇིགཏེནསྱོརནམས་དད།འགན་དྡོར་གནོད་སྟིན་དབ་།།རྒྱལ་བཟུ་ཟཆོག་ཡད་དག་ཤེས་།། 
 ཀླུ་ཡི་དབང་པོམ་དོས་ད། །དབདིད་དུཀྱིར་མཚོ་དད་།།མི་འམཅི་དབང་ལཱ་མིན་དབང་།།དབཞིན་ནག་མཁའ་ལིད་དབདཔོ།།ད་དགལས་ནི་སོགས་པ་ད།ལུནནས་དེདགཐགས་ཅདཀད།།ཆོས་ཀྱི་ཟཅེན་ཏེད་བསམ་ཡསལ།། 
རྟེགཏུམཆོད་པཉྱེ་པརའཐྱུར་།ཞིཔུ་ཨ་པའི་སས་ཅནནནས།།མཐོད་ནས་ཀིནཏུ་ནགའ་བད་འཐུར།།ལྷ་ཡེ་དབ་དཔོམཆོགདེ་དག །བྲནཊཅད་འདེསྱག་སེནས་པད་འགྱུར།།ལྟ་རྣམས་དེ་ག་ཐགཊ་ཙད་ཀྲད།།ཐད་ 


༣༦ ` 


















| ལྤ་གརྒྱ་དྲག་ཀི་ ད།གངདག་བང་ ཁ་ཐོག པ།དེ་གགནམས་ལ་སུདེདགུང །དི་ཟྭ་མ་ཚོགསས་དང་དྲེ།རྒལ་པའི་ཁུ་མཆོག་ཆལ་བའྱི་ཆལ།།ནོརབུའི་མགུལ་དངངས་མ དཔ།།དབཞ།ཆར་བའ་བདག་པ དྲ།ཀམ། 
རྨ །ཨི་དནགཔདཔ།།་ཡིད་གསར་འི སྒངསི།ལྔས་རུན་དརནི་རིརྐདང།།དེ་བཞི ས་ད སེག ¥ 
རྐེ ཕུཿཆན་ཅན་ཏིལ་མད་དཔ།འདོ་པའི་མཆོག་བཙན་དནདང་།།སྲག་ཐོ་ཆད་གངས་ཅན་དཔ།།དེབའི་ིཉིདང་བཞི་ནཏ།།སབསཆིན་བརོལ གནོནབྱེད་པ།།རྫཕུལ་ལྡན་པ་དེཀུནཌ།གང་དགའདལྗེ་འདི་དཀའ་བ།དེ་དཀལ། § 
% དྲི་གུང་བདཤིད།།ཀླ་ཡི་བང་བོམ་དྲོས་དང་།དབཞིན་ངུ་ཡངྱར་མ ངདང་།།་ལའི་མདབ་དད་གཏདབཟུད་ད།།དགའ་བཉི་དགའ་གཉིག་དང་།།ཀླནིབརྒྱཕྲགསྟོང་བོ་དག་ བསཅིནྡྣཛཱ་འཕུལ་ལྡནརྣམསཀྱད།།འཇིགས།ེར་སླྲག་པ ྣ ད 
ཚི[ཁྲམས་ཅ་དལས།།དེ་ག་ལ་ནི་སུང་བརཀེད།སྟོ་བསཉན་སྒྲ་གཅན་སེ་གཏོང་དང་།ཁག་བྲངས་ཅིས་དང་དདེ་མཆོག་ད།།རབསིལ་ཐེད་པ་ཐགྱཆུ་བ་དང།།བཞིན་ལཁིན་དབང་གཞུན་དང་།ལལིན་བྱར་ཕུག་སོང་ོ་དག།ཅུབསཆེན། ¥ 
ཤཿ འཕུལ་ལཱནརྣམ་སཀི་མ།འཇགསསྨྲགབུད་བར་གྱུར་བལ་ས།།ངེདགལ་ནི་གུ་བ་རའགྱུཔ།བུངཕོའི་མོ་ཕྲོག་མའི།།ལྔ་བརྒྱའེ་ཞ་དཉས་པ་ཡུང་།།འཇུག་དདཉལ་དང་ར ཚ།དེ་དགལནི་སུདབརྡ་ད་།གཡོལ་བསྲོ་ རད ¥ 
__ །རྐས་ལོ་དང་།དབའིན་གདོད་སྱེན་གཏོལ་དང་།།མ་དཅནདཔནི་སོ་བཅགས་དང་།སམས་ཅན་ཀུནི་མདད་པའྲ་ཐོག་མ།།སྟོབསརེན་པ་འོལ་གནོན་བྱིད་པ།།རྫུའཕྲུལ་ལྡན་པདེཀུཉཀྱང་།།ཏྱོགས་གི་དགནི་ཤུནནསསུ་།ཉེ་ 
།དགནམས་ལ་ས་བདཔིད།།ྱངས་ཅན་དག་ལསོགས་པརམས།།ལྷམོབསམ་གྱེས་མི་ཁབདང།།དཔལ་ལསོགས་པད་བཤིནཔ།ལྷལོ་དགའི་ཐལསཅད་དང་།།ས་ཡི་ལྟ་ལོ་ཉིད་དདཞི།།ལ་ཁྲོག་ཐཤབ་ཤུ་ད་གས་ལྤ་དང་།།ཀུན། 


_ [༄༅། །དགའ་ཤེང་སན་མཆོདཏནལ།གནས་པ་དགདངྲ་ཀུ་ལྷདང།ལུནམས་དེདག་ཐམས་ཅད་འདིག།༢བཏུདགའབའི་སེམས་ཀྱིསི།།གདགམདྒ་ས་འདི་དགའབ།།དེད་གམས་ལ་སྲུངབར་ཤེད།ཆེ་དང་མདོགདད་ 
4 རྟོབསརྣམས་ ལ།།སམསཉན་གནི་ཧོརབརྱ་ད།།་ ལ་དདབསོདནམས་གཟི་བཅྲ་ཀི།ཡུན་སུམཚོགསཔ་སུགཏུབྱརན།།གཟའ་དདྱ་ཆུ་སྐར་གནོདཔདག །དདག་ཐམསཿད་ཀེ་བངྱ་ཟེད།།ྭད་དང་ཝིག་དང་མི་ངནཔ།དེ་དག་ མུཿ 
_ ༧ [༣མཉན་ཞི་བའཤིད།།ཟབཉིད་སྟོག་ཆེན་ལནཔ་ཡི།།ཡི་སྣ་མོཉིིཀྱན་ི།གས་ཿཿི་ལྷོཀིདམ་པ་ཤི།མདྡས་འདབང་པའ་པོ་ཡིས་ཆིམ།།དཔ་གཙན་དགནི་བྱར་ཡི་ཝུག །སྟོད་ཕྲ་གདྲག རུར་བརྒྱདནས།།རྡོརྫ་གཞས་ལ་ རི 
_ ཕྲུག་པར་༨ུ་ །།ས་ཡིབ འལ བགཆནབར་ཚན་པ་གཞཏམ་ཡི་ཅུད་སང་ས།ནེནིར་ཕདའགོསནི།།་ཡསདག མཔརྱ།མད་།འདི་མཉན་ཏོབས་ིས་ནི།ལྷུ་ནགས་དདག ཐྲམྨས་ ‡ 
ཤཱ ང་པ་འ ཾ འེ་དབང་པོའི་ངོས་ཆི་མ་འྕགར །མད་ས་དངལ ནཔར་རབ་འགྱུར་ཞིང།དེབཞིནརབཏ་བྟོབས་ལྡནའབྱར།།བདབཔའཧྱུར་ཞེང་ ར་པརའགྱུར།།འཛྡན་ཐུའི་གླདའདེ་ཐམས་ཅནནི།། དཱ ༢ 
ཧྲ འླབས་བུལ་ཐོགནགསྣལ་ནམས།།སཚོགས་རོསིས་ཚ་འཐུརནིད་།ིནངངབ་ཏདགའ་བརྱར།།མདོ་ལའིརོཡསཆིམ་ཧཱ་ཿནས། །ས་བུནམས་དངའ་ཐགདང་།།མཏོགརྣམ་པ་སྣཚོགསདང་།འབུསུའིཤིད་ལྗན [རི 
སྨཱ་ཚོགས་ཀྱང་།།ཀནནསབཏུཉ་བདཤེད།།བ་ཡུཤིད་ལྗོ་ཐུམ་་ཿད་དང།ཏནདགའདག་ད་ནགསཚལྡནམས།།མེ་ཏོག་བབཏཿགསེུདཅིག།སྨཚོགསཇིན་བཏུའབིན།།མ་ཏོག་ནམཔ་སྨ་ཆོགས་དུང་ཁབུས། 
| སཆོགས་ལྡན་པ་ཡི།།ཅདང་ནགསཚལ་ཐམས་ཅད་དག །ཨ་ཡི་སྟདན་སྐྱ་བརཔད།།འཛམ་བུའི་གྲིང་འདེཐམས་ཉནནི།།ཀླ་ཡི་བུམོ་བསམ་མི་གྱཔ།།ཿབཏུན་གའབའི་སེམས་གྱུད་ནས།རྫེད་བུའ དྲང་དུ༡ར་སོད་སྙ།།རྫིདཀུ། 


= 













རྐཾམསནི་ཐམ་སཅདད། །ཀླུམ་ཏདང་པདམ་དང། །ཨུཔལདད་བཞིན་དུ།།ཡདམ་དཀར་ཕོསྟཚོགས་སྐྱ །།རྐར་མཁའལནངབདང།།སྲུན་ཀ དྲབསེདིང་དག །མུན་པ་དྲད་ནརྔལ མདཉིང། །ཕྱོགས་རྣམས་པ གས་ཀ | 
ཉིམའི་འོད་ཟརྟ་སོང་ལྡན་ཡཔ།།འོ་ཟེརྲ་བསའདོཀདམཇེས།།སྣངབ་དགའི་ཟབ་སོ་ཡིན། །རབཏུ་དགའ་བརའཆར་བརའ་བྱར།།དབངཔཉིམ་ལྷ་ཡི་བུ།།དམྲཐུའ་བིང་ག་གསརཁྱིནིགཞལ་མྤང་ཁདན་འབུག་པ་ཡང།མདོལྡ། ཛཱ 
ངཿ 

ཨཾ 

¡4 

- 






༤ 











ཞིསནིབདུ་ཚིམ།།དངཔོཉིས་རབ་དགའནས།།འདམབུཐིངར་དདིང།འོ་ཟེརམཐའ་ཡུསརབ་ཡིས།།།ཞུནས་རབཏྲཱདབུརད།དེའི་ཀརབཅཿམྱིསྭ་ུང།ོ་ཟརྦརབ་བ་གཏངནིང་།ཛེ་བཱསཚོགས་ཁུངས་བ 
 །གི།པདམ་དགནི་ཁ་ཡད་འཕིད།།འཛམ་བུའི་གིང་འིད་ཐམས་ཉད་ང།།མེ་ཏོགབས་བྱ་མནྣས་ཚོགས།།ཡདདག་ཡོངས་སྲུ སིནབེདིད་།སྣནརས་ཐམས་ཉད་ཆིམཔདྩེད།།ཟླ་བདད་ནིཉི་མ་ཡང། དརད་འཕགས་བྣང་ 
ཚ་ རའགྱུར།།རྒྱུ་སྐར་ཡད་དགའ་ུངའགྱུར་ཞིང་།།རླུང་ཡང་ད་བརྐིན་ལྡད་བརའགྱུར།།འདམ་འུའི་གྲིད་ཞིཐམས་ཏདདུ།།ཀུན་ཏུལེ་ཡང་ལགས་འྱར་ཏེ། །གངན་མདོ་སྡ་འདི་ཡོང་པ།།ཡུལ་འཁོརདེནིཏྱདུཔར་འཕགས།།གསར་ ྭ 
ཟ་ འདོད་པ རིནམ་པའི་རུལ་ངལས། དིིྱགནསསབ་བབྱམ་འིཕའུ ་བཅུ་བཞི་བའོ།། །།དེ་མདཅེས་བཀའ་སུལ་པདད།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་རིགསཀ་ལྟ་མོ་བྱང་ཆུབ་ཡད་དོག ± 
(མར་བླཛ་ས་པས་བདྡི་མ་དཅེས་གཉོལ་ཏེ།།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འནན་འབརབའི་ཁདཔར་རྱི་གཟི་བཛྫིད་རྒྱལ་པོལསོགས་པ་ལྟའི་ཧུ་སྟོད་ཕྲག་བརུ་དག་རྒྱ་གང་དང་རྐྱན་གད་དདཀ་བའིར་བ་སྙུ་ས་བུཅའདྲ་བ་དད་གད་ 

ཿ ཕྱི་སའིདབསགས་པས་སྐྱས་བུ་དམཔ་གཡུམ་པོ་འདི་དྲགྲ་བདཆུཁཅཱལུ་བྟད་པ་ཐོས་ནཔ།དྭ་ཕར་སུམ ཏྲར གསུམ་ཀྱི་གནསནས་ལྷགསཏེ།བཾ: མ་ལྡནའདས་ལཆོས་མཉནཔའ་སྨད་ཇུ་མཆས།།འདལྟ་ཏ ཤོད 

























ཇོ བ = ༧༢ 








| འདུལ་བའི་ཐལ་སྒྱུར་བ །།བླནམདཔ་ལྙདང་སེ་རྣམསཀྱི་སྟོནཔ་སངསཅྐྱཀ་བཅོམལྔ་ནའངས་གསར་རྷའེའོད་བརདྭབྣདབའི་ཉེང་ཕཞེསཀ་བརའཇིགརྟནད དངཞེས་དདགྲ་འགསཅདབཅེམལ་ནའདསཀིས།དལདྨ་བནམདཔ ། 
3 ཡད་རགཔདྡ་རོགས་པའི་བད་དབ་ཏུལངབྷ་སནཏོ།།སྲུན་པ་བཅོམ་ལཱནའདས ལན བེས ོད དགིད དུབདནུབ་བནས་པའི་སུདཔརབསབྲོཆ་མང་ན ( 
རྒུཔ་ཆོནཔ་ོལཏུ ནཔ་དྲུག་བདགལ་སྩད་སྐད༡ངཡེ་གདའ་ ལགཔ་དདརདཔ་དདསེགདད་ཡནལག གིདམ་པམཀོད།།ཐུད་ནཱ་མ དདྲམོཔདག་པདག་སྨན་ཡོངས་སུབཏདྨ་མདྱཀདམི་གདའ །ནོཿདདའབུ་དདའདྲོན། 
ཤློ ཤུ་དང་།གན དདང་ནོདབ་དདམུ ཏིགདངཔ་དྲུ་དདད་ངུ་དད་མནཀེལ་དྲ་བི་དུདད་དྲུལ་དད་སལ་སྦྲས དང་དིནཔོཆ་ནསས སྔོན་ཡོདསསུབཏ དྲ་སྐདཀདགེ་གདའ། བྲ་འབ་དད་བཏུངབ དང་བཞོནཔ་དུ་གོས དཨམལ་ཆདོད { 
ཧཾ ཁདྭིས་པ་གཞལ་མེད་ཁངདང་ཀྲནདགའོར་བདཔ་ཇིད་བཟང་ལྟེངཀདག་སྔོན་།ོས་སུ་བཏང་མདྱ་ཀདམི་གདའ།ླདཔོནི་དདབལདདད་ཏུཔོ་དོདདངྲཞཔ་དྲབཞསྣོམཆོགས་ཐོན་ཡོངས་སུ་བཏད་།དྲ་ཤང་ 
ཟ་ /མི་གདའ།འདེལྟ་སྟ །བྱད་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བཅྩ་སྙོད་གྲངས་མ་མཆི ས་པ་ དུམ་ང་དགནི།།སངས་ཧས་བཅོན། ས་མ ལེན འིམིདད་ལུངབ་སྟན་པ་མཐོབ་གྱི་བར། 
 རྱུ་ཐོནབསལ་པྱེ་བྲཀག་བྲིགབྩ་སྟོད་ཕྲག་གྲདས་མ་གཅེས་པ་དམནར །དའཞིན་གཤགས་པ་བྲ་བགྲའིགསྱར་སོདཔ་གྲྭགདསམ་མཆིས་པ་དུམ་གྲལ་མཆོདཔ་སྐཚོགས་བདད་པབྱར་སྟོད་བསམ་གྱིས་ ` 

ཆོད་པ་རབྱིད །།ཡོདས་སུ་གཏདབརབཙིབའི་དངས་པ་ཐསས་ཅདྱཀདཡོད། སུ་གཏོད།ལགཔདདནད་པད་ཡིག་དད།ཡ ནལ་གཤི་དམ་པལགོ་དང་བུདདཆུ་དསང 





















ཨ༢་2:3 ༡༥༢ ཉན་སང 








ཨི 


ཁྱབ་པ་ཕྲག་དུམ་དད་ཡོབྱདུམ་སཅད༡ས 





༡----༦༧༤༧༦༧༧༡༠༥༧༧༠༠༠༩༠༡༤༠༩༠༢༠༠ 











ལེ ་ ། ལ་འ ངས་པ་ལ ཕ་མ་ལ བོམས་ཀང་ཡོས་སུ་ བོའོ ད་ནོར་བུནངམ་ དོད མི དྲ མ་དྭ་བེདུ་དདད་དངས་ལེ་སྤམ་ཡོདས 
སྒ ད་་ ཨ་བུག ཏོ།བྲཟའ་པ་ སྱ ཱུ གྱབས ནདང་ གུ ཙོ གཡོས སས ། 
་ཞིད།རིཿཀྱིས་ཕར བྲ ཕྲ་དུག་ཕོད སྭ་པ 






















44 སུ 
སྤ དྲ་བནཔདདྲ་པན དོ་ཡ གཏངཐརྱི་ཐནམསཡུངཡོས །ཏོང་ཞིང།ཿ རེ །མམིས་ཕ པྲ 
| ནས་བདེབ་ པརྒྱ་ རན།།འུ ཀྱ ་ ` འབར་བེཀྱདཔདྱི་གཟི་བདྡིདརྒྱུལ་པོ་ལསོགས་པ་ལྷུའི སྟོང་ཕྲག་བཏུ་བོ་འད་ ] 
ཚྭ ;  ་ མས་འདི །ཅོལ་ལཉའ དཀྱས་འདི་ལརབ་འོས ས་པའི གྲ ཀྱརྭ་ཐོང་ཀདས་མདཔདུམན།འི་ གཏནྱསེ་ཁམས་ས་ལའི་དབང་པོ་མཐོན་པོའྱི་ཆལ་ ། ཏཾ 
ཧཾ ནཚནདད་ལྡན་པ། སྱ བྱ་བདཾཉིདདཱ། རིགས་དྲས་གཉི་ གྲ དམིང ཌི ཉེསླ་ མདཔ་ཡངད ཡང མས་ཡི་ པ་རི རྡ བར་གྱང་ཏེ།མནདཔའི་ཞལ་ཨུདཔ ལའིདྲེབརེགས་པཞེ ‡ # 
རབ།བླ་ནམད་པ་ ྟ་བང་ཡིནྷ་མཧི་སྟོནབ་སངསརྒས་བཏོ་མལཱན་འཀ | ྦ 






| བྱ་བད་སངས ས་སྟག ་ད་་ིགབར་གཞ གས་པས ལ་ས 
སུའཁུར་རོའས་། ར་བ་མ ལཱརབླན་མདཔ་ཡང་དག་ཕར་༔ ཤས་པདི་པད་ནུབཏཱ་ཡུང་བསྟན་ལགས་།།། འས་ནགས་ཉིས་རག ཨཾ ་མོུག་ས་གཡད་བཅུས པ་ལ་འི་སྐདཉེས་བཀའ་སྙུལ་ཏེ།།རིགན་ 














རསུམཐཅུགས། 
ི་རཟཾནདཧ ོང 














ཧིད ས་སན ར་ཡོངས་སུ་ བཞེས 
: ེ ་ དྲ་པརྱ་ཧ ˆ བའུ བླ ` ཡདད་ 
ྲ །འདོདམ་པམདྷོསའེདབད་པོའྱིརལ་པོལས།ལའིདུ་སོད་པག་བྱན་ལུང་བྟས་ནཔ་ཞྱ་བ་བའི་ལེའུསེབྭའོ ལའོ : མོ ནུར ོ་ 
| ཨིས་ི ི་ལབ་ཚད་ཡིདླ་ུ་ེེདམན་དན་ཤེགསཔརྲགབ ཨངངག་པརྡ་ངོགས་པི་སདན 


༡༡༤ སསགས 





དུར 





དག་པརྲ་ངོགས་པའི་སངས་ཆས གཙུགཏོར་ཅནད་ཡོས་སྲུམ་དན་ལས་འདས་ནས མ་པའིཆོས་ནུ་ པརྱགཱར་ཀདམ མངས སུ པབ རྩལ་པོ་ལྷའི་ད བརྱ་པུག་འྩོསྱ་ཐ་བཅས་ཉནཆོས་ཀྱི་ཆལ་ཐ་ (1 

རླ ༠ གྱ སམཞོདགནནའན་ཅནནས བཏ བུརཐུརཔ །རིགསཏིཿ ལྕམོ་ ཅདིའི་དུསན། སངལསའདམ་བུགའད ཡུལ་ཧུ་ཚོད་པོན་ { 
„. པཝ་པ་འཛིན་ཅེས་ ༤བླན་ཤགས་བཅྱེཏ བམས་ལམཆེགཏུ་མཁས་ ཆའི་རིགས །འི་རིགས་བེད་ུན་ལགབྱདདི་རུདདང རི ཆགས དིའྱི་ཨན།ཚོད་པན་ཕཔ་འདིནཅས་བདའི་ 
ཝ མནཉསྱི།གཟགས་བཟངབསསཔ་གམགཔ། པབྱ་ཉས་མཛག་ད འི དའ རོགའགའསཔ བྷ་བཅས་བས་སཅདཏགས་པརའདདུནུདཔ།།ཡག་དངྲ་གས། 
# དདཝག་རྩིས དང་རིས་རྣམསཤིན་ཏུབསྦྲབས་པཞིག ཞིག་བྱུད་དོ། སི སོན ག་འ དཔྱུག་འོད ཡདན།༽་པས་ཿནབྱཿྷ། ུདགདམད་ཅགས་ཏེས བཏབ་པརྒྱགུ་ཉིད། །དད་མཚ་གསཉིན། 
།ཡོངས་ས་ ཟིརཏ།སྡུག་བསྡུལ་མི་བཟད་པརྡུབ་པུ་དྲག་པོ་ཡིད་ འོད་བའི་ོརབ་ རྣལས་ཕོདབརྱ་ཀརཏི།།གསི་ལྟལོདའི་ འིདུས་ན་ །ཚད་པོན འཚུའལབས་དེ་། སམས་ཅནནདླམ་ཚོགས་ཁིས་བཏབཔ།ད་ །ནདསྣཚོགས་ ། 
]3ས་གཟིངཔ།། །བེདྲུགདུས་དེད།གིདོནིའ སད སན་གི དཚོགས་ས་གཟ་ ལྟཝར་མུགའྱལམི་ | 


རེས ཟཚཿཿཿཚ ༤ ཆོ སེར་བ བབཡང།ལད་ ཨིརབས ྩ་སེདཔས སའ ྩཊོ་ཨོམ་ཝཱན ོད ཐབ་འྲི ཛུ །ཐེགསའི ཀེལ་བས་ལི་ཨྐ། ན་བཞིན ཞེན་གཤེགས་བ་ག་བོ༔ པྲག ཟའོ ཀལམང་ མི 





མམས་ཡ་མོ 


གོས ཤཆ་ཤཚང་ནའའཊའཛམས་ལ་ཚལ ༡༨ ༽ 









བཟད་བླབ་ཕྲདགའ་ཡིདྷདམིའོདབའི་ཚོར་བྲནམས་ཐུངལ།བདག་གི་ཕཚོད་དོན་རལ་པ་འཛིན་སྣནཔ་གསོ་བྱ་ཡེདཔ་ཁམས་ལམམཆོག་ཏཱམཁས་པ། ཚེའི་རིགས་ཟེད་ཤནལགབྱུདྱརུདདངཝན་པའའི་དིགོས་འབོགས་ 
གཏུགས་ལམ་དུཞུགས་ན་ཛོདྲ་རུས་སུ་ཐོབ་ཁདབ་ལ་ཏྟན་ཅི་དའདར་ཏེ།གོང་དང་གོད་ཏེ་རདང་གྲོང་དུལ་དང་ལྗེདས་དད།ཡུལ་འཁོར་དང་རྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཁོར་རྣམས་སུའཀོ མིནུཊན།སམསཉོན་ནད་སྡ་ཚོགས་ཀྲས་བཏམཛདད £ 
ྷྲག༥་ཀིས་གྲིར་བ་བྱར་སྟོད་ཕྲག་དུམ་དདག་ནདྣས་ཚོགས་ལས་ཡོངས་སུཐརབདྱབ་བའྱི་ཕི་ར་།བདག་ཉིདབདག་གི་ཐ་པལ་པ་འདྲིན་གྱི་གན་དུ་སོངལ་ནདཀྱི་བིར་ཁུམས་ལ་མཁས་པདྱ་་བཡོདས་སྲ་ས་པ།འམུསལམབས་ | 

( པཤཾ་འད་ས་ད་དའར་དམས་དང་ཡུལ་འཁརདཔལ་པའ་བྲུང་འཁརནམས་སུ་བྲབར་བ།སདནས་ཁདམམས་ཉན་ནདམ་ར་གས་ཅེས་བཏའ་གན་མངགས་ཉིས གཟེར་བྱ་སྟུད་ཐྲུག་ཧུན་ 
ཙཿ །གནདྨས་ཚོགསལས་ཡོམས་སྤུབརབདྲ་བེའསམནས།།།ཟིགསི་མ་མོ་དའིཚ་དའ་དུས་ན།ཚོད་དཔན་གྱི་བུརུའབབས་དང་གི་ཐ་པལ་པ་འཛིནགལ་བདེརསོདྟམ་བྱིནནས།རང་གི་པངས་པའདིན་ཤི་ནདཔལམགོ་བྲས་ཤག 
ྦཐྲ། འཆལ་ཏཐྲལམོ་སྐྱརནས་ཀྱོགས་གཉིག་ཏུའདུག་གོ།ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འདུག་ནས་ཀད།ཚོང་དཡོནརྱི་བུ་རུ་འཔབསིས་དདགི་བརས་པ་འདིནལཚིགས་སུ་བཅུདཔ་འདེདག་གིན་ཁམས་ལ་མཁས་པདྲ་བདེས་པ་།དལྟར་ {༈ 

དབཔོའཐགའངོརཤིང།ཁནས ནམས བཟབ སུ་ཁྭ་གུར།གདགེ་དུས་ནལས་ཉནལ།དདཀི་ནམས་ནིའྱདབརའགྱུར།།ཧས་དང་སུསལེན་ཟས་ཐོས་ག།།ིལུ དུན་བདབརའྱགུང་།གངིས་ལུས་ཟནདད 
ནྒིལཿཏི་མི་ལ་གནདཔི་འླ་།།རུངལས་རྱུརདངའྲསཟླུར་དག།འདུས་ལས་གླུར་དདབདཀནརླུང་།དནམས་ཞི3ངངཚི་སྨདད།།ཇི་ལྟ་ཐུམནགསརབཤི།།གང་དེས་སིལ་གཞོདའཕྱུར་པའེ །ུདེགངགི་རུས་ནགས། 

































༦. ༨. 














ས་ར རརར རིར རརར རི་མི ཛོེི་པོོས་་་ རོ་མ 
ཟླབབུའ་གཉིས་འདོད།།གསུམ་གསུམ་དུནི་ཚིགས་རུམས / ངྫོ 


པི 


པཔ ྒ 


± 4 





༧ 








ན་ནིདཔདངསམ་དང་བསལ་བག་ཀོ།གནནི་དང་ད་མས་དངྱས་འ༽།ིདྱི་མུན་ཆངདོརབད།་དཀའ 
བི ,་ ¡དད །།བདཀན་ཆེགས་སུ་བན་སྐྱུགས་སྨན་གཏད།།རུཔགས་ཉེ་དང་ཁྲིས་དདའདུས ༡“ 
པ་དང།དཀན་གིའི་ཚིགསནམས་ཤེས་པྱ།ུ་གང་ཁམས་གསས་ནི་གང་ཡིན་ག།དི་དནདདབཟའ་གུནཞཔར།།ནམ་ོདགོསས་ཡབས་ཀིསཌ མས་ལམཁས་པདྱ༔་ཐའདལྟ་བུཙམ་ཞིགཡོཨ་ 


མཱ 620822༦༦ྣ༠༩ྗ༢༦༩༠༣༡༡༠ཿ༡༩༣༡༠༠༧༦༠༠མ༦༠༣༠༠༩༡༨༠༠༦༡ ༥༤ ལར༥ ༥༦༠༠ ཆར་མེནསནས བཅམས 





སླུས པ་ན ཆེི་སིགྱེསཀི་ཡན་ལཐ ྱརདཔོ་ཐམས་ཅན་ཁོདོ་དད ཟེས དུ ཡེབས། ལོ་ལའི་བང༔ གལ ཐོང དྲཔོདདལ་དང 

༦ དྲ ཡུལ་འཁེར་ ༦ ལག བོད ངོ ཨྱིས་པཏཐ་པན ་ ིབ་ ཞྡེ་ རར རེ འ 

དནམསནདྩཚགས་ཡས་ཡེནས་མུཐད་བརྩཞས་དབགས ཁེས དི ༣༤ འདི ཐི མ་བཀའ དགཐམས་ཅདཔབཅུཀའ བྷ 

ཟླ བཅན ྐྱས་པར་ ཤུར།།ུགས་ཕེ བནས་ཀདདཀའབདད།༽ ྷ ཐ་ས ཀྱིས མི པརྱགུར།། ཏིེབ་་མ་རམ། ( 

ཱུ | ཡབ་དང མདན རས 

ཅར  ་ པདདགྲ་མས་ཧཚོདད་འྱིཿ ན སྦ 

ཕྲ ལོད ཤཾུའསཿ སྨནདཔྱདགདིབསྟན་པ་དེས སམསཉན་དེད། ཐཐས་ཉདི ནདབན་ཞ་ ཞོས དུ དནཾའུདཔརྒྱ་གཱརྐནས་ཀད་ དུམཐུ་ད་སྟོབས་དང འབུམ ། 

བས ཟེ ལྟྙལ་(ཆད་ རུམནྩཧལ་ འི་ད ྱིཨ་ཞཐོདད་སོ་ཁར། ཨད དམམ ད་མུམའའ་ ཁལ བུ འཁོརྔ་ཨསཿ སཉམཚགསཉིས་ཏར་ བཏུབ་པ་།ནད 



















(གཤ ལྐལ གཟི་བ ྲག་ཅནདེདགཟམསཉན་ཚོ་དཔ ཅ་ཅན་བསོསྱཊསོནད ུ་ཝོ་འང ས་ཡོངས ་་ 
ཡི རོབ རཿ ཕོ ཚོག ལས་ར ཞགས་པ ོད ོད 
ཟེད་བྱཅསབས། ས་ཧ་ ཿ ཞིནེ་དུ་ཐོཐ་དངྷ་ཐོབས་དང་ཝཱནཔའི་ཡུས་སྤུ་ཆུར་ཀོ། ལལ་ཤ མཿནཐམས་ཅདདགསཞིརལདཀའ་རོན་ན་དྲང་ སྤནཔདོནམད་ 
ལྷག་ཌར་པེདད་ཚོ་ ནནེ་མེསམན ཚོང་པ ནཿི་ཊིའྱུརཱའབེབསྦ་རྩལ་བར་རུམཅིག རྱལ་བརུ་རུནཏ མས་ཐམས་ཅད ཉྱི་ནད་གསོབམ་དོན་སུ ོ་ུམད་བརབ་སམས་དབརདེས དེས་བ།ཚོའི་རིགས་ 
ཉེ རྱདཐན་ས་ཏད་ཏོགས ཡས་ན རིགས་ཀྱི ཛོ ནི་ད སད་ དེལ ` སྱ །ཅིནས༡ྱི་ ལྟ་མོཆུའ་བདམའི་ཉི རལེའུ་གཉིས་ཡོདད་ | 
མོ སོས ཅན ་མིདིའི་ཉིད ཞས་ག ་་ ལེ དེ་ནས་ཚོང་པཤན་ཅི་ བུ་སེབསྭ་དག། གཉིས་ད་ལན་ཅིགཏུ་མཐར་ཅིས གདོ དང ནལད ས་དཔྱད |, 
ཕིལིའབངའ ཁོརྣ་ནམས་སུ་འགོའོ། །རིགས་ཀི་ལྷ་ཚ མོ་དནས དུསུ་གཞན ཀླུ་རུའཡེབས་འབོག་ དཀོན་པ་ཞིགཏུ་ཕིན། དྡེས འག གོནཔ་དདག་ཟབའིཁིམ་ད་སཱང་གི་པ་འངངཐ་བྭ་བདེང་གངན་དཀོན་པ་རིང་ཞིག | 
ད་འ མོད མས། ཏའིག་པསད་གཞསརིསི གས་དིརྩ་རུག་ཧབ་གོདད་པངའི་ཏམུས རྐཐུསམས་ཏ།བི་ད་ུངི་དངལད་ལད་ལནས་ཕོགས་གད ། 






ལོ་ག དབས 
















ཆུའཐཐས།ལ་ །འདྷ་ས སེབས 


་ ཟིབ པཉཿིཞིག་ཐསཉི སྨ 
± སུ་ལ འ 











ན་དེཉིདྱཀྱི་རྗ་ནཾ བོང་ །དགས མོ ༧ འབཕཔ་ ཀྲ 

ཀྲ ྫ། བ་ ་ འོ འ 
ལནུས་ པིག སམ་ན པར བྷྱ 
ལའི་ད བོས་ཤུག་འཚལ་ཏ །ཕྱོགས་ག །ག ཀུས་ནས་ །བདགགིས་ལྷའི་ཆགས་འོག་ཏུ་གྲོང £ 
གྲོང་དང ཱི་ པས ཞགམཆི དནི།ཉཿ གནན་པ་དབ་ད་པལ་ནས་གདས ཅོ 
རབ ཉིང་ན བ་ལར་།ཅེ་མ་ བདག་ལས 


རྨ རེ འཛ ད་ཡེབི་་ག 























ཡརརརབོོ་་ ཡང་བ ལོམ 
: རར ་ དཔུག རུ གས སཿ ད་རེ ས་པ་དག ། | | 











རེ ་ 





་་ ནཾ སཱ གོང བཆེན་ཕྲོལ པོལས་སའཆིབའི་ད༡ཉི། ཁོ ཆེན་གྲགཅིའོ་ཅན་ཅེ་མེཚདྲ་ཡོ 
གོ ཡེག སྲུ ང་ ཞིན་གཤེག ས་པ་དྲག་ ཞག ཐ་ ཐུག་ཏོར་ཅན་པེའི་ 
སྟུས་ མོ།།འིཚོན འཛུས ི།སསསསེ་གས སུ་རུརཏ གནལ པར་དདགོ།ཁཅགནི་ པོ ལ་ཡ རི ི་ིམ་ནོར་ ; 

པུ ཐོགས་ཏི།བཅོམ འདསད་ དཔན ཀཱ གས་པ་དྲག་འཙོམ་པ་ཡངདག བརྔོས སངཇམསྦྱརྦཨ་ ནད གས བཅན ་ཤུངཁ། རེ དཾ རཿ ། 
རའ དྲས ངཱ 


ནགཙུགཏཔཿ མས་པཔའི་སྱད་ཧུད་པ་ན་།ཕོཿ གཡ་སདགཅི་།སས་ ཐོ 
རང དཔབཏབ་པ། ཤོདེན་སཚོང་པ་ཀྱི་ཏ ལ་ གུ ཧན ད་ད ར་ཁ སི 





¦ སས་༥ 
རར ས་ས་ས དུ ཤེས་ག མ་པརཤས་པའི་རྐྱན་བྱི ན་གིས་ལི་དདང་གཟུག སཿ གིང་ཇ་ 
± རི་ན་ིས་སང།སད་པ་ཉནབྱི་ལནཔ།ཡེན ལན བི་ཉན་མིས་སད་པ།།ི པའི་ཉི ལའ" 








ས་ས པས་ཐདུ། ི ཡུ ' ཊོ་གོ གམ ་ ྡ་ ྦ 
ས་ག ་ ྱ་གསཅེ་། 


དེ འ་ ནྲུས་ ན་ལྟས་ཆན, པ ཏི 


ལས | 

















མས་ན།དེད་ལར་མིབྟྟའོ།།ཉའི་ཕིར །ན།རྒྱལ་ ཟས་གཙང་མངའི་ཚེ་དའི་ དས་ན་ ཚོང་དེོན་རལཔ་འཛིན་ཅེས་ བརྒགུར་ཏོ།།ིགསཀི་ལྟམོ་མི་ ( 


ཁོ 


ཧཿ ཚོདིའི་དུས་ན་།ཚོང་པོན་ཀི་ཁེའུ་ཧུའབབསཞས3་བརད་གཞན་ཞིག་ཡིན་པ་སྟམ་དུ་ཏྱོད་སམང་ན།དང་ལྟརམ་བལྟའོ།།ཧིའི་ཕྱིར་ཞེན།དང་འིཚེ་དེའི་ཨནོང ཏོ།རིགས་ཏྷིལྭ་ བྷ 
། དསན དྡ རལ བསཞེསྭ་རདེགཞནཞིག་ཡིན་པ་སྟམཧུཏྱོད་ ནི ལྟརམ་བ༧ྟ འོས དེའི་ཚ བནུ ཧུ 





ཡང་དག པརྫོགས་པའི་བྱད་རུ་བ་ཏུ་ལུངཔ་སྟནཏོ།འབ་ཏྲདགའབ་དང དང་བ་དང་མཆེག་ཏུ་དགའ་བརྡ གྲུས་པ་ཆོས་ཉན་པས་།ཐམསཉད་ ཏ 

༧ ཛུ ྐེ ༤ ' € < ! པ ཟས པམ འོརའ་ )'› \\ ཀསི་ཀའ་།ཀ།། ཉིའི ངཱ ¦ཱ ། ཏི ཀ་འབི་་ི་རས་ ངྲི དི - 
་ པའི་ས ར་ཀང་གྲལ་མོར་ཀྲར་པརིགའ མན་པ་སཁངད་ཁདས་ཡན་ རའཀལ༽།།དའེའང་འཚཁིའ།རཀང་ཀའ་མོགའ་འཡལ་ངས་ནའཤུར་ཤ། 
ཏ།རིགས་ཀྱི་ལརོདིིེ་ནིའི་དས་ན་ཀངགྱ་ལམོརཀུར་པདེགའའ་ཞིག་ཡནབ་སསད་འོདས་པས་ནདད་ལར་བབྱ། གཅའ མཀ།ཀས་ཀུ་པ་འདད་རད་དསར་ཅང་། 








༨པྟ ཞན ཀར། ་བ་བའི་སིང་ཁོབ ངཿ: གྲུར 








ཏཊ༡2639292227 22 








སེ ི་ིམ་པ་ | 
།ིན་གཏམ་ཅི་གནས་ ། 
ཏེང་ལགས་ན་བཅོམ་ ་ 


| 





ཟླ 


ནའདས་ཞབསི་མཐིལའཁོརལོརབས་སྟོངགིརི་མོ་ཅ་ནདང་།མེ་ཏོག་ཀམལ འྱི་ཐག་གིས་སའི་དོག་ གཐགདསྣ་རསགཡོསཏ། ༡ 
> དངུལ་ལས་ྱས ག་ག གུག བཅོན ལྡནའ ཉྱནཚདན་ཞུན་དགོལ བཀའ་སྩལ་པ ;:` ་ དནས་ཚདདཝལནཔཀུནདགའོ། ི 
2 ཕྲནཿནཊྱི དྲག གགིས་ཁབསབརག་ཡོགས་པའིགསརངཚ མྲ ནསཤུངབཅོམ་ལྷན་འདུམ་ 
ག་གསལ ཌོ ཆོད རྒྱིཟ་མ ཏོག་མཆིས་སོ།།བཅོསལནའདསཌ བཅོམ་ལན་དསྱ་ཚིས་བཀའ་སལ བཟམཏོགཿ པོ་དག ཤིག པའི་ཁདོག་ཁབ་དངམ་ཏོགཞུ་མུ་ མུཿ 
། ཤམ པོ མཐོ་ཤུསཁདའ སདས་་ྐི།་གས་ོ། བཅོན་ལྡན་འདས་རུས པ་དགཅིག་གདའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས ×+ ཕྲ 
ཀྲ འབོསརུས་པ།།དེ དགྲ་བངས་ཏེག་གསརས་བཅོམ། གཡད རར 2 ས་ཁ མྩུལ་པ། 
ཨཚགས་ལདཔ་ཐོས་མཚོ། །ཅུལ་དདབས་མ་གཏནངཟ སོབགས་ པདམ་བམཆག །ྱ་ཞིཀངནུདིལ་ཏྟགཏྷ་གོསལས་ཤད།།ྤ་ཧནལོས 


༄ཤ ་ གསོལ་ཏྐོ།དད དད་སོདདམ་པ་སམསཿནམཆོ་ གི་སྐིད་པོཔ།།བཟོདདད་བརྩོནའགྲུས་ཆེལཞིད་ུས བློགྲོས་དྲན ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་གནས་གྱུ་ རུས་པ རྨ བའི་དུས་ལགསད་ དློ་ 
# ཕེགས་ཤོད།།ནས་བ་ སིབ ཅོོ ས་གས 





ལར ཁོ ལ་ཧ 











༈མ དགའཌ་ཡིན།།དེནས་བཅམ་ལྡནའདས་ིསདགེ་མོདནམས་ལབཀའ་མལ་པ།དགེམངདག་བནསམས་དབའིངས་ཕྲཚུལ་འིས་དད་ཡོནཏནྱིས་ཡོས་སུརྷམོས་ཤམཆོགཏུམོངབར་དཀའབ་བསོདན། 
&  ཀྱི་ཞིངངུགྱརབརྣམས་ལ་ཕྱགའཌོལ་ཅིག །དེནས་དགེསློངདདག་གིས་ཐལམོ་སྦྱར་ཏེ།འདུན་པའི་ཡིད་ཌིས་རུས་པཕ་རྣམསལ་ཕྱག་འཛལ།ཏོ།།དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་པཀུན་དགའབོས་ཐལ་མོ་སྦྱརཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདསལ་འདི་སྐད་ 
ཅེསགསོལ་ཏེ།།བཅོམ་ལྡནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པནིའཇིཀ¢ཏེནབམས་ཅདལས་མངོན་འརའཕགས་པ །སེམསཅནཐམག་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བགྱིས་པ་ལགསན།།ཇི་ལྟརདེབཞིནགཤེགས་པཉིད་རུས་པ་འདིད་ལ ། 
_¿ ཕྱཾགབཞེས།།དེནས་བཏོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའངོ་ ལའདེ་སྐདཉེས་བཀའ་སྦྱལ་ཏོ།།ཀུནདགའ་བོརུས་པ་འདེདག་གིས།།དེའདི་ལྟརསྙརདབླུན་མེད་བ ཡང་དག པརྡརྫོགས་པའྱཔདྷརཱཿཏཏཱམདོནཔར 
༧ ཐྫོགས་པར་སངས་རྒྱས།།ཀུན་དགའ་བོ་སྔོན་བྱུངབ་འདས་པའི་དུསན།།།རྒྱལ་པོ ཤིང་རྟཆེན་པོ་ཞེས་བྱབ་བཞོན་པ་དང་སྟོབས་དུ་མ་དངལྔན་པ།།ཐོགས་པ་མེད་ཕའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་གནོན་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ།དེལ་བུ 
-ཟཾ། སྐྲགཞནནུ་དང་དྲབ་གསུམ་ཞིག་ཡོདད།སྨྲཆེན་པོདང་ལྷཆེ་ནཔ་དདས་མསཅནཆེན་པོའ།།ནསྦལཔོེ་བབྱིཡིརབྱསད་པོསཚལྱིསརྱབུང་བདད།གཞོནནུདདག་སྐེདམོས་ཚལདེའི་ཡོན་ཏནལཆགསཀི་སེ་ཏོག་འོ་ 

ར་ལནནམཱཡ།གས་སུག་པེནང་བྱུགཉིས་སུགས་སོ།།དནསྦལཔོའི་བདག་དོབ གཞོན་ནུའི་རིས་གྲ་བརྣམས་ཀྱང་རྒལ་ཐུས་བསྒྲདནས་ཕན་ཚུན་དོང་སྟ།ཀུན་ཏུབསྐུང་བའི་སྐྱད་མོས་ཚལཉེ་ན་བོན་གུས་སྟུག་ 
[ ང་གཉིསསུཞུགསས།དནསྨ་མཆེན་ངས་ནུ་ོ་གཉིསལ་སྨྲས་པ།ཁའ་སྐིང་འཇིགས་པསནན།།དི་བདག་ཅགགཅན་ཟནྱིགས་་ངའོདགིས་ཚུར་ཤག།ལྟཟེ་ནབས་ལྨུས་པ།ཁད་གལ་འདིགས་བརྡིས་མ་ཡིག 


948 ༢༠33 ༄ེད་ག9ཇེ ཚེ 





` ཧཱ ཏི པ་ད ས་པ དུ་ན ས་གྲབབས་བ། གས་པའི འོོ རི བདག་ནིཡིའདིགས་རུ་ངན མམཆོག་ཀྱིས།། ཤནཱ་ཧཱ་མཆོག | 
དྡོན་ནརད་ཧྐ རྦ ང་ ཟྲག་ སལ སིས་ི ོརགྲབ་ ད་ཆ ཐུར ÷ ི་ ྦ 
ནག་ དི གན 
` པའི་ངུས་ དཔར ༦༦ མབ ངནས་ཞག་གསཞག་བདུ། གས འགཔ མདོ་ཐག ་ ྦ 
ཤྭ རན ་དདྲ་དདདད་སདགེ་ནམས་ཏུཟས་ཡིན་ནོནས་ཟརདོ།།ལྷ་ཆན་པ། ྭ་ུ།མ་མས འབ་ག་ར་་ཞམ་དྣམཞམིཞས་ཨུབ་བྡ་གག གསརཔ ྦ 
5 འདེརཟས་སོམ་ཚོལ་ནིསི་ཆུས་ན། ལ་ཝ ིཿ་མུཞིག་པ་ཀི་ལུས  ཡོ་ུ་གཏངབདདཅིགྲག་ སྒྲ་ཉན་པོས་སྨྲས་པ ཆེ །ཡུས་ཡོས་སུ་ བྱ 


པཞོསེམསཅན་ཆེན་པོས་སྤུས།་པ་ པུ་སོཿ ལུསལ་མངོན་འ ས་པྲཾཀོ་ཆུདབ ཞིག་གི འ་བ་ལགསཀྱཾ།།གཞན་ལུས་ཡོངས་སུ་གཏོད་བལ་ཞུགས་བ།གཞན་ལ སུས 
འི་ས བུན་ནམས་ར ག་བདི་གའའམཡགས་ས།ཕ་ཉིངྱིསཟངཕགས་པཡས་སནགོ། ་ ཊཱ སུ སགས 









་ཉིད་བས་ཡདན དང་ག 





རད 
ཀ 


 ཉིན་ནི།འགྱུར་བ་མ ར་པོ ཡི་བ གསོདའཡིག་མི་ཛུགས་པརདའཞིག་དུབྟག་ནག་ཀོང་དོ།དནས་སམས་ནཆིན་པོའདིགསད་ 
@ བད ཡུས་ ་་གཏདཔསི་དགལ་བབཔོ། འི །།དཉིའི་ཕྱེར་ཞེན (55 ་བའི་ཆོས རས སོ 
: པ་འ ་བཤས་མདོསི་གཅད་བྲ་དས་དང་ །འཚོབ་མདྱའིས།། དབདག་གིས་དལས་བཟང་བོལས་་ ལྕ་བར་ཤེ།།པུ་བདག་ུ་བད་འཆབའྱིན་ 
¿¿ །མེ་ལུན་རྒལ་ཡི་ ཀྲུ་བོཆ ཡོནདལུས་ བཁའདེགབབྱམས་གརྱབས་པ ་ཆུད་གཤྲེན ོ།འབུསའྲབ ཡེ་ནེད་པབྱརཱ་ལྕན་གཅིནདདྱི་སག་ གབ་ཏུ རྱ་ཤནའོདཅིངའཐུར་ཡད་ཐུང་ | 
་ གས་ལས ཐས་གངལ་དབབུལ་བྲོབཔདབ། དྷསེ་དྡར་མཆོག་དཔལན་བའིཏ དྱུ་ཀཱ་ ུདུྟགཡད། ལ་ 
༧ བཅུ་ནི གི་བ གིས གུག་པ་བུ་གཉེ ཉིསུལ་གོ།༠ས་དགཉིས་བླདདགེ།རིནས བལ + ས་ས་ས ལྕག སི 
ས་ས ་བཏད་བར་དཀའ་བའེ་ལུསནི སྤྲིན།བདག་གི ཧན་མདྱ་པ་རཱབའིན་སདྱཧྒལ་སཱས ཉིག་ ༧༥ 
[ཧྱབཝེར་པེ། བདག་གིས་སིདཔའྱརམཚོ་བཏ་འདིགས་ལ ལས་ ་ཇགཉེག་པོ་ླསལབར བར བཱ ཀ་སོ་ལམ་ བཏབ་བོ མས་གང བདད། ས་ན་བ 





རི 








དྱརཞི་ཕྱོགས དྲ་ོགསགརསན དུའཐིར་བང་གོར་པ།མཐོར མུནཉུཝ་ཏོ་རུས པའི་སྦདདུའང་ལནུས་དདིགལེནབ་དང།འདུ་ཤས་ཉེདདེཔ་སནས་ལགབ་བླ་ ༡ཟཊ་ཐག་པ ཀླྱངཔོ།ཉེ་མྭའོ 
འའྱོཆུལ་ཁོདད།།དེབཞིན་དུནི་ཐུལརབྱདུ་གདུང་བའི་ག།པན་མའད་ཡིསི་གསི༽བེདི་གར་བཞག་ཉེས།།མཞི་བདག་ཉག་ལ་ཡང་བནུད་ ་འདིབར་འགྱུད།།ར་མཐནག་ཉག་གཉིས་རྙིས་བྱོགས་འདིཉིད་དུ།།ཤིན་ཕེག་སེཿ 
གསོན་པ ཀྲ བཱ་ཡིནགོ།མཐསཿན་རན་པོ་གད་པརྱ་ཀུར་ཕས་བདག་ཉགལ།།པམ་དག་གིསཇི་ལྟར་ལྟ བྷསརབ་ དུན།ས་ཚུལབགཀོན ཉིས རན པ་མདཔོའཨནས་དོང་གོ།དེནས 











རྐལ་བུ་གཞོན་ནུའི་དིས་ཀྲོ་བླནམག་ཀུང་གཞོནནུ་ངོལ་ཞིད་ཉོགས་དདྱ་ཕོག་ས་མཚམས་སྲུ་ནུག་པད་།།གཅིག་གིས་གཅིག་མཐོད་ནས།།གཞོནནུ་གར་གཞོན་ནུག་འཞས་འདིའོ།།འིརེ་བཙུན་མོམལན་ཉལ་བའྲི་མེལ་མན་ 
§ རུལའུགཞོནས སོབས ོག་ད་ོགསས་ཚམས་་ཆུབངད།གིག།ེ་བཡིགམཅོདན།གཞོནན་གར་གཞན་ནགཔས་འདིོ།། བཙན་སོམལནཉལ་བའི་རིསམན་ 
ཤྷ རྒུག་པད་ྲལ་བརརྲེས་པའདིལྟ་སྤེ།ནུ་ཐ་གཉེས་བཅདཔ་དད་སྤྱོ་ ད་བདའ་ཐི་བའྱི བགུག་གུལ་ཞིག་དད་པ་ལས་གཉིག་ཁྲསཀྱེར་བརམ དདེ།།ད་ནས་བཙན་མོས་གཡོས་པས་ཏ མུ དྭལ་སདནམུ་སསན་པ་ ¥ 
རཱ ཁའུཀསཏེ།འྱརཔོའཉིནམརྒུམཚོའི་གོས་ཧ་འདིནི་ཀུན་ཏུརབགེཡོ་ཅིཞིགཀུ།ཉིམའོདའང་ཀད་པར་གུར་པས་དམི་སྐིང་ལྕས་དནདྱ་གར་སྟསོག།ང་ཡི་ལུམ་ནི་ཆུས་ཞིད་མིག་ཀདགསོ་ལ་གྱི་ནུམ་བཅད་རིས་བདད ¡ 
. ཡྭིྣཟནགན་ ཀོད་འདེར་ནིརུར་དོང་གལ་དགའརའགུརརམག །དནསའ་སྟྲམ་བསམས པ་བུན་མད་ིོས ོས་ནམ་བརལ་མམ་གཏུས་གཞིན། ནུའིརསྲོ་བ་ནག གཞེནནུཆོལཿ རེ ནན་དྡོཿསྦྱང | 
ཅེན་གཏོ།དྭས་ཐོསམཐགུ་གླུནབའི་ཉིད་འདུངཤིང་མེག་དང་གདོད་མརེགས་གདྟས།རྒྱལ་པོའི་གནད་སོངནས་སྨྲས་གསྟ་བདག་གིབུ་སྙུཔ་སྟོ་ཅས་ཐོན་སོ།།རྩལ་བོ་ཡད་སྙིད་བརོང་གིིཏུགྱོཐཏཀྱིཧུད་ 



















།ལྟར་གྒྱར་བདི་མཐོད གེོགོིིྲིིྣིསོཔསྣཾྨསྨསྨྩཔྩ2 
གསྱཧལ་པོདདབནནཔོའ་ལུམསོས་པརྩབས་སོ།།དནས་ད་གགཡོནོཔདངའྭདཤེས་ཉིད་ནས། རལ པ་ལངསཏོཉིང་དེརསདའཕོདབ།ཅ་མཐུཐུག་ཡོདའོ་ །། 
འཤེསཉིདནས།རྒྱལ་པོ་ལངསཏེ་ིདྡརངེསྐདདུའབོདཔ།ཉེ་མཐུ་སྡུག་ཡེདའོད་ 
| (༦ ྷ ༤ ༽ ནཱ 


9 སྐབོདི་དཀའ་བ།།འརེབདཀདབད་དྱི་ཕིིའ་ཿ 
ཤ ¡ ༽ཀའ་ །།འཆ,་བད་ཀདབད་དུའ ཕྱུ་ཝ་ད ོང ཡང 
ཧཱཿ ; ཿ ` \ ༤ ` ང །འཆཅ་པྡ ༨ པ༽ 
བརྡུངས ཏི།ཉ་ཐང་ལྭ་དུད་བ བཞིནད་སའི་ཚ ཨཱ ླ དགཅྱ་ཕྲཾ་དལ་སླདམ་འོདས།།དལ་ བས་འ ༨ 
× འོང་རྒིག ^ ༽ང་སའི་སྙདན་འདྲ་ལིག་ཉིངམ་ཧེབའ་གོ་ ~` ཌཀྐེ་ཿིའུ ་ར་ ཕྱུགཔ་སྡུལ་འདལས་གཞན་ལའབྲུང་།།བ ལོ་ཡང་ཐིོསོ་པ་ལལ་ 
དིག པ་འཞནནདབཟ་གི་ དག རམས མོ སོང་ན ང་ད ལ་ཕ ཁརོ་མང་ོ་པལཔ་ མནས སཞགཏ་ལགཔགཉིསཉེས་བུད་ 
ལཾ དག་ག་སང་འད་ ི་ོ ཅ་གྲ་ཤེསདདི་པ་འདིར་བཏོམ།།ཀེ་པ་ས་འདི་ ལོ གཔ་པདམ་འད།།སུ་ཡས་ས་ཡ་སྟང་དུ་བཤག་ནས་ བའའ་་།།་ ཛཾ 
ཤ། ིགརྟདཔ་ ༦ འདྲ་སུགས་ན་མན་ཡད་ག །དི་རིང་ནིལམ པྲུའི་བདགའི ༣པའགའ་ཞི ་. ཧཱ སྭ་འདིའདུམརོག་བསད་མཐོང་ཤ།།ལུས འདིཉྱིེརད་དཞིགམ་ རྭ སྤྲ ངཱ ཀག་ནས་རབྱས་གཏེང།ཡིད་ 
། ཏིང ག གའདེ་དངི་ལ།རྔགས་ཀྱེར་བཞིན།།བདག་གི་ཀ ཀས་ར་དག །ཀི་ནམའཀའཀིགགིསནིངཔ་གིས་བཅད།སོ་ཡདྱངབམདེ་རི་དག་གསབུམདདི ཧྩུད།སྱུག སུལ དུམཐོང་ཡང་བགས་ 
། ཐཱ ཇཾ སྐདདུ་རྣམ་པམང་པོར་སྙ་ཞིད་ཏ དཀམས་ནང་ཀལ་ནང དི ༢ ཅིར ༡མས་ཀྲྡ གཉཅེག་ནིང་རིངའརི་བྲདགཀེར།།ཀ ཀི ལ་་ །༨ྱི་རད་མརུ་ཤར་བདག་གས ཐི་བའི་ཕྲུག་གུ་གསུམ། རྫ 
རྒུལ" 9 ལལ ༦ ཇ ཚར!" ཤབ ༣ + ༡༥ ཐང > ¬ ༦༩ ལག ༄༠་ྱ་ན། {1 / 1 ,ཛ༽ ༩༣ ༣ ༤༡ འུ ཡི , 
རུལ གཀནནུསར ཕྱ ཏན་ཏན པཞེསྤ་བབར་བུད་བང །གཤན ཤཀ ས་ ཐག དི ལན་ག ཏུ་བུའྱི་ས་་ཡམཆོང་པ་ས་ནས།གའོན དའི མད པཔ ཐབ འདེ་ཡེནགོ། ནས་རྒྱལ་པོ དབ ཤན་པ རོ 
མཁམས་སངང་ འགམས ` \པཱམདྲ་པུད་ པསན་དེདལརམི་ལྟའོ།དའིཕྱེ་ཞེན ཉི རར པཿ ར་བཞག །ཀུནདགའ་བོདེའི་མདའི་དུསན། ༼༽ 
ད གག །༨ཕི་འཀེན།ད་ཉིདདའེ་རདྲའདུཔན། བལ་ཟགའིན་ནུསཔསཅཉན་རན་པོ་གེས་ ༦༽ 1 





དཀ ་ལ་ སི གརཉཝ་བ།། སེ བྲད་སོད་་ བ་ད 
ཀར 7 ིདེགཉས་ཀི་ས།གཆགས་བསིས གདེག ྟགགིམཆུལ 
ས།འོ་ ཞིདྱ་མདནན། ད་གནས འགྲོ དེནཐོའཆུང །རའཏུ་བརྱལཉེས ཀླགཆགས་མཐོད། 
ཀྲི འལ་བ༽ྱཿའཱུ དཞི་འྲག ར་ཞིང །ཁགཔཔླས་ དྭལ་།འྱབལནས་ ཡིདནིཉམས་བ ས་བདག །ས་ལ་རྣམ་པ 
ལྤ ཞི སེས ི་ོ དུཞིའ་གནས།ཇེའི་འབྱེལ་མྲ་བགུཏུ་ཡདའ གག ོ་་ 
རའ ཡས་པ ལ་ས ་ལབདགལག གཙུགས་པབཞིནཚ།ཧི་ནྲི་བཏུ དཱུ ཨུནསགཅསམཆོགསེདཔཔེས། བུན ཉམས སམ 
ཅག་གི ཡའ ཐ གུལ དགིན མ་འ 1 ་ 
ལྡུཔ་བ་ ཀྲག ལུ ལ།།དགཀིནིལམདའད་བའི།།ཧུ ློགསུག།དེསྲེ དགགྲིང་པ་ སལ 
ནས་ས་ཚིག ཉགས་དིང་ཅོྱ ཀག པན གུགས 
དྲག 


པཿ 











ྦ དཱ ༄༅། །མིདབཙུནམོའིའཁོར་ཚོགསཐམས་ཅདཔ།སིངཇའི་སྐདཀྱིས་པབཏྲདུ།བྱན་མོ་དམཔ་བྱལ་གྱུར་ཏེསལའཕྱེལ་བམཐོང་ནས་ནེ།།ད་མཐགྱརལ་དབང་ད།ངུ་དང་བུལ་བཞྱིས་པན་ནོན།།སློན་པོདང་ནིཔོདྡ་ནུ ། 
ཏྱ་གགནནནུ་ནམས་ནིབཙལ་བྱེད་དོད།།བོདཁྱེར་ཏུནབྱེསྱབོདག །ཐད་ཁྱེསནས་ཕྱང་ཞིངའཁོད།།དུཞིང་གདོང་ནས་མཆེན་ཟག། །ལས་བརསུམས་ཅནརདེའྲངི་།གསོནནམ་འོནཏེ་ཤིའམ་ཅི།།སེམས་ཅནརེ་ནཔོ་དངགཡོང་ 
( བདགཿགདརེང་མཐོང་ཞིག་གས།།ཡེདའོང་ས་མས་ཅནམཐོང་རདགའ།།དའུའ་སི་སནཐོས་འབྲུར་ཞིད།།ཡུལ་འདིརྩག་དནམེ་བཟང་རྨུ།།།ྒྱ་སིབྱིན་ཉིང་སྦྲམཐའ་ཡས།།རྲག་པོའི་སྒུར་བཅས་ལཱང་ཞིག་གམ། རྒྱལ་བ་ཤེད་ཏཆེ ཟླ 
 ལཿས་ཏ།།མྱ་ངནནོན་ིངངུབཞིནདུ།།གུནསོ་ དམཔ་སརའགྱེལ་ལ།།བདག་ཉིད་རུཡྱི་ཧུན༡ངའབོད་ །།དྲི་སོརྲ་ནཏད་ཝང་འགྱུར་བ།ད་སྲེདདུནེརུ་ཡེས་གཏོར་།།དག་འུགུམ་འཐ་གསོནའི།ཅིང་། ཡཞ་ན་ཁས་འིས་ཅད། ༈ . 
རྒྱལ་པོ་ཤིར ཆེནཔོ་ཡིས།།བཙུནསོ་མཆོགལ་འདེེསད་མམ།།ོནཔ་དག་དའབོརྡ་རམས་ཀད།།གཞོན་ནྲུརམསནཚོལྱིརདོ། ལ་ནི འཉམཞབ།གདནསེངམ་ཟད།ྟལ་དྟཆན་ ཡིབ་།བྱཙནཔོ་ 
¦ ནམ་པཱ་བསིངས་ཏེ།རྒལ་པོའིཕྲོབ་ནས་བྱངནས། །མྱིདནདོན་ཉིདངུ་བཞིནདུ།།བནབའཛོགས་ཏུས་ཡོངས་བསྟོརཏེ ཡིདཞ་བ་འུསསཊུ་གཞན།།གག་གས་བྱསུགསདཔ་ཡད།།ཅགིངནརིམ་ཟག་བནིན རཾ 
། གཏརྒྱལ་བུ་རྣམས་ནིབཙལ་བའི་ཕྱིད།།གྲོང་ཁྱར་ཀྱི་ནེམརོ་གནས་བྱུང་།།རྒྱལ་པབྱུང་བ་མཐོང་ ནས་དེ།རུལ་པོའི་ཕཱིར་བཞིན་ཀུནཏའྲབང་།རྐྱལ་པོ དཏཆེནཔོ་ནི།།གོང་ཁྱི་དས་བྱང་དེས་ཐག།།སུག་པའ་ུ་ི 
།དིབལཀ་བའྱིིར།།གོད་པའེམིགཤེས་ཤགས་མབལས་།མགྲོབགས་ཡནལགྲབགསུགས་ཤིབ།ལུས་འཇུབ་ཊེས་གོས་ཅྱུདལ།།གདེང་ལམའི་ཐག་དུཐཞིདདུ།།འོང་བའི་ལི་ཞིག་ཡཐོདདས་ད།ིང་ཏརདཔོིཉངིས་ 
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ཤྱ ༦ 


༦ ཅིལ འི 









ཚོ 


` ། ༥ན།༢ཐཉཡི་བཟདཱདན་གནས།།དྲའིང་གདོད་ལ་མཆིམ་ཟག །ལགཔ་གླད་རུཀངའདུག །དནས་བོནཔོ་གཞན་ཞགནེ།།རངའིསུརད་བེས་པར་འོང།།ཁོ་སནས་མི་དབང་རལ་པོནི།ཤིང་ཏརཡ་འདི་སད་སུག།མི་ 


ཿ དཱ ཡི ` ༨༤༨ ༤ ཱུ 2༠༡༤ § ¶ེ ® བར་པ དོ ཨཿ སོ་ག ེ་འས་སྒརསསཉ༤ 
= ས་དམག །ཅོ་སད་དབམཔས། ཇའི འ་གནའའིགས་མཐགཡིདངམརེབ གཟགས །།ྒྱལ་ཕོ་ཨུན་ཙན་ལམ་དྲགགུས་བདང།།ནས་ཐིན་པོརནུཔ་གཉིསཔ་ ཏི 
], །འྡོས།དུལ་ཆགསྤདིསཿན་ི་གོས་བོན་ཅིད།མཆི་མའི་གདང་གིས་རྒྱལལ་འདྲི་གདཅེས །རྒྱལ་བརེན་པོདཀྲིསས་གཉིས་ན།།རྒྱ་དནས་ཡིས་དབ་གདུངས་ཤིང་གནས། །རྒལ་པོ་བོདིསསམཆོགགཅེགམི་གདའ།སྲས་ 
ཚཱ ཅནཚེནཔོལི་རགཉིདཀེས་ཐྲིན།།སྟགམོབུབུངའིང་བོདམ་ལེན་པ།།རང་གི་བརནམས་ཟ་བརའདོདཔ་མཐོར།།དང་།ལན་གཞོནནུསུམས་ཅནཆས།།།སྤིངྡ་ར་ཅན་པོ་ ལྡནཔསུཾམས་བྱིད་ནས།།བྱདཆུབ་ཏུནི་སྒོན་ལམ་ ཆབཏབ་ 
ཤཱ ¡ ི་ོ ཞབ དགའཞག་པ་ ག་པས ། སྐམས་ནཆེན་པོར་རབོ། གྲབ་རནས་མཆོངས།།ཕུག་པོ་བཀས་པ་སདོན་པང ལངས།ཏེ་།ཡུང་ 
£ གསམས་ཅནྲ་བསསཅདབདགགིས་དོལ་བརྩ་བ།།རུབཟབམོརརནའདོདཔ་ལ།།མུའདས་ཅུམ་ནབདག གིསརགཔར་ཧཱ།། ནསུ་ཅནཆེནཔརངོས་གྲཟརནས་ནཱཚོངས།།སྟགསོ་བགས་པསདོནབདལ་སཏ།ཨུང་ 
. -ཝཾ། ཊཊྱིས་ནྲིསམ་ལ་ཤུནདབུས།།ུལཔཟིབནིམཔཉི་མ།།སྲ་པསཔ་སེཚགདདབོས་ནས།།ཆལ་པཤ་ཉེུ་པོབཅལ་ཆུརཏ།།ས་ལའཅུལནས་སནས་རང་སོརབུརརད།།ུདནསནིཤནད་བཟུད་འབར་། 
_ །འཆེད་དཔནགཔོསུ་འ་ུསི།ུ་ུཔདདན་བཞནདེག་ཁང་ཆུམཁཔོར་ལག་བླསང་སྟརབཏད།ནཔ་གུམབསརལལ་སུསཔནི།འགགས་དིངགདོནནག།ས བདག གས་ཆེ དགེབས 
ཟུརཅིང་།མ་ལ་འལཏེསམབ་ཊང་ཏོརམོས།།དནཔ་ེདདལསས་ི་བར་ན།འདགཿཅགྲནསས་ཀི་རབེས་བཏ་ཏོར།།ོགས་འཞིདགནས་ཀུནནས་ལངད་མཛོང་ །ཞུན་ཨ་བསྲང་ནས་སླར་ཡང་ས་པ་¡ 


ལི 


༡༡༡ཕ༠༨༧་ ༧ + © ་ 


འཆ ༤ ༢༩༠༠ 







༡ །ཁྱསལ།ཧྟིང་ཇེའི་སྐ་ཤིས་སྟེསྔགས་པབ་ཏུའཁོན།།རྟག་ཐང་ལགཔབསྒྲེང་སྟ་གནས་ནས་རི།།ནུ་ོད་ཡི་བསུགས་བརབ་ཏུ་བཛྗོད།།རྒྱལ་པ་དནི་རབ་ཏུ་སེམས་ཁུམ་ཞིང་།།གྲབུལ་རྐྱ་ངནནོན་ནས་གཞུས་ 
ལྟ ཀྱང ྲུགས།།ང སྲ རབཏུ་འཐོན། རྒ ཡེང་འོར་གཅིག་པོ་ནི། །སེམསཿནཆེན་པོ་མི་ རྟགཉིདཀྱིས་ཐྲིན ། །བདག་གི་ཐུན་ གཉིས › 
* བོ་དྲ་གཀཀང་།།མྱ་ངནམ་ཡིས་སྲོག་ནྲི་བདའོང་གིས།།འིདལར་བདགནིསྤུར་དུ་དར་དོང་ལ།།མཐོང་ན་བཀའ་བའྲི་བུ་དགའ་སྟ་བརབྱ།།བཞོན་པ་མགྱོགས་བསརྒྱལ་པོའ་ཕོ་བྲད་གི །རྒྱལ་པོལཁབཏུ་ མྒུརདུ་གྲབང| 
, བྱ།ད་ད་ རྣམས་ནི ་ུ དཔའི་མ་ཡི་སྭིང་།མྨ་དྲནམ་ཡིསཿ ས་པར་གུར་པཱངང་ གཉིས་མཐོདནས་ཞི་བ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །སྲོག་འཇྲབྲལ་བར་འགྱུར་བམ་ཡིན་ནོ།།རྒྱལ་པོ་བྤོན་པོའཉོཿ ས་ཀྱིས་ཡོདས་བྲ རནས། ། 
ཤཾ།བཆེན་ ཉནམ ཉས །ནུའའམིང་འོད་ལ་ཆས་འོད་བམཿང།།་པསུ་དེགཉིསནི་བིདནས་སུ །བཏྭ་དུའིང་ཀིས་དུ་སོང་ནས་ན། །་ཡིས་རྐྱེན་དལ། 
-#ྨ( གོར་རྒྱུརུཡང་།།བཅུན་མོ་ལནིང་གི་བུ་རྣམས་གསྟན།། ཱཀྱ་ཐུབ་པ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ།།སྤོན་ཀྱིཧྱའོཤིརེཏྟཆནཔོ་ཡཾ།།ཁུཉྟ་སམས་ཅནཆེནཔོ་མཆོག་གྱུད་ཅིང་།།གངགིས་སྙག་མོ་བདྡ་བརམ་པ ཡིན།རྒྱལ་པོའི་ 
བཔའ་དམཔ་ཟས་གཡངནི།།ཤིརྟ་ཆཞས་བྱ་བའིརྱལ་ཕོད་གྱུར།།བཅུན་མོའང ཚུན་མོ་དམ་ཕ་ མ་བུ །སཆནཔ་ནི་བུམས་པརྱཆངཔཡིན།།སལ་བ་མཆེནཔ་ཡང་དབཞིནཏུ། །དེནིའཇམ་དཔལ་གཞོནནུང་ཤུང་པ་ཡན།། 
པཾ 


སྟུགམོར་གྱུར་བ་སྐེ ུརག་སོཿ།གཕུགནས་ནིྨ་ོར་བང། ཐ་རམ ཞིངརྟཆེན་པོ་དངབཙུན་ཐོས་སྟིངྡེབར་སྤ་སྔགས་རྣམ་པ་མང་པོ་གོན་ནས །རྒྱན་ཁམས་ཅད་དཀྲོལ་ཏ།།སྒྱའེའི་རོགས་ཆེན 
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.“ ནི 
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ཙཿ 







།བོཉིཀཏུ་ཤུའིརུམ་པ་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ནས།།སེམས་ཅནཿནའོ་པའི་པུས་པ་དེ་་སྭ་ཕོགསའདིཉིད་དྲབཞག་སྟེ།།ཇིན་པོ་ཆེསྣ་བདུན་ཀེ་མ་ཆོདརྟེན་འདྱིབས་སོ།།སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་འཇིས་སྟག་མོལ་ལུས་ཡོསསུ་ 

ཨེས དསྐས་གངབ་ལེསསམའོངས་པའི་ངུས་ཀྲས་ལ་པ་བྲག་དབ་ལས་ཤིན་དུའཔས་པརྣམས་སུ་ཡང།། །མས་ཅན་རྣམས་ལ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པྱའོཞསསྟོནལམ་དསྐུད་བཏང་པོ།།ཁ ཤཱན་པ་འདི་ཤཤད་བ་ རྐུ 
_ །ན་ལྷ་དདམིར་བཅས་བའིསྒྲ་དཌེ་སམསཿན་གྲདསམེད་དཔག་ཏུ་མངཔ་ཐག །བླན་མེདཔ ཡང་དག པར་ངགས་པའྱི་བྨ་ུ་ཅུས་ཆསབསྐིངདོ།མཆོདཏེནའདིའདིར་བསུནཔའྩརནིའདིཡནའོ།ཉནནི་ིཕནོག།ཆོངཏཀ ཀཀ 
/ །དི་ཡད་སྲཔསྐྱ་རས་ཀྱི་ཤིནྱ་ཧི་ླ་རཟས་ཀྱེས་ས་ད་ཉཾདྱཀིནད་དུ་ཞུགས་སོ།།གསར་འོད་ག་པམདྲོསེའི་ཡདཔོའ་རྐྱལ་པོལས།།སྟུག་ལོལ ༢" ངོས་སུ་གཏང་བའ་ལའུ་ཞེས་བ་བྟས་སྭ་བྐྱད་པའོ།། ྒ །རེནསྱ་པད་རུང . 


༢ ཐེམས་དཔའྱར'ཾསྟོདྲཕག་རུམ་དེ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གསར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས་གདུགས་བརྩེགས་ག་ལ་བདེང་སོང་སྟ་ཕྱིན་ནས །བཆོམ་ལན་འདས་དབཞན་གཤགས་པ་གསང་དངདིན་པོཆལ་འབྲུང་ 





་ ,ཁིརི་ར 


= སམ་ ཀུ །དཱ སྲ་པ་གསར་ད བྱད་ག་ནྣས གུ ད མ།བཅམ་ཝན་འདསང་བཞན་གཤགས་ང་གསུང་དང་ ` རོ 
-;  ( 'གནས་ གྲག་བཅེགསཀཀྱི་ཞབས་ལམགོབོས་༔ ཀ་འཚལ་ཏེ་ཕོགས་གཅིག་ཏུའཁོདད། །ཀྱོགསགཅེ་ག་ཏུའ་ཁོད་ནས་ཀྱདབྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་བརྒྱ་སྟོད་ཕྲག་དུམ་དཔག ཨ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ།ངེ་བཞིཞགཤེགས་པཀསདྭ། £ ( 
༠ །ཡོན་ཁོསི་བད་གྲམས གྲ་གསང་ཅེགས་དམ་ཚགས་ཟུ་བཅང་པའདིངག་གིས་མཛོནཔརབསྟོད་། ལ་བའིསྐུ་མདོག་གཅོམའི་གསརའདྣས།།སླུལས གསར་གི་མངོག་ཏུ་ནམ་པར་གདའ།།གས་གྲར་བར་ལྟ་གུད 

1] | | | ༦, ་ ¦ ! ] བལ ྷ 


( 
རཾ 
ྲ 
| 


ཇང་། གྱི་མགོག །ཡུཿཔ་པདམ་དཀརཔོ་གསར་མ་ོགཅན། །བཟ་པོའི་མཚནྱི ་ 






ལུས་རབཏུ་བརྐན། །པབྱདསྣ་ཚིགས་བཟངཐོས་སྐུ་ལུས་སྦམ། 





† 









ཡབ 





དུ ) རྔ ༤ ླ་ ` 
།གསེརྱ་བིའོདལད་མཛེས་པྣམ པར་འབར།།ཤན་ཏུ་དྲིམེ དཞེབར ། 





1¡ 7 


པྲ 


ཙཾ 
ཟྭ 


± 
ཤྲ 
ཟོ 
ི ཟྫྔ་ 
- 
= 
ླ 


།སམས་ 





| 


-༡།སན༧ཆང།༢༤༡༩༧༡༠༧༡༨༩༧༤པ༡རོ་༧༠༨༩བ༨༨༠༧ས༧༣༠༤ 


། [བཅད་བཞིདག་གིསབཅོསལནའདསམམ་ནབ་ོད་ོ། བ་དན འསདམ་བ་པའིམཚན། དཔལ་སྟོངམཛྡེས་པ་ཡོན་ཏན་རྣམ་སཀིས་བརྒྱན།།ཁ་དགརྱནམཆོག་ཏིུ་བསོད།ེས་སོད་ལྟར་བོ་ 





¡ ཀྱིས་ཁྱབ།།བདོག་སྣྲ་ཚོགས་གང་ས་རིན་ཆན་འད།སྔོན་པོ་དཀར་པོ་གསེང་འདོེདུ་ཆ།།ཟངས་ད་སླའེདཤེལྱ་འདལྷ བུ།ྡེ་ྗེའ་དངདདི་རབ་ཐལམཛྡདཅིང་།།ཞིད་རྣམས་ གྷཱ 
རྱཾཐ་དུམར་སྣདམརྡནདེ།།སྡུག་བསྡལ་མི་བཟདདྲག་པོ་ཞིབར་མརྡད།།ཐད་ཐ་མཆོགགིས་སེམསཅནཚིམ་པར་མཛུད།།[མདོགདང་དབང་ཕོགསལ་བས་བལྟན་མཛྡེས།།།གཟུགས་བལྟསམི་དེམས་སྐྱེ་བོས་བལྟན་ 1 ཆུ 






( ལྐངསྙ།།མ་ཡིའོད་ལྟར་འོདཟེརརྣམས་ཀི་སམརྡས།།ཇྲི་་ནམམཁའ་ཉིད་དཀྱེལ་རྫོགས་ཕབཞིན།།ངི་དབལྟུ་ྲུར་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པར།།འཇྲིགརྟེན་ཁམསརྣམས ཀུན་དཱ་ཡའཏུ་གདའ།།བཞེ་ཀུས་དངང་ཟླ་འདྲཞིང་།། : 


ཤི 2བག ༦ བལ འའ འམ ལིལ་་ཁམ་ར་རེལ་ ལ་ར པའི་རལ་པོས་པབའས་རིབའིནཆ།།ལོང་རྱི་ཞི་ཞལ་མྔཚན་ གནའ་བཔའང།གཡསས་འབིའ། ཞིང་ལོང་མང་འཇ་བ་ལ་གྲེས་།། 
ཁཐའིམ གདང་དཀར་ཕོ བཟང་འྲདབའེ།།ཆེམསྱི་ཕདཔས་ཁོདཀེ་ཞལམདྲས་པ།།ད་ པའྱི་རལ་པོས་བརྣསདྲདིབཞ ཞོ།།ཏོད་ཀ་ཞི་ཞལ མཆན གནས་ཟླ་བའདྲ།གཡསསུའཊྱལ་ནད་ཁོང་རྐུང་འདྲབ་ལགས།། 
ི་་གསྱི་ས།ཞ་མཁའ་གྱན མ་ཏ བུརམརྡེས།།གས་ར་འོདདམཔམདེའི་དབངཔོའི་རྒྱལ་པོལསདེབཞེན་གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཉདལབསྟོད་པའི་ཕེའུས་ཀཐ་སྟཉིཀགོ།། །དེནས 


་ ༩༠༠༤ ༢༠༠༨༡༩༡༩༠༩༠༤༡༡༦༡༡༨༠༧༠༠ས༤༠༡༥༢༠༠༡༧༢༨༤༠༡༠༦༧༡༦༧༦༦ /- × - 


བྲམས་པས།།དའེིག་ 





ཟག 
:¿ 
༡ 
ྨ 
-3ཿ° 
2 
ཌྷ 
ཁ་ཏ ཁཱང ཁའ 











ར་ས་མ ི པ་པ ས་ལ་འ 


ོྒེ ནིཏར་ཅཁགྐས་ རང ཞེན་ ྦ མཁའ ཞི ཡིངས སུག ཤྲི སི་ཟབ་འུ།འདནབུཏཀཉང་བཚོ་དང་ 







ིི 


ཆ ཐབ་ པཱ་ཏུ། བོད་སྐད་དུ །སྟདཿ རི སི གཅིག་པ་གི། འུ ེ ལས ཆི ྭདུ་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་ 
པའའི་ཁགན།།ནོད་དུ་བའིི་ཉོ ན་ད དཔ་ཞང་ཡིགནཁགསནདག་ 








༥༤ 

ཀཱ ཐཱ་མོའཾ ཚོགསེདགྲ་བམསཅདདང། རྣམ སཏྱི་བུལ་་ 
ལྡན་ཞསཀྱིས་གསུངས་ 1 
་ཤ་པ་ པནྟནཔའཡདྡ་ཇོགས་སོ། ; 





གོལ་མ 


ན་དགའ ོང་་བྱལའ འདཏཉྭ། ( 







པདགའྱེདདང་།རདང་ལནཔླི་བཆན་པོདང། 
ཕ འགབ ་་ རཿ ༠ ཀཱ 


དདཆདང་ལན་ 


་ ཀལ་ སི ་། །མཆོད་པྱ་བཊ དཿ ཆས་ཡང་ཆརག 
ཟླ རཱ འུ ི་ས ཀོབ་ཀྱདབྱང་ ཡྱོགསབཅུཡདའ སརྦ 















ི ཚགས་ན 


རྡིར ད་ར ཟིར ཨོ ན་པ་རབ་འ པན་ཆེན | 


ྒ པའི་གེ་སྲོང་སྟཾཉིས་བརྒཝ གྲ སྤོང་གི གི་གགའྭདནཆེནང ཕོག 
ྦ བའི་བར་དུ གེད གཟགས་ཆ རྒུན སྐྲན་དང་། ཐི་ 
ཟ་ ལས སྐརབཅེན་ཡོདང། སར ར ར 









31 


ཆརགཡོན། ས་པར །སཱུན་འདུས་པཆེན་པོ། ཡྤབྱུང།དུས་མ་ཡིན་ཕ ཤུ དད། 


མུན་པརུཞནག་ དཀ།རི་ཞ་པོ་ཡངྱབཱངྷཾ སྐར 


སཱ་ཀྲདལ། ྲ མི་ལ པརྩུར་ 
བརྩ་ཙུརཏ།།དའས་ཡཔསཔཿནི་བིུརཆེནཔོར་དྲིགས་པདདགཟུངབདང།ཡངས་པ་ཤ་ཀིལི ཅི ཧྱ རིམ གདེནོ་ 






ད་བ་ས ན་འོད གཡགཡོལ་ལོནགཞས་པདང། དཔྲ་གཔདང་ སསོ་པཁསཅབསགམགསད ད།གཡོགཁ་ཅིག་བངག་ཤོ་འབུངཔོས་ | 






| ཧཐབརྱགུ་པ།ཡུལ་ཡངས་པ་༡༢ྱ་སི་མངས་ཀུན་སིདྲ་མོངདགདགྲེསམངོས་དབདབསྟན་དང་།པེ།བེྟན་སརནསས་དའཇིགས་སྲག་ཕུངས་ཀོ་སྱེ་ཐུདཞེས་ཀྱེདནས་ཁགནམ་དུ་བལྟས་ཉེ་དུའབོདཅིང་།སབསྐ་ཆས་དག་ཆོས་དད་དེག་ 
། མནལ་ཕག་འཚལ།བྲམ་ཟ་ད་ཏྱམ་བདག་གང་ཤ།ས་སྦརས་ཏི་བསྟན་པ་ལམ་པོད་པཿག་དད་པའྲི་བྲམ་བེ་དད།ཁྱིས་བདག་ད་ཤོག་ཁ་ཅིག་ཞི་རོངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཁཅིགནི་བཅྒུྱིན་ལ་ཁཅི་གནིའཇྲིགརྟེན་སྐྱོདབརྡམས་ལ་ཕྱག 
 མཛལ།།ཁཅིགནི་དབདྱཕྱག་ཆེན་པོདད།ཀོར་བུབཟདཔོ་དང།གངབ་བཟད་པོདང་ །འྲཕོག་མདང་ཉིམ་དང།ཟླ་བདང།གཟའ་པཔ་སྐརར པཔ།འདང་ཞགསཌགས་དང་ སྒུནདང།ིོ་བདདཐངང་ལྟེངག་དུསརྦའདང་། ཇིང དྱ 





༼དཛིང་དང་།མཆོདཏནཐི་གནསན་གནས་པ་དགལ་ཕྱགའཚལཞང།བདོགཅག་འདའད་པའི་གཞེད་པས་འཇིགས་པའི་གནསཞས་ངི་ལར་ཐར་བརགགྱུར་སྐས་དུསམས་ཤིད་འཁོདཔ་དགབཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་མི་ལས་འཕགས ˆ 
- ཕལི་སཱན་རྣམ་པར་དག པས་གཟིགས་སོ། །།དེནས བཅོམ་ལྔན་འདས9ྱ་སརྔ་འཕྲལ རྭ པརའུ་མཛད ཕ་གངསའོན་པར་འདུ་མངད ཅི སལོང་གསུམ གྱི་སྟདེ ན་ལོའི་འཇིགཏེནསི ཁམས་དབྱངས་ཤས་གབར་ཆུ་དནབ།ལྷ་དང་ ;ར་ 
. ཚོ མི་དང་།ལྟ་མ་ཡིན་དུབཅས་པའིའིཀཉེན་དང་བརྱཀརཏ།འདུས་པར་གྱུར་པརྙམ་ཕདལྟ་འུའི་ཛྡའཕྲུལརངདོཔརའདུམཛུད་པམ་ཡོདཔའ་ འམྲ་་དདེ། །དས་རེ་ནངེདཀི་བག་པོཚངས་པ་དད །ཅདསརསཀི་ལྟ་རྟབས་དཔལ་ ད་ 
| ི ཿ ཐཀཀྱེན་དང་། སུམ་བྱཧ་གསུར ཏྱ ལྷརྣམསདད།རྒྱལ་པོཆིནལ་བཞི་དང་།རྒྱལ་ཆན་བཞིའི་རིསཀི་ལྐ་རྡམས་དང་།ཀའེད་ཕྩེན་གིས ཡོནཉིཤླར་བྱཧད དང།གནོདསེན་ནལོ་སེབས་པོར སམབྱཅཅུར་གཉིས་དོང། 

།ཀཅེམ་ལན་བད། གལ་བདེའ་དངན། ( 


~~ ~-¬~ ༡༤༤༨ - `~ ~~» = -༨༤༦- ° ༡~-༨-༤-༤༤༡༤༤-༩༡༤-༨༨༨-༨ ༥༤ - ˆ ~¬ ` རེ 


༧༡༥ ཐུ 


- ༠༩༧ ; `» ༣ =÷  § ༤ ༦ ` ༧ “༥ ༨ = - 72 ,,=, ¥~ ཅེབ ཅིལ 
བཅས །འཁོརདངབཅས་པ་ཁ་དོགའཕགས་པ་དཀརབསཁ་པ་པ་དང།དག་ལྟབྲི་བགོད་པུད་པོའི་རོལ་བདག་གི་ཁད་ག་དང་སབས་སྟང་བཞེན་ཡོས་སྣད་བར་བྱོས་ཏེ 


འཕྲོགམཧུདད་ 


་ ༡༨༤ ༠༡༩༧༤༠༤༡༢༠༠༧༥ ༥ ༠༡༠༢༤༠༠༧བ་མནས༧༠༤༧༡༦༠༡༧༥༥༦༡༠༤ ༦༠ 
3 2©0263269280699225866253ཿ རརར 


| 3 བྐྱིཉྒ་དར། ཧོཐ་ལཱན འསཧི་འབོས་ལ་མགོསོ བ།འཚོལ།་ཡོགས་གཅིག ུམཐོདནས་ཆིགགཅི གཅིག་བ དབྱངན། ངས་གཅིག། ཉག གགཅིགྱུ་བཅོལ་ ལྡནཞདས་ སོམོཙོགོསསབཅད་དམངོན པོ ཌི ཏཾ 
། གསལ་འ སྨྲ་བ་ཏིཨའི་ ོང་མཚུངས།། །དཔལ་ལྡན་རྣམ མོས་ བུཐཞིན། བརྟན་།།ཇ །ཅིན་ཆེན་ནྣམས་ཏེའྱབུང་གནས་ལགས།། སངགེ ཟླངབེདའདབའི་འགྲས།།ཌླ གཟནུས་པབཞིན་ དྲུགནོར སྐོརད 
པབ ་ཡདམཚུདས་ : གས་རྒྱནའདྲ། ནམས ཡོངས་བསྐར་བའི།།ན་མམཁའི་ཐ་བདྲེ་མེདབཞིན་།།ཉ །ཉན་ཐོས་དག འདུན་རྣམས་ཏེ་དབུས།།མཚ རྣམས་ཏྱེསནིབརྒྱན ནཔར་ཅུར དབྱས ཏཱ 
པའེ་འཇིགཉུནའ །།ཐུབ་པ་ལ་ནི་སྐབས་ ཅྔ།མཆི།།མ མམ་ལནི་པནཔའི་པྱིར། །ཤ སུང་བདུས་སུཉ་བར་ ད་གནས།། །སཿས་རས་སུམས་བཤད་པ་ཡི། སསར ཁོར་ཁོཿ་ཡུག ན་ལ 
མཚེ་ གཅོཔ་འདམ་བཟགས།པ ག་ལ་འ དལ་ །།པྱག་འཚོལ་སྙས་ བུམཆོག་ཁྱེ ངེ་ལ་།།ཆོསཀྱི་རྐྱལ་པོ། བུཐཅེན་ལ། །ཐལ་མོ་སྦྱན་ཏེ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ།། ནརས་བཅོམ་ན་དུས་ཉེས ཡུན༡སཉི་གཉང་མ་གསུང་། ¡ 
པ ར་དགནས་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེནཔ་བཞི་པོ་དགུ་ལ་བཀའ་སུལ་པ།།ཧ །རྱལ་བོཆན་བོདཀཁྱེདཏེ་འཁོར་དཞེ་འཁེརལ་འ འཚབརསམས བདནཛུལ་མ་ ཡཾནནོ། ེཉིླི་ཕོར་ཞེ་ན །མེའི་འདིགརྟེན་འདིར་སརས་རྐས་བུདབ་དང་།ཆོས་ | 
གསགདག་ སུང པདང །དག་འདུན་ལགས་ བརྡ་བླམབ་པད པ་དལ་ སུ་པོཿ འདིཐཏབ་ན་སངས་རྒྱས་ བཙོམ་ ལྕན་འདས་རྣམས །པ་བཏོན་པ་མས་དང་།ཉན་ཐོས་ནམས་འཇིགཏན་དུ་འབུ་བར | 
ྲ་ བ་བ དནེས་ལུའིཕས་སུམ་ མུམ་ མབྱ་གསུམལསཱའིརིས་གཔསང་རུ་བ། དགངས་བརའྱཐར།།ཟ རྒྱལ གནས་བདག ནིང་ཞི་གསབ འ 


གྲ : 5 བ་སངས ཨེ 2444 ཁྲག 
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སྒུརབའི་ཉྱལ་པོརགཔོ།མཚོལབུག་པའིས ཁི་དཀེའ།་འ 6 ན་པོར་ནེསཀྱི་རྒྱལ སྤུ དྲ རྡ འགྱར ངེ རག ལ་ཡང་བུ་དཔའ་བ །རྔུལ་བོདཔ ། ཡན་ལག་མཆོགགི་གཟུགས་དང་ལྔ ན་པ །ཚན་པོཆའེ བསྭ་ཀྱི་ཤུག 
འེ ` ངི ག་པ། ཕརྡོལ་གྱི་སེ་རབ་ཏུའཛེམསཔ །རིན་པོ་ཆེ་སྭ་བ ངན་ངང་ལྔན་པ་སཱོང་འབྱུ་ ང་བརའྭ་གུང་རོ དེབས ན་འི་ཀརྟན་འདེ རྣམ་པ་འདཾ་ལྟ་ཧྭའབྱུད་བར་འགྱུར་བར ཏྱེད་སྐངལས་ཆུང་དུས '་གནས་པས་གནས་ པརྨ་ཧིས་ཤིག། 
ˆ །དྲིནསྦ་ཆལ་པོཆིན་པོ་རམ་ཤོས་ཏི་བསན་ལས་ལངས་ཏ།བ་གོས་ཐུག་པ་གཉོག་ཏུ་གཟར་ནས་པྲས་ཕོ་གཡས པཱའི་ལྷ་ཏས་ལ བཙུགས་ཏ།བཅོམ་ལྡན་འདས ག་ལ་བ དྡེལོགས སུཐལ་མོ་སྦྱརབ བཏྲུད་ཏ།བཅོ་མ ལྡུན་འདས་ 
| ལའདེཿནདཅས་གསོལ།།བཅོམ་རྲམཤས་གག ཉག་ལགྲོང་དད།བསྙད་མོས་ཚལ་དང་།གཞལ་མེད་ཁད་དང་།ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དང་།བསོལ་ཁད་དང་།སྤོ་ཁད་དང་།རྟབབས་དང་།སྐར་ཁུདདང་ །ངཿྱི་ཝྔ་ལ བཟུང་ཞེད་མཛོ་ 
*., པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང། པ་དང །དྲ ཀུདང་ །མཏཾག གྲེང་བས་ཡོངས་སུབགོང་བ དང།བོཿ ཤྭ པོར ནས་བྲ་གབས བདྩག་པ་དགདང །མཏོགགིས་གཏོང་བ འིཁྱམ་དང་ །གནས ་དང་ །བང་པཆ ན་པོ་དག མཆས ཏ།དར བག 
ཤོ རྒྱ་ཕྲུག་སང་དག ཐིས་ཡམས་སུབནར་ཅང་འདོདཔའིཡོནཏན་ལཚངཔར་ཧོ་ པདང་ལྡནཔར་གྱུར་ནས་གནས་ཏ་།བཙུན་པ་བཏོ་མ་སྡན་འས་བདག་༠གུ་བཏྱ་སྱོས་པས་བག་མ་མཆས་པར་གནས་བྷེ། 

'དང་སྐོམ་ཚོལ་དོུགས་བའུ་ཀྲན་དུ་འབེར་ཞང་སྙས་པ་དང་།བྲད་པད་དང །ཀྱེའུདདབུམོ་ད།སས་མྲ་ཤག་པདང་།རྲངའགྲོའི་སྤྱས གནས་སུ་གཏོགས པའིསུགཅགས་ མུསྭ་ཉིས་གཏངས། འཕྲུག།འཆ ༔ 
༡༡༽ །་དང་བྲལ་བའ་བསྱེད་དེ། བྱསོ།གང་གའའོང་གྱི་གདོཌབྱ། 





ང་ཞིང་མཛོས་ | 


ཀླ 
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༡“ ༨༨༡༨༡༡༥༡༡༡༨༤༤༨༠.ཿཿི་གཔ༡༨-༦༤༩༩༧༼༡ ༠༡༠༠༡༨༨༡༡༡༡༡༠སས༧༨༡༨༠༤༡༤༨༩ས༧༠༨༧༤༦༧༤༨༧༠༤༧༩༨༠༦༦༢༠༡པ༤༠༩༠༨༧༤༤༥༠༤༡༨༨༤༤༨༤- 


ཀཉེར་ལཱན་འདས་ཏེ་པུན་སུང་པའགཿག་གི་འཁོར་བཞིའི་མདུན་དུ་བདག་ཅགགི་འཁོར་བྱི་ཚུལ་བྱ་མཚན་མ་བསྟན་བར 
པེ །བནཔ་བཅེམ་ལནའདས་ཀ སུནསང་ངགཅགག་འཁར་བཞའ་མདུནད་དགཿགི་འཁ་ཚུལཊ་མཚནམ་བཏནཔ་ 


~~ ཨ-- “༠༠༩༡༤༥༥༩༡༩༠༩༩༥༨༨༡-༤༡༡༡-༨༨༤༨༨༠༠༥༠༠༠༡༤༤༠༡༤༡༤༨------༡༤--༡༤༧༦༧- 












ཁ་དྩལཔོ་ཆན་པོདའིགྲཟགས་མ་ཆོདཏན་དང་བཅས་པཆེན་ོ་བྱིསཏ།ནདཔས་རྱལཔོཆེན་པོ་དའིཚང་ནས་འླུངཀངདི་སཚོགསཅིས་རང་གི་ལགནས་བདུགཔརབྱའིལོ།ོག་ས་ལམ་ཏོག་སིལ་ 
འགས་ཟརཿ ནས ་མཆོད་པར་བྱིགོ།བན་པ བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཤིའཁོར་ག ནོྱ་ན་ྱ་གདོན་གྱིས་བཏབཔའི་ཚུལྱི་མཚན་མནི་འིི་ལྟབུལགས:ཏེ།སྱི་ཕྱིར་རོད་ཅིད་འཇིཊ ཀྲ 
ཕཱབར་བི་དིདྲལོ ་བརའྱ་།།དནི་ ཉེདཀྱང་ལོག་པར་འགུ་ད།།ཡང་ན་ཤིནཏུ་ནབརའགྱར།།རྟག ཏཱུྱནཧུཉྟ་བརའབྱ་པ།སྐརས་པག་ཝ་སྟགས པརུབགིད།།རུབ་ལཤིན་ཏུ་དགའཐར་འ ར་།།རགཏུའདཿིང་ ༈ 
ད་ལྭ་སྔགསཀི་ཆིག་མཆིས་ཀིས།།འཇིག་ཉན་མགོན་པོ་བདག ལ་གསོད། ཝ་ད སིད སུསྙིཏ་སྭཿཨཾད།ཨརཌེ་ཁལེ།སཏཱབལེ་ ཇས །ཙྭབྷེ'ཛཾཊིལ་།ཨ་བཞེ།བ་ཁནཾ།ཁ་ཁན།ཁར།ཁ་དཔ། 


གལེ།ཏིཆིདགིལ་ཏིཕི་་ལིནི།ཡིག་ལ་སྟི། དཏརནྲ་་པདཱ་སྭུ་པ།དག་གསགས་ ྦ 











ཧཱར་པདག་ལ་ཏ རྣམས་གུབཔ་རྒྱུརཅིག །རྒྱལ་པོར་དཔོརྣས་ཐེསཀྱི་བུའིསིང་དང །སྔོབས་དང།དངང་ཕྱུག་དང་།བྱི་དབྱིས་བདག་དེག་བདྱུར་ 
ཀཱ སྙུའ།དནསྦཧུལ་པན་པོལལ་འཕོརསང་སྟ ན་ལས ལཿསཏྭབཀོསཕག་པ གཅི་གཏུགཟརནས་ཕུས མོགཡུམ པའྙིལྭངས ལ་བཙུགས་ཏ།བཅོས་ལནའདས གཱ ལ་བད་ལོགས སུཐལཁོ་སྦྱར་ནས །བཅུམ ལྡུན 
ནསལ་འདྲ་སྐད ས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལན འད བདག་གིའཁེད བའི་གདོན་རིས་བཏབ་པའིཚུལྱ མཚན་སདིའདི་སྣབུལགས ཏྭ རྨུ ནཏིང་བོ་རུངྟ །རྒྱན་རྣ་མས ལྭ །ཡྲ་དཀའབ་བཟང། གསཔ མམ་རིས ཟེདཔར་, བ 
ནིདཁོཐརའུར།།གོལ་པར་འགརལ་རིགདམ་ཏེ།།ཏགཏུའ ཀྱིས འདབས་པརབྱིད།།སིག་ཀྱད་འབྱེད་པ མིབ་ཉིདདེ།ཅུབཤིས་ཕྱོགས་ཤིད་ཉལ་བདབཀྱིད།དཝ་སྔུགསཀི་རིག་མཆིས)ི འི 


གྲཱ།རྒོདཔར་ཡིད 
¡ 


ཏཾ | 
ཅི ༡ ༠-༦༨༡༡༤༧༠༤༠༩༧༠༠༠༡༠༠༧༠ས་ྒ 














- 
ཛི 





༤ ༨-༠༧༠༡༩༠༠༤ ༤༨༤༡༩༤༤༨༧༧༧ཛ་༡༠༠༦༧༦༤༠༡༦༥ ༡༥༤༤ 








9252. ༩༦ 


















རོ་བ བའི་ད ཨ་ཁ ནེ ན་པ ཧེ།བརགབས་ལེ། མོསོ ཇོལ བཤེབ་ཤབཞིག ཧླིགལསལ་པོིནཔོ་ཡུལ་བཛའ་མུང སིདདང་།སོབས་དང་།དང་ 
( བྱནགྱིས་བདག་ག + ཐམས་ཅདཟས་བརརྱ་ཆཅིགསའ །དནསརྒྱལ་པ་ པོའཔགས སོ ན་ལས་ལངས་ཏེ གྲེལ་བགཔ་ སམ དངད ཆོཾ 
རྒུ ལྔ ་ལ་བདེལགས་ ང་ཐམས་ཅད །བཅོམ་ལྡནའདསཉིདལྩ ཕྱག་ །འཚལ་ཀིང་འདི་ནདཅེས་ག ལཏོ།། ལ་ལནའདས་བད་གི་འཐོར དླགགུལ་བུམྱཀི : ་ ཟྭ 
ཏུདལགསཏེ། རྐ མཔས་ རི བཞིནཡ་དདམར་ མའ གད་བརའྱགར།།བྲན མས་ནས་སལ་ཏལ་བརའྱས་ རཾ ཅལུསྱ་ཀད་སས།སླ་དངས་པོརི་ ཏཾ 
ཱ ཀྐ 










.; 4@ླཾ་ 8༢ འ།།བརྫན་དྲཀལ་པ་སྨྲབར་ ལསུགསི་ཆིགསཆིསུཀྱིས། འཇིགཏེན་མ པ་བདགལགསོན།ྤདཔའ དན། །ཁཁཁས།ཁལནས་ །བ་རལི།བརལི། ཙི།ཀའ་པེ་།ཀ ཤིན་།ཀརཏ།ཀལ་།ཀ 
| གྲ ཆི འཁི །བཏི་ཤཡི། །ཤམ་ ན་ཀ །རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོའཔགས་སྱས་པོའི འི་རི ོང དབྱ་གད། ནིིསཔའ ཙཿ ཐནས༔དའིབདརིག ཧྲ།དནས རྒྱལ་པོཆེན་པོ 
ྨ རནས།བཅོར་ཝྣན་འདསཉིད་ ནས་ལས ཟི | 


ས་པས་ག ཉ་དས་པུག་ཕོགཔསཔའི་སུངས་འབྱགས ། སལལ ྦ 
ཐ་ ན་ཤག སྤོགས གཉས །ྐྱིགཊ་བས་འ པ་གི ཡིག་འ འཁུར་།ཇུང ¡ 


ལོ སས༩༦༩༦༥༩༧༦ཚམམཔ༡༢༩༥༥ ༥༡༥༢ ༢༠༥༠ མ་ལ་མ ༧ ༨~ ༡༨༡༨༥༨-༧༢༠༨༠༩༥༥༨༨༤༨༤༢པ༩ལཔནར༢༨༠༦༧༩༦༧༧༥༨པ༥༧༨༤༨༨༠༤༨-༧༦༠༦༩༢༧༤༠༩༢༠༠༠༠༠༤༠༡༧༤༥༢༠༠༠༥༠༠༨ 




















རོ ྭ ཟྲྲའྲྦཁཱགོ 


ཡ་ཐེ་དན།ཀྲ་ཀ་ཡ་།ཀ 
གནལ བཀའ ཀྲ 
ིགས་བ་བཞིས ་འཇིགས ལྐ གི་ནང་དུ ༣ ལེབ རི བཱུ ་ ་ཐ བྒག་ིོ 8 ཅེ 


ཤླ། ¥ པཏུ་བཏུལ། ས་ས ཅདབསྲུང ང་བའི་ཉིང་།།རིགསཱ སྭ་ཐམས་ཅད ¦ 
. པས ཁྲ གྱིད ེཞིནགཤགས་བའ་ཚན་སོས་དང་དབཔག་ད་།བིནྱགིས་བདགད་བད ཅིག །ཡོགས་འཞིའི་འདགཏ ཀག 


ཚོ་ས་ག་དད། ར་ནས་ད 





ང་ལ ེནོ་ཤཀོཞཔབྱིད། དགོས ི་ོ 


།ཀྲུཀ ཁས །ཨ་གལེ། ཁམགལེ།།འདམསུའ། ཨལ ཀལཀེ། 
རི ལའི སི་ བླྒྲགས་པ། ཆུ 





པརའགྱུར། རྗིད ད་ལ 


དན། །ཨ་སངག། །ཁ་ག་བཏེ་། །བ་ལ་བ་ཏེ་ །བ་ལ་ནིར་གོཤེ། ཤུདེ།ཤུ་རྩདིར 


ངསྔང་གྱུརཏེ།།ཐལ་མོ་སྦྱནནས་འཁོརབདྲགྱར།།འཅུངབའིཚགས་ནི་ལགས་བྷནགས།།།སྡདས་འཁུགས་རོདདད་པརྒ་གརནས། 
ནས། གསུམ་ནི ད་ས།སསཐགས་རགས དྲད 









ཛཿ ོ་སམ་ཊ་ 









འབྱུང་པོ ས་ལུག དོ པོམིསྱ། ཀོ གནད་ོར་དིའམོཔ་བ། གང་བ དད ནརྣམས་དད ནྭ་མག་ས་ལས་ནིའདའདཔ།།འདེལ ི་ོ བྱ 
སཔ བ་ཀ ཤི ཆདཔས་བཐིགསྦ་ཤམ་སྟ གཉེག སས ལད དྲ གུག ནི 
མེ དདགཆདཔ་བཤད་པརྱབ།ཚངས་པས། ལ་པའིསདོསའོ།།སངསྦྱ་ཧ་ས་འབས་༢ ཧུག་གསཏེ།།སགནྡདདའ་་ས ནས། །།བེཀཱུར་དང་གནར་དང་དདུལ། །མུཏི་གཱརྣམསདད་ཤེལཛ་གངང་།།སྦུག་དངརོཡི་སྟིང་པོ་ར་ ། 
ནབ ཡེ ཅལས་སུངཁ ཁ་རོག་གསརའྲང་བའི།།ཤིརརྟན་པ པྲཀའྲི་བས་པ། དྲདགྣྲྣན རིང ད།། 
ན་གསེར་ སི་ཁ་ག་གིས་བགངྱ་བམནས།།མགལ་བར་ལ་རདྡ་སདབདད། ཁྲགས་པདགཀུདགདགས་ཤོས་༢།ྱོགསྐད་པསཀིདའི་སྭད པའི།།འྱབང་པོཐམསཅད་ཀེད་ཤོགཅས། གནེ ༦ ཁྱོགས་ ¥ 
དགས དཉནརབཏུ་འདོམས བལི།མང ཡིནདས་པའདེ།།ཆདས པའི་འྲའི་གཏེན བདྡདྨ་བཱད། ནམས་ྱསསནམརབས་ས།ཝ་ཆནལ སཿ གཉད དའི་སྙ་པོ་ཁུལ །།ལུས དན་པོ 
རད ནིན ཧཔོནདག །ཐློགས་བཀིདག་དུ་ སངནས་སྭ།།གསདབ་ལྲདགྭབྱསོ།། ཧ།།ཐུབ་ བའྱབུང་པོཉི་ཤུབྱཧད།།དྲེབ ལསྱ་བུད་གདོན་བཾརཾསཊ་། |ཤརྦ་ཕོགས་ཧནའ་ཁོད་པ་དག །མདྩོསའེ་ཁགས ཇམ 

འ་ག་ཅིས བསམས་པ པཡེ བས བམད་པོ་ ལདལཉོན།ཐུབཔ་འཛུར་ པྲ འཛུད་འཉིུ །བྱ་ཆཱཿ ད།གཱབུ་ཐལསཆུ་དདཅེག།རེ་ །ལྷཾ་ཡྱིགས ཆཞདེནའཁོདཔ་ དྲ དག །སའི་ཞགས ་བསདདགཀུ།བ་ན་ླཝ 








༠༠༩༢༢༠༡༥ 





༣ །ཡས་བྫམ་ས་པ་ཡིས།འབུངཔོ་མང་བོརལ་ཉོན།།པ་འབུརཔིཤ་བཅུད།།ཞུལན་གདོནུངསནལས་།ུ་ཤོགས་ཆ་འདིངལེངདཔ་དག་དྲལའི་ཞགས་པས དེ་དགུཀུན།།བཅེངཕལྟ ཡིཊ་ལལྔ་མམ་པ་ཡི།། 
ཞ །འབུ་དབྲོ་གད་པོད་ལཉོན།།ཐུབ་བའྱབངཔཉིཐུ་བརད་།།གནོང་ཡིནལས་ནི་གདོད་ཀྲུརཔ།།ཀྱང་བྱོགས་ཆ་འདི་ལཛོདཔ་དག། མདྡསའི་ཞགས་ཕས་དེདག་ཀུན།།བཅིངབལ་ཡིས་ས་ཨུཿཔཡེས།།འཐུང་པོ་མདཔོད་ལ་ཉོན།།ལུས་ངན ། & 
ཤད རེབ པོ།།ཀུནཏྱཱ་རལབ་མི་ལཞོན།།དེཡི་ངུང་ན་ལཁོད་པ་ཡི།།གནོངཔྱིནབ་བདྲུག་བཅུ་དག །བཉོདེབརྣམཔ་ལྡས་བསྡམསནས།།མདོསྡའི་ཞགས་པས་ཀུ་ན་དངྲངས།།།ཉིད་ཀནིབགཉིས་པ །སྐྱིས་པ་ོ་ཞེས་རྣམ་བྲགས་པ། > 
ཟླ (༽ཅུ་ནའདཔ་གིགནོདཡིནབག་བ་དག། བཅིད་བ་ནམ་པལམབྲསམས་ནས།།མདྡོསའི་ཞགས་པསའུནཏ་པབས་།།དེཉིཀི་ནེབུ་གསུམ་པ།།དེཡིམིདནེ་གདོནཐོ་ཚེ།།དེ་ཡ་དྲུང་་འཁོདཔ་ཡི།།གནོད་སྱ་ནཤྱེ་བདྲུག་བཅུ་ ཚོ 











རྣགས།།བ་ི་ནམཔ་ཝས་བཛཝཡས་ནས་།།བདྡོསིཞགསཔས་འནདང་ས། ི་ནིབུབཞི་ཕ་།དེཡི་མིདནིབུམ་པའི་ལྟ།།ེ་ཡིཇྲང་ན་ཛོདཔ་ཡི།།གནདསྦྱ་བྱེ་བཅུ་གབུ་རྣམས།།བཅི་དབ་ནྣམ་པ་ལྡས་བསྡམས་ནག། 


| 
ཇིམ | ལེའི ས་ཕས་ཀུ་ནདུདདས།།དབངཔྱུགཆེ་དཔོལྟརེ་དཔོ།།ཡགབཞེཔ ལ་སྟོབས་ཕོཆེ།།དེ་ཡེ་དྲུང་ནའཁོདཔ་ཡི།།གནོད་སྦྱིནྱེབདྲུག་བཅུ་རྣམས །།བཅིདབ་ནྣམཕ་ལྡས་བསྔམས་ནས །མྒདསེའི་ཞགས་པས་ཀུནདྲུང། ཁྱ 
ྨ ་ པྲུགཆ་ནབ་ལྟཆ་ནཔ།།ཡགའ་6བ་པ་ཏ ད ཁ; 







འ ད་པོ་འཇོམས་བའེརེལནི ། དཔོ་ཐམས་ཅད་ལུག- ནས་སུ།།པིགས་སགས་བམས་ཅདའྱབདབའིགནས།།དིག་སྔགས་འདིནིཀུན་དུབསམས།།ཆད་པ་མི་བཟདངག་པོསྟ།།གང་ཐིར་སདས་རྒུས་ཀུན་བྱིས་གསུཞ /. 
| ་ཁས་གསབངི།ཐཡ།ཅན་ལསལསབུས །གཡ་མདཔ་དནྲིས་འགསཤག །ཐྲམསཿདམེདཔད་་ཙརཏརེ།།དནས་ཐད་ཅིག་ཨུད་ཙ་ཕི།།བུདཔོ་མདཔོ་ཐམས་ཅདལཝགས།།དི་དམས་དད་ནི་གསད་ས་དང་།ྱ་ 


| མོ་ནི་མཆོ་ནམས་དད་།།གུ་དད་འབབརུལུམ་བད།དབའ་ནོང་དགན་གད་འཁོད་དཔ། བསེདམོས་ཚལ་དདགཞལམ་དབད།།ཀུནདདང་ནི་ནགས་ནམས་དད།།མངོངཏེན་གནས་དུ་གོད་གི་གནས་།།མྡནཤིང་དྲུ་ནགདགནས་ངང་།།གྲོད་| 

© ཁྱིརབྒོ།དད་གང་གནས་དང་།།གྲོད་རྡལ་དང་དེ་ལྟེདས་རྣམས་དང་།རྒྱལ་པོའི་ཕོབྲད་སྒོ་རྣམས་དང་།།གཞལ་རེད་ཁད་ན་གད་གནས་དད་།དཀྱིལ་འཁོངདག་དད་དུ་དབྲོད་དང་།དེབཞིན་ལྷུ་ཁད་རྣམས་དད་དི།།མཚམས་དང་ཤོག་གམག་ནས ¿ 
" ནརྣམས་དང་།།ཁད་སྟོད་དདནྲིགམ་སཱ་དང།གནོད་སྤྱན་གད་ནམསྨབ་འོག་དད།ཕྱོགས་བཞི་ད་ནི་མཚམས་རྣམསནས་།།གནོད་སྦྱིནཕྱེ་བྟོང་རྣནསནི་།དིག་སྣགས་ཞགས་ཕས་དཏུག་པ་རྣམས།།ྡ་རྡ་དགནི་བརྡུད་སནམ་སུ་ ཇ 
¿¿ ཕ་ཁསྐདྨ་ཐཱམ་དག་ནི་བཅུཔས། །བི་བད་གིདབུཁརབའི་ད།།སོབསཆེ་ན་ནམསནྡེ་སྨྲ་འབྱིཏ།བོལསོའི་དཔདས་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་དད་ །གླུ་དདགར་རྣམས་བྱསནས་དུ། །དབད་པོཟླ་བཆུ་ལྷ་དང་།།ྟད་དཱ་ཛ་སྤ་དགུའི་བདག །མི་ལྡནཔ་ ཌ 
ཚོཊ དང་ཀུན་དུ་ཉུ །མངོན་ཤེས་གངས་ཅན་ཇོགས་པ་དང་།ཙནདནདངནིའདོད་མ་ཆོག་དད།མཐུལ་བ་མདོས་དང་མགུལདེསངད།རྐྱ་དགུའིབླ་མདབུརཔ་དད།།རྟ་ཡམབྱུང་བའི་མ་ལྡནདད་།།དྲིཐ་སྣ་ཚོགས་སྔ་དད་ནི།།ྱིརྒལ་རྒྱལ་བའྱུ མཆོག་དང་།དེ་ ཛྷ 
། ༧ཟི། བཞིནགུད་པོ་ལྔ་ཞེས་བ།།གཡར་མདདནིཉི་ཟེརདང་།་ཝིབས་དང་ནིངལ་བྲི་བུ།ུན་གྱི་བཤེ་དདྲ་གགས འདྡིནདད།།འཕྲེགོ་གནས་དད་ནི་ཡིད་བཟྲདས་དང་།།ཁབ་སྣ་དང་ནོར་མུལ་ཁ།།ལྔ་འཛིན་དང་ནེཁབ་བཟདས་དག །སྡེ་དང་དཔུད་དང་གཞོན་ ཀང 
]ཕརབཿས།།ལྟ་དངབུདངི་ཐདང་།གདོདཕྱེནཤིནཔོ་ལུ་མཡིན།།ཉིན་གསུམ་ཡི་སྒྱེདཔང།དེབཞིནཔ་ཞིབའིརིམས་དག་དད།།ཇིགཉེནའཆེབ་གད་ཡིནགནོདྐྱིན་སིཔོཡ་རུས་རྣསས།།བྱོགས་བཞིབ་ནེ་བཀུགནས་པུ་།སིན 
། ཐལྡ་ཡིས་བསྔ་མསཕ་རྣམས།།འདིག་ཏེནམགནཔའིྤནལྔད།ལསྦྱ་འཁོད་དས་འི་སྐདསྨྱུས།།བྱགའ་ངའཉྱསུནཔའ་ཀྱེདལ།།ྱ་གའཚལ་སྐྱས དུམཚོགཏྱིདལ།།བྲ་མོསྦྱརནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།ཚོས་རྒྱལ་ཁྱདལ་ ཉ 





གཞུམ ཁོ 


རུ 





་ ད་ལགྱ་ བོགས་གར་སགཞི་ ཁྲུ ུ་རིད བ་བར སོ བདུམ གཡག་ཤ ལཿ 
ལ་གཤུམཧྲིནོ། ཡ་པ ལག་འ བསྒྲལཞསསུ།། མམ་གགིནེ ཉིཆདཔ ` རབ འའ ར་འ 


དི ( ཐིགསི་་མཛོ་རྱིག། ཌུ དཔོ་སོོན་པོད མཉམས པཔ བླིས།།ད་ 
| རཾ ་ དམདབོད། གཟིས ཀས གཉིས་ལ ལ་ཡིན་པའི ས།ཧིསབཤིན 

















ཐའ བྲད རོ་བ 
མསས་ ་ ཉད།།དེ་ལྟ་དེནརྒལ་པོ་ ༦ ང་ས དྲ ཐ་ | 
མཆོག་ཏུ ྲ ཅི ། བུལ གཞུངས གས་ག ཟུ དང་ཁ ྣ 

ན་དད་ མང དམག་བནལནས།།ཤོགས་ཀུན་ཏུ་ནྷི་སག་པཿ ཁྲ 









ས་དར སཔ 
= ༢གླུགགས་འྭདད་ ྲ་ 





འདདད་འ ཀར ཁུ་རུ སྲ་ྲུྲའདི་ྲིདྲྷ གོ བྱིས་པ གཚོ རྣོམ གས ལོ ྦ 
ྦ ཟ་བ །རྩ་གསུམམྲང་ཤིས་པ་ལ དཱ །སྒོགཆ་གསུརྣམས ལ་གནོད་པར༔ྱད། ེཅན་གྱཔའི་བྱགས་ྱའཅིག། དགུ་འེདག་སྒྲག་པརེད།། རཾ ཆགས དི དཔས ྲ ེ་ རཾ 









-- ་ 


















གཟུགས་སུ་པཱང་།།ཁཉིག ས།།ལ་ལ་པཔྲ་ཐི་འཁོར་ལེ་ཐོགས།།གངས་ནྲིབ རྒྱ་ཕྲ པོརྣམས་ཏི།།དབྱུག་པས་བསྣིགས་ ཁྲ་དག་པོམི ད་པཝ་བཞིནཝི་ ཡོལ ཅ 
ྒ ༥ དིའའིཿན་གྲང་ ་ྦ ཡིེ `` ནི་གཏུབས་པ་པང་།། ད་ མས། །ཞབསནིབཅུཚོཡབརྩད། བགས གོ , 
ཤཱ ཅྤ ` ཡི་པར་དང་ག་ དྣམས་ང། །ཞདསསིཁ་ནངས་ས ལྷུགས་པའེ་ འ་བ །རིགས་སུགས་ཞགས་པས་པཏྲུ་ས། །།ཕྱགྲཛཚྭལ་སྐྱེ་ས་ཐུ ཀྱོད་།པྱུག་འཚལ ད་འ 
ཧཱཾ དུམཆོག་ཏྱོདོ་ལ། ལཿ ཡ་།གའཚ ལ་ད །ཆོས་ཅུལ་ཁོད་ལྷ་པག སམ །སིྱཧལ་ཕོ་རིརབ་དཔ།ང ིནཔར་ཁོརཡགདྲ།གོདམུར་ཕོགསནདའཛིན།། ཁུག རི འའ རྱ 
ཚཾ ཧོཿ ནལད་ཡརགཉིསདང་།དཔལ་ཊི ར་ཡིས གང་གི ནཏུམཐོརལགས་དད།། ཟག ནྣཝ་ཡང།།ལྷུ་དངདྲང་སྲོངགངགནས་པ།།དེདག་ཐམས་ཅདཔི་དགའ་ཞིང།།ཇིགས་པའེ་ཡིད ་ 
[རིར  ་ཉ་ཀ་ཡ་་ ` ` ཤགས སན་ཆ །ཝགསཐངསརས ༥ མ་སར - | 





ཧཱ ླ ་་ ཟི 
རླ ཐུ ཤྭ ཅན ླིུརི རིཏནྡཾ་སཱརཾ་བཅས རྡ ཡལ ཀཅས་དང་ ཕྱགས ཡུ།་ིསརགས་འག་ུ་ཀཛ་ 
[ནདསནསཔའ་པས་སདམི་ས།ོས བྱཿ་ཨི་ཁན་ད།།འ ི མ་བ 


ཐཐ གས ་ྲ་ ཡེན སིི ་ ཁྱབ་འཇུག་པ། དད ་ ་ ཡ་པ ཱ རྫ ཕྱ 
€ པང་ཐུག་ཆེ།། ལཿ གཔ་བཞིཉན་ བྲ གོ 2 











༡༤༡༩གས་ཁས ༢ གསསཡག་ཞར་ ༡༡ 













ཙི 


བྷི རྱལ་པའིཐྲ་བང་དབུསནནི།།ཚེསྱི་རལ་པོའི་གནས་བུར་ག།བསེལ་པའི་དྡེདབུས་བྲོར་བསྟེ།།ཙནདན་ནགས་ཀྱིས་འཁོར་བ་ལགས།།ཀུནནས་དཔག་ཚད་དྲུག་བཅུ་སྟ།།ཁད་བཟར་གསམ་སྡུལ་པདག །གཅི་གནི་གསེར་ས 


༧ ་ 


རི བདུན་ལས་བགྱིས།།ཐུ་མདྡ་སྟོདཕྲག་བརྒྱ་དགཀྱད་།།དེདགའེའེ་ཀུནནཞི་།ལྒབ་ལྷུབ་སྣ་ཚོགས་མཆེག་དག་དང།ཆཏྩ་སྣཚོགས་མང་བོས་བརྒན།གླུ་དངལསོ་སྟ་ཚོགས་ད། 
ཚཾ ་དའབཡིས།།བཞི 
པད།དབཞིནཊམོ་ 


ར།མདལནགནས་པདད་འཇེག་པར་བ'ིད།།དུང་འགྲོའིསྐྱེ་གནས་གཏོགས་པའདའ་རོ་།སྐང་མདགདདཏི་ཟླ་དང་།གཏམ་པའི་གཟའ་རྣམས་ཀནོད་བང་ 





[1 ༽ 


༼ །བྱིས་བས།།གཉེས་པདབུམ་ལས་བྱས པ་ལགས།།གསུམ་པའིཆུད་ལས་བྱསིས།།ཞི་པ་གཙང་དང་ཤེལ ཅཱ ལཱཔན་ཏིགདམརཔོ།དུག་བོ་ཡི་སིངཔ་ལགས།།བདུནཔ གཡས་པ ས་པ་སྟ།བྱརནཔའི་དཆེན་ | 
གྱིས།།བུད ྒ ལཾ གཞས་ལམཁས་པམཆིས།།དེ་ལྟའི་ 


པར་ཡིདགུརཉིང་།།དནབདགའི་དགུན་སྐྱེལསརག།འདོད་པ་དག་གིས་བབསྐོས་པས། །བདག་གིས་འཁོར་རྣམས འཕན་བྱེདཅ།ས་ྱདགད་འཛགས་པ དེ་དག་དང ¦ 


| ྭ ཤཌ ྕ་པ། ༦ པམར་ མསུ་གནོན་པར་བཟླེད།།ལ་རྟགས་པན་འབུསབུ་དང་།མ་ ‹ 
]སདངཟས་ོམད།།ེནམསིཞིདཔའྲོགཅིད།མཐོནཔནམས་ཀངདསའའངཕིད།དགཏེནདགནེངས་པནམས།སགདཔ་ཐབསོ་གང་གཉེར་དང་།རིམགམ་ཞིག་གས་གསད་ཕེབ།ེ་ུན་འཛུན 


རཾ 
ངོ 


% ཉིད།ཀྱོགས་གཞི་ཀུན་དུརྣམཔར་ྟ སིག ཡོ་དད།།བཟའ་ཤིན་དབུན་གསཚལན། ཡས་པ ཚོགས།་བ མཆིས་པ ཟས དྡ །ཞགམ་པསྡ་དསཏ་བླན་་འ་ 


ཟླ 



















པག་བཏིཉིའཀྲནཏེ བདཀྭ་ཱོགས་སུ་ཡིརཱ་ཿཉིག་སྒཀུ།ཁངཨ་པད་ནབྱར་ིན་དད། །འགཉེན་ྱོང་དང་དབང་ཕྱ་གཆེ།། | ྦ 


 ནསཀྲེ་དྨ་ །དཚལེ།ས་པར་བ།ཁ་གུཊལགླ་ ཨཱ བརག་བེ།་ ཨུ་པ །ཅངམ་པ་དནི་བྱི་ད།འཛགཉེན་སོང་དངཔངད་གགརེ།། 
ཡ གནོད་སྤུན་སཱེ་པོན་ཐམས་ཉདནང་།འ ཟ་བཱྫཿཐས་པ་ཡ་།བ་ག་གིས་གི་ནོས་ཞག་ན།།ས སའིནླིགབྲ་ྱིས །།དྲ་ག་ནི་ཅོནཀྲགས་དད། །གཟེ་གྔད་པ་དཔྱུག་སྐབསྱསཀྱད།།ནད་རྣམ་ས་ཐམ་ས་ཅད་ ¡ 
མཆིས་པ རྱགར།།བདག་འཇིགས་པ་དངགནོན་བྲའམས་ཿདལས་དགེ་བདུ་འིག་ སྨཡཱག་འཆལ་ སྭ་བུ་དཔའྱཊིདོལ།།ཡུག་འཚལ་རྒྱུས་ཐུམ་ཆོག་ཀྱོདལ།།ཐལསོ་སྦྱརནས་ཕྱག་འཚལ་ལེ།།ཁོས་རྒྱལ་ཁྱེད་ལ ྱབ། ། 
།༣༠ལ།ཅུལཆན་ཡུལའཁོརློས་ད་པ་ཡང་།།ལ་སཏ་ཐལ་བར་བཏད་ནས།མཀག་ཚོགས་ལྟ་ུས་གྱུཤིག ་ཝ་པིངཀའླཾཱ་ཨཱ་ནཿན།ཐག་དི་བུ།ད་སགླ་སགས་བ །།ཟླཐ་ཉེན་གཞོན་སྱུན་ 
།སྙིན་པོ་ནང །དྲ་ཐ་སདྲ་ཕགཟཱགབླན་པའི།།ཞརཏྱི་ཡགསཆའྱི་ཡགས་ནགས།།ཤ་ཐོགས་པལག བ་ི།འཐགཏེནཔཔནྱི་སུནརིིགཿནཔ་བཞག་མ་བཤུད། ནཐེནན།ཏྟཉདཱུ་།ྲ་སཱན་སནི། 
།རྟུན་ཛན།པུ་བྟན་ཛན།།ི་དུ་ནཾ ཀབ་ཤ སྐྱཤཱཐེ།ཤཱཱ ཀུ )བདཀ་ཤུགསྤ་དུ་གི་བརླགཅིག་སྤད།།ཚངས་པ་དནིབཿོནདང་།འགཏེ་སོར་དང་དབང་པུགཆེ། 
།གནེན་སུནྡས་དཔོན་ཐམས་ཿ དད ཛཀར་པཱ་ཛ་བཅས་པ་ཡད།ཐགཤིསས །སོམ་ཐག་དད།སྤྱན་བསྲག་ ད ནླི་ཐརཊྱིས །།དདག་གིནི་བྱརོནའྲགས་དང་།གཟི་བྗིད་དབང་ཕྱུག་སྟོབསཊེས་ཀང།ནན་ནྣས་ས་ཐམས 
ཅན་བཅེར་པརྨ་གུར།།བདག་འདིགས་པ་ཐམ་ས་ཅདདད།གནོདཔ་ཐསས་ཅདལས་དག་ཡུ་ིག་སྙད། །ཕྱགཚལ་སྨྱས་བུ་པའ་ཁོདལ།།ཕྱགའ༧ལ་སྐྱསུ་མཚོགྱེདོལ།།ཐལ་ལེ་སྙུརཏེ་ཕུག་འཛལ་ །ཆེས་ཆྱལ་ཁོན། ་ 


ཕ ལ༠ས༠༩༧ལསཉམ་མཿའཅམམ།༦༦༠༦༧༥༠༡༠༦༥༩༧༦༥ 
























འེ 















༄ཤ །ལ་ཕག་འཚལ་ཀོ།རྱལ་བོཆེནཔོ་འཐགས་སྙེས་པོ །།ཐལོསྦྱངཏེདེནས་ལམས།།ཐམསཿདམཏྱེན་པཐམསཅད་གཟི་གས།སྦྲ་བཐྲམསཿདངབ་འམས་པ།།ཝེ་ཚམ་ཐསས་ཅད་གཅོད་་དདཔ།།ི་ཉེན་ཐམས་ 

ཅདྡ་ནམ་འདྲེན་པ། །གུལ་བུམ་ཡེ་དགས་ སྲུལ་བོ་དག །སྟོད་ཕྲག་ཐུག་བཅུ་རྩ་བཞེརྣམས།།ལྟེ་ཡི་ཕྱགས་ཆའི་ཕྱོ་གསན་གནས།།ེནས བྱུངལ་གནེང་པར་བྱགིང །།ལྔངི་གྷཏེན་མཀོན་པོའི་སུན་སཱརནི། །དེདགུར་དཔ་བདག་གིས་བཤད། །སྣུད་ཡ་ཐེ ( ར 

ཤི །ཟརབ་ཏིཏ།ཀརབཏི།ཀལ་ཀས །ཀཱིང་ཀརཏི།ཀིམ་བཏིྲ་དདི།སྐའི།སྟཱསི།དྱ་རདེ།དིས་བཏི།ྩོཏི་ཱནོས་ཝཱ་གྲ་བདག་ལྷ་ཀྱོགས་སུ་དྲག་བརབུན་ཉིག་སྐུྐ།ཚངས་པ་བནེ་བཅླ་ཉིན་དང་།།ཇི་གྟེན་གྱང་དང་དབང 
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བ གྱང་དང་དབང་ཕྱ་ 
| ` དྭ་སིན་སཱ དཔོན་ཐམས་ཅད་དང །འཕྲོག་མ་བུ་དང་བཅས་པ ¡ ཕང།།བདག་གི་མེ་ཏོག་སྲོས་དག་པང།།སྦིན་བསག་འདིནྲི་བང་བརྩ་ཅི་སད་ངག་གིན་བཅོན་འགུས་དང་།གཟི་བྗདིདྲ་བདཕུག་སྟོབས་ཀྱི་ས་ཀྱང་།ནད་ནྣམས་ཐབས་ཅད་བཅོས | 
།ྣ བུམ།བདག་འཇངི་གས་པ་ཐམསཅད་དང་།།གནེདཔ་ཐམས་ཅདལས དག་བརྱ་ཀུདཉི་ག སྭཱདཏཱ།།ཕྱགའ༠ལ སྐེས བདཔའྭབོདལ།།ཕྱག་འཚལ་གུས་བུམ་ཆག་ཁོདལ། །ཐལ་མེ་སྩརཏེ་ཕྱག་འཆལ་ལ། །ཚོསྐ་རལ་ཁོདལ་ཕྱག་འཚལ་གོ།ཏལ་ 
པོ ྭ ཆེད་པོ་དཔའཆེན་པོ།། གཡལཆེན་རབཏའཇོམས་མཇད་པ།།ཀྲདཔ་པདབ་བཟངས་གསང་ བ་པ།།གོདྲ་ཐག་ 


: བོ་སིག་མི་བཟང་བ་ཡང།།ཐལལོ་སྭརབ་ཐསནསལངས། །དླིནཆེན་སང་གཅེན་པོ་པ།།ཆེ་བའིར་བས་མཚོ་ཆེ།།གསུང་བེ བཱ སུའ་འཛལན་པམདལེ་ 
དུག་བྭཱ་མཱ་བཞི་དག །ནྲབ་ཏི་ཐོག་མཆའི་ཐོགསན་གནས།།དནས་བུངབ་གནོད་པར་བྱཀིད།།འཇེ་གཏེན་མགོན་པོའི་སྨན་སུརདི།།ད་དགཆཅདཔ་བདག་གེས་བཤད།།སྤུད་ཡཐེ་དད།བརིབ་ནྲགཁལ བ་ཏེབ་ལིན།ི་ཤམ།ཁི་བཤི།སྲག 


དཨིབ་ག།སལ་ད།ླ།པ་ཉེ།ཁཔས་གཞས་ོཌས་་ར་ིུག།ལསཔས་དདརཤ་ས་ འཇིགས་དང ཁྲསཅད་ན། | 
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དང ཐ་བ གསསས་གསུམས གསགས ཐལ་ ་ ་ ཐབ་ ¦ད པ་ མ་ ཟོ ཟབབངབ་ དས ཟོ ང་ བུས་ ས་ པ་ ིས་ ་ ༧ ཱ པང ་ འིས ་ ལུའི ༥ ཿ དྲ 
༦༦། །ནྱརམ་སིདགཅོགགྱི་པའཇིགཏིནདྲདངབལ་ཡིན།ཁ་སྦར་སེསྦཝནའདག་རམསདྲོ་ར།ྲེདརལ་པ།ལྗེབ།དང་།གྲོང་བ།ཁྱེམ་ནས་སེམས་ཉཅན་གཉེགགི་བར་ཀི་དན་རིཕྱིརའཇིགཏེནུ། 


ཧཱཿ ཐླུང་བ་མ་ཡེནེ་གྱེ་ །འཇིག་རྟེནལ་དང་བམས་པ།བདུད་དང་བཉས་པ།ཚོག་ཤང་བཅན། པ།།དེཀ་སོོང་དད།བྲམ་ཐེར་བཅས་པའི་སྐེའགུ་ང་ །ལཱ་༨ི །མདང།ལྟམ ཡེན་དུ་བཅས་པའི་དོན་དུ་སངས་རྱས་བཉེམ་ལྡན་འདས་རྣམས ་ པའ 
ད་བ འཇིག དུང་ས།དནདས་སན་པམཁར་ ༣ བཅག་པ གི་བ ལབཉོདཔ། སུན་ཕསཤ །མ་པར་བཤིན བསབས་པརྒྱལ་པོ་གཅིག་གི་དྡོན་དུ་གྲུང་བམ་ཡིན །ཡུལཅིག་གི་དོནརུ་བྱུང་བམ་ཡིན། ཏྱ 
པ་ནས་ མས་ཅན་གཅག་ ག་དོན་བ་ཐལ་དྲྭ་ཐུང་བ་མ་ཡན པ་དང་འ །དའ ཕའཀན། པག མ་གདན་སྲསྨྱ་ཆུས་ཨར་ལན་འདར་གུགས་པའི་ཕོགས་དེ་དག་ཏུམ་རྣམིས་དང། །ར་མཡནཔའ དོག་ཀངྒ་ནམ་པར་འཆ་བར་ {ཿ 
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®  དྲུ་གོངས་ཏ།།དནས་སོམ་ཝའགས་སྔ་པོརུས་ཀྱིརཆོས་གས་ད༨། ཤམ་ཐབས་བསྣུམ་ཏནས་ཁྱུང་ཐེད་བསྐྲམས་ཏེ།།།དགེ་སྤོང་སྟོརཉིས་བརལ་གུ་ང་ ཐབས་གཅིག་ཏུ་།ནོད་ཕུད་པོའི་རེལས་ཤོདགཤེགས་པ་དང་།ཨི ཏཾ 
 མདེདཀྱི་བདག་པོཚངས་པས ལྟའེ་གདུགས་ལ་བརྒྱ་ཌོལ་བླངས་ཏེ།།གཅིམ་ལླན་འདབ་ལ་གཡམ་འལ་མཕུལ་ཁོ།། ཕུལནས་གཅོམ་ལཱའ་འདས་ལུ་ུལ་མཐྱུབིས་གཡོ་བཅིད་འདུག་བརྩྱར་ཏོ།།ལུན་ས་ཏུ་དབད་པ། པཿ 


ྱན་བྱི་ཊངགདུགས་ལབརྱ་མཊཏ།ལོའལྡན་འནཊ་ལ་གཡོ་ཡནས་ཕུམཔ།།པུངན་། བོས་ལྡན་འསལཇུབ་མབཉིམ་གཡོབཅདའད།བརརཏ།།ྒལབཆན་ོབཞིས་༡དའེཀང་ལྟའི་ 
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'གདུགས་ལཱ་བཏྐྱཙམ་བླདྲས་ཏེ་།བཏོར་ལཱན་འདས་ལ་སུལ་ལེག་ས་དས་ཕྲལ་ནབ་བགཅོབ་ལཱན་འདང་།ལ། "རལ ཕབཀས་གཡོབཉང་འདུག པར་ཀྐུརཏ།།ལྤའི་དྲ་བབ་ཕྱུགཆེན་པོ་དང་།།གནེད་སྟེན་ཀྱེ་སྡ་ཡོན་ཆེན་པོ་ . 


ཤས ཉུར བརྐྱད་ནང་གནོད་སྦིན་མཁུ་བོའི་སཱམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་འཕྲོག་ཡའ་བུ་ལྔ་བསླྲའཁོ་པདང་ བནྙཏ། པཱ་ན ཀུང་སོ་སོནས་ལྷའི་གཏུགས་དཀྲ ཐངས་ཏེ།།ཉན ཊཱས་རྣམ༔ ལ་པུལནས་རྡུལ་ཡབ་ཀྱིས་གཡོབཉང་འདྲུག་པར ཚ 
ྐ རྒུར་ཀོ།དེ་ལྟ་ཐུའ་གྲགས་པ་དང་།བཀུརསྟ་དང་།བཉྟ་ས་པ རྷ་བ་བཏྟེ་དནས་བཉོམ་ལཱནའདར། དག་མང་ཀི་དེག་འདུན་དང་ཐ བས་གཅཀ་ཏུ བྭ་དད་པུང་པོའི་རིལ་ས་ཤོད་ཏུ་བཟས།།།ཡངས པ་ཉན་ཀྱ་ཀྲོང་ཁྲ་ ཏ 
 རེན་པོ་ག་ལ་ཐ་དང་གཤེགས་པ་དགཡངས་པཅནྱའི་ལིཙྭ་ཉྷིརམས་ཀིས་བཅོལ་ལུནའ༨ཡ་ཤེན་དམཛོས པ།།དད་པརའོས་པ་བད་པའི་བ།ཞུགས་ཞེ་བ།བང་པོ་དུལ་བ།ཁྲུགས་དུལ་བ།དུལ་བ་དངའི་གནས £ 
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ཀྱིནམབ་པ་རོལ་དུ་ཕྲིན་བ་བརྙེས་པ །།དབང་པོ་དེ དཞད།ཁགས་པ། གླང་ལོ་ཆེན་ཀོ་ལ་ བུ་ཀན་དྲུ་དུ་་པ། །ར་ཆོལར་དང་ཞིང་དག་པ་བད་ལྷ་རམ་པར་གསལ་པ།།སྒྱེས་བྲཆ ལོའམཚན་སུམ་བྲར་གཉིས་ཀྱིས་སྤྲ་ལེགས་པར་བརྐྱན ; ལུ ; 







..ཛཱཾ པ།།པཔ་བདབཟང་པོ་བྱརད་བྱཿ་ས་ཤིནདྷ་རས་པ།།ཀིངས་ལའི་རྐལ་ ༡༤ད་བཞིན་གཤགས་པའ་སྤ་རྣམ པར་སུམ་པ།ཉིག་ལྟ་འའོད་ཟེའ་ཀྱི་ད་བ་ཀུན་དུ་ ༡ཀྱ་དཔ།།བཚ་ ་ལོ་མུ་ པའི་དངན་ངལོའ་ཕེམ་ལ་པའི་ཕུང་བོརབ་ཏུའབ་ ‡ . 


།ཐ་དཔའདཞིང་།།བཅོམ་ལྡན་འཇས་གསེར་ཏུ་རི་བཆན་པོདམ་ཕ ལྟར་ལུམའེ།།ལྤརནེ །ལྤུང་ངེ་རྒྱད་རིང་པོན་ད་གཤིགས་པམཐོང་པ།མཐོངམ་ ཐག་ཏུ་ཡངས་པ་ཉན་གྱི་ལིུ་ 
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ཟུརནས།དམྲས་དྡ་པར་ཀྱུརཔདེ་དག་སོལ་ལྡན་འདས་ཡངས་པ་ཅནཀྱེ་གྲོང་ཁྱེརཆེན་པོར་ལམ་གདད་ཀ་གཉེ་དར། པའིའར དེ་བོགོས་ཤིང་རག་ཆག་འདེབས།ི་དོ 


པ་ན 


མས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་སམས་དང་པང་ 
80 ༠༡༧ ༨ „༨. 0 ་ :¡ 
ག་འཐོར།དངྱི་ཝ་ཝྲི་དང་།དྲིལ་བུ་དང་། 





༠༠༦༦ ༠༤༧མ༩༡༧༧༥༢༦༨༡༩༠༡༥༡༠ཆ༦༦ ༠ ༤ ༄ང་༧མསར ༡༢༥༩ ༥ 











དུད །གངུགས་ སུངས བདནླམཆོགས སེས་བླནཏ། བདུག སྲོགས) ནད གྲ་ཤས།ཞུ༩༥ འོ ལུན་འུཏན། ཀྲ་ལུ། ཀྲ དང ཅུ  ཱན་བདང་།བཅོས ོནཧོངས་ཉོ་བསལ་མགོཐོས ག་འཚལ་འ 
ཨཿ རླག མཐིལའབོརལོ་བཅིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་དིསི་ཅན། མཏོག་པདམའསྭང་བོ་ལྟར་འདྲན་པ།སྔོནཁགས་པར་སྱ པའི་མཚནྷམིསྦརན་པ བཞོན་ཤཆགས་ཤིང་འདམ་པཤི་མའི་དོཟེརབས་ སཾ 
ཆ ལྷག་བ འད་དལནཔ འོདཟིར་ཀརྲ་པཀམད་པོ་ཀུན་ཏའྲོབ། དྲིས་མད ཡའྱི་པ་གཉིས་ལི་ཊྭི པགས་གོླ་བུ་གན་ཏེས་། ཅྭ ུཀསྟན་བའོེབ་ བས །དེན་ཊ་བཅོས་ལུན་འདུན། ཡ་ཡ། (་ཉ་ན་ཀི་གོངཁུ་མཆན་བའི་ནང་དུགཤེགས ཏི ཚོ 
| ནས། ཉི་གཞིཞབསཏི་ས་གནནནས་བྱོགས་བཞིང་གྲིགས་ཏེ། བྱཀ་གསུརསྱི་གངོཀ ཏན་བཏུདནསན་བཟའླབ་ཀོན་གསོང་། ཏེཀའ་ནུལ་པ་།ཕི་མའི་དྭགན་དགྲ་ཐོང་ངམ། དགེེ་སོང་མཁབ་དགའ་ཏན་ 
ཚཱ གནབས །གཇསུ་ཡང་བུང་བད་གདེ་བ ཀཞན་གཤིཀས་པའ་ འགྲུག་དུ་དད་བསྲེལ་ཡུས། འབུ ཀརཚོད་བ་ཟེད་པདཔ།གོང་ཆེན་ཀོབཏུའངམན་ བའྲཡིགསྲུགས་འ རྒྱལམ་གདོན་ཁྲམསཿདཝས་ཐང་བརེད་པའིཚོག་ ¦ 
ཚོ ཏིནམ་ཐ་གདེ་གཞིན་གཤེགས་པ་གྲག་བཅོམ་པ་པའངག་པརྡྫ་གས་ལའི་གས། "'རྐྱཀགྲ གའི་ཀླང་གིི་དཀང་ཀསནས་ཨྱགྱིགགྱ་འཇིའདིན་ཏིང་འཆང་བདངསློགཉིང ན་ཡདང་།ཀུན་ཆུབ པརྩ་དབངེ་ཤགལ་ཡསསིན་ ¡ 
འི་ཤོར་དཤེའད་།།འཁུག་པ་དང།འཐའཔཔ་ཏོདཔ་ད་ འཚོའ་བདའ།།མ་མར་རང་ ཤར” ང་ ཟྲན་བྐྲབ་ནྣང །སིགཔྲི་བགབའི་དགའུལ་བའི་ལས་།གསནུལས་ཤིང་།འ༡བང་ཤདབ པྲས 
ཐུབ་ཕརཏཁུར་པོ། ཞས་བ པད་།ཟཅམྣ་༽འདང ལས་ཏད་བརའ་འཛད། ལག སྲིར ཀྲ ཡི ༣འག་མོ་ཆནཔ འབའ ནྟ མམལན་ྱ་ཐའགསད། ྩ་གསཀ་ལ་མོ་གཏན 


| 


© ༦༦༥ ༡༤ ༥ གནམ མམམམ་ས་ཁཁསའམམ་མམམོས། །ླ 


¢ ༨) ༤ ཛཾ ༦ ཨེལ 





ཡུ :- 








ྩ 


སྔ 







།དམས་ཅ་དམས་མབྲ་བྱི་དཔལསོས།ཀི་ནབྲགཔཔདེ་ཞིཀ་གཤིགས་བདྲག་པལོལ་མ ཁ་ཡ གྲལརྨ་རོགས། པའི་ས 


གགསསམ༧༠༦༡༧༧༠༦༢༠༡༤༨ ༤་ 





ཀཉོམཝལཱནའ་སཏི་སསི་སྲདཏི་ བདག་པོན་དག་པལ་འདྲི་གདཅིསབཀའ་ཏུལཉོ། ཁས བདའི་པང་ཐོད་ལེགས་བརར་ཏུཀོཞེ ཡིད་ལ ཟུང་ཤིག་ཅང་པསྲ་བིདོལ་བཤད་པོ།བཙུན་པའབཞིནན་ཞིག་གཀོལནག།མི་གངེད 


(ཀི་བཏག་པོཚངས་པ་འཅོར་ལུནའདས །ཀི་ལྐརཉུན་པུ་དང པ།ཏིལ་བཟོསལན་འབགཉི། འདྲི་།དཀེ་ ཀཀའསྦལྟོ་སྐུརཔཡེ་ད་།ཨཛལེ། །མཚལ།སའསཙལི།པཀཏི་གང། །པཀིཏིནིའསོཊ།བསནཏ།འའི།སླི་སྦུལ། | 
'བྭག་ཏཱ། ཤ་ཐདྲ།པ །ཤག་ལན། ཤཱདད་གསེ། ངཿ ལེ་།ཀྲ ཀླི ན།ྲ ཙཱུ ལེ ལན ལེ།ཿ ཡཱུ། །དལའ་༡༦ཅསྣ་རྣུས།ལསསུ་གསོགས་བྲད་པཔད།ཞི་གནས དང། ལཱག་མོང་དང། །ཏིདདི་འིན་གགུམ་དང་ ང་འབར 
༣ 


ལབཞི་དང་།ཡཿ རྲ་གྲ་གོན་པའ བཞི་དང །དན་ཤྲེ་བར་ག་འ་ཀ་པ ༨ ༡ ༣ བཀྲ།ལ་གཏན་བཞ་དང་།༢པཀལ་པའི་བའེན་པ་བཞ་དང་དབང་པོ་ཝ་།ད།སྟེབས ལཱཏུང། །ཇེབ་སྲུ་དུན་པདགདང།བངནུབཏི་ ཡནལ་ག་བདན་ང ། 
འཐགན། ཡའེ་ཀ།ར། ཡུན ལྭ ཤྲཧ་ ཡ དང་།གླཀྲང་ཤྱིཊ།ཀྲན་ཐ། -+ ¦ .¡ = ང་ག ༥ ཀ་ང།དབའ་རབ་ཤ ཅཙཾ། ཡའི་སུབས ཧུུ་དང་།རནའ་། ༢ ཀརཿ བའྩིས་གཆེད་བདུ་ཀཟིག་དང། ྟཏེནཅདགལ་འདཞུང་ཡུན་ 
ཅ།དང་ལུན་འི་ཚོཌ།ཁྲ འཁྲེར་ལེདང་།དྲ་ག། དུང་བདང །ར་བ་ལཝུས་སྲུདན་པནར་པ་བཏ་དུག་ནང་། སུངཊ རྩསཀྱི་ཆོས། མའདུམ་པབྲན་ཀླ་མདད ཨཡི་སྲ་ཀཞི་ཀླྱར་གཉིས།དད། 


ཁགབྱརུ་གཉེས་དངནམ་པཀཏཀཿ་སདང 
སར ཧ།བཞིཀྱ་ཐ་ཡརོག་ པུག ཀླཉ་ལགོ་གདིན་བར། ༠ [ཉད་ཝས།བདབད རེ དཔའིནན་དབ་ཞིན་གཤེགས་བ པ་དྲག་བཏོམ་པ་ཡང་གགཔར གོས པའ་བ།གགངས་ུངགིཟ་མཉ་ 


ཚངས་པར དུ རོ 














༡༠༦-༡༥༥༩༡-༨ ༨༤ - ༨༤---༨༠༠༧༡༩༤༡༨-༠༡-) ༢༠༠༩༤༤༤་ ༧༥ ༤ ༡༤ག༠༠༧གནསཉམམན༥༤ ༨༨ 






ང་གའི་ཀླང་གྱི་ རཱ ཧེད དརགུན།ཀ བྱས་ལ དེ་ད གསོལ པྲ པ། དཱ ། 


| 


༥ 
ྨ 














ད དེ་ཡིས བན་ད བར་ཤོག གང་ད བནཔའིཡ ཀཏ།བབྩོ ནཞིེ།། ཏམའིབ ལ་འཇུག་ྱེདན།། དགཐོབ་ནང། བདུདརི་འདུག་ཐོཐ། །མྤན་པ་བསལ་ནས་རྐྱ་དན ཐོབ་པ། པ ཅིནཚེ་ན་མཆོཁ། 
། རྐུག ཅུ རར ཐར ཧི རིར ི་ོ ཞུགས དང། ི་ི་ ། ཁཿ འགགས་པའི དྱ 
ིཀ་ཡངག། ཀཀ །འུས་སམག་གས ས་ཀ མཱགཔནྣམ་གསུམ་ནམ ` བུརྨ་བུས་ ནའངའཆབ་པརམི་ཕྩེང ༩ 
| ལ།།དེ་ཝདདེདག ལྟ་བས་འཛིན་མི་བེད།།ད །དབས་དགེ་འདུན རིན་ཆེན་མཆོག་ཏུ་གསུདས། །བདེནཔ་དེ ཡིས་འདེང་ནི་དག བར་ཤོག །ཇི་ ྙིསད་པའི་སང་སརབུ་ གསག གས་ནས ་གཡོ་ལྟར། ; 7 
| ྣ]}]ྣ]ནཆནྨ་ྨ་ ཤོ ས་་སོསནྟཏ་ ཿཱ 
། ཡིས་།འཕགས་པའི་བདེནཔ་སུ་དགནས་སྒོམཞི ཛད ཞད།།ལུསཤུད་པྱནཔར ཨིདལྱཧསཔ་ན།།དག་འདིགས་བརྱདདདཕའམཁྱད།།མན ་ “ླ།་ 

ཏ བར་ཤོག །ཇི་ལརམེནི་ རླུད་གསརཔ་ གཏརཔ། །།ལ་གཏུ་བླ་ སཏ་བྲགདད་མེདཔ་ཏིད།།དྷ་ །དེལྟརཀུ རཀྲན ནདུ་སྦྱོར་བ་རབ་བཏད་།། །སྲདསྤ་ཧས ངེ ཀོ ་ ་ ་་ ཏུ་གསུངྩ། 
( ྒ བདན་དེ ་ཡིས་འདནི་དགཔ་གོག སསག་གདག། བདལ་བ དག་ཁམསདཔ་གིགུརཅག །སྟོནམཆོག་ལྷུདང་ ནི་ཅདའས་བ།།ས ཨ་རྒས 'ཀྱགའཆལ་དད་འདེན་ད བར : 















༄༅། མ ཀོ སེམས་ཅན་ཐམས ཞིགས མིས་མཆོད་འོས པེ །ཆོས་ལྷ་ཕག་འཚལ་དེད་འདིང ཤོག །སེམས་ཉན་གངང་ས། ་ ཱུ 


་ 
༈ དངསིའགོ་ད། །།དདག་ཐམས་ཅདའདཔི་བདེ་གུརཅི་ག།ཚོགསཏི་དམ་པ་ལྷ་མིས་མཛད་འོས་པ།།ག་འདུན་ཕྱག་འཚལ་རང་འདི་རདག་བརཀོག །འབུད་པོ་གར་དགའ་ེརའི་ལྷགས་རྱུར་ཏེ།།ས་འབ་འོདཏེ་བར དའཁོད་པ་ ཆ་ 
ྨ དགུྐྱེ་དགུནམས་ ི་ དེ་ཨུད་པར་ཤོག །འདིནི་རྒྱལ་ཏ དྲགཚུལབདནགདགས།།ཤིནབ་བག་སཿགིངབནམདཔ།བཞན་ངད་ཡས་འདིངནངསར དེ་ཀུན 
 འཇིགས་པཆེལས་ཐར་གུནིག་སྐུའ།སྒད་ལ་ཐེ་དན།དྙིངར།ཐལ་ནིར་སྷོ་ཏེ།བ་ལ་སཱར པང བཅབས འབེ ར་བ བ།།སྦར་གཡེ།མུཧལཾ། 
མུརནིང་ཨོའསཱཏ།ཚཿས་པ་སྟོངཆེན་པོར་ཏུ་འཇོམས་པཞེརྱ་པའི་ངོག་སུགས་ཀྱི་རྱལམོ་གདོན་ཐམས་ཅ་དཔསརསྱ་ཐར་བརེནབའདིནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་སིམོཔ་ཕད་གངང་ཇོགས་པེའིསདསྦ|ས་གང་གོའི་གུངགི ཇི 
རྱེམ་སྐད་ཏི་སངས་རྒསཏྱི་ཤགྱརོ།སངསས་ཏི་གནས་སོ།།ཚེས་ཏི་གནས་པ།དགའདུནགྱི་གནས་སོ།།ཚངས་པའི་གནས་སོ།།དབང་པོའི་གནས་སོ།།འཇིག་ེན་སྱོང་བའི་གནག་སོ།།དབངཕྱུགགི་གནས་སོ།།དང་ཡོདཆན་ཡོ་ 
གནས་སོ།།འབྱུང་པོའི་གནས་སོ།ཚིག གི་གནས་སོ།རྒྱུའི་གནས སོ།།ཕྱོགསཀྱི་གནས་སོ། །བསྟུན་པའི་གནས་སོ།།སདས་རྒྱ་སརྡས་སཀྱིས མངོན་པར་རྫོགས་པར་སཇས་རྒྱས་པའོ། །ཉན་ཤོས་ནམསཏི་སའེག་བའོ།།ཚརས་པས་ ˆ 

ཤིི་ིས་བླ་བས་པའོ།།ང་པོས་ཏུབསྔགས་པའོ།།འགཏེནསོཏརམས་ཉིསམཛོད་པའ།།་ཕྱུག་གས་ཕགབས་བའོ།།ྟ་རམས་ཅདཉས་ཀུནཏུ་མཛད་པའོ།རྣལའབ་སྤོདབརྣམབྱིས་བསྟགས་བགོ།སགྐ 








' ཀི ༤༩༤ ༡༤༠ ༡༠༤་༡༨༦༧༦༠ཞནས་༢༥ རྒ ༨༩༥༩ 
སསགས ཏ་སང་གཞགསས།༨༧ སསམ ལར ༦ ༦བསན༦ ༡༢༤༡ བ་ མམ སོས་སསང་འ་མོར ༢ རྨ 


༡༢༡༡༤༢༥༧༠༡༠༠༤༧༤༧༥།༠༤༢༠༡༥༤༠༠༥༤༠༤-༡༩ 








| པམས་མངོན་པར་དགའ་བར་གུརཔའོ།།དྲང་གོངྡ་རམས་ཏིས་པབུ། གས་ །ཀོ།ཚངས་པནམས་ཀྱིསརབ རུབརྒྱན་བའོ།།ལྟཿ མསཀིས་མངོན པར་བསོད་པའོ།།ཁྲུས་བྱེན་རྣམསཀྱིས་བསངས་པའོ།།རིགས བཞི་འདྲིག་རྟན ། 
ྨ | ཡྱིས་དགའ་བརབས་པའོ།། སངས་རྒྱས་ཐམས དཀི་ཧཱོད་ཡུལ་ལེ། །༣ད་སཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བསྐྱད་མོན ཚལཁོ།དྲད་རོད་ནམག ཀི་གནས།སོ།།ཉན་ཐསྣ་རབས་ཏྱི་མུ་ཛ ལས་འདས བཀོནལ འབྱོར་སྤྱོད་བརྣམས་ྱི་གནས ། 
། སོ།བྱཿཆུབ་ཀི་ཕྱོགས་ཀི་ཚོས་རྣམས་ཀྱི་འབྱུརགནས་པོ། །ཉོན་མོདས་བྷནབས་འཇོམས་པའོ།།ཁགལ ལཀྱིཟུག་དནམསའྱིཿ བརོ།།ཕགས་པའི་ལམཀུནཏུ་སོན་བཟོ།ཁངཔའི་ྒོ་ནུམས་འབྱེད་པར།འཇིགས་ཚོགས། རཾ 
པཱ། ལྟ་བརྣམས་འཇིག་བར་ེདབཀ།།དྲ་རལ་ཀིརི་རགད་སིལ་བདྱད་པའོ།།འཁོར་བྱི་ར་མཚོ་སྐམས་པའོ།།འཁོངབའི་རམ་ཚར་ལྱུ་བའི་སམས་ཉན་ཐམསཉད་སྤྲོལ་བའོ།།བདུན་ཀིཞགས་པ་གཙོད་༡འོ།།བདུྡ་ཏིགཡོར་སྒག་པར་བྱེད་ 
% པོ།བདུད་ཏི་མཆིལ་པའོ་བཀོ།ཉོན་མོངས་པའི་གཡུལ་ལས་སྒྲོལ་ང།སྱ་ཕནལས་འདས་པའི་གྲོདཁྱེར་དུའརྡུགཿརཀེདཔ་གོ།འཁོའ་ཛའིཀྱི་མནས་འབྱུངཐརཕྱེད་བཀོ།།སུད་ཡཀྲེ་ཞན།ཁྣཁྷ ལྷག |ཅ 
' ༢ཐྲིཉེད།ཕིུལ་མྷཐཱ།ས་ཀརཏཏ།བིཀརཁཿ།ཟི་ག་བཏི་། ཤདསྭ་དའི་བརྒཌ་བའེཀསཐ།སླིན་འཞེ། ཟིས་གསེ།།བཤུབ་ཏི་བུ་མུགྨད།་བདག་་སེམསཿནྲ་བསས་ཿ་འཇིགས་པ་དང།ཉེ་བརའ་ཐབ་དད་། 


དལ་བཟམས་ཅད་ལས་བདེལགས་སུ་གྱུར་ཏོག་སྭ་ཧཱ།།སྟོདེན་པོའབཏའཐེམསཔ་ཞེས་བྱབའི་རོག་སྨགསཀྱི་རྒྱལསོགའནོ་ཐམ་མཉད་ལས་ཐང་པརཀད་པའི་ཐདོ་སྐ་འདི་ནིད་བཞིན་གཤེཤས་པ དྲུ འཉཅེས་བ་ཡང་དག་པར་ 
¦ = དའ ཛུ € ༢ དེ ཁ; ་ཱ ་„„ ,,` ་ྲ ༤ ང། ༧། ༢ ཀེ ལཿ ། 
སྡོགསཔ འ ནངས རྒྱས་གདགའི་གླུངགིཕྱམ་སྟདཀྱི་སཔས རྒྱསཀིཕྱགརྒྱ་སྐ།འདེསནལྟདང་ཧ །ན་ང་། ལྷམ་ཡིན་དུགཅས པའི་འདིགཉེན་ཕྱག རྒྱས བཏབ་པ་སྟ།སྐྱཔན་ལས་འདད པའི་གྲོང་ཁྲར བླནམེད་པར་གུགས་སོ། ` 


ཤ༽ 





2༡” འས ; 















དུར ཤོ ༥༨༥ ། 
| །ཀཿཏོ།ཆས་པདཧོད་ཐསུད་དོ།ཚུལ་འྲིམས་བསུངསསོ།།སྦན་པཤིནོ།སིང་རྡའི་ཐའ་ངུཕྱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་བསྐངས་ོ།ཀྱང་ཆུབ་ཀྲབ་པའ་བསྒྲུབས་གོ།བདུད་ཕམ་པརྱོས་སོ།།་ནསའི་མངེདཀྱི་སཀོཚདས་ད་ ཛཱི 
¡ སྙརྣཾམསཀྱི་དབང་པོངྒྱབྱིནདཔ།།རྒྱལ་ཕོཆན་པོ་བཞི་དག་གིས་སྐད་གཅིག་དང་བློ་གློས་གཅིག་དང་།དབྱངས་གཅིག་གིས་བཅེམེ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལེནས་གཀོལ་པ།ཏེ་ས་རིག་སུགྲ་རིག་ལྔགྲཆེ།སྟོངཆིནབབཏུ་འཇྫོམས་བྱེད་པ།, ¥ 
( |(ཿམྦརྒྱས་བྱགརྒུད་ཡིསནི།ཀྱོགས་བཞིའི་མམས་ཅན་ཐམསཅད་སྲུང།ཕྱག་རྒྱག་ཤིས་གཏགྱུརན།།འབྱུང་བོཐམསཅད་སྐུག་བཀྱིདཔ །།སྟོངཆེན་པབ་ཏུ་འཛམས་པའི་མདོ།།ཕྱགརྒྱ་ག་ཅག་སྙུལ་ཐར་བརྩེ།།མི་གད་ 
ཅུ་མཱང་ཐདག །བསྙུནཔ་འ ལམ་དད་པ།།དདགཚངས་པས་སྒུལ་པ་ཡི།།འིག་མགས་ཆད་པས་གཅད་པར་བྱསི། །བརྒྱབིན་གྱས་ནི ློ་བླཔས། །འཇགཏེནརོང་བས་རསབཏབབོ།སྱུངམཐེདན། ལིམ བྷཱ་ངེ བཀུ ྲ 
' གཱཛསན།སིམན་པན། ཏུད མཱལི་ནི།ཏུཡི་སི་ཧུལི་སིཧཱལི་སི་ཡུལ་མེ།ཏཏག།ཏཧཐ། སུངསནི།ཁརག།པཏི །ཏསིནེ།ཞེབ་རམིཏ།ཙནྡཊ་ལི། ཙརཡ། ཙྭ པའི་སྐཱད།།ཉུངཆན་པོ་རའུ་བཛོམོས་ 
བཞིས་བབའི་རིག་སཱགས རྒྱལ 'འདེ་བཤད་པའིཚེ།། ་གསུུམ་གྱི་སྟོད་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྭ་སི་ཁས་འདིནམ་པ་དུག་ཏུགཡོས། །རབྱཏུ་གཡོས། ཀུུགསྟོསད་སོ།བོགས་བཞིའི་གཞོད་སྩེནདང་།སྲིན་པོ་ཤབ་ནམས་ཏྱིས | 
[སྐདཔགཔོ་ཕྱུད་བ་།ཀྱཐའོ་སྡུག་བསྡལ་མའོ་བརྤག །བདག་ཅག་འཇྱུད་པའི་ཚོགས་ཕུང་དོ།།འཐྱུད་པོིཛོགས་ནིང་བཏུ་ཉ།།ནཀ་་ཏཀཿད་ད་ཧྭཾ་ཁྲིད།།སྲོག་ཆགས་འབྱུང་པོ་ཐྲམསཉདཀི།དེངིང་དགྲད་བཅས་དབང་ཡདདོ།། 


།དེའི་ སི སྱིཿསོན་མངོན་པའ་རྫོགས་པར་ས རྲསྤ་རྒྱས། ་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སུངསྭ་རཱས། དང།རང་མངཀྲ་ཆུས་རྣགན། དང།ཉ ན་ཐོས་རྣམ མ། དང། ག་མང 
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ཧཾ 
རོར 


1] ༡༠༡༨-༨༧ ༤༢༠༥༡༧༠༢༠༠༡༥༥༠༠༠༤༨༤-༡༤༤ «༨ -¬ ༡ ~¬ 











བབ ཅོོ མ་བར ནམ །འཆིཞིདསོག་པརབའཏུ་ུད། དནབཅོམ་ ཙོ ནམ་མཁའ་ལས སག་ ཱུ ཏ་ལ་བདུ མ་ཕ ཤུ 
ྐ རྒ ལལ ོི འི རོ པ་ད།།དཔ་ ་ མཁའལྭ་ཆུག་གོ ། རེ རྨུ ཞི རྨེ མངནོ༔ ཞཔད་ཐབ ལོ ཡུང དེད་དདིནས་ཁབས་ས་ ; 
ད ལིས :: གྱ ལཔ། གཅགས ་ྒོ ང། ¡ ྲུ 

དིག 7 ཙདོ།དཅག་ ་ ‡ 



















ཡནཕརྣམས་ཀྱད་འང་མདག་དྭད་ཡུལ་ལས སོད 
ཨོ ཁོའི ༡༣༨༧ 
ལི ལབད།སྐུའུ་དདད།ཉུ་ྲཏྙདང་ བྱིད གདབས ༨ པ 
ལ་ལ་ཞེསྱ་བཐའྨས༔ ༥ སྣུདལུ་ མཏོགགི ེ་མགལ་གཞིནིསི འྲི་དག༡ད་འཇི་ ཆ་ས ཆོ ཟེ པཱདཏེ།བཅོམ་ 
བཙུན་པབཅོམ་ལྡན་འདུས་གད རལ་ལ་ིགེས་བླམབཔའིགཞི་ཡོདས་ས་བཟུང། །གོས་དུངསྦྲིགབགོས་ནས་སྟངཆེན་ལ་ར་ུ་འྔམོས་པའི་མདསའི གཞོམ ཅན་འ 
ཀྲིན དཾ ྐ ཀླག ཤིད ཡ་ཀུན་རུབ་པར་བབྱེས་ ར་བིས་ནས་མྲ་ཧ དྲ་བཔདཏེ་འཆདན།དེལ་ཡམས་ཏི རང་། ཧས ཨ་ཁའི 
དུ །འཐའ་མོདད། བཅིང་བ་དང ་ྲ པ པཔ་དང་།འགྱེད་པ་ནས་ཕྲ མདེབརྱིསིག་བཞིང ི་ཚས་ནམསིས་མི་ཚུགས་ སྱ ཁདདཆབ་ཟཅདས་ཅལ་བདྲའ 


འན ྨ ཌ་ ལོ སེ = ། བས་པ བགྱིས ཡེ ཐཱ །དཀར་གནུམ་འཚ་ འཚལ་ཐ། ལ་ག།ཐས་དནབ རྣམ་ཝྔ་ལཱབས་པ་ །མིའི་བསླའཔའི པའི་གཞི་ཐམས །ན་ བ།སྦལས་ཿ །གགག་ད་ཡསས།། . 
















ྦ ་ ་་་ །ཞིང་དང་།ལས་ཁད་དང་། ཤི་ྣསོ་བ་དད་འྲབས་བདང་ནེའུ་སིང་དང་།ཁུན་དགའ་རབ་དང་།གནག་ལས་དྲ།ཐུགས་ལས་ནའ 
ཿཱ ་ཤུགགིཞུགས་བསྟམ་ལ། །དྭགསལས་ཏོག་སིལམ་བཀས་སྟེ། གངགཕས་གཡོན་ནས་དི་ས་ཚོགས་ཀིས་བདུགས་ལ། །ཅདམདྱཙེས་བླགས་ཏེ། སྩོག 


།གཞིར་གཏོརབརབྱི།ཆབ་སྒོར་ཚོན་སྐད་། ྲི་བར་བཟྱིའོ།། །དུདའགོའི་སྐེ་གནས་སྲུ་གྱུརཔ་དགནི་གཏོརལ་སྤྲར་ཡད་གཟུད་བརབ་བྱིསོ།།རིག་སྔགས་ཀྱད་ཀླག་བར་བ དདད་བ་མདུདད་ 
ར་ སྐུགས ་ རོ ད་ས ཏུགས །ས་ས་ སྭསཿཡལང་བ་་ མྱགས ༦ ཀག་ས ཆེན་པོ བཅ ཐའ 



































༨ (ཤིག སས དཔའི་ཟས་ད།སོམ་དྲ།སྨན་ གས མ་ཡ ། པི ྭ 

སསར་ནས ཁཱམཛད་པ ་ཡསགསུད ི་ོ »་ ་ ` ཆགནེ་དགུག་སྤེ་ 

རྡ བཀག དེན་ོ་ོགས་མ་ཡས། ་ིཨ།མནསཏོནམ་པ་རཔ་སི་ ཉས ༡ ` རླ དཱ 

་་ནསས་བྡནརྩ་གར་བརཀོག ས་ཨྱ་ུསྣནམ་གཟགས་འིབའིད་ འར == ཀི 

འིཝཤེས་དཔོ་ས་གིནྡི་འཕཝ་དུ་གུགསངའེམནནམསིས།།སུན་ནམས ས་ཁ ནས་བ 
ཀལ་ལ །སད་ཐེདན། །ཁཊ་ཁའི།འྲའ་ཁམ། ཁྲ །ཐམལ།ཕིལམ་སལ། 
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ཨ་ གག༡༦མ༠ལགསམན༠ ༡༦༥༧ཟཚ༡༨༨ 


2 
ཡཿ 
རཾ 
ཟླ 
3 
¡རྫ 
ཇོ 
7” 
རཿ 
:: 
ཟླ 
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༦ རོ དོཟ་ཟླའ་ཐོད་ལོ་ རམས ཐཱ ོཐད།བྲབས་ཐང།འབུསྱའདགཀོལ་པོ་གྱབ། ཨྱུའྱ་ཆསཿ ཏཱ ཧཱ གཟང ཉེ ཆྱནཿ ད ཡྦ་སྒ་༡ 
[དུམཆེས་ཏ །རིགསྔགས ིའཛོདཔར་ཡིལོ། ས་སྤྱ་རས་ཀུནྱའི་གཟིཿབྔའ དུད་པ །གསང་སཱཤས མཚམས་ག བཱའྱིུ་ཡི་ཤེས་ཡདང།ཁོགལ་ 
; (དཔ།མཁགགས་པ་ཡིའིགཡང།དྲནདྱབ་ས་འིཡོནཏནདང། ཀེ བང ཀནདགའཐོ་ཡིཐོས་པ་དབ།ཚངས་པ་ཡིནི་འམས་པདང། འྱརྱབ་ིནི་ཡང་ནམས་དང་།༈ རག་ཏེན ཟའ 
བང་ཕཱགཅེན་པོའི་ཉོབས་དག་དག།ས་དེོན་ནམསཀྱི་མའཱདགདང།།འཕོགམགི་བརྗིད་ འཕཔལདང།དཔགནསས་ིམྱུར་དུངག །།འདག་གི་དུག་ནིངུག་མ་ཤོག །དུགས་དྲགནམས་འཇིག་བེདཔ། 
། སོ་ སླདཟདན།དདེཀསིནགལ།ཨཿར། ་ཨམརི།ཨྔཿ་རི།པ་ྨཌ ཀཞཀ།ཀཡུའ་ ྟགས་ཧསཉས།ཁས་སན་ཁས་ཁརིས། མླ་དུག་ཧརི་སྭཱཱ། ན་སི 
ཀི་བདདགསམ་ཞེ་བས་མངདལགཔད་ག་འབནི།ཁ ནང་ལགས།ཏ་བཅུ་བཅོར།འདརགསཞེམང་ྲི་ལགམས།ད་བགཿངག་གསུམ། འ་ནས མས ༢།།སངཔསྦརཱ 
གཟི་ཡིསྭ་པུ་འཡོམལོ།།དདཆགསཞིམངགཏེ་མགུ་ནམས།།དདགའཇིག་ཉྱ་ཤུགསུམ་ཉེ།།ཅེས། ཆོས་ནི གསི་མངའ། ཆོས་ཀི་གཟི་ཡིསླདག་བཅོམ་མོ།།ལ ༔ ཀ་འཇིགཏཿ 
_ བུགགསུམསྟཾ།།ོམ་ལྡན༨གེ་འདུནདུགམིམཤ།།དེག་ཁདུན་གཟེ་ཡེས་དུག་བཅོམ་གོ།ས་ནིངུགགི་ས་ཡིནཏ།། མནི ཤག ཡི་བདག །འདགགིདགནྱིདགསིདོག །དྲགནིས་ཡི་ 
 ག་བའི་སྣོད་ངུང ཐ་མ ༩ ཆོདཔད་ །ཝན།འ ཅིད སམས་ལགལབའལ་ཆགསམད ནཔསམོ་ར་ཡ།ོ ནཿ 





































གསཀྱིཆུལམོའདིཡ་འཇོདབརིགོསས་སྱ་རསཧསི་དཝམཛད།།ོས་མཡིནནིཆོས་ཅསསོ།དའདའསནིས་ཡགས་ཟམ།།ད་བཡོས་ ཐམ་པར 
2 གིས་རྐུ་ཟཚོལ།མ་ཡིས་ཤི་ནས་ཐམཔ་གུར།།ུསནིལ་ཡང་མ་ཐར་ཡྱུང།།རུ་ཤིས་སྤན་ནམས་པའཏ་ཡམ།།རྫོར་ཡིས་ནེ་ཤེན་ཐུག ལྷནསས་འན་པར། 
༔ཡཀས།ས་ཨྱརས་འིརོས་ཁང་།འྱ་བབྱག་ལས།ད་ལཐདན།སི་ ཨ་རབ ནི རི་སཨངས་ན།སབརངཏརྒད།ླ་བ་༡སི་ཏ། ཤཱི 
སྭཱུར།ཝངསྱཐནིཧཱཧ།བལྲ་པ་བནཛནྙཾསདཱ།ཛ་ཡྱསད།ིཛ་ཕྷགཱ།ཛཡ་འཛེ་ལདཱ།ཕྱིང་ནོལནིཀནཝསྦྱ་ཧལ།སིགབ་ཟམས་ཅད་པཏཕམ།སྤྲ་ཡཱ།དུནས་ཉོནཔ་ཀུ་མའུན་ཡིསཚི་གས་སུད་པ་འདི་ག་གསུལ 
མིའཁྲུགས་ཐ་དངསྟུང་མཛད་སྤྱནས་གཟོགསཀི་བེང་།ཌིནརེནེ་འོད་འོ་རི་ཤམྱུའུད་འོད་པ་གསེད། །ྡོདནབསཀྱི་མཛོན་ནབས་ཏགཏུ་གླབང་ནའི །འཇི་གས་པརའྱག་རཔས་ཡིནནེནརསི་འྱུར་པོ།གངཀིས་མཇ་ ། ® 
བྱརཔོ་དྲི་གུ་གི།མཚནནརསརེས་སུབྱབངབའྱི་ཕིངནི་བ་ཛོདཅིར།།ཀུནྱང་པབ་ཕྱ་བསན་ད་ཡྱིལུས་ལནི།།ལ་དང་ད་མཛོན་ཤིས་ཚུགས་པརའི་འཕྱུརོ།གུལཏིདལ་ གདོདབ་ཤིད་བཉེ་འབཤནས 

རྣམསཀྱིསནི་གདབ་པར་གྲབསཔ་ལས།།སྤྱནངས་གཟིགསཀ་དངཔས་དོན་ནནི།།མཚོནཆ་དདགྱ མད་དུབྱའུཿཆགཉིད་འབྱུལ། གལ་ཏཿཆེནནནསནྡི་ཐོགས་པར་ྱུ་ ན་ཡང་།ཡགཔ་ རོ 
ྲ ཿལུང་བརའགྱུ་ར།།ད་ཡེ་ཁུས་ལ་ཆུང་ཟད་འཐབཔརསི་འབྱུརཏ།།སྔོན་ཆདབྱས་པ གང་ཡིན་པདིམ་གཏོགས་ས།།ལ རྣམསཀིས་འྱབན་པ་རརིགསས་བཅདཔ་འིདག་གསོལ་ཏོ།། པསྔྱ་ཉས་ཡོད་ | 


„༨ ༡ ༦༨༡ ༨༠༤. »  ༡༨༨༧༧༡༥༧༤༨༨་ ༦༡-༧༠༢༦༧༨༠༦༠༠༡༤༡༡༡༡༠༡༥༤༤༧༡༠༤ ༢༡༦༠༠༤༧ཆ༦༠མཛ་ཿཔ༡༥༢༥༤་ལས་ ཁན ༣༦ མམས ༥ ༤༡༡༠༡༤་༥ ༥༨  ༨༦པ༦༦༡༩༦༦༥༥༣༨ ༢༠༦ འགྲ༡༣༡༧ི༣༩༧༠༡༠༨༨༩༦- ༡༠༩༤ ༢༠༨ 






















ངཱ 


གསས ༡༢༩.) 1. ༥༩༡༠༠༠༨༤༩༤་) ༠༠༨༡༢༡༤༩༩༤༧ 


2 ` ༦༡༨ 









ཡོ བྲུ ལོ ར་ དེ ་ 3 


 འཇིག་ཏན་མགོཿ བཱུ མཐོ་དནཛིམཀ མས་པ དགའབྱད།།བྱ་དངགཉའ་བའི་ཡགཅན་དད། 
བརྐྱ་ནཿ ནའ ཅ ཨ་ཁ གག སཡ་ཡལ་ ཇ་པ ལ་ །འཇམ་པ་བོས 








ཐ་ སམས ། ཡིན དའ 


| ཤོགནིབཏྱརཔརབྱསད།། ཅིདགས་རལྱ་ཡིས་ཟི ས་བིནྱགུརན།༣ སགས་པ ངཿ ལི ཡི་བཟད་སྐུགས་བར་ པ་ བ་ཀ རན རྨ དེས ཞེཟིནྱ་གརན། ཅེ ནཉདབསཊི ཤསབ དྲན །བཅིདྱཔདཀསའིཟིནག ཧོཿ ོད ཟློག་ཡ ཡང 
ྦ བྲ ཐ་དནིའུན་ཁག ། །འཚྭཿ རཆནྱ་གས་བ། ཟྲིནན།།ཁཱ་ཚྭ་རའ་ཆང་ཞིང་འབྱེད་བར་བེེ བྱིད་།མམོ (ཡཾ་སནི་ཟིནྱཾ་གུརན། 


དང་བཞི ཡད་འཉིན །ད་ཐིཀསནི་བྲ་ཟིནན། ནོུནབདབངོན་ཡི་དགའ།། དོ་བཅན་ཁེས་ 

།རཐ་ ཟེནན།།མལན་གཉིད་ ལོ་གདུ་ ཧུ་བརའགྱུར།།ནོམ་གྲས་རབ ུཟིན་ རུརན།།ལྕེ་ ལསོསའི་འ་འ་བ རབྱཀིད།།སུ་ ལ་ཡོག་ ་གཏུ་ཟིན་གུ་ང་།། །ཀུ་ཅོ་འདོན་ཅ ཛབ གུ ཡང་ འཧིན་། །མ་དགའ ཤྱད་པས་བྲིན་བླ་ན།། རྣམ པ་སྣ་ཚགསྭ་ 
ངེ གཟུགས སུའྱགུད།བུ་ [བ་ ཡིབ་ རླ ཏྲུབ གླན། །མནམ་ བའྲིདི་ནིའྱབུང་ཐ རའགྱུར།།ག༡འ ༢ལགཤན ནྱ་བིས་བན ཟ་ རར་ན།མགུལ བ་ར་ཏུ་འགག་པར་འགྱུར། །ཀཤིནོ་ བན་ཅིས་ གཱ་དར།རིགགཉིས་བཏྲབ་ཅིངའྲ་བབར ལཱ 
རྔ མིག་ འཕྱང་བས སནིཟིནླ་གརན།།ཕྱིགས་བདན་མ ཡུ འབྱུང།ྱིས ་གྲ ཇི་ལྟར་སྨྲག ཀཀྱིད་པ། །དེ་ཨི་ ཡི་གཟུགསནི་བཛྗོད་ དཔར་བ འདས་པཔོ་ཞབ་ལད་གཟུག གར་ད རདསྐཆལ་པོར་དགུས་འ འདྲ །སྐམད་པ་ནི་གཞོན་ཆུའིག 


ཤས དྲཱི གག སུལ་ པོ་ཕགགི་གཟུགསཀིས་སོ།།མ་ དགའ་ 
དགྱིས་པ་སྐྲག་པར་བགླེད། དལ གྭབའཐོགམར 


ཤུ དགལ་ཨ། ¥;ྩཅྩ ཡི་གྲ་གསང་མི་ཀནི་ཧཡི་གཟུགས། །ང་བཅནནིདངི་གཟུགཊ 
། །ས་ཀཟླཀསྱཀྲ །གཉའ་ལགཅན་ནི་ཏ་ཁག་གཟུགས།ཞི བྱ་རནྭལག་པའི་གཟུགས་གུ་ ལ་ ནི་ཝ་བང་གཟུགས།།འི རུ 
ླ ཕྱི དམ་ ལུལ །ས་བསནསདི།།དིད་གཤདདདྱཔ ་པར བྱཀི།གཞེདིན་སེ་དཔོཏ། ་མན་སབཅིག གྱ་གྱུ །སངལ་གདནའ དགཔ པོ།བརཝ་དག་ | 





ཁུ དྲ གན ཐཿ༅།།ཁས་བྱ་ས་ཤན་ ིས་ གས་འ 7 མ་ ུརས་ནི།།ཁང སཱ 
དཔར་ ས་ཏ ག་འ སཱལ འི་འ དེ ག་ཨ 


བཱ །པན་རུལ་ ཅུ དོས རི ཡུགས་འཔགཟའ་ཞུ ཨ པུབ ལི རྨ་ ༣ 
སྲིདགཔ་གལ་ཞིལ་སན།ཁཛོན།ཨསནྟེ།སཾ་གནེཨཕ ྲ་ྲ་ དད ་ ས་ཡི པ་ དཔ དགའ བདེ་ུརཅིག །ཙཙས་ང་འཇིགཔ་ 





མུརྫརཀེིིུུྲ 
སས 3 

རྔ ༣ ཁུ 

ར་འ 

ྭ མ་ཤ 










་ ཆི་མི་བགྱུར།།ཁུཿཇེན་ུདནི་ང་ མས ཧེ ‡ 


“” འཚལ་བཀོག་མངསགས སྨ པ་ བླང་བ ལགས་ཀྱིས དལ་བ ༤ །ཚདས་བས་བསུམས་བརྨ་ཟུད་ཅག སླུར ྲ་སྲ་་ ཌེབྲུས་བ་གྲོས་བྲག་པ་གཅིག། 
€ ཁུ།ཨོཝཱནའདས་ལྱ་ ས་སམ བ་ནས ནོགས གཏའམ ཌ་ཏམ།ཤློག་གམ 
¶ ཁུ བྲ པ་ནམ་མདྲདཀོས་པལ་བཅོནཔརསིའོ། མཆོད ན་མཆོད པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའིགོ།ཚས་བྱར་ ནདང་།བུ་བཞིའ་དང་། བྲཏྲ་ལཱའི་དུས་སུམཚོཿ དནཱལ་མཆོད ལུགས་ཀླག་བྲརཀྱིགོ། གསད 7 
ཟི ནིཔ་པོ་ཆནའེབཞིའྱ་སས་ད་དགྱ འ ཤསསཉི་བདུནནདལསམས་བར་ྱིན - ནི་ཧལཔོཆ +¬ ནམ ས་གང ང 
༩ བེ་ོས་བྲ་ལའིརན་མ་པོཆན་པོར་ཉིརསམན་ པར་བྱང མུ་ཀང་བདོན་པར་ བྱི མ་ས ུ་ག་ མས མེ ེསན་དད།འ བདོན ཆི 
[ར་ཁག །ཀནུབ་པརབཟི་ད་ གཅག འ་པམ་ཅདཔི ཉིངཡིདགནམིནཔསགསས། ལགསས། །བཙནཔ་བ བཅོན ནཔ་བཅོན་ལྡན་འནས་ བཿ བད་ཅག་རལ་པ་ཉནཔ་ བཞིཉ་དདེལ་གོས་དང དང ཟས་དགའཕ། 





ཙོ ོའོ་ོ་རོ་ོ་ོ་རོ་རོའོོརོ་རོྲ། 









༢ ༄༅། ` །དད་ཉུན་ ནབའེགསོསསཞད།ཡོ་རམས་ོསམི་ཐེལབརབོ།? ་ ཀི བྱེ་བ གསར་དང 
4 ཆོག་པ གས་ཅནདགདགོངད།མ ཟེ་དོར། ཅནདད།ུན་ཅ། དཔ བཛ འཐ་དག་གིནད་ དུཆཆ་སྭ་ཏང་མཆོད་ པརའགྱར་པོ།ི རིགསཀྱིཟུ་འམ་རིགསཀྱི་བུམོ་དདཔ་དབ་ ' 2 
;¡ ད དད།རྒྱན་དད།མལཆ་དད།སྟན་དང། །ཕྱཾྱ་ཐད་པར་ཅན་གཙང་མ་པི་། །ཡུལནན་བཏདི་བྱི། ལ་ནོར བིབ །ཡུལ་ངན་ཕན་གནས་པ་ལ་བསྟགས། = 
ཤུ ཊ་བཟིན ཀྲ དྷུ་ོདཆེན པ་རུ དཱན་པངགྱུ་ན།དེལ་རྒྱལ པོ་བཞིབདགཉིདབྱས་བ་ང། བ་ང ད་བ་ས # ། 

བའོ་ོ་ འཛམས་པ སེའུ གར། ཉན ཅིག་དང གཅིགིས་བདྩ་མིམ་ལགས་པས་ གླག་སརྟེད་ ཛི 
: བཱུ རྫ ཡུ ཡེ འཆོགས་ཐམས་ཅདྭཀྱི་ཕག་བྱགི་བ དབགས པའི་མདྫོས་འདེའཆད་བ ཁལ་བཞི ་བཞིན་ཉོན་པརའཕྱུརན །གནོད་སྦྱིན་ཐཾང་ £ 

དེག་པས་གསདྷ་མགས་0ི་ཆིག་འདི་པས་བབ་མཚོག་གཙོ་གྲོད རི 
འན ལ་ཆེ ནམས །འཇུག་པར་དཀའ དཀའ བུནམོདབ་ལ། ། ཀའ དད་མིགསྟངག།ཱ་ྱརཔ་པོདཐོགས་ཊོད།ཡམོ་ 















ཐུགས: ་ མསྤ་བྲམས་ཅདགཅོད་པརབ པནམས་ལསྲ་བད་བདའུར།རལ་ོམདོལས་ཐརབདུད།ཌ །མྭ་གུབབ བ་ དཔལ་ལ གོར། བུམ་མཆི་སོབ་། 
བུ པ་ ཡའ ཐེབས་ ཁོན་ས །འདེསནི་གསང་ གན་གྲུབ་པར་བཀྱེད། དདའཐོའིི་གནས་གྱར་པ་དད།ལྔ སྦ མི་བསམ ¡ 
ཛ པའི །འདིནི། དྲ སྤུད་ཡུ་ཐེ་དན།ཨཀམེ ཀ་ག ཏི་གྲ་མེ 0 ནི།ནི་ཁ་མེ་ ཁཁ་མེ།ཁ་ཁཁ་ཁ། ¦ 
། སཱ་ གཾ ་ །ཧཾམི སུད །།ཡོགས་ཐམསཿཅདནས་བག་གྱི་ཐིག་པ་ཐམས་ཅའི་བརྒྱག་རཅིག་སྤྲད།དནས་ཚེ་ས་པ དཔོ་དང་།།འ བས་གཅང་པ་བྡ་ཚགས།།གཞོངམྱིནས་བཅཞ་ཐས་ 
*: 


གམ་བུ་དད་བཅས པ་ཡམ།ཐའ་ དགའི་རབ སྙ༨ནས།།ྤ། སྒ་སྐད་གཅིགཏུ་འདེ་སྐད་གསོལ །།ཉི་མ་ཧྭོང ད་ལྟརགསལ་ བ་པོ།ཟླ་བཉལྟདའོད་གསལ་ བ།།ལྷ་མིང་བཅས་ པའེའཇིག་ རྟེན་ན།།ཀྱོད་དང་འདྲབ་ 
མཆཆིས།།ལེགས་བསམས་ལེགས་པདྨ་སྱར་ནནེ།གནོད་སྦིན་སྲི ་བ་།ལ་ནིདིཆ་ྱིབ ིག་སྔགས་རྱམ་སྲིདབ་སྐོདབ།། འཆེནྱི་ནི་འཇིག་དེནན།།སངགའི་མདོས་རམ་པ ! 
བྷྱ གཡ ལ་སིས་ཕུདཔའ ཁྱོདལ།།ཕྱག་འཚལ་སྐྱེས་ བུམཆོགཁྱོངལ།ཁལམོ་སྦྱར་ཏེཔྱག འཚལནས། དད སྣུད་ཀྱུར་ ད་ནས་ཡེམ་ ལྔོནའཕས་ཆུཊ་ཁའི་ངུས་ཀྱི་ཚནང་དུ་ཡང་དོག་འཇོག་ལས་བཞེངས་ 
གས་གསར ཐ། དི གོོཇམས་ནས་ བལའེཉ་དྲོསལེཤིག། ཚོཊ སྟནཅགཀུནནུབ་པར་ པར་ཉིསཤིག དེ དྭ དང་བཅས་ པའི་འཇིག་ཏྟེན་ལ་ཡུན 















༡ ༨-ྭྷ༡ར༡༤-༡༡-¬ ` ༨༨༡༤༨ , 


ོད ཁྱུ གསོགས སྣངཆན་པའབྱབཛོམས་བཞི་མདོསབོསོག་མ་པོ་ལྷ་གངབས། ཞོ 
ཨོས ད ཐལ འགགས ཞུམ གེ ལྟ་སཱོས་ཀྱང་ ཉོ ཅཆྱ་ངོོ 








བ་དད།ཐ་༣ 
ཐའ བཅོམིལརའདཀི་་ཆ ཆེན་པོ་ལྔ སུངས འརབགཞི་ སཱོངཆེན་པོ་ར་ཏུ་འདོམས་པ་དད།རྲ་བ་ཆེན་པོ་ངང་།བ ཨིལ་བཞི་ཚལ་ 
ད་ས ་ལ གས་ཏེ། །བཚུ། ་ ་འདསཀྱིས་དང་ཟས་རྣམ་ ཧཱུ ་སུ་སོངས་ཡཆོངས་ཤིག་ཅེས་ང་བཀའ་སུལ་བ།ཟག བསོང་ཧོས་ 
ནཏ་མཅྱཿུང་ ནྲས་ཟས་ནམ བཅས་ལགས སོདསོམས་ནིནུཔའདི་ལྟར་ཟས་རྣམ་པ་ལུ་དཔའུདྲས་པ་དི་མང་ལགསན།།བཙུནབ་བཅོམ་ལྡན་འངས་དྲལ་བདག་ - འོ 
ྡ་ྙིས་ནནཏན་། དེས སྲཾ ག་འ དི 
ངཿ ་ སུང་ཐདྱ་པའ་པ ཕི་ཆོང སཤཾག།དེ སོམས་ལེན་པའི་ཚེཟས་ ལ་ཡིན མེདཔའི་འུཤེསབསདབའྱབལོ།ཟས་མ་ མ་ལྔ་དད་འདྲེས་ ངྲ་གྲོམས་ལ་ཡད 
ཟླསྣ་རམ་པ་ལདང་མ འདས་པ 


།ཟསྒ་རམ་པ་ལྡད་ པའི་ལུུཀཾ ས་གསུད་པརྩབ །འདུས་བྱས མནོད ངང་། །ར་ཏག་ ཿ ལས་གསལ བསལ་བལ བམ་བདག་ལེདཔའི་འདཤེས ད་བར །ཟས རྨ རའ 








ྦ མིགས་ུནེད།།ལ་བསནམ བདབས བགབ ཝལ་བ དྲ ས་ཏ ཆལདགསཏིབུལོལྷད། 
༣བཀུསཔ།ཤནཅུ་བྱཿན་པ ཐས་བཅདབ།བིཿ ་ བཟུད་བ་ ཁ་ ཤཿ གསད ལ་བ་བས ± 
༣ རུ བོམ གོ ཅུང ང་ ་ སབ བདུག་བ སགསཀྱི་བགས་ཉ། གས་སུ རྦར 
ཛུ 
-- 


བུ སྐདབྱརོདད།། ཅུ། འེ སྭཀྱིས་ གྱི བས་སོ 
ཟག གུ ལ་ན ྲ ར་་ སང་ གསི ་ ས་ སེ 
་ སས་བ དོང་།འཇིག་ཏན་སེོངོབབཞི་དག་དང་།ོར་ 
༢ བ་ཤར ནག་མོཆན་ཡོདད།དེ་བཞིན་གདོལ་མ་གཏུམ་མོ་ པདོད།།བཤག་གྱིསེ་བགའདི་བཞིས་ཤིག དགད འི 
ལཾ དོ།སྭལ་གཱ་དའ་ཨ་པཡང། ཀའས་ ཡས་པ བགལ སསགས གགས ལ། ས་ལ་ཁའིབནོས་སེབ་ ཟ་ 










ཆེང 








་ 
82༨ ཨཿ 
7 


"2 བགསེ་ོབབསསེས་གཏང་མགསམམས།ར༤༡༡༩།༤༤།ྟ༦ྣྟྟག༨ྟ༤ ༡༤ ༧༤༨༩༨༦༤༤༠༠༡༤༤༡༤༨༤ ༡ རའ ༡༡) 


ག་ས་ས (ཀ་ས ས་གས ༧ ༧༤གཞ་འནས༩༨༤མགརས་འཛང་༡༡༥༧༤༡༤༦༢༤༡༤ 


 འཟུངབྷ་ནམས་དགཟསསྭུ་ཡགམ་ཟབྷ་ནམས་དདཟས་ས་མཆིལ་མཟབྷ་ནམས་དགཟས་གུ་དཔྣསབས་ཟབརམས་དགས་སྭུ་མབས་ཟབྲ་རམས་དཔ་ཟས་ནུ་མི་གཙངབཟ་བླརམས་དགབས་སླུ་མུགས་བཟུ་བ་ 
$ (རྣམས་དང་།ཟས་སུ་གཏོར་ཀུད་ནས་འཊབ་བ་འབྲུངབརྣམས་དང གིག་བའིསམས་དང་ལྔན་བརྣམས་དད།གཱད་བའེ་སམས་དང་ལྔན་བརྣམས་དད།བྲ།ཤུལྱྱི་སམས དང་ལྡན་བརྣམས་དང་།གཞན་རྱོ་གྲོག་འབྲོགང་, རཾ 
| རྣམས་བདག་ལ་ཉོནཉི་གྲ །རིག སུགས་ཀྱི་རྒལ་མོ་རྨཆེན་མོ་འང་བརྔོད་པར་འོ།།སོས་དང་ཨེ་ཏོག་དང་བདུག པ་དད།གཏོངམ་ཡང་སྦྱིནནེ།།བདག་ལ་བྲིག་པའེསེམང དང་ལཱནཔ་རྣམས་དགསྡད་བའི་སམས་དངལྡནཔ་ £ 





, རྣམད་དད།དྲག་ཤུལ་བྱི་སམས་དང་ལྡན་པརྣམས་དང།གཞནྱི་སྲོག་འཕྲོག་པ་རྣམས་དང །ཟས་སུ་མདམས་ཟ་བའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ནི་དབས་ཤིག།ཞི་བའི་སྐམས་དང་ ན་པརམས་དང །ཉམས་པའི་སམས་ང་ ད ླ 

_ ཤཱི ལྡན་ཐརྣ་མསདང་།དེ་བའི་སེམས་དངལཱནབརྣམས་བདགཡཉོན་རིག།མཔས་རྒྱས་དང་།ཚོས་དད་ངག་ཁདཱན་ལ་མངོན་པར་དད་བརྣམས་བདྲག་ལཉོནཏིག།འདི་ལྟ་སྙེ།ནག བཞིན་སཱརམ།གུལ་བུམ་མ།དུངཅནཊ།ཝ་ 
བཾ ཏོགཀར་ལ་ལྟ་བུའི་མིག་ཅནམ །འཕྲོགམ།སླམདོག་ལྕང་ཁྲམ།དཔལ་ལྔནམ རེ འྭལརདམང་དཆན།།འཕྱང་མ།པ་ཏྭ་འབྱངམ །དྲ་ཀྱ་ཞགས ཉནམ །ཤུམ་ལྟེ་མ །གཤིན་རྫ་ པཿ །གཤན་རྔའི་སིནམེ་འབྱང་ ༨ ་ 
། པོ་ཟ་བ་མོ།མེ་ཏོག་དང་ །བདུག་པ དང།དི་དང་།གཏོངཆ་འགགབལྱབེ བཞེ་ཤིག །འཇིགས་པ་བང་།གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་ལབསྲུང་དུ་གསོལ།།ལོབྱརྱ་མཚོ་བརྟགུརཉིག །སོན་བྱར་མཐོང་བར་ཤོག་ཞིག་བབག་ ¦ ^` 









| ལཉིག་སྣུགསྱི་ཆིགརྣམས་ཐྲུབ་པར་བླུང་ཏེགསྐདཱ། །འདི་པདབདག་གིས་ཐོས་པ་དྭས་གཅིགན །བཅོམ ལྷན་འདས་མ ཉན་ཡོདན།རྒྱལ་བུརྒྱལྱེདཀྱི་ཚལཆགོནམེད་ཟས་སྐྱིན་གྱི་ཀུན་དགའར་ཐན་བཟུགས་ཉེ།ངི་ཚ | 








_ ༼བཅྫུ་ནནསཏལ་ཞིདམཆིག་།བྱཅུནཔ་བཅོས་ལྡན་ 


༡༤༩༨༡༨-༨༤-༥༡༡༠༦༡༩༤༥པ)པཉརཔསས།༤༡༠༩༠༡༦༡༨༧༠༤༧༤༡༨༨༤ ༧༡ ༡) 
]---༠-༨༡༥༩༧༥༨༨༤༠༠༧༠༠༡༤༠༨༩༤༤༤༥༩༡༤༧༦༨ས ༡༠༠༠༨༩༧༤༧༤་༤༥༤༤༤༠༧༤ ༧ 


མ་མ 


གྱི་གདོན་ནང་ 


་ 


འི་གཞོ་དང། 








༠ སྐུགནམནབདེ ནབ བན་ ་ ནཱ ་དང་ བད བདན སོ 
དྭ མཚོ ཀུནྱ་ཧཾ་དག །ཨདསྦྱ་རས་ཀུན་ཙས་བད ལ་སོ ཡ ཀ་ཧིཆི།མི་ ྨ ཧའི་ཌི།ཙན་ཏརི་ རི།ཕེ་གཱཊི་།བ་ །བི ཁཿ 
ར་ཁ ནས་ལྨུམལ་ ས་བདག ཏལ སྲག ་ རར ཕྲ རཆ སྲ །ཙ་བ བཟིས བི འ དྲཚུལ ཧཾ 
( ; ལི་ཀརཱམ་ཏཱཀཱ་ལྲ།བ་ཏདཌ་ཀེི ཀྲུལ་ཀྲུལ་ ལུཀོལ།ཧཱའཱཧཱཾ།བཅུལུ་བཏཱ་ལཱ།པོས ཏཱ།ཧུམ་དཱ ལ་མ ཁྟཝ།བའི་བས་ཝ།སི ཐིཤུ།ིཡིཏེ་ལིཉེེཏིལཧིལི་ ར་ 
ཤཿ ཉིལ པི།ཡི་ལི་མི་ལི ཀྱབ སི་སི མིམ ་བྦ་ ཙུུཙུལུ།ཙུལུཙུའ། ` 
ཟླ ༢ ་ །མུཧུམུཧུ།།མུ་ཧུ་མུཧུ པཔ མུལུམུ་ལུ་ མུ་ལུམུལུ ཡལ་ཡལ ་ ཡ སཨ་་ པོལ 


















༼་འཛད་ོ་ོལགངས །དམརུམནི།ཏུཔ་ཏཔནི།ཛཱལ་ཛཱལ་ནེ།པཙ་པ་ཙན།ཅུན་དྭཏི།གཛནི་།བརའཊི།སཊནི།ཏ་པནི་འཱ་བཞིབ་ནི་པཅནི།།ཀདིའི་ཀཱརཌི།ཀམིནི།ཀར་བཞི མར་ག 
(ཿ ཀཿ ར།མཀརྦིལ་ཀ་ི་ཀརི་ཤརཀརི རརར ཤཀ ི།རལནལ་ནི།།ུ ལམདུསཔ།ི ི་།དུམཅུམནི།སའསུལ། གཞི།འསལ།ལལསར་ བ་ཤ 















༡༨༡ ག་༧། 
£  ༡ག༼1{གགཔ¥ལཔ&ཛ&ཛ༩{༩༦༩ལལ། ོ་ོསགོས་་གསས་གགསསས་ོས་འགས་ས་འགག་ ཁ་འ འ་གེས་་གས་་ བ་ས ར་མ 





ཀུ པི 7 ་ དཿ རལ༢་ ངང 


ཆཱ སལལ གནོན དུ ཡུ གཔ བརྣུ རྒྱབ པང །གང་ དག་ཝ པོར གནན་ པ་དང། སིས ཁི ལའདད་ 
| ད་གས །མ་པཅིལ་མངངམས་སོ། ཀ་མད གནད །།རང་གཉིས་ད ངལ་ ཀཾ པོ” ི ང་ལ་ གཞམ 'བེད། ིད།ང་མངས་ དལ ི འི 















སྲ ནས་ ོོཀསཀས་་་ཾ 
ཤཱ ( 


ཟོ 


༡༤༨ -༥༤༧༩ང༡༦༧༤༡༤༡༥༡༦༩༠༤ན༠༤༠༡༧༠༤༧༠༠ ༥༧༡༤༡༧༦༨༧༠༣༩༡༧༤༨༧༠ 





ཀ་ལེ ± 








23232་་་་་ 


།ལུཧུཿཛནིཿཛིནི། ཨགཡུ།ཨེམ། ཐིསྭ།ཨེཿཿལེསྭེའཱ། ་ ཐིལ ཆེ་ལ སྐེང ཅི ལྗ ཙ་བ །ཐི་མྭལ། །ཨིད་ཏརི། ི་ོ ད 

ླ་ འི ནམོ་བུྷཱནཱན ཁཞིསི། ༧ ཨོ་ཨོ ཏཱཧཱུལ།ལྷུ གན་བྭའ་ཀུན་དྲ་རད་ཐོབ རོ ཀི སོ 
བསླུ་བདང་།དདེལགིས་སུའགུར་ཡམ་ཀུས་པར། འདོཔནམས་ལ་ཏིན ཆན གནམ་ག དམཔབདུ་དཔ་ དནས་ འཁན ཉི་རྨབུ་གཞེནནུ་མངཔོ་དང་ལུན་ིག་ཏུ་ཏུནདག་ 

ཟླ རབཤས་ཀུན་དགའནཔང། ས་མ སྲ ་ ་ ་ མདེས ནདཔ ཏུན སག དི རམ 

ཤོ ་འ་ དད ཟུ་།དཔེལའའབབིནང། ར་ར པེ ཅིག ྱ་ས་ོ།ས་སསའྱུགའཛལ་བ།ཆསཁྱལ 

. ཐཱ། འཚལ་ལེ།། རར འཚལ་ལོ།།རིག་སུགསཀྱི་རུལ་སྒོ་མཱུཆྡན་སོཁ་ཤྱག་འཚལ་ལ།ཏད་ཡྲའ ཿ + ` ན་ག་ལེ་ལེ།དུ་ཡུཧུ་ལུ།དུ་ཡཧུ་ཡ། ཅེ བསུབ 

ཕུགུ་ལུ།ཧུ་ཙཛནི།ཙཛནི།ཨ་གཡུ།ཨ་ཝཱམ་ ལི་མའ།ཏི ' །ཨིལཏིསྐིམ། ་ ་ རྩར་ ི་་« ཨས ས་ཡ 















2 ཚཱ 
ད 2 





རསས 





|ཉིཿིའི་སེཿིི སསལ ཀསད ལས ན་ཨན 





2224 ༤ 15 ཧཿ ག་བར འའ མཆ ལཿ ཡཔ་ 3555 










ངོ ག་མ སོ རོ བབ ཞ ལོ ༢ ཐ་ུ་བེ་ཅ་ ིརོརམོམ་་་ོམ་ར་ དྲེག ཀ 
ཤཿ ཀཱ ནྡོ སོ ཾ ག་ལག ཇག ་། 


ཡས ལ་མ ཀློག བནྙསཱ་ར རར ཉར སཱན་སཾ།མཧཱ་མཱ་ནསེ།(ཨདཐྷུ་ ང་ག 
ག་ལ ཨབས །བ་མལ །ཨྦརེ་ཏི།ཨ་མ་དཾ།ཨ་མརཌ སན་དང ལས རེ ཤྷིཟི་ཙ ནའུ ་ ཏིཏྣྷཱ་ཡསཱ་ ། 
དཱ །སྟནཏཱ།ཨྲབ ཧཱཾ ཱས་ཆུསཐམས་ཧ་ལྱག ག་འཚལ །བདག་ལ་ད གབདུད། དབ་གཛདུགསོལ། ་ ཀ་ར དཱ ལ་ྒཱ་ 
ལིག འིདུས་ནྩ་འྱི་ཐ ་གསར་ཇུ་ - གཞ ཞིག་ཡིན་སྟམདུ་ ཨམས་ནད་ལྐར་མི་བྟུའོ། 
ཁུ འའ སྦུད་བ་ཞྭསཌབརྲཱརལོ། ལྐན་དག དགའ་པོ་རིག་སྔགསཀྱི་རལ་སོ་རྩ་བ་ཆེན་མོའི་ཉིད་པོ་འདི་ཡད་བླཟས་བརྩ་བཀྲོ།ཏུད་མ་དྷཱ། སིམས རར གྲི 
ནིའི ིའཐིའཏའཿིཝིསཏའཏཟ།ཨི་སཐ་མའ།ཿའ། ཡུཐྭསྭ་བཿ་རི།ཅ་ིཀི་སི་ཨཱ། ཊིགསཅ།།༠ས་བསི་བཏཏམས། -། 














ོ་ཡོགོ་་་ོ་་ 
ཤི + ་ ༨ ཐ་ ‡ 
ཟས་་་ - ྲ་ཁོ་། 
ཡ་བ ་མ་ི་སིག། ནྤྦྤྦླློི་ 





ཡིས་བ བ སྲུ ཐམས རག་པར སུགས་དདུགསད་སུགས3ྱ་ཆག་འདེ་ཡང་ེ ལཿོ།། དྲ །ི་ས་ལ།ཀེ ཀིལེམིཝི པེལི།ཀེདྷུས། ལ། ཁ་ད ྦ 
ངེ ཧིར ‡ ` ཁ་ ལཿ ཧོ ཤེ།བྲི་ རིར ོ་ ་ ་ཀཱ ྲ་་ི་ི །།མིནྦཐ གེ་ལཾ་སི ཀྲ ཨཱ ཏྲ 
༧ ཡིལམི ( ལམད་) །སུ་སྦྱབས་བཅམ་ལཱན་འ སལ་ཤག་འཆལ དྲད་མགྲད་ཀྱ་ཆ མཱསུ་བུབ་པརྱ་ཀུར་ཏ ཀན་དགའ་པོ་དབ སལ སུས་པའིོག ཏྱ 
། སས་ཆལ རེ ན་མོའ ཅི >: ་ གཱ ཨས 33 ན་ཞིག གས་ལས མཚམས་གཅད་ 
ཤཱ།ད བ་དང །མ་བཅིང་བ་བཀྱིསུཤིག། ལེབྱཧ་འཚོབརྱབུ་དཅིག + ཊརགསོ་མཔ། པསུད་བ བཤིང་ས་བདག་ཡཇོས་ སུ་པསྒྱབཕ་ །དང་།ཡོས སུ་གཟུང་བ་ དང € 
ཡོ་སུ་བདཞེད བད་ལེགས་སུའགུ དཔ གཔསདབདགམ་ངོར། དབ་དགུག་གཞིལ་བ དདཱ།སད་གཨ དགམ་ཚསས་གཅན་པདད།ས ཅིད་ྱབས་པ་ལནམ་པར་འཚབའི་ ཤྲ ༢ོད་བ།ལྟའམ།ལྷཡེ་འམ། མུ ༡ 
ཟོ གཞུམ དྲ རྒནམོ་འམ།ལྷའིའཁོརཔོའམ། ལྷའེའཁེརམོའམ། །ཀླྭ་༢མ [ཀླུམོ །ཀླའི་བུ་ཕོ་འམ།ཀླུའི ཀྲུའིབུ་མོ་འམ། །ཀླ་རྒད་པོ་འམ།ཀླ་རྒནལེ ༢མ་ །ཀླའའཁོར་བོཕམ།ཀླའ་ 
ར་ འམ།ལྷམ་ ཨིནནམ་ རམ །ལྕམ་ཡིནསོ་འ ཨིནམོ་འ ལ་བཞག །ལྷ་མ་ཡིན་ ཅ་ལ །ལྷ་མ་ཡིག་པོ་འམ། ལྕམ་ ཡིདགནས་ལ། ལུམ ཡིན བཛདཔོལ་ཞྣལཝ་ ནོར་ལ འམ །རླུངཔུ་ | ། 


ཝིགེནན་མོའམ །ནཔམཁའ་ཝེ་གི་འཌ ར་ཐོ་འམ།ནམ་མཁའ་ལིང་གི་འཁོར་ོའས།ད་བའམདེབ་མོའམ།དབའིབུ་ཕའམ།།ཅི་ཟའི འ 
སྲ ད 


ཇརཁར་་ 


- ཅིལིའཁེར་ཕའེ མིའམཅིའིའཁོརམོའམ།ལྟའྱ་ཆེནཔོའམ། ལྟེའུ་ཆེནལོའམ།ལྟེའ འུ མ ྦ 
ཙཾ ལྟེའཕྱཆེན་པོའི་འཁོར་ཕོ་འམ། ༔ཆེནཔའི་འཁོརམོ་འ༣ །གནོད་སྤེནནམ།གནོད་སེད་མོའམ།གནོད་དྱིནྱྱིུ་པོ་འམ།།གནོད་སྦྱིན་ྱ་ཁུལོ་ཝམ གནད ེན་ད་པོའམ།གནད ཕན་རྒ འམ་།གན་ ྦ 
¡ པོའིའཁོན་ཕོའམ །སྲིན་པོའ་ལབོད་པོའམ།ཨི་དགས་སར།ཡི་གསཔོ། 


ཀྱ་བུབོ་འམ།ཡི་གསཀྱེ་བུམོ་འམ།ཡི་དགས་དད་པོ་འམ།ཡིདགས་དནལོ་འཕ།ཡི ཡི་དགས ད ི 
འགགར་གནལ་མ ་ འམ།བྱབུད་པའབུ་བོ་འམ།འཐུང་བོའི་བུ་མོ་འམ།འབུད་བོགད་པོ་མ།འབུང་བྲོགནཡོའམ།འབུང་འིའཁོར་ཕོ་འ །འབྱུརཔོའ | 









(འམ 


༡༠༩༨༩༩༡༧༠༠༧༠༠ ༥༠ ༤༡༥-༡༡༧༡༦༦ཇལ༦༨ 





 ༡ཉས༡༡༡༠༨༩༡༩༡༦༤ 







¡༦༦། པོ་ངོམོ་ཞམ།ུམ་བམསོག་ཅམསོཁས། །གུལ་ཇུམ། ཁུམ་གྱི་ད་པ་ལམ་ མ།ཨུལ་ཐ མཱི གཡའ བུམནདཔ་ལས།གལ་ །གུལ་བམ། མགན་ཐོའག།ཁུལ་བུམབ་འཁོདཐོ་འམ།གལ བསྱོོཁོར་མོའོོབ་་བོངས། | 
་ སུལ་པོ་མོ་འམ།སུལ པོའིབུ་ཐོ་འམ།སུལ་བོའི་བམོའམ་ ྲུ་ཕོནངཔལགྲསཔ་བོགནམ། འམ་ །སུལ་པོའ །ཁར་པོ་འམ།སཿ པའི་མེནམོའ་ྲབས སུལ་བོའམ།ལུས་གྲུལ་པོ་མོ། འམ།ལསསུལ་པོའི་འུ་ཕོ་ཁམ་།ལུས་སུལ ཡཱ 
ཁི འོ་ཐྕ་མོ་ ་ཁམ་ །ལུས་སུལ་བོ་རྒད་པོ། འམ།ལུམ་ སུ་པོ་དན་མོའམ། །ལུསྲསལ་པོའིའཁོར་པོའམ × སུལ སོའི [ ལ།གྲེ་བུ་དདམ། །སྐེམ་བྱེདཔོ་འམ མ་ང བྱདཀྱི་བ་ཕོ་འཔ།སྒམ བྱེདཀྱི་བུ་མོའམ།སྐེར་བྱེཿ དདཔ་ | 

ཁམ སྐེམ་ཐེད་རྒན་མོ་འམ་ ྟེམ་བྱེྱ་ིགཁོར་ཕོའས།།སྐས་བྱེདྱ་ཀི་འཁོད་མོ་འམ ཨུ དམ བཱུརམོ་འམ།།རྒྱུབ་ ད་བ པོ་འ མ། མ། ་ཛ ཁུད རྒན་མོའ༩།སྤྱོ་བྱེདཀྱི་ འཁར་ཕོ་འམ། རཾ 
1 སྦོཿཿ འཕགི་གནོ་ །གྲིབ་གནོན་མོ་འམ་།གྲང ་གཞེན་གྱི་བུ་ཕོ་ཁམ ༈་ བྱི་ལུམོ་ཁམ་།གྲཾབ་ གནོན་ནད །བོད་ལོ་འམ།གེབ་གནོན་བྱེ་འཁོར་མོ་འཕ། ཏི 
ཤེ  བདབེད་དར།།བརྡེད་བྱེད་མོ་ཁ། ཁམ།བརྗེད་ཕྱེདཱཀྱི་གྭཔོཕམ། གྲུ ཀྱི་བུམོ་འམ །པཛྡ ད་ དུནདཔོའཐ། པ་་ ཁོལ ད་གཞན བསོ །གནོན་པོ་འམ།གནེན་པོ་མེ་འམ་།གནོན་ 
( །ོའི་བུ་ཕོ་ལམ །གནེན་པོའི་བམོ་འམ་། གནདནནཔོའ །གནེན་པོ་རྒན་མོ་ ཐམ།ག ཚ་ཡོ་འབ།ག འདལ་ས་ །འགའ་ཡ་ད་འོད་བད་ངས་ལཱ་དད་བཅས་ པ།བདུདདད་བཅས་པ་ །ཚངས་ ༡ ་ཀྱཀས , 
[གད་ལས་བ བེ ལྱདགཱདད་བཅས་པ། ག་མང་ལ་མཡིན ཡིན་དུ་བཉན ཡ་པ ་མཐད་ད།།ཁགས་ཆོལ་བར དད་ི་གགས་ལྷ་ ཡང་ས ིེནདེ།ི་ལ་ད་བའ་གནས་སུ ྦ 
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` ༤ ༄ྔ༧༡༠༧༠༡༠༣༩༢༩༩༢༦༢༡ཉ༡༠༥ 





པ་ཡི ནིཀླ་འདུབའེ་གནས ཨམ་ཆ ནིཁཱམ ཡོན བའི་གནདུ་ལ་ཡིན། རུད་ལཱནཾ་ ལ་འད་བའི་གཞ གུམ་ཡཾན། ནམམ།འ་ཝཱི་ནོནམ་མཁའ་ཝིད་འདུབ ཐ་སུམ་ཡིན།།དེ་ཟ དི་ཟནེ་དེ་ ཅེ 
ཤྱ གན ཐཐ མི་ཞམ་ནམི་འམ་ཅཱིའད་བའགནས ལ་ན་མ ཕེ་ཆེན་བོནི་ལྟ ཐས བ་ ཐོ ཡན ིཙ་ཁཁོགུགསསྱབབིགསསས་་ ཱ 
མྭ།ཡེན་།ཡཾ སིག་པནི་ཡི་དགས་ འདུ་བའེ་གནས་དྲ་པ་ཡིན། ༈ས་ འདུ་བའི་གནས སུམ་ཡིན།འབྱུང་པོན་འབུད་པོ། ་ཤདུ་ཐའི་གནས སུམ་ཡིན།གུལ གགས་ཅུམ་ཁ འབའ ` ་་ | 
ངོ ་འུ་བའི་གནས་སུམ་ཡིན།ལུམ་སུལ་བནིལུས་ སྤལ འདུ་བའ་གནས་སུ་ཐ་ཡེན།སེ་ཤད་ གིསྱ་ུ་གདནས་སུམ་ཡིད།། སྲིག ཡ།བགནདྲི་ིས་གཞ ྦ 
རེ འདུ་བའི་གནས་སུམ་ཡིན། བརྡེདཕྱདནི་བརྡེད་བྱེད་འདུ་བཞེགནས: རམ ན་གཞན བ་གནས དེ་ ༣ ཡེ མེལས་འག ར་ 
£ ཨངྫཀའིདོག་པ་བཞིན་དུ་ཆོལ་བ གདནད་འགམས།གསང ཡུག ` ་ ཐཱ།ཡེ་ལིམི་ སས ཤཱ 
མོ །ཨཱཧཱཧ།གོད་ཀཀ་།ཨིལི །་། ཤཱ ཁེལཔལེཏ་ལརི་ཝ །སམནཧཏ།འི༽ ཧལང དུལུ།ཏི་ལིཧེ་ལ།མི་ལི་མིལ ་ | ྣྲ 
[ཀིལ །ཿར་འ།་ལུའུལུཊ་ལཙ་ལ།་འ༦ལ།ཅུ་ཝུར ༡ཊ༡༤ཤགགཁེཉསཿ ཙ་བཤཊ།ཁི་གིའིཁི། །དྲཿ ཤུ ངད དདདྲའ་དུདད།དཀན།༡རཌི།ཛང་ །ཇྲས 









༦༩ས༩༩༡༤༡༨༤༨༨༨༤༡-༡-༨---༡༡-༡༡༤༤༤---༨༠༠༠༤༤༤༧༤-༧༢༤-༥༤༠༩༤༡-༡---༤ 








;༄༅། །ྲ་དོམ རྫོ ཐོར ཟུབདག།ོངས་སུབྱསབཔདོ།སོདོསོ་ །གྲམུད་པ ན།ཡདས་མུབད་བ་ གདད།ཞིབ ད་བདེ་བགསྒོསྒུག་ ར་དང 

རིརིི་་་་་ ག་་ གྱིསཤིག།ལོབརྒུའཛོབད་གྱུདི སུབས རཚན་ ཉི ཧ། ( 
༥ ཀླུ་ལེ། ལེཀ་ ཧ་ལེ་མཱ་ལེ།ཕ་ལེཕལམཱ་ཁ །ཁུརུཁུརུ།བུརུ། ཅི དུ ུཧསུས་དཆསཐ་ཞད གཟས དབུང དུ དད།མཆབའི་དུག་དང་ ཁྲོ བའུ 5 ་ 
དྲུད ཁཿ ཅགོ།ས་་དཀབརབ་རཀ། ཀ།བརྐཀེ།བིརིཧ བིར །ཨདཱདྷ གཔུར་རྫོགས པའིསདསྦྱ་ཧསཏནྭོར་ཀྱི་ད འདུན་ནད བཅས །བས་ གི ཨཀསཅུག་ཡསམ། །དཱུག་དས་པར་བཙོམ། ཀཾ 
8 ཨེ་ལཱམེ་ལཱ་ ཨེའིན་ས།ིའིཡེཝ།ི་རཿ། ཉཟ་་ མྭསུཁྦཛ་སཿའ།ཏསླ་།སན་འཁའ སན ཏེལ།ནྡ་ ཌཌེ།ཨིིཀིསི།དསགསཊ་ནཐནས་ཊད་ལྱ་ཐན་ བཾ 
བསསླ་བབདག་ བབ ཆནཔོབ་ཤག།།ཤཔ་ར བ་ །ཀེ་བཊཊ་།ཀེ་ཊཊཊེ་།ཀཊ་ཊེ།ཀེའུ་ལེ།ཨི་ཏིའ། ཨུ་རུམཔ་བའཀར་ །ཨཊ། རིད ཞུས་ནས ཆུ་གསུར _ 
ཐའིཆདབཤིག།ནསྔོ་དགྲུ།ཏེ།སིནདགསི།སེཀ་པ་།ཨི་ཊིཊཊུཡ་།གོངཧཀ་ཡ།བྷིགཱའི་ཀ་་ མལ་ཏ ཧད གནད །ཨཤ།ཝཤན།།བནི་ཀལེ་།བཏཀུལེ།སདསུས་འེ་ཤ་ 
[ཞ་དས་ནམས་ལྱ་ཡགའཚལའ་སླའ།རྩལ་ཞར་ གཞསགཡར་ན། རྱརབགུགཏབདས་ དཀར་པོ ནཁསནྱ་པས་ལ་གག། བའ འཁ་འབིི ཤཀྱ 


༈ ༡༠༤༡༠༦༠༦༠༠༨༧༡༤ 


ཌྔཤཿ ¡ 
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ྦ ྲ་ྲདྲ་ྲ་ྲ་་ྲདྲ་ྲམཤད །འོ་བསྭ་སྙོན་ཡྱི་དནགནས། ས་།ཤཱཀྱ་བུབ་མ རག གྭ གང 
དྲུད།འོ་བསྲུཏ ་ སྱ་ དནུབཐོབོ་གྱར་ མ།སྲ་སྱ་ཧསརའ ལཆེནཔོདདགའ བདའི ད་ ¦ 
ཤཱ འཁེདཔདག །ལྷ ལྷུརྣམསདེ་གཱ ཡིདདགའམགུ བ་ོལ གས ་ལི་ ཁུ ལི།ཀེལིཙྲའི རར གས་ངབུུུ༅ ར རིབ { ཌཱ 
ིའན་།༣༩ ལ།ཀུན་ལ།ན་ ནཱརཱཡཌེ།ཏཱནཱཡནི། གཤུན ཀཱ་ཞི།ཀབེལཔཱ་སྡུའི། །ི་དྷི་གཱ་སི་ ཝི་བའན ག་ཅིགནམས་ུ་ྱགདག  ཞནགའུནཆན དདགེམཟང་ མངེད ཤུམ ྭ 
ཕོཚདས་པདདལྷ་ནྣམསཀི་པདཔོབརན་དང། །རྒྱལ་བོཚེན་པོ་བྲཞིདང་།གནོད་སྦྱེན གེས་༣དབགཆེནཔཀི་ཞུྱ་དིས་བཤ་ པ་སྟེ འི འཕོག ད་མྨ ནཆེན་པ་འདི ནི་དགཞི ིདལ་ 
ཞིག་ཞུཔ་ དཝ་གནནས་རོན། དའེནོ་ གསགས ཏད སུ ཀྲ +ˆ ྲ་ 
ལི་ཀུ་ཤི།ོདཧི ༥ སདྭསྦཱ་ཧ་ནམས་ལྱ་ཙག་འཚལ་ལོ། །རྐང་གཉིས་ཏྱེ ཁྱེད་ག བདེ་ལེ དགའི་སྱེདཿགབདེ་ལེ 
ལགས་ཤོག །མྨཚ ནནོ་བད་ལེགསཉན་བ དཛགས། ཉའིགྲུང་ན།སེགས་ཤོགཁདམ་ ཀུནདུབདྡེལེ ཁཱི རཾ པ་ཡི རྫ རྨུས ± 
ཿ གཱ གས གཱ ཿ 
ནས་མད་ལ་སསནཟ་།བཏམ་ེགའམ་མམསས་ཅ ཱ་ི་་ཞེན་གཤེགསཔས་གསུནས ྒ 2 །བསྲུདབཀིམཤིག ། 


ཨང 


ཟླ 

































ཁ་ས་པམཁས་ གས་ས ཟག ༡༡ ཟ་ཆས ་ 
ཅོ ཡོསས་གཟུང་འད།ཡདསས་བྱསབ་དགན ཤོགས །ནདཔགྱད་བད་མཛོནཆ་སདབ་དགདུ་གཞིམབདང།དུག་གསདཔ དགོགབཅོ ྦ 
ཨཱཿ བབ་ རརི་་ ཁྱར་མཐོདབར་ཤོག་ཤིག ཁ་གསག ཚོལ་གནས པམ དང དགཞིས་བུག་ག གང་དགརིའི་རྒྱལ་བོཿ གཞནས་ ¡3 
_ @ | དོད ཕག རྣམས་དང །འབོགཆེན་ོནམས་དགྱུ །གླུད་རྣམས དང་ ཐད མསད་ ད་ཨ ཕངས་རྣམས དང་།འབབརུརྣམས་དང ཟསྦ དང།ལུམ: ནམས་ད།ིའིམུགནམས་དང། དུར་ཁྲོད་རྣམས་དདདུདཁྲདཆེན་པོ 7 
ལི སྨས་ གནི དནྣམས་དད། སི ས་ས ནྣཔས་དྭྱ་ཡ ཁོསཚལྨ་ནམས་དང། ཞགས ནམསདངའགས་ྟནམསདཔལ་མ་ གོལ་བདགནགནས་པདག་ཀུནདགའབོགནོད་སྤྱིན་གང་དག་ * 
#' ། ཉད སསར འེས བདག་ལ བསཿ བསྲུད བཀྱིས | བྱརཧའཚོ་བརྱ་གུར་ཅིག ཅིག།སྟོཿ 7 དཤིགཀཏད་ཡྲཔ།ཧརྟདཱརིིཕ ཞི ( ངོ ་ྲ 
དཱ + མ་ནི། ས་འ ཛི སྭ།་ཡམ དག །ོམས་ འཐོལ རྭ་ཡོགསན དྲིཟྭའི་རྒྱལ་པོ་ཡུལ ཐོངབསུངཞེསྱབ་བྲདི་ཟ་ཐམས་ཅདི་བདག ཐོ་འཁོརྡར འབུམྲ་པགདུམ་ཡོད་པི་ཟླནམས ཡ ‡ 
༧ ུ་འལུ། པགསཏ།གཤང ལོགས བསྲུང ཞིང་ཡོང སེསོུ་་བིདཔད་ཡརབདང་ཅཅས།། བོང ངབཅས།སྨུན་དངབ་ཆས་ །བློནཔོདད་བཅས་།ཞྔེ གཡཞདག་ཿ་ །མདག་པ་དད་བཅས་ །ཐོཏ་དངབཅས | ྦ 
( གསའ རདད་བཅན་པས་རག་སྦགས ཉིརལམོརྨཉནཔ་འི ཁདིས་བདག་ལ་ ལ་བསུངཔ་ ཀྱཾསཤིག། གླང ཡོངས བསྱབཔདང།ཨོངས་སུགཟུདབདང་ །ཡསསུ་བདདགན་དེ ། 


. རུར ཐོཝ ད།ུག་གསདང དགམམས་གཅནམག། དས་བཅིད་བྱ་ཆིས མོའོ འོརོ་མོོ་ར་གོོ་ོགྟོ་དས་།། ྦ 
«% ཏཱ | རུ ཛཿ ར་བ མྭསྭཧཱ།ཀུནདགའ ལུགས གྲུལ་བུམཀྱ་རྒྱལ་པོ་འཕ ཤ་བ གྲུ་བ ཁྲོ བུམ་བརྒྱ་སྟོང་ དུམ་ཡོདཔ་ །གྲུལ་བུམརྣམསལ། རཾ ་ 
‹ - [7 ཆེབ པཔ ད་ཡོདས་སུ་སྐྱོདབདབྱདཔ དབུདད་བཅས ཚྭ་བ ཐ་དུད་བཅན། ༤ ས་ཝེ་ནོནདད་བཅས སྨ དདབཅས།།ཕོཏ ་དད་བ་ཅས དང  ད 
¡ ཤཡཤད་འཅས། རྭ དངབཿས་ཕག མར་འ །དགཡ་བསླད་བྱའ ཤིག།སྦ །སྦྲབ སུབྦྒྱཿ བྲ ད། སོད སུབསྐྱད་བདང།ཊ བདང །ཤད ། |: ཏཱ 
¡ འགྱུརབ་དང་། ནདལ་སྤདབདད་མ ཐ་ས །ཅུགཞིས་དགུ། ད་པ་དད་ །མཚམས་གཅད་པད་ པོ ལོ་བྱརྱའཚོ་བར་ ཨ་ཨ ཁྲ ཟ་། གཏས 
ཟེ {3 ལུཀ ཨལི་ཏ་ཤྲཱཏ་ནི །པརུན་བཏི།སོམ་བཏེ།ཧདུཡ་བིཏ།ཁེ་ལུནི།དྲི ཅཱ ཀུན་དགུའ་ རད ཕགས་ནྲ་འི་རྱལ བོམ ལམིའཟདས་ ་གྱ་ཐ ྐུནབྱམའོ་ ་གག་པོ་འཁ་ཤུ 
།བརྐྱ་སྤྱོང་དུམ་ཡོད་བ བ།ླུ་རམས་ལ་དབང་ཕེད་དུའཇུག་པ་གནས་གངནུ་ཕྱོག སབསུད་ཞིང་ཡོསའི་ ཧོ ད་བརྩཔེད་པདེ་ཡད་པུདང་བཅས་ །ཚ་བོདད་བཅས ། །སཱན་དང བཅས ཀློན་པོ་དད་བཅས་།སླ་དབོན་དང་ {° 
: སཾ།མདག་བདད་ཁཅས །ཛོཉ་ དདཅས་། །གཡོག་དང དད་བཅས་ ཡས།མཛག་མས་ པག་རིག་ཝྫག སྔགས་ ས་ྱིཧུལ་མོར རེནམོ་འིསཁདག གི ཐ པ་ས་ སུཡྱང་ པ གཡོས 










ྷ སྱ རཅིག། ་ 

, ཙཚཛྲཱ་ འི ང་ག ཀྱི་རྒྱལ་ བྐོནམཤོས་ཀི་བུཞ ཞིསྱབ་ག ནོད་མྱིན ཐམས་ཉདི་བདག 
ཞིས ངོས་སུ བདདོད་ར་མདབ་དངབ་ཅས། ཚ་བདོད་བཅས།སུན་ དདབཅས་ །བླནཔོཿ ི་་ག དཔན དདབུཿས།མངགཔ (དད་བཅས་པོཉ་དད་བཅས་ ད་ང ཁ 

པུ དམད ཤིག།སྤབ་དང། ཡསསུསང་ དས་ 

༡།ཧཱམཧོནཱབཱ་ གཞིལ་བ་དད།དུག་བསདཔ་དང། མཚམས་ གཅད་པད་ དས་བཅེ་ བྱས་ཤིང 

ཌི ཏེཀ སི་སི ་ 


གད་ཤུད 


།བྱཿས་པསར་ 


ཟླ 


༅། ། ཛོར དབདང།ཞིབ་དགབདལ་གསྲ་སུའྱག་དབ་ ཆདཔ་སྣུདབ 
པའ བྲི གིམདཊི་ཀམང 


ཧིརིལལུ་པལུ་། ཐིདགལ ཏིབ བ་པིའམ་ གདུམ 
ཞགས ོག་ཞི་བངནཔོ།རྒྱབེགཔ་ི་ཞདཀ གཏོང་བ 


ི་རྡི༤ལ ིབསབ་ གོ་གོ 


། ཟང་ དི ་ 
་ ཡུ སྦྱིནཔརྱཾསྟོ སྟོང དྲུམ ཡོདཔ གནོདཔྦྱེན་རྣམས་ ལྭ དབད་པྱད དུ་འཇུག་པ་གནས ཏ། 


སདཝན། ཤིས པི སྐང 


ཨསགྲ་བ པཾ ཡོ སུང་དད། དད་ །ཞིབདང་། བྲ 
མཚོབནགུད་ཆིག། ཡིག་བརྒྱ གཏང 
མ་།བ ཅྩ་ ཟར 


ངཔདབྱེད།། །ལ་པོ་ལ་སབས །ཡོཌ།།པ་ཕོལཿ 


ད་སུང།ལྟུྱོགས 


ད་འགོ །ཆདཔ་སྣུད་ 


ད་ གཏེལ ། 


འབྲགསྨསས་པོ།ནུབ་ཤོགས་ 
 ་ རབ བུའཇོམག། 


ཚོ ཚམ་ 






གཞན་ལ་བ ལྡནཞིང་ྲགས་དངལྔན།།ྔ་འཕྲལཿེཞིང་ལྐུམིན་།ལྕ་ཡིགཕུལ་ཡང་ ངོ་སོ གོ་བོ ྦ 
འདིས་བདག་ལ་བསྡུངབྱགིས་ཤིག །སྤྲ་བ་ད་། ཡོངསུ སཱབྦཐཔད་། ངསསུ་གཟུང་བདང ཡོངས་སུབསྐྱངབ་དད་། དཔ ལག གསསའཐུདབདུད།།ཅདཔ་སཱད་བདང།།མཆོནཆ་སངཿ བད་། །དྲགགཞལ་བ་ ( 
། དྲུ་ུབསདཔ་དདཚམས་བཅདཔ ༠ །། |བཅིད་བཀྱིས་ཤིག །།ལེ་བྱས་འཚོབར་ ཤག ཉ་ཤ ཏད་ཡྷ་ད།ཨ་ལམལ།ཀེལ།ཏིལ་།མི་ལ།ཊི ཤི་ལ།ལཤ།ངུམ་པ།དུདུམ་ཐེ་།) ( 
ཐྲ ལྷས་ཀུནཏུ་ཆར་བོང པོའི ༡ལནལ་ རམ་པ དུདུམ་ག།ཨང དཊ།པ དཔམ ཧའདྡཞུ། ག་འདྲ ཞངཆརཕོབགིག། ནི ཨྭཀ་དང།་གནཊ།ནས།ག་གེག ཀི་། | 
ཱ (ེེ ༡ིམི་དིཀིནིའིཌི། ཡཿ ཀཧཏིིཉིལིཧེལི ཧེལ ཧུལ ཧྭལུ་།མིལེམིལི ི་ ཏཏལ་ གུན སའ དཔོནཚན་པོ༔ མས་ཏི་སིད་ཟུང་ཤི །འདྷཾལ་སྭལཱས་དིནྲི་བྲཐ་ག 
བཱ( ཀུནདུ་རྒྱལ་བམི་ལ་ཞོན། །ཕྲུགས་སུ་ལཱན་ནགནས་པ་སྐྭ།། །ལྟཡི་བདེན་པ་ སལ་བ་པོ། སྭ་ཀད་རེག ་ ཤིག་རས བཿགྱ་དཅིག་། །སྟོན་བངྒྱ ཏཱཾ 
ཤིགཏུདསྟ།ཁའ། །བལལ།དཱཏགིཿཊ་ལབརཊིབིཙི་ཡིན། ཐ་ སྐགས །གནྟདཱ།གྲབཀཔིིའི་ཝཱརཏིལཏིི།ཀྲ་ཱཧཱ། 
རྐྱ་སྐུད་བན་འ། འབད །གཞན་ཅས་འི་ཐུབཀཔན།་ཉིར་ཟངནགནོ་ེབག། དཀི་ནྱི་བང་བོགསན་ །ལ་གནད་རྡ་རྒལ་ །པོའི་ཁབ།བྱ་ནོད་ཐུད་པཾར་གནས་པས་པ།། 5ྱམཚོའིམཐའ་ཡི་བརྷ་ , 








































9༡ །སཱར།ལན་གསུམ་བརའྲྲོ་ཤདཔ།།སྟོབསཆེད་ཞིད་ན་གཟ་བྗདར།།དཔ་གཚདབཅུདནིནུས་པར་གཀོན།།གདོད་སྦྱིན་མཁའ་ལྟིང་རྒྱས པ་སི།སྐྲ་ཚོགས་སྤོད་ཐགནས་སྒོན།།གནོད་སྐྱིན་བཀའརྒྱལ་ཁབན། ། 
ཤུ! སྣཟོཉེལ སྟོབསཔོཆ། །གཞོད་སྦྱིནནགབོ་ཉེ་གནག་ཐོ།།སར་སྐྱ་ཡིནི་གནསན ཤནས།།ཐཐ་ན་བོཤཱཀའིཏོག །སྭངས་རྐྱས་ཐུབ་པགདབལྟལ་པ །།རྐད་བཀྲ་པོན་དགྲ ཙརཾར།།ིརཏནདབང་ཕྱུགཆེ།།མཉན་ཡོད་ནའི་ཕུར་ཇུཔོ།། ¥ 
1: གནས་བཅས ནནི་རྒྱམཚོག ནས།།ཡདས པ་ཅན ནྡརརྔལརོན །སཱུའལེར།ཡང་སར གདུལ ན། །ཤཱརནསརནག པར།།བལྟན་སྡུག་ པཉམ པ་ཀྐ།། ཱཾ ཡིབ ཁྱུ འདན ༦ནཀ། །འདུན་པ་པོན སྒེ་དྲུད་ཀྭའདགས ཤྱད་བ སྱ | ྗེ 
སྷ། གསསུན།།པད་སའྲགནའདོབས་པ་པོ།འྲགན་གདོད དདའྲག་ཀས་པ།ས།་པོད་འབུམ་སན།འབགས་རྒྱལནདནོད་བཟད་།།བླམ་བདན །རའོཔ།།གསོ་པརསབཔགགས་ བུ 
ཤཿ དགའ་བོཉེདགའ་གྲོང་ཁྱིར་གནས དད པྲེད་བ: ནཔཆུམཆགན།།ཀུནད་འའཆིམད་ས་ཞགན།།མ ཐ་དཀར་པོ་དདོས་བཟད་ན།།མ བརྟན པགཟཅན ན། །རནྣཆནརལྟནཤྲོད་ཀྱིརར།།ཞེར་ཀྱིདུན ཕྱོགས མཚམས་གནཿ = 
ཌྷ( ཉཱནདྲུགབུཞཾ་གཞོན ནུ་ཤིས།།འཇིག་ཏེན་གགས་པྐྱ་ཡོད་ན།།འདོ་མའི་འབྲམན་ལག་བ རྒྱབ།།ཀ་ལིད་ཀ་ན་ཤིང་རྟར །།བུབ་པར་ང་ཀའ་ནིབགྲོ་འཇྲོམསརྐ།།སྤིད་བསྒྲབ་ཞགསཀ་ྤད་སྒྲུབ བ།།གནོད་སྦྱེན་འདོམས་བ འྭུནཁད་ན། ༧ 
ཕྲུད་ཐ་བ སྲུང་ན་རིབརྙེགས་པ།།རྟད་མརནན་བཟད་པོཔ།།མརྔོགས་བཞ་བྲམས་ཙད་བཟང་།།སྟམ སྭ་པཅནན་སྐྱོད བ་པོ།།ད་དཔོནནེར་བྱི་བདྱུག་གོ་ །མརྒྱལཆྒྱ ལན་མཆབ་གཅོ་གིས།།ག ནཱ ཉཾ་ཞནིནོརོ་བཟང་པོ།།ཞིབ་ ༈[ 
¡ཡེག ང་འབར ཤྲིག གས་བ ང་འ སུགས 
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ལྡནཔ་རྐུཐཡད་འཛིན་ནའདྡོམས་པ་བོ།།འབཏུ་འདྡོམས་བ་རྡོ་འདོག ན།།གནེད སྦྱིན་ཆ་ནཔོ་འོདཐ སྲུདསིལ།། སྨྱུགས པྲ ཡིནོརལ་གནས།།གསུམ་སྦསཝ ཀྲམ་པལྡན་ངོགསན། །ཧོནུ་ན་ནི་འོང་བྱེད་པ །དགའ་བཅནདད { 
།ལལ་ེད་པ།།དགའབའཕལ་བེད་ཐོངའིརན་ནུངགི་སྨནུལན་བ།།འཕུང་བར་གུརན་འཐབདགའ་བ།།བཅོལ་བླརགནུནི་བོང་པ་པ།།ལད་ཀད་ཞིབབ་པའ་སྟོ།།གཀོདསྦེན་ཉི་འོར་བཏམས་ར།ཀོས་ལནི་རིམགོ་གོ།། ཇཇ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་དད་རྣམརྒྱལ ལྡན།།ད ཀརཐོ་བ ཅོན  བླག་ཡུལ་ཞགནས།།གནོད་སྟྲན་གད་བ མལ་ཡང །།ཏི་ས་གངས ནནའམཿ།། སྦུནགྱི་ཕྲེད་ཅནཐ ནཏྤན།།རབཏུ གནསནདུས་ུ་པ།།བཏ༨་ཤ་ལྱང་ཡང དགུ་པ དང ' ཅི 
རྲདམ་དད་ལྡནན་བདེཔྱེདཔ།།སྣྲ་ནས་བྱུད་ནགོད་སྦྱིན་མཇེས།།གསོ་བའེ་མྲའ་ནམ་ཆ་གས་པ།།ད་གའྱེདདང་ན་ཐ་དགའད།པའ་དད་གསར་བྱི་ལག་པ་དང་།། ལིད་ཀན་ལྟའཕྱད་པོ།།ཀོ་ས་ལནནགཔོར་།།དགེབ་དགེ་ ཏྲ 
བའི་ཐོ་བྲང་ན།།གཱརན་སེར་སྦོད་པ་པོ།།འགྲམ ལྡན་ཕུད་པོ་རྣབ་བཟང་། །གྲོད་ཀེ རླདགནནོར་གཞན་བོ།།གནོད་སྦྱིན་སྙོབ་ས་ཅན་མཐའ་འ ན།།སྤུད་བ ཅནནམོངདགའ་བ །།པལད་འཇོམསན་གཙུག པུདཅན།།ཐོགས་མཚམས : ཊི 
།ནྭནཾ་ཐལ་མོདགའ།།གདུགས་འདནནི་བཀྲིས་པ་པོ།།གྲོང ཀྱེར་དྲུག་ཞརྭ་སྲིནའདུལ།ཚད་ཚིད་གཅིགན་ལིག་མདས་པ།།ཨུ་ཧུམ་བརང་སྒྲོ་དའ་འོད །།ཀེའཤམ་པི་ན་ལྟུན་ཀྱེས་གྲུཐ །ྣལ པར་སྣང་ཀྱེད་ཞིང ལྡནན།།སྡུལ གདུ © 
|ནདགའ་བཔོ།།གཡོབའཇིནན་སར་སྐྱའ།།རྱཀུའགྲོན་བཀྲུལ།།གད་བོ་སྟིང་བེ་ཤྲོབ ཤྱིད་ནཾ།།ཀྲོང་རྔལ་ཚོལ་ཤ ལྔ་མངསན།།གྲུང་ཆཞ་བརྗོད་པ འདུབ་མཆེག།།ཆྭ་ལྟའ་ཡུལན གཞུབརྟན་པོ།གཡལའགྱེད་ལྡནཔར་གྲོད་ཁྱིད 
ཟ་ཝ།་ཛཀིརནགནནི་ཝ་།།གཉིདརྒ་ྱལནྱརལ་གཉིན།གནོནཕྦིནཔརྦ་གགས་དཉིངན་།གར་བཆན་གསར་ཧི་འདོད་ལགཏན།།གདོན་པར་བེད་དངདའ་གབཔ།།འྱབང་བརྩ་དབན་གསན་གནས།།འགྲོབ་ 
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༠ རི ཀནིཀ་བཏིད།སདགའི བསན་གནད་སེགགང [༽ངགག་བནམདབདགཉིས།། །ཁབ་འདབནྲས པ།།དབཞིན་གཞན་ྱོ མང་ལས ཀ༣འཙ་པན་ལ༣། 
1 . །བལུང་ རན་གནོདསྦྱིན་རི།། །གོང་ཀེ་རནནི་སླ་ ཐད ཏད བཅས་དལཀབདཔལ། (ན་བདི་བྱེདཔ། ཀེཤཔ་བཉིའ་གསམདཔ། །ཟང་པོ་ཅནན་བཟང་པ།།ས་སྦྲུར་ཙན་ !¡ 
རྨ ཀྱི་བུ གནུད དོ་ཞསབུ །འཚངབནནྱི་ནམད།།སལ་གདས་དགྲདབ།་ཚི གཅིགནདན་ད།།ྱསལ་ལནབསནཔ་པ།།མཆོགན་ནིུནཛའ སྒྲ།སནད་པནཞོའབུའགནས། ༩ 
| གག དོ་སྤྱིན་མི་བཟད་འགྲོ་ལྡན་དག །སེརྒས་ཡིནི་གནས གནས །།བ་ལདའཛིནདད་གཞནབརྟས་དང་ ད་ཐོབ་གནས། ཅཏུག་པདུང །།དབུམཔ་ཡི་གནོད་སྦྱིན་དག །གྲགས་བཆེན་པོབཟ་ཆསན། ཀྲོད་ཏྱེར་སྐིད་བོ། ༤ 
རྨ དྲགས་དོགས་པ།མཱ་དན་སན་ བང །ཁྱུས་འགྲོཿ གནན ནོད་ཕྱིན་གྲགས། མི བཞི ག་ས རྒྱལ་བྲལ་དང ལེཉ་བ།འབིགསིནནན་ དའདིགས་པ།། ཝིལ དག ར་ | ཆ 
༡ ཕཤབ།ཁཾིུ་ིསམཚོམསད། ས་ས ྱི་གས ཌ་ བྱུ ཀད ལ།ོནཔར།ཝ ཅི་ག རྱཡུལ་ཊིནི་སལ་གནས། ཕྲག་པའི་མིག་ཉོས་བྱཀ་ནི་མཛོདལྨན། £ 
དུསྨུན་དང གནས།།།ཀ་ལིང་ཀནསཆེབ་ནུད།། ཡཿ དཀྱིལ་འ ོཿནདགའབའི་ཆངཅངག། གས རོཔ།།ག་བཆན་བོདནཔད།།མཐེས ༼༈ 
དཿ དལ་ལྷག།རྐལབཀྱུ་མཚོརྒྱལཔོའི་།གནེདཕིནཧེ་བས་ཡོངས་བསྐ་བཅིང་།། ཡསསལད།གཔ་ནེས་གག། །ཐོམམི་དང།ང་ནདག སི ནའུ ཛག སང་ས པག 





རོར རར གནས།།པདམ་ཀཀར་པོ་འོདགསལབ།།གོངཏ 
བས པ་་  ་ 


ས་འ །བེ་ལྟ་བན་ཐགདས་རིས ། ། ཀེཏཀ 


ྦ ;ཿ དོག ཕུ 


ུནངཀུརཤུས།།བ 





| རྡུ 
; དཱ ག་ལ རར. ཤིག། ། 





ཧད དི གས ཇག ། ཕབ 


ཀཱ ་ ་ རར 


ཅི་ལི་ཧི 
།ཕུད་ཞ་ ཡ་ ་ 
ཏ །རུརཐཛྟ༥ 





„མོ་ར ཁོོ་ 
ི་ིི་ 8 བས 
ལྷ ཀ་ལ་་ྲའས སན ལ་ཕ ཡགས ིི་ གསས འི ཡུ ཨི ལྦ 
ཆེ 9 རར ། ་ ས་སི 
(ས་མི་འ ས་མ རད 





༤ བོ་ཆོ་ཐོ། 





| 9༩༥ སཔ །ཧཆེནམོ་འདིས་བདག་ལབྱོསངབྱསིས་ཤིག རོའོ ལོར་ཅིགོ ཁའྲ དོ། འི་རི ག་ གདོདག་ས་བཐུད། 
་ | དྲ་ །འདི་ལྟསྟ ། ས་བདང། ཛིར ནགཔོདང །ཉེ་གནགགོ །དདགགིས་ཀང་ངེག་མགས་ཀྱི་རྱལ་མ་རབ་ཆན མོ 


ཤོག་ཤི ཡགནའྱ ! ༤༨ ས་བདག དགའ་བསང་ས་ཤག ། བའཚོུར་ནིུག། འླྭཾ 
།སྟོནཿཉྙ་མཏྲོད་པར་ ག་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོ་གནོད་སྟེ: ྲསདནཆནོགངདགཡའ་ ང་ལ་གནས་ཏ །ཐ།ངདག་པར་ས ང་སུད་ཞིད་ཡོདས་སྭུཿ དབར་ད་པ་བཞི་བོའདིདག ། འདི་ལ་སྟ ། ཉིམ་དང། ཟླད ཁདང། དད།རུང་ ་ 
| ཛཿ དག་གིས་ཀུཏརིགྲ ཨཊྱརལམོ་ཆཆནམོ བདག་བ གྱས ཤིག ལོ ་ཆོང་ུ་ཅིག །ོན་ས་ོངབའགོག་ཤི ཤག །ཀ་ པ་ཞུས ་ རྩ མཿ ཧྲ 
ཚི ཟྲམདདིང་ཡོངས་སྭུ་ཏྲོད་ཐ ཉེདཔ།འ ཀཏནྱགི་ཡམས་ཀིནདདང། གནོདཔ དང་།འཁྲུག ནསཔ ་པརཟིད་པ :: གགས་པ ན་བན ིང་ཅུང་ཤིག ། ` 
ཤཿ རང །འདོད་པ 












དི ྲ།་ བའ ི་ ༢༠ ` 
དད འྲབས་ཅག་ཨམཔ་དད། འ་པ སུམ་པ དུ | ལྕགསམ་(རཾ ད་མི ནོག ནོ ནོད ྱིདདགནི་གཞད ན་པ སོ བོ ཞ། རུབས | 










 འོདདན་པ།ཁདོག་དདཝནཔ།གགས་པདང་ལྕན་པ་དགན །ར།བོ་ཆནཔོནམ་ཐོས་ཏི་བུའི་སུནཏ །རྒྱལ་པོཆ་ན་ཕོརྣ་མཁྲོསཀྱི་བུས་གནོད་སྦིན་འདི་ནང་ལ་རྣམ་པར་འཚོའོ། །གནོད་སྦྲེནའདིནིང་པེ་གཏོང 
ཤྱ པཱ ལགཔ །བས་བད་སནབད །དདག་ཤིས་ཁང་སསགསའི པོ ཆན་སའདདགའ ྱ་བྱགིས་ཤིག ལེབ འཚར །ནན་བརམ་ ཏཾ 
` , ཐར་ཤེག་ཤིག །འཐབ་བ་དང་། རོདཔ་དུང ། འཚའ །འཐབམོ་དང་། ཅད་མ ཡོངས་བ ས་ཤིག །མིའི་གདོནདང་།མི་མ་ཡེན་པའི་གདོནདང། ལྟའི་གདོན་དང ། ྱུའི་གདོན་དང། ལྟ་མ་ཡིན་ཀྱི་གདོད , ཌ 
ཨཱཾ དང། རུངལའི་གདོན་དང་ ནས་མཁའ་ལིང་གི་གདོནདང།དི་འི་གདོནདང །མི་འམ་ཆིའི་གདོན་དང་། ༡ འཕཆན་པོའ་གདོན་དང་ གནོད་ྦིན་ིགདོན་དང། ཐིན་པའི་དོན་དང་།ཡེདགས་ཏི གདོན་དང་། ཤཟའི་གདོན 
ཤཿ དང་།འྱམ་པའི་གདོན་དད། ཟམ་ཅུམ་ཉི་གདོནདད། སུལ་པོའི་གདོན་དད། ལམ་བ ལ་པོའགདོན་དང། སྐམ་ཕྱད་ཏ་གདོན་དང་།སཏྐཀིགནདང་།གྲིབགནནབི་གདོནདང་། བརྗེདཀད་ཏེ་གདནདང་། གནོནཔོའི་གདོན་ ༤ 
རྫ དད རྒུསྐརཉི་གདོན་དང་།འཐུངཔའིགདོན་ལས་ཡོདས་ས་ཏཤས་ཤིག །ཟཝར་མདདན་ཟབ་དང་ ཟས་ུ་མདལ་ཟབ་དང་། ཟ་སུ་ཤབ་བ་དད།ཟས་ཨུ་ཁག་འཐུང་བདུང། ཟསུཨུཞགཟ་བདང།  ཟས་ུཚོལ་ཟ་བདང། ཚོ 
_, ཟས་སུ་རྐངཟ་བ་དང །ཟས་སུ་བཙོས་བ་ཟབ་དང་ །སོག་འྲཐོགཔ་དད།ཟས་སུ་གཏོརམ་ཟ་བ་དང་ །ཟསསྭུ་པད་བྲབ་བ་དད། ཟས་སྲུ་དིཟ་བ་དང །ཟས་སུ་བདུག་བྲ་ཟ་བ་དད ་ུམཏོགཐབད །ཟས་སུ་འྲབྲམ་ཐུཟབ་དད། 


ཟས་སུལཏོག་ཟ་བ་དང། ཟས་སྭུཿིནཾས་གཟ་པདང །ཟས་སྤུ་ནགའའངབདང། ཟས་སུ་ྱི་ས་ཟ་ཐ་དང་། ཟྲས་སུ་གཅིནའཁུད་བ་དང ཟས་སུའཆིལམ་ཐབདང་། ཟས་མུདརྨ་བས་ཟབདང་། ཟས་སྭུ་མབསཟ་བདང །ཟས་མུ་ | 














༄༠། །རྒྱུག་ཕ་ཟབད་ད།ཟསུསེ་གཙདབྲབ་བདད་།ཟུསསུ་གཏོད་ཁུ་ནསའབ་བ་འབྲུང་བལས་བུད་བ་གྱིས་ཤིག །ལེ་བོྒྱའཆོར་ཞུ་དཅེག 
དངགས ན་གི དངག །འཇམས་བདང། ཉརལ་མང།སམསཞུ་བདང ས་ཏོད་།ས རྒ ད རྩྭ 
| སྒེམ)མདུད་།སྨད་དང་།སྒྲག་པདད་།རྒྱམཔའིའཇགས་པནང་།རེམ ནྐནི་འཇེགསཔདད་མའི་འཇེགས་པདད། ཆུའི་འིགས་པདད། བོས་བ ཚོགས ་འཇིགས་བདད་།ཆུ་གའི་འཇིགས་པདད།དུསམ་ཡིན་ 
2 །པརའཆེབས་འདེགན པདད།ས་ག ཐཐས་འཇིགས་པ་དང་། ཡུལ་བནག་གས་འདེགས་པ་དང་།གཅནཐན་ཁྲོ་བོའི་འཇིགསཔ་དད་། མི་མཛའ་བའིའ་ཇིགས་པ་ ན།འཅིབའི་འདེགས་པ་ནང་། འཇུགས་བཐམས་ཅད་ལས་བདག་ རི 
༠ ལྭ་བསུདབྱིས་ཤིག ཤུ་ཐདང་། གཡའདད །མཛདད །འབུམྭུ་པལོ་དད་ །མཚན་པར་རོལ་བདུ་། ཕོལསེག་དང་། གཡུན་པ་དང་།མེ་དབལ་དང་། གཔའིའཇིགས་པལས་བསུདབྱའིསུ་ཤིག །ཀླད་པནཐ་དང་། ‹ ¥ 
སྐ སགས་པ བ་དང ད་དམ དུ གས་གརནང། རྣཔནཔདད།སོནབ་དང་། སྐེདནབ་དང་། ཅིཝེགསན་ཐདད་། རྣཐན་པ་ར་ ༢ 
ཤོ ལྐནབ་ན།འཁུརབནབདད།།ཆུ་སོན་བདད་།སྐྱ་གནསནབ་དང་ །རབཏུརྐེད་པན་བ་དད།།བརླུན་བདང་།བྱིན་པན་བདང་། ལགཕན་ཐདད་།རྐདཔནབ་ནང་། ཡནལགན་བདང་ ། ཉིད་ལགན་ཐགེད་པར་རྩེས་ཤིག །རིམས་ ) 

ནདམདཔར་ཤིས་ཤིག །ཉིན་གཉིག་པདད་།ཉནགཉིས་བདད་། ཉནག་སུར་པ་དང་། ཉིན་པཞི་པ་དང་།ིན་ཐདུནཔདང། ཟླ་བཔྱད་པ་དད། ཟླ་ཐག་ཅིགཔ་དད་།གླ་བ་གཉིས་པདང་ །ཡུད་ཙམ་པདང་། ག་པའི་ད 


ཏཾ 


འབ ༼༡༡༢༠༡༦༡༧༥༧༤་༢ 


 ་ རཿ རྒ 
ཐྲུ ྭ 














± 
༡༢ 








 # 
༄༄༅ 
ཚྭ 


_ ཚོལ །ཧུལུ།ཏུལ།ཧུཝ།ལུལ་ལུལ །ལིཌ།ཡཌེ།ཞེཌ།མཁཱ།སིྷི།སིད། སིད །སེདདི །ཐདག་ལ་བསྲུད་བ་བབྱིས་ཤིག། སྟ སྦསྟིསསྟིསྙསྟ་ྲྭྟི 


| རིསསདག་ོདད། འབྱུ དེབོའི་རིམས་དད།རུངལ སྱགུར་པ་དད།མཁས་པ་ ལས་གྱུར་པ་དང་། པདཀན་ལསྱགུརཔ་དད། འདུསཔལྱཐརཔདང་།རསས་གསསཿདདད ནད་ཐན་སཅན་དང། གདེནཐམསཊདདང་།དུག ' ( 
ནསཉད་དང་།སྡུག་པཐམསཉདདང། སྣུག་བསལ་བམསཉད་དང་ །འཇེགས་པ་ཐམས་ཅདབདགལ་མདུ་པརྱ་གུར་ཅིག སྭཱ །ཀུན་ནགའ ཿ ཟཆནལོ་བཅུ་ག སྭཔོ་འདི་དགན་གད་དགདཆུབསེམས་དཔའ་མའི་དུམ སྟུ 
།ཏུ་ཞུགས་པན་ཡད་བསྲུད།བུཅཾ་སངང །བཙས་པན་ཡུདསྲད་བ་དགགེ་ །བཅུགཉིས་གདཞེནའདེ་ལྟརྟ | འཕྱད་མདང་།རྣམ་པར་འཕྱདས་དད་།རབུཏུའཕྲ་མ་ང་།ཀུན་ཏུ་འྱད་མདད་།འཕྲོགམ་ནང་།སེད་གའི་ | ; 
རལ་པདད།སྤིའུསུང་ནམར་གར་དང་། ནག་སོ་དང།མཐཟདམ ནད་།དུདའགྲིནམ་དང་།བྱ་ོགས་ནད་ ཤུམཐཱལྟྟ ། ཤཟ་ཆནའོབུ་གཉིས་པོའདིད་གཞི་རྡུ་འབྲུལ་དད་ལྡན་པ [འོདདང་ལྡན་པ། ཁདོག་དདསྡཞ ཧ་ 
གྲགས་པྲདང་ལཱན་པ ། རྔུ་འཕྲུལ་ཆེབ་ལྷ་དྲ །ལྕམ་ཡིནབྱི་གཡུལདཀཀྱ་དཧོང བརྱ་ཡད་པདགགོ དགིས རིགམགསསྱི་ནལྤབོ་འདབདགྲལབླབྱ་སིག། ལེ་བྱཾར་འཚོབརྡ་གུ་རྦིག རུ 
།ཤདབང་གོག་ག དཔྱསགསུལཿགཉིའདགུམས ཕནནོ །།ཧུང་།ཁར།ཁད།མལ།སེལ སུལ ༢ ཡད ུ་ཁསཏུ། 


_ ཁྲེ 


| ཧུཝ།༧ུ | ཌཱ ] ༩ ། ལཱཱཧཱ། སྤ་སྙིཧཱིསྟེ་སཱཿ |བདག་ཡུརཱག་པར་གྱུར་ཅིགསུཀུན་དགའ་བོ ། 
༽ཟཆེནལོབར དཔོ་འདད་གཞོ་གད་དགྱ པདྲ་རུབསསས་དཔའ་མའ་རུམ་དཞུགས་པནས་སྲ་སྲུང་། བཙཡ་དང་།བཙས་པན ཤནཊནུད་སྲུ་ྲདག ཀོ །དེདགཀྱད་གད་ཞིན་། འདྟེལ་སྟ །རྒྱགསམ་དད།རྒྱགས་ ( 





། ད ༄། ་ ཟིཉཟ་རཛ གས་དག ཤགསཐོ་དང།མདགཟབ་ད་།ཟླ་པའ ཧྡཿ ༤།འཆཞཿསོ།། ཤཟོོ་བྱཧ རོལ 

ཤཱ ལུན །བདྡོག་དལཱན་པ།གྲགས་པ་དལྔནབ་ །རྫའཕྲུཝཆེབ ±: གོག དབགས སྭཀྱིརཱལ རྨ ཆེནམོ་འདིས་བདགལ་བྱསད་བྱསིས་ཤི་ 

_ 8 མུདྱ་པ་པདད། ཡོསསྭ་བབ་དང་། ཡོངས་སུབྱསབདང་། དག ཆདཔྲཱ་ཐཱ་བད། གཱཔས་པདང་།དུགུགཞིལ་བདད་།དུག་བསད་པ་དད།འཚམསཿ ཅདཔ་དད།ཨཐཿིད་བྱིས་ ཊི 

༅ ¿ ཧཾ | ཕྱལ་བ སནམ བད་ཤོག་ཤིག །ཏྱ'། ༩ ཁའི །མལེ།མི། མུལ ཧ་མ །མནཱཊཏཀ།ཧུལུཧུལུཏུལུཏུལུལུཐཡཉ་ཡུཏུཡུལ་ཏུཡ།ལུཝུུཝུ་ 1 
ཨཱི ཌི །ནེ། ཌ །ཨིདཉི།སིདྡ༔ །ིི། སྙ འགལ་བ་བ །ྷ །སྙཉྟིསྙྟི ས་རི སི བདག་གིས ཀུནདགའབོ་ཤཟར ལོ །ལོ་ཤ་དད། ཁྲགཟབམིདག་ཝརྣམཐཿ པར་། 


ར་བ 


ཙཾ ཚོབ་དུནཔ འདིག ད་གྱཔངནཱབསམསཾ་དཔའནའ་ པན་ཡངཔྲ་ཡུང་། བཙལ་ནང བསུདབ་ཤཀོ་ དང ཀྱད་གང འདྐེལ་ཉ །རབའཆ་པྣལནདད།།སུ་བསོད། གློ་ 
༧ ནྣ 7 པ་ ཚས་ཡུང་ ི་་ད་ད།་།འདེ །བབ་འཆ་རྒགད ཐུ 


འཕྲུལ་དངལུན་པ། འོདདདལནཔ ། ཁ་དོག་པང་ལྡནཔ །གྲགས་བདང་ 
པཱ པ་ཅུའུལ་རབ། །རྙུདངལྙ ལུམ།དཚགསུམགཊྱབུདཔ་དགེ་ དགངས གས་བ མབལ་ མ་ཤི །བཟྱ་ །འབ༔འ་རུ་ཡ་ ཁོ 


















- ~ ༡༡༩-༩༠༨༡༩༤༨༤༠༨༤༠༨༠༤- 


༠༠ རིར རོ་རོ་ར རར སྒྲའཐིན །ཟིན་ཊ་མདཔས་ལྲགཔེདཔ ཡོར འག གི རདཅརམྱས་གྲསག་པརབད་ལྟས སྙིནམོཆིན་ཡོ་བདཔོབནདོག 
ཛྫུའབུལདང་ལྔན་པ །འོད་དདལན་པ །ཁདོག་དང་ལྡནཔ། གྲགས་ པ་དོང་ལྷན་པ།རྔུའཕྲུལ་ཆེབ ། ལྙདང་། ལྟམ་ཡིནགྱིག་ཡུལདགཀུ ཀདྱ་ཀོད་རྲ་ད་པ་དགགོ །དདོག་གིས་ཀུང་རེགསགས་ཀྱི་རྱལམྩོ་རབ་ཆེན་མོའདིས་བདག 
ཁ་བྲསངབྱིས་ཤེག །ལོ་བྱརྱའཆོ་བརྒྱག་རྭ་ཏག །སྟོན་བརབཐོད་བར་ཤོག་ཤིག །ཏྱ་ཤཱ།ཧརེ།ཁར།ཁུང །མལ། ཡལ་ག རདནཏ། བཏ་།མནཌ ཏེཀ།ཧཱལ་ཧཱལུ ། །ཧཱ༧ལཧཱ་ལུ །ཧཡུཧཱ'ལུ །ཧཱ་ལུཧུ 
ལུ།ཧུལདུལུ།།ལལལལ།མེཌམིཌི། །མེཌམཌ།རེདྷརཱསདྷཾ།སིདྟ་སིདྷཾ། བདག་ལ་བསུང་བཀྱིས་ཤིག །སཱ་ཐཱཧུཉམྱ་སུ་སུཧེ།། །བདྡག་ལདཀ་པར་གྲརཉི་” སུཧཱ། ཀུན་དགའ་པོསན་མོར་རམ་བཅུ་པོ་འདི 
¿, དག་ཞྲིགངདགཀང་རྭབསམས་དཔའ་མའི་དྭམ དྭཞུགས་པནསྲུ་སུད། བཉའ་ཁདངད་། བཟོས་པ་ན་ཡདསྲདསླདབ་ནག་ག །་ནག་ ཀང་གདཞིན །འདྲ་ལྷག ། སིརཾམཾའྦ་ཐོག ཡྭ་དངེ་། སཱིབོ་དགའ་ཡོདད།ི སིཿལོ་དམརསཛཿ 
དདྲ།སེན་ཐོ་དདཿ་ནམ་དད། སྲེན་མོལས་ལ་སྦྱབད་བདང། སྲེན་གོལ་བཤེསར་ འད །སྲེན་མོབམབདད་། སྙིའསོམ་ཏོག་ཀུ་དའི་མཆིབ་ནདང་། ེན་མོ་འཕྱད་མདང་། སྐེམསོསྟས། སིན་མོཆིནཔོ་བན་པེ་ལ དག་ནི 
ཏཱ ལྙནཔ །འོད་དང་ལྡནཔ་། ཁདོག་དད་ལྟནཔ །གྲགས་པདད་ལྡནཔ ། རྫུའཕྲུལཉ་བ ། ལྷྭ་དང་ ྣམཡི་ི་གཡུལདགལ་དོདབརབད་བདག། གིས་སོ མ་སེམས (པ་མ ( 


འེ པ་ {| 
- (ཏྱ ལ༢།ཅའ་ཧུལ ལུབ ྣ( 


བྱབས །ལེ་ུལ་ོྱཅག ག །སོྱས་མཐོང་བར་ཤོག་ཡིག ། །ཏད་ཡླ།ཐང་། ཁར། །ཁུང་།མལེ། ལིལ།སུལ། མདེནཏི།ཆདའ །མནཌཏིཀ། ཅུ ཧཱལནུ་ལཱ། 


༦༡༨ ༤༡༡༤ ༡༡༡-~-པ༨༨༡༩༤༡ "༡༤༠༠ ༢༥ ༡ ༨༠༡༠༠༠༡༤༡༡༥༧༢༠༤- 


ཙིས གག ལ་མ་འ 












༨ -༡༤༡༡༨༡༡༨༢-༨༡༤ ༠༩༥༤-༡༠༠༠༤༤༠༦༥༡༥༠༡༧-༠༤-༢༠སམས༠ས༩༩ -. ཤཀ 


ཀད རཱོ །གྱི་རད་མ་དང་།ནང་ལྷའི་རྭངམ་དང་།གཡའི་རྔའི་དྭང་མངང་། རྲང་ཀི་རང་པ་དང་། མའེནཱ་ངམ་པང །ནགམོ་ཏནམོ། །ད་དགགིས་ཀང་རིག་སུགསཀྱི་དྭལ་བྲོ་མབཆན་པོ་འདེས་བདག་ལ་བསུར་བྱགིས་ཤིག། ་ 
.%ྷ ཁཁྱིརཱའཚོབརྭཀུར་ཅིག །སྟོན་བྱ་ཿམྲའོང་བར་ཤོག་ཤིག །ཏྱཱ །ཧཱཿ ཁ་།ཁྲའི །མལ།མིལ །མཱལ མདནཏ།པན་ཏཀ །དཔཧལ།ཧལ་ལ།དཧུལ་དྭལ །ཧཱུལདལུ །ཏྭ་ལ་དྭལ ། ལལ་ལུལ། 
` ® མཌི།ལཌི།མཌི།མཚ།སྙིདྷི། སིདྡྷི །སིངྷེ། སིོད། སྭཏི་སྟསི་སྭདཱི་སྦཧ།བདག་ལ་བད་བགས་སྲུགརཿགྲསད། །ཀུར་དགའ་བྲབར་པོའ་དྲ་ངས་ ཤཟ་མོལལ་པ་གཉིགཔཞེས་ཐབྱ་དམཆའ་ངོག་སན་གནས་པ་ཁུག་ 
` གིཅིཚོད་ན་མཚན་ཧིགལ་དཔ་གཅད་བྱརདྲའེ གཡའ །དེ་ཡད་རརྲ་བཀམས་དབའ་མའདཔ་དྲུགགས་པན་སྲསས།།།བཙའཁང་།ཏས་པན་ཡད་།སྭུ་སོ།།རེས་ཀདརིག་ཐུགསཀྱི་ཧལ་པྲོ་དཐཆནཔ་འདེས་བདག་ 
མབསུད་བྱཡིས་ཤིག །ལ་བྱརཏའཚོ་བར་གུརཉཅིག །ཧོན་བར་པོང་བར་ཤེག་ཤིག །ཏད་ཡ །ཧར་།ཁའི། ཁྲའི །མལ།མལེ །མུལེ།མདདཏ་མང །མནཏཀ།དཱལཏཱལུ།ཧཱལཧུལ། ཧུ་པ །ཏལུ་ཏྭལ།ཏུཡུ་ | 
ཁམ་ས འཛར ོ་བ་ོ་ུ་གཤག ཏས ཏུ ྲ་ྲཱ་་ཱ པཱསྟེ། བདགལ་བདལགས་དྲུག་རིག།སྭུ་ད །ཀུན་དགའབཀོད་ཀིས་སྲིན་མྐོརམསྦི་མིརི་ཟུང་ 

| ཅིད རྙལ སནམས་་མཞས་ལདང་ཡིན་མརས ཞས་བཟདང་།པུན་མོར་ཧམོཞས་བབདང། པིན་པོ་དཀར་མོཞས་བ་བདད། སྲིན་པོདབབུཉར་ཞིས་ཐབརང་། སྙན་མོ་འབརམ་ཞི་སབ་བ་ངང་། སིན་མོག་དུངམ་ 
ཞེས་བབ་དད།།སྲེན་མོབམ་བཅན་ཞེས་བ་བདང། སྲིན་མོདེབདཿས9བངང་། སྲིན་མོས་ཞིསབདད་། དྲིཉ་པོ་སད་གའླིཐ་བ ཞས་བ རིནམོསདམ་ཞས་དདང།ཕིདམོ་འོདེད་དད།རིན་ཉ་བསགཟ་པར།ཞིན་ ་ 











‡ ¥ 


ཁཿ 





༦ 


སས ་ 


_ །ོ་ོ་མངོ།ཐོའ་ཕོའ་གཡོར །ཐད་པྲོབ་སོོ་ 
,¿ ༨ཧཾི༽༽ ངོམས 
ཤོ | གཏུམོདང། སྲིན་མོརིའཛིད་པ་དང ྒ ཟླང ཅན་མ་དང་།སར་མོ་སོབསཆན་མ་དང་ ལེ མམང་མམམམར་མ་མས་པརརལམ་ཆམརམཁན་མངས ུ་་ུབ་བུབ་བབབ་བ་་ 
། དང་། ཡིན་མོ་ཆངས་པམ་ རོ ཟི ་།ཡེན་མོ་གྲུལ་བུམ་དང་། སྲེན་པོ་ཚོན་ ༠ པུན ཟ་བམོ་དང་།སུན་བོ་ལག་༡པོ་ ་ 
4 སྙིན དང་། སིནཧོ། ལང་ཀ་སོང་ ` € ༨༧༣ ' ན་ངན་དང་། སིད་ངོ་ ཟོག་ཧྲང་ ' གའལསང་ར༨་དྲང་།ར ལོང་ག སས (2:2756ྣ52265269593ཿ7 
€| །མེའལོ་འགོམ་དང་ སན་པ ནམཊ་ ང་དང་མ ཛན ནོས དྲས ༠༠༠༡༠༧༠༤༠༡༤༠༠༠༤༠།། ་ 
རྤ རར ིླ ྣི་ སས ང་ག སིན་ོདམོ་ུ།ཞིནོོགབའཐན།བིན་ | 
༅ཾ། རོ་ཁྲོ་མ་ངང་། སྲིནཐོ་རྣམ་པང་འཚདང་།།སྲི རྒམདང། སྲེནམོ་གནོད་ ` ཧེད་མདང འི་ཕོཉ་དིཊབསསསི་སམང་ སྲིནམོ ད།སེན་མོའབུག་སློགས་དང། སྲེན སྟམ་དང་། སིན་ོ་སྤངས་ཀེདམ་ 
རི་འ ཙདང།།སྲིན་མོ་རལ་ །ནད་ ` ཊ ༢ ་ོལ་རྲ་མརང་སྲི། དང་ །སྲིན་མོ་རམ་མདདང།སྙིནམོ་སོ། ངང་།སྲེན་མོ་གཀ་་སམ་དང་། སུངས་བདཆ 
དད སིན་མོ་སཾདང་།སཾ རོ ཐདང་། སིན་མོ་རལ་གཅན་དང་། སེན་མོ་ , དཱ རུན [འཇོམསམ་དང་། སྲིནསོ་ཏིལ་ཁོ་དང ལེ མེ་མདདང་། སིནམོ་སྟོབས་བཟངངམ ༤; € ཿ ༧ དུང།སྱིན་པོ་སྣང་ཤད་མ } 
།ཀ།རཱའཕྲལཆབ། ན་མོའྲགོ་འཁྲུགམ་དད་།སིན་མོ་ ང་། སནམོ་ལགུན་གཏུན་ཤད་འཇུན་དུང་ སིནམོལ་ཀན་ག། ང།སྲིན་མོཐྦབ་དང་། སྲིན་མོམཚནམོ དང །སྲིན་མོ་རལ་པའགང་བདང། སྲིནཔོ་མ།། དང 
 ཐ།རྫཱའཕྲུལཆེབ། ལྟདང་།ལྷུམ་ཡེན་ཊི་ །སིན་ཨོ་སོམ་མོ་དང་། སྲིན་སྲོ་ད་མོ་ངང་ ང་། སྲིན་མོལ་གན་ གསུམམ་དང་།སྲིནམཿ མཚན་མོོརདང་།སིན་ས་ཉནེ་མོ། བདང། སྲིནཔོ་མཀོ་བྱརམ་ ༡ 
[ ར་བུ་་བ།།སྟདང་།ལུང ` སས ་ དམད ན་མེད དང སིསསཞབ་་མ་དཔ་ 
༩ རེ དགོ །དདག་གིསཀ་ང་དིག་སྭ ངེ (༦༩ དདག་ན་ཛུའཕུལ་དང་ ནཿ ཌོ ༧ དང སྲིན་མོ་རས་མ་དང་།སྲེནམོ། དཱ (ཀུ 
ཡུ ཀཀ འི་་ | ༅། ན འདིས་བདག་ལབ ངཿ འི་ པ །ཁ་དོག་དང་ལཱན་པ།གྲགས་པ་དང་ བྱ 
ཡམརམམམཛསས་པདལསམཔ༧༧པལོས༢༠ དག་ལ་ཐསུང་བདབ་རས་ཤག |ལ་ཁརྒྱའབར་གླུཿཅིག ཀཀ 
ད སོས་སོ འཆཔར་ཆུ་ཅག །¥ཿ ་ 





ྒ །བྱར་མཐོདབརཤེག ཤི ཤིག།།ཏད་ཡ །འི་ིལི་།ཧིལིཧེལ།ལེཝཕིཡ། ལིམིཔིིལེིལེསེལསིས། དྲར ཧུནུ་ཧུརུཧུ་རུཧུདུ་ད་རུ་ཧཱ་དྲ་ཧྲར་ཧྱརུ།ཅི་ཊིཊིཊིའིཊིཿི་སི་ཊིསིཊ་ 

རད རིར ིེ་་ །དྷརདྷར།ཧའར། །ཅཏལ་ཙྭའ། ཞུས སཿ ངས།ིཡ ;ྟ 

༧ །ཅོམ་མསལ་སྙད། ཏུཿནཱཾཡཾ་མཐ་དཔའྱབལ་སཔལ་སྭུ།བད་ཆུབསམས་ དཔའཐམསཉདལསྭཱདཱ། པརམིའོདབྭ་རནམསལ་སྨད། ལནཏགྲཔེའའོང་བྷརམས་ལྭསྤ་། རནཏུཞུགས པྷ་རྣམསལསྭཱཱ། ཡད་ 

ཏད པྲ སོད་བླན་མསལྟཱྨཱ། །ཡད་དག་པརཁུགས་པྡརམསལ་སྭཱ །ཆངས་པལྷ་སླཱད། །དབད་པོལྷདླད། 'སྐྲདགུའ་བདག་སྣར་མསལ། སླཱད།དབང ནལ ཧཱཿ ཕྭལལྭ ཆུ་བྱག ` 

རེ [རྡེ་ ལསྙདཱ། །ཉེ་བའི་དབད་ཕོལ་སྙཱད །གནོད་སྦྱིན་གྱྱེ་དཔོན་ཆན་པོ རྣམའོསཀྱིབུལ་། སྭཱཱ། དྲི་འེབངགོ་ཡེམའཁོརབྲུང་ལྭུད། ཀུ ཀལ ཡཱམྱི་བརགཔོ འགས་སྱེས་ ལལྭསྭའི།ཀྱིུའ་དག་ཕལ་གསི་ བ་ལུ | 
རྨ རྣམས་ལསྭཱུ །ཀནསསལྭསྭཱ། ལཱམ་ཡན་རྣམས་ལྭསྭ་། རླུང་ལྷ་རྣམས་ལ་ ཧཱཧཱ། ནཿ ནནམཁའའལླིིིརྣམས་ལ་ ཡཱདཱ། དཟིརྐ་མ༣ སྭཱ མིའམཿརྣམསལ སྭཱ །ལྟེའུྱཆེན་ཕོརྣམསལ་སྐཱདཱ། ། གཞོདྱསེནྣམས 
།ཱ།མིཞཔ་ནམསལ་ ཧཱ །ཡིདགསྣརམས་ལྷགའཱ། ཤ་རྣམས་ལྭསྭཱདཱ། ཏ།འཐུང་པནམས་ལྷསྭ །གུལ་ཐུམརྣམསལ་པཱའཱ། སུལ་བོརམསལ་སྲཱཏྨ། ལུས་བཟྲུལ་ཕོརྣམས་ལ་སུདཱ། སྐམསཌེདརཁསལསཱ 
ཧ།ུཉིདནྣལསལ་སྭཱ།པ ”གཞོན་རྩོམས་ལྷ། བྗཀཾར་ནམས་ལ ༣ །གནོན་ཕརམས་ལྭདཱ། ཟ་བ དཉིན་ལྭཱའ།དམར་ནམསལ་སྙུད།གྲའའནམས་ལྭད། མངསནརས་ལསྭཱརཿདཔ དྣཾ 











_ །༧སྤཱདྡ། གརཱལཞུགས་གྲུབ་པརྣམསལསཱདཱ།ཇིགསགས་འཆད་གྲུབ་པརྣམས་ལགཱ་ཧཱྭ། དཀར་ཡོལ སྭཱཧ།ས་འཛིན་ལསྭཱ།དུགསལལསྤཱདཱ། ༨ཆིམདལསྭཱད།རུགས་3ྱདལ་སྐཱདཱ།ཐྲལ་མོརྡེག་ལསྭཱདཱ། འགྲོ་ལྡུདེ་པ་ལ ྦ 
ཨ །ཐྭཱཏཱ།ཤབའིཡསྭཱཧཱ།ཨརཏྟབའི་ལསྐཱདཱ།གཏམསོལ་གཱཱདཱ། ཤླ་གརན་པལྟདཀའཉིཡལ་གཱད།ཡཁའིང་གེལལུ་།ཡིད་ལསླབབལ་སྐའུ། ཡདལས ཆེན་པོ་འ ཡགརུ། : 
མལསྟདཱ།ཞོར་ུ་བདལ་སྐཱཱ།ཀུནཏབཐངཔོལསྐཱཏཱ།ཀུནཏེ་བཟད་པོརན་པོལ་སྐུ་དེ།དེ་མཁིགཆེནཔོལྷག་ཐརནཔ་ལྷས།སོ་སང་བད་སནལལ་སྐུད། བིིལ་བའི་ནག་སཁལ་ལ་སྭདཱ། འེལ་བའེ་ 
མེ ས་ནི་འ པ་ཅོ་པཆནཔལྷ་ཀ། བཏད་བུདལ་ནད།བཏང་བ་ཆེནཔོལསྭེཀརྱལདམཔ་སྲཱ།ཞིའ་ལྭཱཧུཾ།ལྕས་བེེནཝསྲུ།གཀན་ཀས་མི་ཐུབམ་བ་སྲ་ེ རུབའི་རྱལ་ལོ་ 
€ གསད༨་ དབལ་སྭཱདཱ།རིགྱེསགསཀྱི་རལ་ཁྲོ་མཉཅིནཡོལ སླད གྲམགསཆེན་པོ་དད།གསདསགསརནསོདང་། སོད་ས ནཔ་དང་།བླས་དཟེར་ནོསོ་འདི་དག་གིས་གཤེད་བདྡ་ནམས བཉོམ་ཐོ། སེརབའི་ལས་རྣམས 
| བྷ; དད།བྱདདད། གཡདསཿདྡ་ནཱམས་དང །རོལ་ས་རྣམས་དང།སི མམབརཾཿམས་ད།སྤོད དྣམས་གནོ་གོ། སྙེམས3ྱདནྣམཨཏ༨ །སྤཤད་ནསས་དང། གྲིབ་གནོན་རྣམ་སདད། ཀེད རྣམས་འཉོམ་ཞྲོ། ཨེ 
།པ་རམས་དད།སྒུག་པརྣམས་དང། དཱི་གདུགརྣམས་དད།།དྲུག་རྣམས་འཅོམ་ལོ།བཟའ་ཉིས་རྣམསདང་།སྨྲུགཉེས་རྣམས་དང་།གདོང་ྲབརྡ་རོས་དང་།གཞོད་ལྟས་རྣམས་དད།བྲ་ཉསརྣམས་དང་། བཀློམཉེསརྐམས་དང་། 
སྒནཔརྣམསབཉེནམོ།།རིམས་ཉིན་གཏེགཕརྣམས་དང་།ཉིན་གཉིས་བརྣར་སདང་།ཉན་གསུམ་པརྣམསད།ཉིནབཞི་པར་ནདང།ཉིདེ་བདུན་བརྣོནས་ངང་ཟླ་བྱེད་བརྟམས་དངཟླ་བ་གཅིག་པ་རྣ་མགདང་། ཉི་ཞ་ཡོ 















སསགས ༡༨༨༡༧༤ས༧༡༧༠ ༡༧༩༡ 


པོ །ོམས་དད།མཚོན་མོ་ཕྷནསས་དང། ༣ནོམཔྷན་མཐདང། ཏག་པའིརམས་ནམས་དང།རོམས་དགཔོནམས་ད།དཔལས་ཟུརཔྲནམས་དད།།སྲགས་པཡས་ཤུར་བནས་དུང། བདཀནལསྨ་ཆཿནམས་ 
( དང་ འཕུཔ།ཡལས་གླན་པ་ནྣམས་དང་།མིའི་རིཟསརམགདང་།མིམ་ཡིན་པའརི་མས་ནམས་བཅོསལོ། །རིམསནདྲ་བམས་ཅདབཅོམ་མོ། །ཤུབདང།གཡའབངང། འབུམབུཝམོདད།མཛེདང དཡ་ ང།གསནབདང།ས་] 
དཔལདང། ལྟུག པརྣམས་བཅོམསོ།།ཀླད་པནབ་ ང།གཞོགས་ཕྱདན་བདང་།ཡིག་འཆུས་པདང་།མེགནདདང། སྣནདདང། ཁནད་དང་།འགུལནདདང།སྙིད་ནད་དང་།ལྐེག་མའལྷུ་གརན་བདང་། དུ ཤད ། ུ 
།།པདད།ཅུསས་ཁགསན་བདད།རྐྱབན་བདད་།སྟོབན་བདང་། མཁུརཐན་བ་དང་།མཚན་པར་རྔོལ་བདང་།སྐྱ་གཞག་ན་བདང་།རབ་ཏུ་རྐད་པན་བདང་།བར་ ནབ་དང།བྱིན་བནབ་དང་། ལག་པན་ཐདང་། རྐང་ཕན་བདང་། ཡནལགན་བདང་ རླ 
@ ཏྟིདལགན་བབཉེསསོ། །གདོན་ཐམསཅདདང་།དྭག་ཐྲམསཉད་དང། ནད་ཐམསཅདབཅོརམོ། །བདག་བདེ་ལགསསུ་ཀྱུརཅིག །མཚན་མོབདལགསཏིན་བདལེགས།།ཉིམའི་གུང་གེབད་ལགས དངོ ན་ཀུན་གྱིབད་ 
¿4 །ལེགསདག །སངསརྒྱས་ཀུན་གྱིས་བདགལཧཱོུལ།།གངས་རྐྱས་ཕྱག་འཚལ་བྱང་ཆུཔ་ཕྲགའཚལ་འོ།།གྲོལ་གྲར ཕུགའཚལཀྲོལ་ལ ཕུགའཚལོ། །ཞིཧྒུད་ཕྱགའཚལཞིལཕྱགའཚལལ།།རྣམ ལྱ་ཡགའཚལྲསྲོལ་ལ་ 












7 ཕྱགའུཚལལ།།།ཟྲམེ་གདདགསྡིག་པའིཚོསརྣམསཐས་ལབརྒཔད་དགལ་ཡངྱཔགའཚ་ལ་ལ།།།དེདག་གིསྱ་ཀདབདག་ལ་བླསང་བབྱགིས་ཤིག །ཐ་ད་ལེགས་སུཧུར་ཅག མབདགསས་བཅིག །མངལ་ 
༥ །་ལགས་སུ་བརཅིག།ནང་གཉིས་ཕནམས་བདཡགསཔུ་ཆང་ཤག།ཀདཔནི་བནམསབདེལགས་ས་་ཅག །ནདམཔས་ནམས་དེ་འགསསུཆིུག །ཐད་གསུམཇ།གས་པསཡས་༦ནཐམ་། 

















|4གཞས།གས་འཞངབའར” ངའམརའགསམོས་འགསཔ ༡ (༡༨༡༨ ཁབལའགམས།ནམམཔས།༦༧༧༩༤༨༠༩༤༩༡༩༠མ༠༩༢༠༧༤༩༤༤༤༨པ༡༩༤༡པར༠ས༡༡༧༡༡༠༠༠༧༡༧༥༧་༧༥༥༦ སཱི 
༨ 2 ༡༨༡༡ས༠༡༤༢༧༡༡༥ ༡འཔསས་"ཀ" ༧ ༢༤༢ ཏེན 


 །དགས་སུཧུརཅིགསྭཱད། ཀུནདགའ་བོཏདིས་ཀའི་རལ་པོནམསམདྲཟུང་ཤིག །འད་ལྟ།ཀལྱ་ུལབསདས་རས་བཅོས་ལྡནའདསདད།ུའྱིལ་བོ་ཚོངས་པདང་། ཀུའི་རལ་པོཚརས་ཆེནདད།ཀུའིརས་ 
6 ཐོདབང་བོ་ངང་།ཀཱའི་རྐྱལ་པོ་ཉེ་བའདབད་པོདང །ཀུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱམཚོངང ། ཀཱའི་རྐལ་པྩོ་རམཚོའི་དདང ། ཀྤུའིརྱལ་པོདུག་མེདབ ས།དང ཀྲྭའམྐྱལཔོམ ® ནདང།ཀླའྱ་སལ ལོལ ནྲཀདང ཀླའི ལ་པོརཱ་སཱི ཞདང། ཏཾ 
ད ཀླུའི་རྐྱལ་པོ་དག འབོད །ཀླུའི་རྐྱལ་པོཉི་དགའ་བོདང ། ཀུའི་ངྱལ པོལ ཁྱུམ བྱ དང །ཀླའི་རྒྱལ་པོཉི་པརལི་ཞུམ་པ་ དང ། ཀླའེརྒྱལ བྲ ལྟན་མཛྲ་སདང །ཀླའ་རྒྱལ ཡནོར་རྐསཀི་ ཀྲད ། ཀླུ རྒྱལ། ལ་ཤ ང། ཀྲའི ལོ དཱ ྣ 

དཔལ་ད འི་མལཔོ་བནཊཀདང ཀལཔོསརསོ་ད ི་ོ ཀུར མལཔདཔལལནདང།ུའིས་པདམལལ་ཐིདདང།འངལ་པ་པལ་འཕལདྲ།ག ཚི 
ཅལ་པོད་པལ་བཟབས་དང་ཀའ་ཧལཔོ་སོབས་བཟཔས་དང།སུའརྱལབོར་སདང།ཀྲུའྱལཔསྟགདདད་ །ཀའེ་རྱལ་ཕོ་ལག་བཟདདད་ ཀླའི་ྱལ་པོདདབདང། ཀླའི་རྱལཔོུཾའདདང་།ཀླའིརྱལོཟ་འདདད། ཀྱལ ༩ 


¿@ྨ ། ཕོ་བཟང་སྡུག དང།ཀླའྒ་ཧུལ་པོ་དང་བདང །ཀླུའི་རྒུལཔོའི་ བུགསྒོགས་དང། ཀླུའ་རྒྱལ་པོགློག་འབྱན་དང་། ཀླའིརྒྱལ་པོརྒྱས་བདདང། ཀླུའིརྱལ་ཕོཆ་དའབེབས་དང། འྱིརལཔོ་དྲིམདདང་། ཀུའིརྐྱལ་པོ་སྟོབསཆན མགོནད། [བཾ 







ཟླ ཀླུའི་རྒྱལ་པོ ལུད་ལེཅན་ཀྱི་མགོདང།ཀླའ་རྒྱལ་པོ་སྟགམགོདང་།ཀླུའ་རྒྱལ་པོབལང་མགོདང །ཀླུའི་རྒྱལ་པེརིད་གས་མགོདང་ །གྲུའརྒྱལ་པོ་ཁླདཔོཚེའི་མགོདང །ཀླུའི་རྒྱལ་པོརྨན་སྟོབསཿནདང། ཀླའིརྒྱལཔོཀྷ་བོའཚདང། { 
ྦ ། ཨྱིརྱམཔོསེ་བནྟཾ་ཐཱཧཱཿཡཐོགཔབདར་ུལཔྡོསཡོགསསེདང་།། ཀླུའརྒྱལཕོལི་གཏོདབ དང། ཀླའི་རྱལ་པོ་གཏོང་བོ་དད།ཀླའི་རྐྱལ་པོ་བཏད་བཟུང་དང །ཀླུའི་ངྱ ལཔོ་སྒྲ་སྒྲགས་ཀྱི་ཁུདད །ཀྱུའི་རྱལ་པོ་རྡོགས པའི་དུད༨ །ཀླབརྒྱལ , 


=ཡང་པ་འ÷ 


།བ།རནཔོའི་གཞལ་མེདཁ་ཉན་པོན་གནས་པ ༤ བསལ་པར་གནས་པ།བབང་ཆེབར་གགས་པ།ཆའཔུལ་རབ། ལཿ ཡོ ཆེབ། འཁོར་པལ་ཆབ་ ཆབ།དྭྲའི་དབུང་རབཏུའཇོམས་བ།རྫུ་ | 
འཕ དཔྲལན་པ ཁརདངྡལནཔ། །ཁ་དོག་དང་ལཱནཔ། །གཞས་པ་དདལནཔརྫུ་འཕྲུལ་ཆབ། ལྷདང་ལྷམ་ཤཾནེྱེགཡུལདགཏང ངཀོངབདབེད་ངག་སྒ། །ཀླུའི་རྱལ་པོ་བདད་བས་པ །ཆ་བདོད་བཅས་པ །སྙུན་དང་བཅསབ་ /; 

༧ །ློན་ཕོདང་བཅས་པ། །སཱ་དཔོན་དང་བཅས་པ། པོནདང་བཅས་པ །མུངགས་པདང་བཅས་པ །གཡོག་དང་བཅས་པ་ །འཁོར་དང་བཏས་པ །དེདགགིས་ཀང་རིགསགསཀྱི་རལ་བློར་བཅེན་ ནམོ་འཔིས་བདགལ་བསུང་ བཀྱིས་ཤེག།] 
| ལེ་བྱརའཚོ་བར་གཱར་ག ། །སྟོནབརྒྱམབྲོང་བར་ཤོག་ཤིག ། གཅུང སྭམྨ་ཐས་པ་ངང་ །གཅུང་སྦུབྱས་པ་དད།སྨོསཤདང ང།འབཏྲཱ་སོས་པ་དང ང།གོ་་ད་ ང།འགྲེང་བདང་།འདུག་པདུང་།ཉལ་བདང་།ཞྲི་ཤལ་བ་དང། འོང རྱ 
བྲུ །དད།མ་འོངས་པདག་པར་གུརཅིག རྒྱལ་པའེའཇེགས་པ་དང་། ཚོརདུ་ཉིའཇ་གས་པང།འིའཛེགས་བདང།ཆུ འཇིགས་པ །མི་མཛོའ་བས་འཇིགས་པདང ང།གསོང་ཡྲ་ འཇིགས་པ་དད།ཕྱིར་རྒོལཔདང་།ངགྲའི ུ 
¿ །དྲིགས་པ་དང། འཇོམས་པའིའ ཡི་གུ པ་དང །པ་རོལ་བྱ་དགའེ་ཚོགསུཏི་འཛིགས་པ་དང། མུ་གེའི་འཇིགས་པདང།།དུསམ་ཡིན་པརའཚི་བའི་འཇིགས་པདང་།སུ་གཡོས་བའི་འཇོགས་པ་དང གཅནྲ་ནེ་བཞོ་འདིག་ ྐ 

ག །ལུའ་འཇིག དིགསཔདང། དྭ ཀའའཇིགས་པདུད། ལམ་ཡིནཧྱེའཇིགསུ་པ་དང་།རླུང་ལྟའི་འཇིགས་པ་དང །།ནམམཁའ་ཚཱིང་ག་འཇིགས་པ་དད་།དྲི དྲིལིའཛིགསཔབར།མི་ཁཝི་ 
འི ས་པདང ང། ཤྭཟའིའ་ཇིགས། པདད།འབུང་པོའིའཇིགས་པ་ དང་། གྲལ་བུམ་ཊྱིའ གྱེ  " །བདོད། 





།  ལས་བདག་བདལགས་སུ་གུར་ 


 ། ( འཇིགས་པ དང།ལྟའཕྱེཆནཔོའའཇིགས་བདང་ ད།གནདིིའཇིགས་པདང། ཐི སིན་པོའོའཇིགས་པ་དད། ཡིངགསྱའི་གས་པདང།། 














[ཧུལ ཡི་ནིགས་བདད།ལུསསལཔོའ་འཇིགས་པདང། སྐམས ི་ོ ར་ར སྲས་དྲ.ི་ྲི་ད་ྲཌྲ་ཧྲི སྲ ར་བ་འདི 
རྩབ ཊཱ ག་ཐ ང་།གཡངས3 དདང་།རོལ་ད་དད །སྔམས་བླ་རབ་དད།ཝ་ ས་དང ཐསན་དང་ །སྒུག་ཉེས་ དང །གནོད་སྐྲིབདང ང་།གཞོང་ལྟས་དང་།བྲིཉེས་དང་། བྭསོས་ | 
པཔ སྣུད་པའི་འཇྲ ཤས་ལས་བདག་དལགས་ད སྨཱ་ཧུར་ཅིག ། ཤུཐདང་།གཡའ་བདང་།མཛོདང་།འབྲུམ་བུཝ་ཡོ་དང་།ཕོལནེག བདག་པ པད་ཡད་ཤིགཔི་གས་པས་ཟྣ།ཞགས་ ཅིག 
རམང་འགས་ཞེ་གཡགས། ཉའའི་བུངགིབདའཤསདང།། ༩ །སངསྦ་ཧསཀུ བཡིས་བགས་སུ། ་སྱ་ཅས་ཕགཚཀཏརུཊྱགའཚལ་ལོ། །གྲོལ་གྱར་ འལ | 
༧ །ལ་ཕྱགའཚལལོ། །ཞི་ཧྱུར་ ཡུག་འཚལ་ཞིལ་ ཕྱགའཆལ་ལོ། ནུམཐྱ་ཕུགའཛལཐལ་ལྱ་བགའཚལལ།། །།བྲམཐེ་གདདགསྡེགཔའི་ཆོས་རྣམས་བསལ་བད་རྒྱར་པདདགལ་ཡད་ཕྱགའཚལ་ལོ།།ེ ག་གསཀྱད་བཀ ཌི ཇུ 
2 ལ་བསྲུངབ་དང་།བསྐྱཐ ཐཕྱིས་ཤིག ། དཧཱཧཱ།ཀྲདགའ་བོའི གས ས་མོ དེར །སྱས་ནམཔརབ གས བ་པར །ཏད་ཡ་ཐཱ །ཨརཌ།།ཀརཌེ མ་ 
རཾ >÷ བོ ཆེ ཁཿ 
དེ།མད་བར་༔ ནི །ཨ་བར་ཤབར་།ཅུརྭཏུར། ཙུ་ཡུར་ ། ཤབར།བར་ཤབ ཀཱ །མུཉྡཾམཱའི།སྭཱ །ཀུནདགའ་ རིཀྭ་སཱགསྭཀྱི་རྱལ་མྤོ་ད ན་མོའདིནི་ཐད་དགུཔརྡ་ངོགས་པའིས་སྱ་རྣས ། , 
།གཅུག་ཏེརཅན་ཉྱེས་གསུམས་པའ། དད ཨི །མི་དཊ །ཁུན་བེཁུར། ཧིལི་ཧཾ མི་ཕམ ཀས །ཨ་བཏྟཾ།ཨམབདྭ བཏི །དུམབ། དོདུམམ། ཧའི་ཏི ཀས་མ ྦ 












ཏྟ །ཨ་བལ་།ཏུཔལ་།ཕིལཀེ།།བདཊི་བདཊི།ཏིཀེ། ཨཌ་ནཏཱུཔ་ །བེཌིཏཱམས།། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་དུལྟས་ཆར་ཕེབ་ཤིག། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལསུགྲའཚལཔེ།།སྭས་དགའབས་ནུ་དངབ་ཏུགསོལ།།བཅོམ། 

ཤཱ །ལྡན་འདས་ལ་པགའཚལ་ལ།།ཨེརིཛལ་།གནོ་ཧི་ཡ།སིངཨརཀ་ཡ་ ཨ་ནི ནད །ནདཔ་ །བཛུབྲདནདང་། ༦དཔ་ྲི་ཡེ།ཨ་ལེཏལི་།གཡཏས།ནུ་་ཡི།ཟད།ི། བྱ་ཤ སང་ཤནི་།།འྭ༡་ ཏུ 
[ལྟིངཐའི་གསང་སགསྦྱའིཚི་གནམསྭ་ཟུབ་བརྦ་གུརཅིག་ནྭཱད། །ཅེ་སར་དབཞོནགཤུགས་པདས་བརྟན་ཅེདྲ་རེས་སུ་ཡི་དདནས་། དགེ་སྤོང་ཁུན་དགའ་པོ་དགེ་སྐོང་ག་རིལ་ཐདལགས་ཕུའཆུ་ང་བད་བྱས་བད་བཞིན་དུ་ཤན £ 

_ ཁ་བྲསུདབྱ་གེས་ཤིག །སྭ་པ་དང།ཡོངས་སུ་བྱསབ་བདད། ཡོངས་སུགཟུད་བ་དང། ཡོངས་སུ་བསྐྱདབ་དང་། ཞིབ་དང་བདལ་གས་སུའགྱར་བ་དད།ཆད་བ་སད་བ་ྐད།མཚོནཆ་སཱང་བ་དད་།དྲུག་གནེལབདང་།དུག་སདད། ཏ 
ཨི པདད་།མཚམས་གཅདཔ་དང །ས་ལེདབྱིས་ཤིག ྦ །ལཾཾ རྒྱ འཚོབར་གུང་ཅེག །ཉན་བརྒྱན ཐོད་པར་ཤོག་ཤིག | ཀུན་དགའ་ོརིག སཱ གསྭཀྱི་རལ་སྨོརྭ་ཤཆེནམོ་འདིནིདྱརཱཔསམས་དབའ་ཐམས་ བས་ཐཤད་ ། 
¿8 ཅྭངྲརེས་སུ་ཡིརངབཀོ།།ཏད་ཡྨད། ཤརེ་ཤར་ཤི།།ྷདི་།ཛུཏི་ཛོཏོ། ཛཏི ཉད་།ཧར་ཧརཧར་།ཧུངེཇི། དནཏེ་ཤ་བར། ཤི་། ཤུ་པ་བརེནི་།བྷོརྷཛ། ཕོད སྭཏཱ།བྱོརི།བ་ྡིཊརཊི་ཡླཱ་དཱ།ཀུན་ 
ཟི དགའ་ཐོ་རིགླེསགསཀྱི་རྒལ་མོརཧུཆེནམོ་འདེནིམིམཛེདྱི་བདག་པོ་ཚོངས་པས་སྣུཊ་ཤིད་རྗིསསུ་ཡི་རདབའོ། །ཏུད་ཡྷད་ །ཧིལི་ཧཾལ།མི་ལི་མི་ལི་།མཱལིནཿམཀརི། གངགང་ིག་རག། ། ། 

༼ན་ཀརརཌཀི།ིཌྩཧ་པྲསསཾ།རྱརདྷ་།ཧ་པཧར་། ཕུརུཧརྱ་། ཐུར་ཐརུ་པརུ་སཱདཱ། །དུག་བཅེམ་མོ་དུགདས་བརབཙོམ་མ། སངསྐརསྦའེ་གཟི་བྡདིདྲཊིསདུག་ཨ་པར་བཅོམོ། །རདས་ཨྱརསཀེགྲའེ་ 


















༦༤ །བདསེ་བུག་བའོར་སོ། །བྲག་བཅོ་པའིགཟི་འྗའི་དིས་དག་སོམསོ།།ཕྱི་རེའོངབའི་གྲི་བཛེར་ཀིས་ཅག་བའོ། །ལནཿ་ཀྱིཔི་འོདའི་གཟི་བྗིདཀིས་ཅུག་ཡེསསོ།།རྒྱནཏུའུགས་པའི་ 
༧  གཟེཿེརིདི་སཱ་པཱགབཉམོ་ཕོ།།བདན་པརྡ་དབའི་གཟི་འྗི་ིས་དུག་བའོམ་མོ། །ཚདས་པའེམ་དཔལི་་གཟི་བཛྲིདཀྱིས་དུག ཀཉོམཡོ།དབདཔོ ལྡཾརྔའི་གཟི་བརྗེད་ཀྱིས་དུག་བཅོས་སོ། ཁའཇུག་གིའཁརམ | 
༧ །དྷུགཅོ་མ་ལོ། །གཤིནྫ་འིས་ནྩིས་དུག་བཅོམ་ཐོ། །ྷུལའིཞགན་པས་དུགབ་མསོ།།ལུམ་ཡིནརྱིསྦས་དྭག་བཅོམ་པོ། །ཀུའིརིགསཱགསཀྱིས་དག་བམ་མོ།དྲག་པོཌམ་དྲ་ཛེས་བུ། མ་མོ།།སྐན་ 
ད་བ བྱཾཊྱིམ་དུ་ཐུདགིས་ཏུག་བཅན་མོ། །ངེག་སྡུགསཀྱི་རྒལ་སོན་བྱཆ ནམོས་གབཅོམ་མོ།།དགདས་པརབལསོ།།དུག་སའིནད་དྲ་སོད་ཤིག །བདག་དཱྲཀམཉཿ་དདད།བའྟཉ་བའི་ཤུག་ད །ཏལཉཏལའུ། 
༡ དངད། ནག་པོ་བཅུགས་པའི་པུག་དང །ནཆཐའ་གཱན་དད།ཌུབའ་དུག་དད།ཁྲབསཀ་ གདད །ཡྱ་མའེ་པཱ་དད། ལྟབའི་དུག་དྭད།གློགགི་དུག་དད།ཅྲཾནབྱེ་དུག་དང། སྤྱལ་དད་།ཤྱི་བ་དད།སྲིན་བུཀིཏ་དང། ལུཏདད། 
རླ ཀནཧདད།སལ་བ་དད། སྦྲ་དུ་དད།བདབ་དད།བཏིདད།དྲམཐུག་དད།དལ་ཏའི་དགདད། མའི་དག་དང་།ཝེགཔའི་དགདང  སིམ་ཡིནཔའི་ག་དགིས་པའི་དུགདང། སནཔའི་དྲག་དད།རིགམགས 
( ཁྱི་དུག་ལས་བདེལགས་སུ་གྲུར་ཉིག །དྲགྲ་མཨཿ་དལ་ས་བདག་དལགསསྤུ་གུརཆག །ཀུན་དགའ་བརིག གསུཀྱི་རལ་སྤོར་བཅེནམའིནི་ཉནསཱསཀི་དབངཔོབྱརཟིནབིསྨྦས ཤིན་རྡེས་སུ་ཡི་རང་ ྦ 
།ཏདཡ།དྭ། །དནཿལ།མཱལ།ཛནཏལེ།ཅའཊི།དནཿལ།མཐནྱིགཏནྡ།གསནི།ཧརི་རྟིཏི་ཤིར།ཏརཏདབཏི།ཏཏཏཏཏ།སིདཧ།ིཏིརིཉ །ཀརུ་ཏུུ།བས་འཛྲ།ཊཏཊ་ ' 


~-~-----~---¬-༨༤༡༨༨༥༡༢༡༦༠༩༧༧༨༨༢༠༤༤༧༥༤༨༤༨༤༥༠༤༠༡༤) 





ི་ོ 








ཊེ འབལ་བ ཉད 


ཡ 













= 


ད །གྱིརལ་པོ་པག་ཤུདད་།ཁླུངགི་རྒྱལཔོསཾ་ཏ་དད།ཀླུངགི་རྒྱལ་པོམདའའབྱུད་དང། ཀླང་གི་རྒྱལ་པོ་ཏྱིམ་ལཱན་དང་ཀྲུང་གེ་རྒྱལོག ཤིན་ངྫེས་ 


= ་་་ཿ་ཿ་ཿ ཝུ 
མཿ 











ལ་དད།ཀླངགྱེརལ་བྱོར་ཆུ་དང་།ཀངགྱི་རལ་བྱོར་ས་འབབ་དད། [ 
རླ ྒ དཱ ྦ ¡| ` ཅ་ླ ( ། དད .) ཟེ: རཔ < {38 . 
ཆ་གྱི་ས་བཞགསྲ་བལདག།ུང་གྱིཆལཔོཞི་བའདིནདད།ཀུངགྱིཆལཔག་ལནདང། ཀུག ཟབའེདད། གྱིལ ནདདངགྱབལཔྲ་མལཿདད། ཆུཀིས་ཁྱར་ཤོ་གདད།ཐུད་ ཁ 
གཉ ལབོརཌོགནདང་ ང་གྱིསལཔོ་ཟངས་ཁདབདང།གྱིསས་པོསྦངེཿནདང་ ཀང་གྱིསལ་པྒོས་ལན་དང་།ངགྱིལ་ཕོདརམ་ཤིནདད། ུདགྱ་པལ་བོབ་གང་ལན་དང་། ཟུདགྱི་བལ་པ་འཕག་སབ་ 
ཉནདང་།ཞུངགྱི་ཆལཔོཉེ་སིན་དང། ཀླངགྱི་ཧུལ་པོ་མཛའབཟདདད་།ཀླུང་གི་རྒྱལཔོཀུན་གྱེབཤེས་དང་།ཀླུངགི་རྒྱལ་པོ་འརིམ དདང་།ཀུངགྱི་ནལཔོ་མེ་ཏོག་པད་མདང་།ཀླུང་གལ་པྲོ་དལེན་དང་།ཀུད་གྲརྒལ་བ་དང་ ཆ 
) བྲཟླདྔབ་ནང་ །ཀླངགེ་རྒྱལ་པོ་རབབ ཟྲངསདང་། ཀྲུང་གེ་རྒྱལ་པོ་དཀའཤུབ་སྤྱིན་ད །ཀྲང་གི་རྒྱལ་པོ ཏྲ ལ་དང་།ཀླུངག་རྒྱལཕོཉྙ ནྭ་ལ་དང་།ུངགི ལཔོ་ཀྲུ་མནདང་།ཀླུང་གིརྒྱལ བེ་གསར་ལྡན་དང་།ཀླུང་ ལང 
| སྦྱིནམཆོགཉན་དང་ །ཀླུདགི་རྒྱལ་ཕོགསད སུང་དང་།ཀླང་གི་རྒྱལ་པོབ་ལ་ཉན་དང། དདག་དང་ ཞན་ཡངགངནགསའདཀེལའཁིདའདི 


༨འབབཔའིཆུ་ུང་དད་གྲཟམས་ཅདལ་གངདཀྱདནདུགནས་པ།གཟུགས 
རྣམ་མཁའ་སྡིངརྣམས་དང་ །དྲིཟརྣམསདང་།ྟའཕྱེ་ཆནཔོརྣམས དང་།མི འའྭའིརྣམསདང་།གནོདསྦྱིན་རྣམས་དང འི 








པ་།“།ཟུགསམི་སྔགཿ ཡངབ་།གཟུགས པ། འདོདདགའབས། ཉན།།གཟུགས་སྣཚོགས་པའལྟརྣམས་དང། ཀླརྣམས་དང་།ལྷམ་ཡེནརྣམས་རང་།ཆུང་ལྷན་མསདཔ།) 
པ་།“།ཟུགསམལཾ་སྔགཔ ། གཟུགསམངབ་། གསམཐྲའ་ཡས་པ། འདོདང་གུརབ། རབའི་གཟུགས་ཅན།།གཟུགས་སྣཚོགས་པའི་ལྟརྣམས་དང། ཧཱ དཱ དཔ 
བདག་ད སྭ ལྡོནསསདང། ཕ་དགསྡརམས་ད་། ཤ་ཟྡརམསངང།འབུ་པརམས་དང་།ཟུལ་ཨས་ 




















| ན་འཐུདབ་ནམསདང། ཟས་སུའཆལམ་ཐབནམས་དང་ ཟས་སུ་དང་ : 
། སྣཐས་ཐཔརྣམས་ དང། ཟས་སྐུ་མབས་ཟཔ་རམས་དང། ཟས་སུལཱག་མཐབརྣཡསདང་། ཐན སྭསྙུགཔ་ཟབནམས་དད་།ཟས སུ་མི་གཙོངབ་ཟ་བརྣམས་དད།ཟས་སུ་གཏོར་ཁུང་ནསའབབཔའབུངབདེདགགསྱ་ཀ གསི # 





















ཡྲི པོ་འདི | 
ར་ །ལ ཟེ - ཛན གི སྲ དདནི།། །རོདཞིརྦམ་ཏང། ལྟར | 








འ ་ ྦ 
ཞིན་དུ་ངྙཱུ།།འཇིགཏེ 


ཤེག ། 





¡ དུགསལ ` སྦར པུ ར། ཞས དང། ལུ རྟ་གཅིག པཾ སུ ཤྲ བདང ད ཧད ོ་ དང 


'གནོན་པ ཟུབ་པ་དགེ། 


རིམ་ད །སུརི་ 


དཆིན་ ངོ ནཔོགར་ལྡནབི་ཐུཀ སྭ་བདང་། དད ་ རར ཤ + 


ཟླ རི 


ཀྱད་ར་གསཱ ཀ་རྐྱལམོ་རྨཧྲཆ 
ཉལ་ལམ མིལཔ།སི་ ལཾ།སིརིསརི།། 








།།༡༠༧༣༥༥།༣ཧོན ི་ོ རོྲ་ྲ་རཧྲ་ོཧཧྷྲརབ རུམས རླུང་ལྱརམསདང་།ལྷམཡིནརྣམསདད།།ེ 

.རྣམ་མཁའ་ མས་ དངད མས་དང ཧཱ རྣམས་དང འུར ནཔྒོརཱམས་དང།གནོདཉྩིནརྣམས་དང།སྤིན་པོརྣ་མཐདང།།མི་དང ྲཁ་ འོ ཡིནད མཚ ་ 

[དུང། འགས་པ དགིས རན་གསུམདུ་རྣམཔརཔཞགཔརྣམསཀིམིངཐུང་ཤིག 0 ་ བུཿནདད།སྒྱ | རུ 

¥ །ུའི་།ངའཚོ དེཊི་གག་ོད ྐྱུདགའིདགབོམདུནདུབདུར་དང།མུ་དབུའིདག་པོ་སྲུཟིངསལ་དང་། སྐེ་དབུའི དི ཕྲ དང།སྒྱ་དགུའིད། ཚ 

ཁཾ བཟནི་ོདང། སྐྱེ་དགུ བདག་པ དྱ ་བདག་པོ་བདགའདང། ྒྱ་དགྲུའིའདྭག་པོ༔ པང ་མ་་ འིབ གནིན ནི་གནས་པ་དང་།, 

༼ˆ །ར་འིཚོགས་བབིིགནས་པ་ གད །དགགིསཀང་གྲས སྱི་་ རཾནམོ་འདིས་བདགལ་བསུངབ ས་ཤིག (ལབ ཝི བྱ་མངཔ་འགོག 
‹ ས་ཐམད་པའི་ ངསྣགསའདེ་ དག་གཾསཀྱང་བསྲུང་བབབྱིས་ ཏད་ཡཱ་།ཧཾརཾཧིང་།ཁ་རིཁརི། རིམིརི།ཕུརི་ཕུརེ་།སུ་རིསའི ཏིཉ།མིལིཝ སིར བ་ཁ སམ 


༥ ' ཤིག །ཐེགས་བཡེདཔའིགས 
། ཐ།བསཾ།མཐཱནི།དམནི།དཧིྷནི།པཅནིཅན།ཏཔནིཏབི ཧད དྲཧཀ།དཏད་ཏདཏ།དལ་དལ་དཱལ་ནི ལས་ལ ་ 


སེ 


¡ 

























གཞུ ་ོསསོིད་ཤིག དོག ཌོ བོཌོ། ཀོད སི འནྲིནུཏརགནོ།།རྱུ་ཏབ་ཏི། བིནོདུབ་ཏི། ་ ཏེཛ་པཏི། ཏེཛྲོག་བཏིའཞེ་འཉིཡ་གྲོག་བཏི། 
¬ །ཏཿ །ཏརཧ་ར །དན་ཏཱ། ་ །མྭ།།ཏལཱ།པཝ། ག་རི ནད ཡད ཀུ ཀམཱ་ཤདནདཱདཾ། བྱུལ །ནཀུལི །།རིཔ།ཏརརྟི །ཨམམཏྟཛཿཧུལཏ ། 
ལྭ མཆྟུམ་ཏི བར་དུ ཨཾ།ཏུཿ ཉདུཧི།བགག།བགག། །དྲུད །བདརྙནླ་། མྭདྭ་གར།ཏུལམབདུལམབ།སུལམ་པ།སྟའ། །ཀུནདགའབེའདིདགན་དུགཆེ ན་པོདག་སྟ།དེད་། 
ེ ཧ་ པགསྱ་སའོར་སནམ་འ འདེས་པདག་ ལ་བསུངབབཀྱེས་ཤིག །སྦྲ བདང་། ཡོངས་དྱསབཔ་དང། ཡོངསུ བ་དབང དོས་ུ་ཧདཔཟདང་།བདའསུྱགརབདའ་ཆདཔ ྦ 








སྤདབདང་།མཆོནཆ་སྤང་བདང། དུགགཞིལ་བདུང ད།དུགགསདཔདང །མཚམསབ ཅདཔ དུང།སབཅིང་བབྱིས་ཤིག་ལོ་བྱརའསབརྒ་ཧར་ཅིག །འ །༡ནྱངྲད་བར་གཤིག !ཤནད་ འདས་པ 
¥( ཌཱཾནཔརྣམསཀྱིམིང་ཟུད་ཤིག །འདྷིལྟཾས | ཤིངལྷེནཿ 'ཆན་པོ་གསུར་ཞསྱ་ པ་བདང། ཤོང་ཝོན་པཆེནཔོ །སངྷ་སཱཞཾསྱ་ཀབདད་།༨ །ཤིང་ལྗོནཔཆེནཔ9ྱབགནསའི ཤིས ༨། ཤནཾབཅནཔོ་སུདགནས་ , 
ཌོ། ཞེས་བ ཤི ན་པཆེནཔོ་པདམ་པཀརཔོཞསྱ་བ་བདང། ཤི ཤིངལོན་པཆནཔོ་༣ སུངཔོའུསྦ་བད་ ང།ཤིང་སོན་བཏན་པྱུར དནའཚང་ཞེསབབདང། ཤར་ནས བདད གང་ར་བཅན་ 
ས་བ གཞན་བ ཤེ ར་ན་ད གིང་རེནབསནདད་གདང། གཀན་དགལལདག་གཏནས་དངཀགོས་ང་ྲལགསཀྱིས་ 


+ ༨༠༡83༦༧༡༦ ༢༠༩༦: 









གླ ¬ ི་ དི ཐར་རྒུརཅིག །སྟནབྱར་མཐོང་བར་ཤོག་ཤིག་ ི་ོ རིར 
@ཾ གསུངསཤདྡངས་སིུབདབས །ཡང་དགང་ཛོག་པའ ད་དག་བརྡ་རོགས་པའསསྦྱརསྣ་ནམ་པར་ ཟིགསཀྱིས་ག དགའ་ཐོར་གྲིསགསྐྱི་ུལ་མྨོ་ར་ཅ ན་མོ་འདས་ཡང་དགབརྡརོ་ ༢༠༤༠༠༤༠༠༤༤༢༠༢༠༢། 
སསསིེ་་ སསད སིགས དང  ་་གས་བའསག་གཏོརཅནབིས 
། ཁ ( ཀར .¢༽ ་ཾ ཅེ . , ༦ ༨ ཡང པ་ཚ ༨ ༣༨ ༥གང་ལུང་ 3 $ ་ 
མས་རད རག པོ ་ ། དྲ ུྣི་ ཟཾ 
ིས་བརྨ་སས་ བས སྭུཡ་བར།།ལྟནམས་ི་དབ་བོ་བན་ིནིས་ཀྱང སིལ་མ འདན ནབསམས་དཔའབམ་སབ གསུངས་ཤིྡ་རས་སུ་ཡི་བད་བའོ། །ཡང་དག་པརྡ་ང ཞེ 
གིས་ཀྱངྨ་ནཱས་ཤིརྡརཾས་ཨུ་ཡིདད་བའོ།།ཟུལ་ཐུམཊྱི འབོ་བྱ་ིན་ིས་ཀྨནས་ཤིརེསསུཡི་ར་བའོ། རལ ཐས་དཔའུཤམ་སབས་ཀདབ་གདདྡརསཱས་ཡིང་བཀོམི དྲག་པརྡ་ གས་ད ་ 
སསག ་ ནོ མུ ཤི་རྗེས་སུཡིརྐ་ བེ ས་བདད་ ཧིདག་པ ་ 
མྤེུས།པླདས་།དྲ་པས རང་འ དི ང་བ སྲ གིས ས་རས ང་བ ནྱི 






ྦ ཛུ གདང།ག ཉམ པནོལསཅི་ནདངའཕོགར ཡས ཤུས ཁིའི རའི པྲའི 
གདནདང། ལྟམཿ ཧནི་གདོན་དང། ཞམས ི་ །དོན་དང། དྲི་ཟརེགདོན་ད དང།མིའམཿིའ དོན་དང། ལྟེའྱཔ་ཆེན་པོའི་གདོན་དང། གཞོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན དད སར ལ་ ལྤ 
དའ འེགདོན །གྤུལ་བུམབྱིག དོནདད།སུལཔོའིགདོནདད། ལུས་ སུལ་པོའི་གདོན་དང་།སྐམེད་ཉི་གདོན་དང་ །ཧྱང་ཏི་གདོན་དང།གྲིགཞོནཀྱེ་གདོནདད་།བརྗེད་དཀི་གདོན་དད ,£ 
ཀྐ ཤསིས་གལ་བར་བམ་ཡིན་ནོ། གངིནྨགསས་ཅཁསའགའབརྱབབས་མེན་པོ །མངངས་འྲཔོག་པྣརམས་དང།ཟས་སུ་མངལ་ཟོབརྣམས་ དང།སོགའྦྲ་གཔནམས་དད། ཟསསུག རྒ ནྣ འེ 
ག་མ་ཡིན གསམས ` ༣ནྣམ་ས་དང །ཟས་སུནྐདཟབརྣམས་དང་།ཟས་སུབཙས་པཟབནམས་དང། སད མཐད 
ཟར་སུམ།ཏོགཟ གཟ་བླནམསདང།ཟམ་སུ་བྲབསབཟབ་ནམསདད།ཟསས་ ཡེ ཏགཟ་བརྣམས་ དད།ཟས་སུ་ མྱིནབསྲ་གཟབ་རྣམས་དང་།ཟས་སུརྣགལུ་ངབ་རྣམས དད།ཟསསུ ཡྱིསཐབྷནམདད།རསས་ གཅིན་ 
འཐུ་དབ་རྣམ༥ ད།ཟས་སུ་འཅིལམ་ཟབརྣམས་དང་ ཟྭས་་མབསཟབྷནམས་དང།ཟུསསྭ་མབས་ཟབྷན་མས་དང། །ཟས་སུ་ལྟགམ་ཟབ་རྣམ༥ དང།ཟསས གཔ་ཟབ་རྣམས་དའ བས་སས ེི 


དང་ཟས་ ཟས་ཅུག་ ཀྱོར་ཁ་ནས་ ས་འཐབ་པ་འཐུང་བརྣམསཌ་ འགལ་བརཤབམ་ ཡིན །གཤེད་བྱད་དདབརྒྱརབའ ས་ད། །བྱད་དང གཡད ཡསད ས་བྫབད། སྱ་ར།བཀེས་ ( དད། 















ྒྱ།ོ་ེ།གཞོདདངིས་ད།སོཉདསཅསགབུ་མིནཔ།མཅིའ་དཔ།ཉགཉ་པདིག་དཉིདགཏུད་ 
བདུནཔ་དད།ཟ་བྱཔད་པ་དད།ཟཐགཅིག་པདད། ཉཾསྱཔ་དཔ་དང།ཉནེ་མོཔ་དད།།ཡུད་ཙམ་པ་དང།རྟག་པའིརིསསྣ་རམས་དང། རིམསྲ་དགལོ་དང།འྱབུངཔོའི་རིམས་དང།ུང་ལས་གུརཔ་དང།ཁིས་པལསྦྱརརཔ རཿ 
དད།བདཀནལས་རྱུརཔ་དད། འདུས་པ་ལས་ཐུརཔ་སའགལ་བརྟ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །རམས་ཐམས་ཿདྭཀས་ཁགལ་བརྡ་བ་བམ་ཡི ནཔའོ།།ཀྲདཔ་ནབ་དད། ཞོགས་པྱ་དནབ་དད།ཡི་གའནུས་པ་པང་།མིག་ནདང་ 

¿ སྣནདདད།ཁ་ནད་དང།འགུལནད་དང་།ཧང་ཞད་དང་། ལྐེག་མའེལྐ་གོར་ན་དད། རྣབ་ནབ་དང་།སོནབ་དང་།སྙིད་ནབ་དྲད།རྩ་ལོགས་ནབ་དང་།རྒྱབ་ནབ་དྲད།ལྟེནབ་དད།མཁུརབ་དབ་དང་། ཆུ་སོ་ན་བདསྐུག་ནས་ན་] 

} དད།བཏད་ཤབད་།ླནནཔ་དང།ཤིནཔ་ནབདང།ལག་པནབདདནརཔ་ནབདང། ཡན་པགནངདད ཉདམགནབས་འགལབརྱ་བམ་ཡིན།།ཤུབ་ དད།གཡའ་བདྲ་བསའ་པས་དམང། 
[ དད།འཐསདང། ཝལ་མིག་དང།གཡན་པ་དད།མེ་དབལ་དད། ལྐེགཔ་རྣམསཀྱིསཁགལ་བར་བམ་ཡིནཔའོ། །ནད་ཐམས་ད་དད།དུགྲ་ཟམས་ཅད་ ར། སྣང་བམསཿ་དདང འཇིགསཔྲམསཅད ཡམྤས་ 
ཐོ ཉྱི་ནད་ཐམས་ཅད་དད། འྲཐབ་པ་དང་ཙོདཔྲ་འམས་ཉད་དང།གནོདཔ་དང། ནདའགོབདད། འྕའདཔ་མས་དྲ་མའགལ་བདྩབ་མའིན་པོ། །ཀུནདགའའོགང་གིས་རིགཝགསཀྱི་རྱལ་སྤོཆེན་ །འདིལས། ྦ 
དད འགལབརྩ་ཟས་ནལག་ན་རྫོངས་དའིམ་ཀོ་བོ ལབངུནདུའགེམས་པརའྱབར་ར། །སདས་རྱས་དདྱ་པདཆུབ་མས་དཔའ་དང། རངས་དྲསྱ་ཆསདད། ཉནྲགསཐམ་སཿདྱ་ཀི ཟི་བིདྱཀིས་དེའི་སྣངབ་མརུང ། 


ཚོོ 


རྨ 







།༠༠། །པརའྱརརོ། མས་མཆུ་ངབདབྱགརརོ། འཕགས་པའེ་གང་གླན་པས་བྱམས་བརའ་སྱུརངོ།།ཅྒལ་པཉན་པོབཞི་རག་གིས་ཤདགཤུལ་དཞིསབ་བལྱརུགིབརྱའི་གས་དྣམགསྣནམསྦིས་དེལ་ 
༡ མྡུག་ཱསྱུལཆེདྲ་ཐཊེད་ཕརའྱགུརའོ། །ལ་རམསཀི་དབང་པོབྱ་དབིན་ཡང་སུམབྱཱར་གསུམ་པའ་ངོགསབས་བསོརཏ། ཛྡོརས་དའ་མཀོ་འགམས་པར་འགུར་རོ། ཚངས་པའི་གཟི་བྗངིདྲཀིས་ཀ་ངེདའེལོར་པ་ཐལ་ར་། 
ཐཾ ཀླེག་པརའགྱུ་རངོ། །ཀུན་ད་གའོསྭ་ཞི་གགེས་ག་སུགསཀྱི་རྐལམ་རྨ་3ཆནམོ་འདིས་བྲསུང་གྱཿས་སམ །གུད་པ་བཏགསན་དས་བསདཔའི་དགེས་པནི་ཆད་པས་བལ་བརའྱགུརར། །ཆད་པས་བཏུད་པའི་རིགས ྦ 
8 །ྐཞཱ་གཅོག་པས་པ། །གྲགཅོག་པའེརིག་པན་སཱ་བསས། སཱ འརོགས་པནི་དམབཅུའབསསོ། །དམ་བཅུའབའིརིགས་པ་ནིསུཟདེ་ཞེས་ཤ་བབས་སོ། །གླཟིད་ཞསྱ་ བའི་དེགས་པནིད་བཞིན་དུཐད་པར་འྱག ༈ 
གོད་ལྱ་རལ་པའི་འཇེགས་བའགརབརམི་འགྱར་ཏ་།ཚོམ་དནྱ་ཀི་འཇ་གས་པམི་འྱཀང། མའིའཛཇིགས་པསིའབབུང་པྲོ།རུས་འཆི་བའི་དུསཉེད་པར་མི་འྲགརརོ། །འའེལསལཔུག་གིས་མི་ཚུགས་ཏ །མཚོན་ཐཾསྱ་༡་པམ་ ཆི 


ཡིན་རོ།ཁད་ཀར་ ག ཞེདཀྱིས ལགཅད་ ཀ་བ་དང བརའ་གཱདངོ། །བདྲ་བ དང་གནོད་པམ དྲ་པངང། འདགས པཱ་མད་པ རའགྱུར་ངོ་ | ཡེདརྐོལ པབཉཏོམ་པདད།དྲགཅོམས་པརའྱགདའོ ད །རྨས་ པམདཔངའདོ། ས་འ 
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། འདིག པྲམསཉདལས་ཐར་བརའ་གཱརངོ། །ཐདཐར་ཡནྨ་རཾང རཿ བརའགུརཏ །ཀུནདབའཐ སུན ལསཀྱིརྣམ པརྨ།་ པན་ར་གཏོག དོ །ཀུནདགའ བརགསགས་ རྒྱལ་མོ་རྨ9ཆན་མོ་འདི་ 
_ །་ཨབདམ་།ཆདདཀོན་པའར་ཀླག་པ རའོ། །དསྭན་ཀྲ་མས་འདྲ་ད་བདའ ཀྲཧཏ་།ཆ་དཆན་པོན གཅོད་པར །ཆད་དཀོད་པའ་ན་རགས་གའམྲ་ད་ཀསཀྲི་བརོ་དའ་བསམ་པ་ཞེསདྲ་པྲ་ དའབ་ཀ་ ། 





༡༦ ༠༢༦ ༢༩༠༥ ༠༦ ༨༩༠༠ 





༡༡༩༠ 





. | འགྱུར་ངོ། ཀུན་དག འབོརགྲེས་གསཀེ་ཧལ་མྐ་ད་ཐཆེན་མོ་འདྲི་དན་པ སྭ་དའཇིགན་པ་དང། དྲག་ཐམས་ཉད་ཞེ་བརའྭ་ཀརན་སུས དུམྲ་བུརམ་ཐུརཉིང་ཕོགས་པར་བཆད་པ་འམ་ ། བད་ལཾ གན་སུའཀུན་བཤྱད། བཱ ། །་ 
སཾ སྩོས་ཀྱཔཅིད་གོས་།ཀུན་དགའ་བོ་བྱེདཀེསདིཀསུགསཀི་རྐྱལ་མོརྲ་ཊཆན་མོའི་དབུང་ཤི་ག །འཁེར་བཞ བདབེ་སོད་དང །དགྲེ་མོ་སདང། དགབསྟན་དང་།དཀ་བསྟནམརྣམས་བསྲ་དབདང་༅རྒྱབཔདཔྤ་ཡིྱིདངཀསྡ་ཀསཉི ཏཾ 

ད རྱལམོ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོདགྲཐམ་སཅད་འབ་ཏུཞི་བརྱ་ ད་པ་འདེ་ཀུན་ནབ་པརིས་ཤིག །ཆོ་སཤིག [ལྕགས་ཤིག་ །ཏད་ཨཐྤ ཱཔཏྟི།།དྷུབཏི །དྷར་ཀིཧུ་ལུ་། དཾ :མསྭཱ་དཱ། །འདོད་ཆགས་ཞྲེ་ས་དྲགཏི་པག བུ 
རྣ་མན་།།ང་དག་འདི་གཏེན་དུག་གསུམ་ས། །སས་རྐྱས་བཅོམ་ལཱན་དྭག་མདཔ།།སངས་རྒྱས་བདན་པས་དུག་བཅོན་མོ། །འདོད་ཆ་གས་ཞེ་སྣད་གཏེམུགརྣམས། །ད་དག་འདིཀརྟན་དྭགགསུམསྟ། །བཅོམ་ལྡན་ 
-།ཆོསྐནི་དགྲ་མད་པ་། །ཆོས་ཀི་བདན་པས་དྭག་བཅོམ་མ། །འདོད་ཆ་གས་འེ སཱང་གཏི་མགརྣ་མས། །དདག་འདིག་རན་དྲག་གསུར་སྟ། །བཅོམ ལན་དག་འདུན་དག་མདཔ། །དགེ་འདུན་བདན་པས་དུག་བཅོམ་མོ།སས 

ཊེ ལའད་༡ 


( རུས་ཀབྱི་སྟེབས་གདདང། །དྲག་བཅོས་རྣམས ཀི་གགས་གང་དང །ད་བཞིནགཤིགས་པའག ཟི་བརྡིདྱིན། །ཏསྟའི་བདལ་གས་འགྱེད་ཀར་ཕས། །ཀུན དགའཔེའ་ཀློས་གསཀྱི་ཧལམྤོ་ར་བཆན་པོས་དུག་བཅམམོ ( 
་ ། ད ། 


3123 


ཤཱཾ། ༽ `~ < ༨ `༽ ` ༧\ ༨. འར ཀང ན། མི་རེ ༢2 ་།གསའོ་ཁའ་འརར་ ཁའབ་ལ་དའལརོ་ ་ཟ 
ཀཱ དཀྲ་སློད་སའི་བད་ལེགས་སྐུ་གུར་ཉིག །དནས་ཚོདདྲ་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་པོར་བཅོམ་ལྡན་འདན་ལ་ལུ་གསསཞས་གསོལ་ཏ། བཉོམ་ལཱནའདས་ཉིས་ལརར་ཉནནས་།བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞགས་ལ་མགེབོདོ་ 


 ད = `. , | -,. - +, ¬ ༽ ༩. ~ ) དི ཀ་པ་ལ ( ཁད ( ༡ ༤༤ ཏཱ འཛར ༨ ༽› ›༠ ‹ ༨ 6 ༨ ༽7  › ༠ ༣ 7 / ༤ ཨའོ ` ༠༠'© ་ང། ཏཱ ་ ཀྲ 
རགཞུཚ་ལཏེ།།ལན་གསུམ་བསྐར་བྱ་བསནས་། དག་ཧོད་སདི་གལབ་ངན་ོངསེ་ཉིན་པ་དང།གྲིསགས་ཊི་ཅུལ་མྲོརཀིནམོ་འདིས་དགྲསོར་སདིལཆ་དཔ་སཱང་བ། 


༠༧) ༨པཔས།༠༦༧༣༩ཿ་༢༦༡༡༨ 





པར མ་མ 


བྱས་ཏེ ། ཡེངས་སུ་བསྱབ་པ་དར་ཁ་དས་ 
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ཤོ 












ད ༤ ྷ པ་ ྲ ད དད།དུགག (དབ་དད།མཆ་པས་གཅད་བདང དསབཅིངབ་ 
བྱསཏེ །ཚེ་དད་ལྔན་པ་ཀུན་དྭགའ་བོས་བསྲུང་བདད།བདེ་ལགསསུའགྱུར་བཟླུས་པཆོདང་ལྡན་པདག་སློངས་རིནད་ལས་སོསསོ། དོ་ནསཆེ་དང་ལྡན་བཀུན་དགའོདང་།ཚེ་དང་ལྡན་པདགེ་སློདས་དེབཅེམ་ 








སྐམ་ཡངཕྲཾད།སནྐིཾནམ་སྭཁའལའ་ཝགས་ཀྱར་གྲེད།ཟླ་བདྡད་ཉིརནི་ག་ལ་ལྐུད་ཨད་སྲེད།ཀླུང་ནི་རྒྱན་ལས་ལྡག་ཀྲད་སྲིད་ཀྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ནི་གཞན་དུཀླུརམི་སྲིདདོ།།དནས་བཅིམ་ལྡན་ 
འདས ཀྱིསཚ་ནང་ལཱན་པ ཀུནདཀའོལ་བཀའ་སུལ་པ | ཀུན་དག འབོད་ལྟ བསྐན་རིགྱསགསཀྱི་ཏ ལ་རྤཾ་རྭཀྲ དམོ འདེལའཁོར་བཞི་བོ་དགྲེསྲོང་དང ད དགེ་སོདམ དད། དགེ་བཧྭེན་དད། དགེ་བེནཿ རྣམས་རྲེད། ( འབ 
གྱེས ི ལཀན་ 


།ཆེདང་ལྡནབཏུན་དགའ་བོག་བཙོམ་ལྡནའནས་ལ་ལེགས་སོཞིསུ་བ་གསོལཏེ །བཅ་ལྡནའདབྱྱིས་ལྟརམཉནནས་འཁེད་བཞིདགེ་སྤོདདད་།དགེ་སླད་མདད་།དགེ་བསྟན་ད།དགེ་བསྟན་། 


སྲེ་བ གསམས 














དཔོ་འདི། ོས་བ་དྲེ་ སིག །ཆེདེང་ ལྡན བཀུན་དགའ་པོདང་ རོལ པ་ པསརིདད། པ་ག བྲི ེ་ 
= དང་།ནམམཁའལྡིདདང་།དྲེ དིཟ་དང་།མི་འཐཅིདད་། སྟོའབྱཆནབདང། གདོ །ན་བདད་ེདཔས་ ལག་མ ཁོད་པ་ད དགྲུབམསཿདའ སི སྣལནའདཉེད | 
` རྐས་པལམདོནཔའབྟསདད ` །སརིགཡུགས་ཀྱིརྒྱ ལ་མོརྦ་ཧཆེན་ལོའི་ རྡོགས་སྷོ ྦ །རྒྱགཿགྱིམཁན་པོ་ཤཱི ུ ཧི ༄༅ཕྲྷྟདད།འུ ངཱ , 
€ ཙིཾལིཚྩོབ་བན་ཡེ་ཤེསམས་ ུཅདུསཏི་གད་གསཔཆདིསདོསན་ ནོའི དཱ །ངྱ་གདསྐདདུ། ཨཱ5་མ་ཱབཏིསདདིད་རཧཱ། དུང ཇགས བ་ག ར་འ 
རྒྱལམོསོསེརའབྲདབཆེནསོ ། ས་དན མཔའ་ཐགས་ཅདཔྱ་མགསཚལ་ལོ།། འ ཨ་ཝ ༈བཅོམ་ལཱན་འནས་ ན་འབའ 
¿ དཛརཆེན་པོའི་ཏངདའཛིན་ཉཱི་སའི་གནས་། ལོརའི་ཆ ན་པོའི་དབག བསམྱ་ཕི་ཤིདྭལོན་པས་ལཾགསུ་པརབྱརན་པ། རྫོརཉན་བའྲི་རད་གིདནབོཆ་དང་། །བད་མའིའེ་དྱཀིས་སྣད་བདྲ་བས་པ །སྭ་ཐྱེ 





ལེ ོད ངེ 
བདལ་བ རྡེརརན་པོ་དབིནྱ་གིས་བླནབས་པ་ ཏར པོ་ལསྱབས་བ།ལྟའིད རན + ཆར་བ ། 
| འཕྲུལ་ཅནས་ད་ཆུས དིན ཛ་ ལ་འཇུག་བྲཐ་མསཿ་དམྱ ནི ཤིས་དས་པདའྱད་དགོ ཤུད་ཆུབ་ མན་དཝའཤི་བཞུག 


བེས་ཀཤོ་ག༡༤ ༢༠༡༨༧སགས།༥༩༧༠༡༧ 


པྲ 






བལ་བྲཐོབ་པ །ཀུནནསཏོན་ལོཨཔ ཆོགསཏིས་སོདོ་རས་པརབྲས། ལ་འདི ཚདྡད་ འའིབུ་དད། དཾ ཐླ་གནས་མའྲེབུ་ གང་བ་དོད ཚདད་ལྡན་པ་ཀབོན | 
༠༧ དྭ མོགས ཕག རིའ་ པ་ ལས གྱ བ་བ ཏགས མླུཿ 
དད པདང ག་གས ནོད དང།ལྕ འུནབད་ྷུགངེན སགས གནས་གཅམ་ངཉརའ ཕ།ཡདདག་ཏུལ དགབརྫོད་དུ རྫ ( 
ླ ཕ༢པྲ་དས་ཐ་གའ་ སི་མངདྭའི་བདག་པོརྷ་ཨཱ་པ་ལསོ་གས་ སུ རམསད།འིའུརབ་ འཐབ་ཐལ་གཡོག་འཐབ་ཤལ་ འྱིབུ་དང །བཅས་བདད། ཡོངབ་སུརགའ་ལྡན་དང་ ཌེ 
་ཡ འཕྲལ་ར འནང།གཞན་འཕྲུལ་གདེདདང་ །ལྟའེཐང་བའཱ་ིན་ལྟའི་བཱཐམ 3 དཀྱེ་འཁོརཿནད་ དྲ | ལྷ་མ་ཡི ཞྭགྱི་དབངཀྲགས་བཟ་ཡཆིམ་དད། ངས་པ་བ གསནད རྣམ ་རི་ 
ཆོཾ བརྡ་སྣང་ཧིརྡྡ དང་།ད༨གལསོགས་པ ལ་ཨིཤཧྱེ་ཡཱཿ ༨ལོཚ་དམད། གྲདསུཡད།དཔག་ཏུལདཔརྣ མབས འཇོག་པོདང།དརྩོར་ ཉི་ཆོས དཾ 
བཾ མན།པདམ་ཆན་པད། དདག་ལཿ གསཔྲྩཉལཔོཆདབ་ྲག་སད་གྲཏམ་དཔདམན་ དོ | ལི་འཐུཿྱིལ་ཐོམོ་ཝ རཔ | མི་འམི ལ་པོ་གཡོག་༨ ཏུ་མཉནདང། དྲིབའེདྱལ་པོཟུར། ` 
ན་ས རམནདཔ །རགླེལགསའཆདགྱི་།ལ་པོ་དོག་ཐམས་ནྲགཔཔརིགྲཝགས་འཆད་གྱི་རལ་བོགཡོག་དུ་མཉན་དད། ན་ཁའ་ཞིངགྱི་རལ་བོགསེརམིགདརསཁར་ 


༤ ༢༨༨༠༩༤༩ ༠༤༠༠༢༢༥- 





ཀླི་གྱི་ཧལ་ཐོག་ཡོག་ དྲུམཅནདང །གནོད་སྦྱི རྱ མཐོསཀྱ་བུ་ད དོའུ་བཟདདང། དབབཟདདད།ལས༔ གཤོད 
| དུམཉནདང་། འཇྲིགརྟན་གྱི་མབདུ་ དང་། །སྤིན་མེཆོ གབ་ མུ ངད སྲང 


ལ་ འཕྲོག ཀླ ྦ 

པསྨརམས་དང་།བཀ རེ ཅད སསང ༤ ཀཱ 
( རྣལས་དད།དའ དང་།ད9༨སཅཿཞདད བང མས་ད་། ཤསྒ་ནམསད ༨། པར ི་་ ད། གས མཾ སདད་ འ་འ མས ཀོ བི་་ [སྐྱོདཔ་ | 
ནམ་དུས་དང མཱ་ ས་བོདང་། དྷ འའ ནད་པ ` ཿ 


རྫི + ་ ` ྲ་ྲ གསན་ཆས སུད 


༥ ༠ རྨོ ཤི ྒ 


དཔང་པོ གགས་ལགའདན་ཉིད་ཉད ཡོག་དུམཿ ནདང། ཤིད་གསབ ± སྲིན་མོ་འཞིའི མའི པདོད་བཅས་པད པ།རྡའི་ལུགུརཱ་ ཀླད །ིར་ ཚརའི་ ཕེཉ་མོདྲུག ཅྩ་བཞི་དང། རྔལ ཌོ 
པཔ འལ གཟབངས་ཤ དང།གླུག་གིས སའིརིས་བཆེར་ མ་དང་བཙས་པ་དང་ ལའ ནཔ་སདསྱ་ཧཱས་ད སས་དདང་གི་དནལ་མཛོནཔ་དདཔ ལྟདང་། ཀླུདང་།ག །དྲི་ཟ་དད། ལྷ་མིན 
པྱ དད ནམ་མཁའ་ རི ལྟའི ད།འུ་ དང འི མུ་དང དི བདང ཟིག ། [སཌདདད། བཛ །སེལཉདདང་ ཐྱུང་ག འགལས་དདགནོ་ 
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ཌན ལེན ཁུ དགདང། ལའུ ཧོ ལའི་བླགབདང། ད།ནབཀའི་ཉདད། བ་ དུས ཏིལ་ཐམས་ཅད་ ད།སའི་ལྷ་དད།ཐབས་གཅིགཏུ ཅོམ་ལན་འ དསས ྒ 
རྨེམ སི དེ མནམས ཤྲ གཞི དུ ལད ཧྲ བིར་ི རད 
( རླ བུའི གེམས ཟསདིས་ང་མིམཐོད། བདུད ཉྱིལས་ཐམསཿདའ་ པའ གི ཉིདལགཐམས་ཅདནི དྷ ྭ་དབཟད་བྱདབྱདསྣར་མ་པད་སུས། ¡ 

ནིམཁས། མཨཉནཐཝམསཅ ྱིསམསདད།སདཔནི་ཤུས མ། མཔལཱ དའ་།རྣམ་པ་ཐྲམསཅ ཀྱི་མཚོཿ པེ 
7 མདང སདས་རས་ཉིཆས་ཐམ་ས་ ཝད ཤན དུདྐདད་ ཕཨཀྱི་རྐོལ་བའི་ཆོགསཐམསཿདནི སབས ས་ ཐུ ¡ 
གྲད ཤེསརབ ཐྲུ དགོས་ག བསྐལ་པཉཾ་ བཀྲག ཁྲིགའཧུམ ཕྲག གངས་ དཔགུམང་བརིཔདུལ་ཝ ནུ དྭ །བཟེད་པ་དད།བོཿ བྱསྐོན་འྱགས ( ུ 
¡།ྱ་པར་བའ༔འུག་བཅན)།བཅུམང ཀི མཛེས་ཤིང ཤིངྡང་ ས་བ གཾ 


'ེ ཉིད་དང ཧདགཁབའི་ཚདཔསནིིམིལོ ། 
སུནིསྱས་བུཿ ལོ སུམ་བུའུརགཏི སདཔ 
པདམའི་ཉུདཔའསདགའ་བན་ རི་དང ང། མུཾཏེ་གདང་ - རི་དུན་་ ནི 










ཤར ཧོ 


༦༠༠ །འྟིགགས་བུདུམ ཤིནདུབྟཏན་པར་གནས་པ།རྡོར་ནེ་བོ་ཆའིནྲསིན་དུསའིཁནསྦུང་བའིའུཏི་གདམར་བོའྤ་པེ་དབྲལེས་པའི་ཕངས་པ་ཤམས་པ།འནི་པོདུམའི་བདམའི་ཉྟི་བོ་ལུ 
རྱ །སཊིརཊཿཤསསེཀཀརུདད། ཀཀརུར་ནངདང་།ཨནྩདརིལ་དང་།ཨནད་རེཆེན་བོདང་།དུན་པས་འོདབེརར་ནཔ་འཚེད་བས་སྣདབདས་ཏེ།།ཀཱན་ནས་མཛྡསཔ།གདུགསརྩབ་དང་ཅས་པ།རྡནེ།ངྫ་ 
» རོཆའི་ཤདྲ་དུམསྨ་ནམ་པརབྱ་ནཔ།བྲེབྲབགྲའགའབམྲ་ཡགདམསརཏམཔང་བྱནཔ་ །བྱ་བའྲ་གྲབགའདར་བྲག་དགས་ཀནནས་བྱ་གབས་བ།དཔག ༄མཾ་ཤངཱ་མསྱརས་པད་མཛོས་པརྱ་བསབ། རི 
༦ རྫུར་དེདཔོའིཁི་རིདབཙོམ་ལ་བཞུགས་ཏེ། གསངཆི་ རིབོའྱརལབ་ཆུརདང་ལ་ནའབའ།ས་ཕགས་ནེཉིམ་སངབས་ལྷག་པའི་འོདཀ་དཀིལ་འཁེར་ཁེ་སུ་ནས་པརབ་རྨྱན།།ཟླ་བཏབ་ལྟུར་འཇྲིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ ཌྷ 
¿།སྩུག་པདནྟི་སྣང་།དཔགབསམྱི་ཤིད་ལྗན་པའནཔོ་ལྟར་སདསུ་རས་ཚེས་རྣམསནི་ཤིནུ་རྒྱས་ཤདཆོས་སྟོན) །ཚངམ་པར་སྱདཔ། ཐྲེགམང་དཀྲེབ། བར་དུ་ཞེབ། ཐམངདདེག དོན་ཐཟདབ།ཚིག་ཝུ། ÷ 
༧ བངབོ།མ་འདེསཔ །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཡངས་སུདག་པ། ཡོངས་སྲ་པདབ། ཡངད་ པརརབཏཱ་སྟོན་ཏཾ།།དེ་ནས་བཅོས་ལཱནའདང ཀཏི་ཨའི་འཚིམཀི་མཛོད་ ནན། འདའདྒཉིདབསངསྦྱརས་མས་ཅདཀེ་ 


ྲྲ ཅ 


ཌི ཇིཿཀུན་ཏུསོནཔ ཞསྲཉ་བ་་སྭ། འོདཟེརྱཀྲདབདེས་སོངགསུམགྱེ་སྟོང་ཆེནཔོའི་འདྲེག་རྟེན་བྲ་ཁམས་འདེ་སྣང་བསྱབ་བདབསཔརགླུར་ཏོ། །སྭངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་གང་དགནསཔསྙས་བཉོམ་ལྡན་འདས་དག 


༥ 





¡༤ # 





| ྲ་ལ་ 





། དག འིའི བཀོད་པ དུམའི་ཁ དཔ་ཀཏགས་པའ་གཞལ མདང དན། ཞནྲོར དང་།ཤྲང་དུབ་སྲསས༨པའ་སན སང འཆེནབདང་།དྲགགངདང་། དྲེ་ོངམདང །དགི་གཾཉན་དང་།དག འསྐཱནམ་དང། ལྷདང་ཀྲུ་དང་། ། 














.ནཀབོཅ། །སྤིན་དྲུག་བུ་དང ཆོ་གས་ཀི་དབང། །མ་མའི་ཚོགསྣ་ནམསྲ་བམས་ཅད་དད། །དབཞིན་པདུད་ཡི།གཞ རྣམས་དང །དྲངསྭད་གཟི་བྡེདཆེ་རྣམས་དང་། །རྔའཕྲུལཆ ན་པོའལྟརྣམ་སདད། ཐཾ 
་ཡི།།གཟུདས་འཛིན་དེལ་བླསདབདཧྲིད།།སདསྦྱ་རས་བདག་ཉ་ནམས་དད། པ་སེ །བདག་གི་མ་དང་ཁྲོ་གཉེར་དད། །ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལྕུགས་ཕུདང།།རྡཛེཡུ་གུ་རྒྱུ་དང་དཀར།།དེ་བཞིནེ་དཀར་། 


` ། 


ཟུ 
རཱ 





རིག་པཀད་གསན་ནེ།།ངའེ་དགས་པ་ཡོད་དངོག །འྲགབའགྱུརའདེལ་ཐཅོམ་མད།།ཁྱངཟུབསམས་དཔའ་ཆ་ནབོ་དང་།།འ རས་ཟསྣནགས་ད པབ 














༠༦། །ཤོབ་པར་འགྱུར། །གར་གིས་ཏགཏུམ་གལ་ཀའམ །༡།གྲ།ཾ པ ད 
རདའདནད་།།དབཞིནྷ་ཀྱཉལ་པོ་དང།།ལཱ་བབང་ནམས་ན་ཏགབྲསང།།ས་སོ་འྲབ་འི་གླནདས་འཛིན༠། །ཉནྲཤོས་ངད་སངསྱ་རས་ཐམས་ཅདདད།།རགཔའི་ལྟསྫོར་འཕུལཆ།ྐུགཏུབསུབྱདཔར་འཛུ།།¥ 
ལགན་ཇྡེརགནོང་སྟེན་དབད། །དབཞིན་རྒྱལ་ཡོ་བཞིརྣམས་ཀང། །དེལ་ཉནེ་དད་མཚན: མསསུ།།བསུང་བར༔ཿདདྲེ་ཉོམ་མེད། །བྷཉིན་ཝཱདང་བཅས་པ་དང་།།ཚངས་པཀྱབ་འཇུག དབ་ཆེནདད། དགའ་བའི་བང་ 


ར་⁄་ག 


དྲ 


མོ་ ཆེན་མོདང།།།ན་གམོདུང་ཕེཏདང། །དབཞིན་དྡོར་ཐིཉ་གཞན།།ཞགས་པ་བཟང་དང་རྫོར་ཞགས། །ལགན་རྫད་སབས་པོར།ཚགེ་པའྙལ་མ་ྗནྡ་པེད།།བདུདཿཐབས་སྒྱད་བད་པ་དད།གཞན་རྩེས་མི་ © 
རུ་ལྷ་མོཆེ།།རྣ་བནག་སོ་སྟོབསཆནམོ།།དཔལ་ཡན་ལྡན་པ་སྐལཚེན་རྣམས།།རྣར་གདུབ་ཀར་པདམ་འདྲ། །མེ་ཏག་སོ་ཉན་ཞརབུ་གཞཱག །སྐུ་མདེག་མདྲེས་དང་ཁམ་པ་མོ།།ལྷ་བོ་གཟེ་བརྗིད་ཆེན་མོདང།།དངལ་ཡོན¡ 
ལྟནཔཀློག་བྲདཿན །།སྭིན་མེངལ་བ་གཅི་གཔ་དང། །སངྦསྦརས་བྲས་པས་ཤེསྭ་བ་བ་དང། སྐལ་པ ནཔམ་ཤེདཅན།།ལང་ཀའེབད་གབོ་དཔལ་ཡོནཉན་།། གཞན་ཡུང་ལྷ་མོ་མང་བོ་རྣམས །སེམསཿཅནརེས་སུ་འིན། ྒ 





ག །རགཔ་གངག་ལགནགནས།།དལཐས་དབདྱེདཔརའགུར།།འཕོགམ་དངདྲིལ་སྩེན་དང། །དུངཉན་དདནི་སབྱང་གས་མ། །དཔལ་བྱི་ལཱམོ་དཀཔསཉན་ཡང་།།དའི་ཇས་འགོར་གྱཏ་བསང།།སོསོར་ | 










། འབྲང་བ ནམོ་འདི། །ཡུདཾ་མད་ཀདཞི་ག་ཏག་འཆ དན། །ད་ཡྲི་འམསད་འགུབ་པརའྱ་གུར། །རྟགཔརམངལ་ནབུ་ཐོ་ཆ པཿ །།པདལྣ་དབསན་ཡདབད་བའ སྭ །སྦྱམ་གདཀཏ་དབདབདྲ་གུར།།ནད་ི་གཔྲ་བ་ཨས། ཐམ 


 ཅད་ལ།།འཇིག་པར་འགུར་ཏཀོལ་མད། །བསོདནནས་ལནཞིརྟསོབས་དངཝན།།ནྡར་དདའབུ་ཡང་རྟག་དུའཕེལ། །ཚེ་གཏང་གཟུངདྲ་འོས་པ་དཔ།།མཆོད་པའི་འོས་སུའགླར་བ་ཡེ།།བདམ་དདངའི་སྱེས་བ་ § 

ནུ འདྲ་།གཙངམ་གངཞིག་འཆངགསལན། །ངནིས་མས་ཅནྲ་ཐམས་དདག །ཐརབརྱབ་བི་བྱོན་པརའ་ུ།།ུག་བདབརའ་ཕུར་པ་ཡིད།།ནདདེཅིགཀརྡནམ་བར་སངས།།སྨས་༡ད་སེབ་མད་ས་ རྱ 
ཧེ པའི།རྒྱལ་པོ འཇདའི་དབད་དུའྱུར །ཡུན་སུམཆོགསཔཏྟ་གཏུའབད། །བསོ: དནམས་ཕུངབོརྣམཔར་འཕེལ། །དེ་ཡེ་བསས་བྲ་ཕམསཉད་འགྲབ།།དལ་འཁོད་ཀུན་ཏུ་ུགས་པ་ཡིན།།རུལ་བརྣམས་ཀྲི་ 7 ་ 
' བཀའ་བཞེན་དུ། །དནིཀུན་ཏུདམ་ཆི་ག་ཤེས།།ཆིལམ་དགཔ་རྡིསེའགུར།།ཐཱི་གཔ་ཐམསཿདའཕོགཔའི་མཆག །སཱི་གཔྷརུམས་དང་དབཞིན་དུ། །དས་ཡང་རམ་ཏུ་པུང་བདབང།གཟའ་ཀུན་ནམ་པར་གཞིག་ ཚུ 
པེའྨཱཔིང། །ཡ ཤེས་བབད་པཱ་གཆེན་པོས་གསུངས།།འདོདཔ་ཐམ་སཿད་སྟནཔར་བེད།།དྱསའ་ཏག་ཏུབདཔརཊ། །འཐུང་པོའ་ཆོགསྨ་ནམས་དཔཉན།།པནོརབཏུའདབངོདད། །དབཞིན་གཤེགས་པབམ་གཅད་ 
ལྩ་ཡགའཆལ་ལོ། །སབསྦསས་པངཀང་ན་བསམས་དཔའཐམ་སཿདདང་། སངས་རྒྱས བངཆོས་དང་དག་འདུན་ལྷ པ་གའཚལ་ལོ།། །།ཏྱ་ །ཊེཿཕི་ཡུལཧྟ་ །བཡུལ བམལ་།བྱིམལ ཇ་ཡ་གྲན་ །བདྲུབབྟ། : 








[གསམདཏ་ཨ་བལེཀཏི།པའིཟྭ།སུཧེ།སུཝཧིའི་ཧཱ སཇའཔ་ར་འད།སཐི་ོནིུར།རི།ཏརྟར།སམསས།སམས།དུ་ུན །ཅུལ་པ།དཔལ་ཅྲིས་མའབ། 
.44 །བདགལ་གནོདཔར་སེམས་དཔའ་ལས་བསྟུབདུ་གསོལ། །ཐཇག་གབསམ་པརྫོགསཔར་མཛུདདུགསོལ། །ཇཡ་ཏཱམཔ །ཏི་ཊིཏིཿི། བརད་ཨཏུཤ །ཨོཔདམཔི་ཤུད།ཤོང་ཡ་ཤོརུཡ་ །ཤདྡ་ཤུྟཾཐྟར་ 
བྷཱ །བྷརབྷར་ ཆུ་ར །མེ་ཡལའི་ཤུད བབྲའམུཁ། ཁཿ གནཾ་ཁཿ གན །ཁརཁར། རཱལེཏེ་ཤཾཁའ | སམནཏྟ་ཨ་ཐམཀ ཏྲེ།སུ པྲབ ཤུད་དྷ་།སམནཏཔྲ་སཱངི་] །ཨཱ་དཱྟསིཏཤུདདྡ །ཛྔུལ་རྡིཡ་ ( 
༅ླ | སའ ཏཱགར།གྲཧ ཀཱ སྔ ཨཱཀརནི། སྭཱཿ པཏེ།ཨོཛཱཏཏརཏའ ། ཀླད་པོ འིསྟསྙཐ། ཀྱིས་གཟིག༔ མ།བདཤ། སྒྲལ་དུགསོལ ། ཡ་ཧུ་ཧུ།དུ་ལུཧུ་ཡུ །ཏུཾཧཱཧུུ །ཏུདུཏུདུ།ཀེནཀན་།།ིནཀྟི་ 
7 ིིུཏཱཐཀི།ཐགའའིམགལི།མན།སསས སའི་ཙང ཏར བཅོམ་ལན་འདས ཆི་སཉསགས་མ །ཟམས་ཅད་དནནས་ཟགས་ཐམས་དྲ། ནི 
ཆོ བཅུ་པ་དང། རྡོརའི་རབ དཿ །རྡོརྣའཞགས ཕའ་བཅིང་བས་བདག་འདྲགས་པར ན་པོབརྒྱ་ད་ལས་བསྒྲ ལདུགསོལ། །བཛྲ ལཱི ཤུདནྙ།བྷུ་དཐྟུང །བྷ་གབཏི །ཤནྦཔཾ་ཤོདྷཾ །ཀུཊླཾེཀུར་ནེ། ཛཱལ་ཇལ།ར) ཌྷ 
ལཙལ།ཛྙཱལི་ནི།།ལྷས ཆུསཀུནཏུ་ཆའ་དབབ་རུ་གསོལ། །ཨ་རྨཾ་ཏ་བར།ཁཾབིབ་ཏ །ཨབཏཱར་རེ། །བད་བརག་ཤགས་པའ་གསུང རབས་བདུད་རིམཆོག་གསུ་དདྲ་ལན་པ་བདག་ལ་དབན་བསུར་དུགསོལ ། {ཆོ 
| འཐབཔ་དད།འཐཔ་མདང། རྩོདཔདང། འགྱོན་པ དང།མླེལམ་ངན་པདང ། ལྟསང ནཔ་དང བཀམ་ཤ ས་ངང།ལྲགཔ8 སམཅདརྣམ པྲ རྦང བུ ། གནདོྱ་དང་། སྲིནཔེདང་།ཀླ་ཐྲམསཅདའཇེམསཔ གནོདཔས 








ནྲ 
ཏ 





. པ་ །འཇིགས་སྐྲག་པ། བདག་འཇེགས་ པྲ་བམས་ཅདདང། གཞོདཔྲམསཉདདང་།ནདའགོ་བཐམསཉད་དད།ནདམསཿ དལསྤམསཿདདུཏག་པར་བསུར་བུགསོལ །བསྲུནདུགསོལ། །བ་ལ་། , 

བལ་པལ། བཏིད་ཛ།ིཛ་ི །ཐམར ཅད་ན ལཱ རྒྱས  པར་མཛད་དུགསོལ། །བདག་ལ་རིགཔ་ཆེནམོའདྲི་གུབཔར་མཛད་དྲུགསོལ། །དཀྱིལ་འ ཁོརཆེན་པོབསྱུབཏུ་གསོལ།། |གསུང་། ༈ 

| སྔགས་རྣམས་བསྒབ་ཏུགསལ། །བགེགསརྣ་མད་གཞམ་དུག་སོལ།།ཛྫཡ་ཛྔ །སདརྩས |; 

མསཅདལསངའིྐན། དུར་ས རེ ་ བཞུགསུ་སུགསོལ། དམཚིག་བསྐང་དགསོལ། | 
¡ འདིགས་པསི་བཟདཔ་ཆེནལབྱསདཔས་བདག་ལ་གཟིགས་གསོལ། །སརསར།པསརྦམར།སན་ཨ་བརནིཤེནི། མནེ ཨཀར་རཌ ཕྲི་བ བིགཏར་། སྐས ་ 
ལཔི་ཤོ་དནི། ཀྲི ཀཱི་རི། སྤར་པ བཤུདེ མཱལྱི་ག་ཿ །ཏ་ཛྲ་ཏེ་ཛྲོ་བཏི། བཛྲ་བཛྲབ་ཏེ | འཇེགཏན་གསུམ་དུནྱ་ཉིས་བླན་བསཔ་ལསྭདྭ། །དབཞིན་གཤགསཔ་ཤམསཿདྱི ཞེན དཔུད ༧ ེ 
| ཏཱ ངཆབསྲེམ།། ངཔ་ཀཏ མསཿདཀིས དབངབསྐརབ་ལསྟ ། ལྟ་ཐམསཅདཀྱིས་དབརབསྐརབ་ལསྭཱ་ཏཱ །དབའཞྲན་ཀ ཤཱ གས་པམེཉདཧྱིསྙིངྲ་ཕོས་ིན ཀྱས་དྲཐས པཱ ཁ སྭཱྭ། དབཞིན་གཤེ གས ༡ 

ྒ ྦ ཐྲམས་ཉདཀ་དམ་ཚིགགྲབ་པ ལ་སཱཱཧཱ། །དཔད་པོ་དང་ལྡནཔ་དབད་བོསྣ་རམ་ཕར་བྟལས པལསཱྭཱ། །ཚནས་པ་ནཚངས་པགནས་པ་ལསུའུ། ཀྱབ་འཇུག་གིས་ཕྱགབྱས པ་ལ་སྲཱདྭ།དབང གཅན པོས་ཕྱག་ ། 













༡༤༠༦ ༤༠ 


དཾ།སིནསིངྟ། བ་ཇ་དྷཱ།ཕྲར་ཡསཱར་ཡ །པྤརིཕུར།ི། བདག་གིབསམ་པ་ཛྫོགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་།རིག་ : 


ཛྲ 


‹ ༦༩ སི 


༢ུ༤༩༩༡༩༦༧༩༨༣༦༠ར༢༢-༡-༡༨་༥༤ ༡༦ ༡༨༤༡- པར༡ ༨༤༨༤ -༡༡--༡༡༡༤༡༩༨~༡༤༨ ༨ ༡༤༩༡༥༩༨-.༡༤༧༠༤༤ལགགསཞའཕགགརས༤ལ།༡༧༨༡ ༤༧༡༦ཟ༡མམམསས༤༨༡༤༡༡༨ ~ ༡༩༩༦ “2༡༤ ] རྟགབསེཏ་འགངཀ གགཞནགསརཆད་བཞན་ཆས་གསསསགསལས་ཏ།གསསཔས་༠མས༤༡༥༠༠༨༦༨ “༡༨ ཏ 


༅ །དུས་སུདུབ བསྷ་ོ། ཨོོོ་དདནམསལ་ཉ། ཐ་ས ཞལ་ལ གྲུག མི 

@<། དཱ ཊཾ གཡ ལེལིམལཾསཱཱ།སི་ིས་ལིསྙད།བཅབྷཆཱས།སསླིསྭདཱ།མརར་ལ་བནྷཱ གཞགས གཔ དྲ 
༧ བནྙཿསྙཱདཱ། པས ། ཧཿ གྲ ཉཱ ཏཡ་ཨོཏ་ཡྭསྭཱ།སནེི་ཤཱདཾ་ 

¢ སཿ ཅྱ། དུ གི མི་ནུས ཅནདཾ་ཱ།གཏྱིརཿྡད་ཏཱ།ནཀའིཧཱཿ ལལ ཤུན བཱི པ་ཡ 
སྒྲད རྩི ཤཀ | ནཱཾཏལཀརིའཱ།།དཀི།བལབརྡ།ཀརྙིགན།བལཔནིཀརྙིགད།ཤིཀརྙགད། ཤིནད ནིག སུ ཟླད 
དཱ།པེག་བཏི་ ཊུ། ༥ བཅོམྭ་ལནའདས་མདབཞིན་གཤེགས་ཐྲཐམསཿདཀིསུ་མཆོག །དངབྲལཔ། བདག གྲིསིག་པཐམེས་ཅདཞི་བདམཛདུགསལ། བདག་བདའེ གསནུ་གུདཅིག 
ཟོ ཀག །བྷཱཡབི་གཏེབྱ་ཡཧཿཾ་། བྱོ་སྙིརོ།བྷོར་ཡྷོ༔ བ་ད སཏྭ ཞན རབགཞེར་ | 
རཕ་ཐམས་ཏདྱ་ཀེ་རིག་ འབབ་པ ྗེའ་ག་རན་བོས་ཕག ལྱ་ག་རྒས་བཏབ་° ཏུབ་པམསཿདཀྱིས་བདག་ལ དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། །སརྦཏ་ཐུག གཏྭ་ད་ཡ་ཨ ཉིབ །བྲམ༢པ པྲ ནགོ་རིགསའྱིསའ། 


”༡ ༢06228965252285)` 








7 ཀྱ 





ས་བ 


འབྲདཐཆ གོ་སོ་བའོ་ཐོང་ན་་ ག་བས །རྒྱས་པ ཀྱི་རྣོར་བུ་ཕྱག་རྒྱདད། བཅོག ་ོ་་ོ འད་རིགསཀྱ་གའ རག་བ ས་བའི སྲི 
ལུ ཨཿ ྱུག་་ རགེཔ་འདིག གོས དའིལུསལ་ མེས་བཚུགས་སོ། །ཅིམདནཞན །གད་ དགིཚོ་ཀྲོ་ཁྲཔཆནཔོ་ ཏཾ རཾ 


སྣན་། ཅ་ནཟིན་བཟད་པོ་མངལ་དྲ་ཞགས་པ་དའི་ཚ ཤཱཀུའི་བྲུ་མ་ས་འཚོམ་བདག་ཉཾདམའེནང་དུའཆོདས་པ་ད པར་དག བཱུད་སྟ། གཞོནནུ་སྒྲ་ཅ ཟངཔོ་མངཡ་ན་གླནུ་ ཧ་ 
ྒ་སིའ་གན ཞུ ་ དཞུགས་པ་ཇའི དཉིད་ལ་བསིལ་པར་གྱུརཏེ། །དནས་ཤཱ ཀྭའིབུ་མོ་ས་འཚོམ འཇན །རིག་པ། £ 


རིག་པ་འདི་ རི པ་འདྲི༔ས་སཱ་དན་པ་ཉམ་ཀྱིས་པེ 
1 འདྲིནགསདནཔ་ཙམ། སཿ སས ་ གིས ཁས ༥ ྱམས་ཕནྡ་ཞུསས།།དིགན།བལ་ཟཆན་ཕ་ག གོ 
རཆན 





འ ཤཿ སབྲ་ཐག་མཅདྱ 
ཁུ ་་ ཏུའགོ་བཞིས་བབན། ཤི མཐུས ། མ་བ འབིག སུཁརྲགྱུར་ཏ། ག་པའིསེབསདསའི་ཆུཔོའཇོགཔབགཞོ་ །ཀུ་ཤ་ནས་ཀྱངབགསེད་པའི་དབད་གིས་ $ 


ར་ཐ པམ་ དེས་ ཁྲོསན་སངལ་ བཟུང་བདང ཚོར་བ བཟདཔ མདནསྡརི་ལྟར་ཡང་བདག༨ ནྲི་སོག་དང་བྲལལོ སྟམ དྲ་ཤེས་སོ། །དཾནསུ་ སྨཱབཉནམང་པ་པོས ཡོས་ ཀྱངའགའཙམ སྱི་སཀུ་དདུག་ ལསགསོ ང་ 
[བརཡིནུས་སོ། གསན པ་ངོམ་ཏུའགོན། གོཤན། དག་བསྟནམ་ དིམ་མེདཔ པར་དགཔཞེས ་བ་ ཀསད པངདཝཱན་ང པྲ ཞིག ཉི་གགནས་པད་ པ དྲས །།རིག པའི་རྒ རྱལམཉེནམ་འདི་ཊཏོནདུ་ཤེས ། 


འཕལ 


ལཾ 
. ཟླ 
















མ་ཡང ངོ གིགནསསསོང་ ཧིད བཆེན་མོ་དེབླཛ དདོ།།དེས ལོལོོགགོ་བོདཔཿོམིས། དུ རེ པརྦབས་ཤིང།དྲེདན དྭན་པ་ེདཔརས་ཏེ་།སུ་ གཟ སྒྲ ཛའ 
ཨོ དེས དང་ཆོས སུ བྲམ་ཟྲེ་ཆེ ྤྲ་ ཇིའི >: 
དས་པས་ཉིན་ཞས གས་སུ འདེད རས་ནས །དེའི་ཤརཾགསི་མཚམསྱིསྟ་ བ་ཉི སྭ ་སུརབའི་རྔལ་པོད དེས་དཔུངགིཆགཡན་ 


འཕོག་ལྭ་འགན། ཐབས་གངགས་པརོལསི་དམགཚོག གས་གཞོ ཞོམ་པ་དབ ཧེ བཀའ་སཌ་དགསོ་ཞེས ་གས་པ། དད།རྒྱལ་པོས་ཏེདྲ ཚོར་འ བརུ་དདུརྱཀི་སཱ་ཤིག །རི རིག་པའྷི་ཧྭལམོ་སོ་སརའབྲང་བཅེན་མོཉ། 5 
་བཡོད་དོ།ང་སདསདཔ་དགཾ་ཚོག སྭ ཡན་ལ་གབ ེབམ་པད་བོ།ཐ་ ཟམབ་འནིན་ ཧཱཞཞས་བོ་བངགྒོ་མས་ིས་གབ་ཏུདད། རར ་ 
རིཞཾག་ལག་ས། ཤེས་སྤསཔད། རྱལ་བོདསདམ མནོས ཀའནོསབྷལོ། །དན་སྩྱ་ཧལ་ཕོཚང སཔས་ནྲསག་ཚོགས་ཏསམསབྱ་ཏ། གོསཿ གཙུངམ་བགོསནས་རིག་པའྱི་ཆལམོཆནམ 


ཕག་བཞི གེབ་སྐོནཏེ།གྲེདཁྱེ་ ཁེརཆེན་ཕོའདནས་ཀུ་ནནས་བ སྐདན་ས གཞིམ པརབ་ཤ མས་སོ།།དེ ད་པ་མ རྣམསཀྱིས་སྨྲས་པ། །ལུམརལ་བྱིདམགཆོདས་ཀིས་གོདཁེ་ 


འདིཆ་གབཞིན་དྲབིས་ཏེ་།མགོའི། ྭགིན་དགཞགནས རྱིཆ་ཆེནམའདད་ིགཉཉས་། གཡུལ་བྱ་ན་དཁུགསདང་། གཉིས །གཅིགབུནད་ུང་ེ་ཆག་ཡནལགའ་ | 


„ལོ 
& 








༡--5༤- ` ༡༤༡༨༡༡༤༤༤༨༤༨༩༤༡པ༤༡༧) ༤༡ ” ༡༩༨ 


༠ བཏབ་པ ཝོ སོང ཀྱེལ དོ ོད་ོས་གོ་མོངས་ ཅོ འབྱེན་ཏོ། ། ཐོས་ནས ཞོ་གན སྲེན 

རྭ དངུག ར་སོང ་ཕིནནན། །རིག་ པའྱི་ཧལ་ནྫོསསངའབངབཆནདྲབིསཏ། དཱགང་འེ་མགུལདུ་གཏགས་སོ། ག་གང མའ་མར་ལ་བཅནམསོང་འམགུལ མས ། 1: ཏུ 
 མཤག་ཏུ་ཚོ་རབ་ཐམ།ཅད་ནིརབཏུ ཏུཞི། ནདྲ་ཐམསཅད་ལས་ནི་ོངས་ སུ་ཐར་ཏེ་སོས་པརྱ་ཐུ པརྱས་རནས་།དའི་མཆནསྲོ་ཟདཔ་དད།དན་པཤིནཏུཉབར་བཞག་སའཆིབའི་དུསགས་སོ། །ལུམ་དཔོད་བ་དད་། །སམསཅན ཛཿ 
,  དྭམལབཅནཔོ་མནད་མདཔར་སས་ས། །པའེ་ཛད་ཡངདགསློང་དག གིགླ་དདྲབཞིག ལབཞགགེ་ །རཾགཔངནཐོ་གོ་སོརའབུང་བརན་མོད་ཡང་དའི་མགུལ་དུ་བཏགས པབཞིན་དུགནསསོ །།དེཀསྐང་དས་ན་དམེ་དཔ་དར་ཕྱུབ་ ཛྲ 
།སམདཔ་མམཿནདགསགོད་ཟས རབཏུཞིནས །སེམསཿ དྱལ་བའིས་མསཿ ` བཝའསདཔ་ཡིསཔརུརཏོ། །།མཚ་ཝས་མེད་པའིམའི་ པའ 
༦] །ཕུང་པནཔོ་གད་ཡེན་པ་ དདགྲཐསསཿདཀུང་ ངས་སུ། ཤི་བ ན་ཤ ྲ་སསཿདདར་རྟསས་ནམཁོསི་ ཁ་པོ་ག ཤིན་ ` ་ མམནཔ་ལས་ {ཏ 
ས་ས སུགསམསམ་བདཔིུ ! ཤིནཏུངོ་མཆད་འདིད་ལྷ སམས སངྨདམས་ནགད།ལས་ཅན་སལྟར་གགགསབཟི། །མས་རུ་རདརབཏཱ་ཞི། སོག རྣམས3ྱིས་གཤེག་མ་མཆཾས། རུ 
ཟིནི་ཨང་གཅོད་མི་བཅིདེ། !།སྙགས་སྟོང་ཤལ་མ .་  ཀྱགས་ཐངས་ཁལ་ཁངབ་ཏགི །རལཀྲི་ལོམ་ཅནནག སུན།། ས་སསར ཟིལ་བ ཤད །ཡིརྣམས” ྲ 









ཇོབ 
ཙི ཀནནས་ ཡོང་བ ཀོག་སེདོཔའོ་མཛོརབེད། འས ༣ `` བཱ 
༧ ཧོ མོ གསོག འ་འ སོས བི ཞེས་བ ལུགས ིདསགཀོ་སནའ་དག་གིས །ཆོས་ ཉྱིོ་བོག ཤིན་ཛི 
@ཾ  གསམཔརྟསཞསཿརྲདས་ ནས་བ བུའ།། སུ ཐགཏུ་ཆཾག གབས གཿཧཆནཔསམསུཿན་ཀར། བའེལུས་དཔོརནས་༔ ཡུག་བཞུར་ ཏྷ་ 
རས རྣིར 
ཟླ རྨ འཆེལབདདཞི་ ༣ུསསོ།།ཀོག་གིསསྟར་མི་ནུས་ཞེན།བམ  ་ མ་ས སའ ཟེ 
རཔ། མཛོད་དད།བངབཀུནཏུག་པའིར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཞིག ྲ ི 
= ྱ+ ་ 
བཀྲས པས ས་ཚོད གབསལཆན འགས ག་པ་ན གདང སྐརམདའ་ག་འི་ྕེལ་བསཔ་ གོ །ྐོ་གང་སདལ་དཔཔདགཏང་དོ།།ྡལེ་འབེབསཔ་དན་ ཐཾ 
དད ན་འིལེ་འབབསཔ་ནང་་མིདང གིས་བ 





ཀས སགཞསས༡༤༡༧༠༦༩༩༢༩༠༩༤༡༤ 
༡༡༡༧ ༡༡༤༨-) 











_ སྤ་ཧནཔོབསྟནཏེ།དེདག་ལྟ་བྱདཔར་ན་རམསལགསོལ་པ་བཏབཀངའགའཤུན་ཡདད་དགུ་གདཔུད་གཉིན་དན་གུར་ཏོ། དནས་དདུག་ཚོང་བཤོནསས་རབ་ཏུབཏནཔའིགནུ་དུཔོརནས་རེངས་གིས་ཉི་རྗེདངེ་སད 
¦ རུ་ཚིགའདི་སྐད་སས་སོ།།སཡྲསཉནཆན་པོ་ཀྱེདཀྱེས་བདག་ཅ་གབསྐྱབསི་རའཇིགས་པཆེན་པོ་ལས་ཐར་དར་ཀཛདདུ་གསོལ། འནས་དེདདཔོན་ཆན་པོས་ལས་བརྟནཔསློགས་ཆན་པོདས་ངོད་བའབུག་པར་གྱུདས ) 





ར 


རྣམས་ལ་ཆིག་འདྱིས་དྲགུས་ས།།མ་འཇེགས་མ་འཇིགས་ཆོངབ་ཚམས། །ཁླད་ཅག་བཏྟར་པང་དེར་ཤིག་དང། །ཁྱིནརྣམསསྲུག་བསུལ་ཆནཔོ་ཡི།། རྒྱ་མཚོཆེལས་པས་བསྒྲལ་ལེ།།དནས་ཡདནེ་བརྟནགྲུར་ནས། ། 
 ལྩོའ་པ རྐམས་ཀྱིསཚིག་འདེ ན། །ནེ མསཁནཆེན་པོའ་དིཊིལ གས།།བག གསྲ་བལ་སྨུརདུབཀའ ལྭཏིག བུཾ།སཆ་ནཔ་ཁཱད་ྦབུས། [བདག གཇྲིསཱིདའཆོབའིཚ །ཡཤསུརབའི་བདགཉིད་གྲསས ། 
རླ ྨུནནས་ཅན་གབྱ། དནས་འྲ་ཤསངནགས་ཡོས།།དཔ།པ།ཚགའདེབ་ །།དལོསོང་འབུངབ་། །རིགཔཅན་པོརྲགགསུཔ་ཡོད།།།གནོ་བིདབུསུས་ཅདསལ་པདབད།།སབས་ཆེན་པ་འོལགནོན་ 

ཤྱེདཔ།། དཾས་ནི་ཕབ་ཏྲུ་མུ་གབྱས།བའི།།འདིགས་པཆལས་དསུབསྒྲལ་ལེ།།དེ་ནས་ངེད་ དཔནཆནབ་དེའི་ཚོ་དིགཔའྱི་རལ་སོཆནསོའ་དྲེབསནས་རྩལ་ནཚནྱསི་རྩ་མལབརྟགས་པ་དང་། རིག་པའྱི་ཧལ་ཐོཅན ད 


7: & 


།ཁསསོརའྲབཔབཅིན་པྱོརལ་མཚནྱ་གི་བར་མལ་བཏགས་ཟཐགདུཊ་སིད་དདག་ཐམསཧ་དྲཀསེ་གུབོར་དན་ལྭ་གཅིགཏུ་ནུརཔརམཐད་དོ།།དནས ཀུ་དདགྱབསས་པའི་ཡོདཏིས་དདག་གི་དུངདལུགསུནས། 
ཆདཔྱབ་བངབ ཤམས་སོ། |ཉ་མེད་ད་དགཀུདརིག་པའི་རྐྱལ་ སསོད་འྲའ་བཆནནོ་འདིཉདྲཀི་སྲབསཚི་གནས་ཏྱ་ཏིིབརྱ་ཐུར་ཏེ། །འདོན་པོ་ཕལ་པོཆ་དདག་ཀྱང་ཀླཆ ན་པོི་དག་གི་སངནེཔོའྲི་ཀྲིད་ཅན་བོང་ འད 





3 


༡" ༣ 


༦༠། །སྱེནཔ་སས།།ངསྟརན་ཤེས་དཝལན་པ་ཟིགཔཆནཔོསོ་མོངའབུངངེན་པནོར་བཞིདགཤགས་པ་འམསཅད་ིསྦི་གཚི་བྲརབས་བ །ཟམ་ཟེརེན་པྩོཆ་སན་དི་འིགཔ་ཆལོ་གིསྲག་གྲ། 
( ་སོ། ཁཾའནིངས་པར་རྐལ་མཚན་ཧི ཉྩེ་མོལ་བཏགས་ཏབཏ དབའ་འོ།།རླུ་དདདྲ་གང་བདུད།ཅུསས ཡིན་པའྲིནན་དད །ཀློག་དད། ལྟ་འབབཔཐྲམསཿ དརབ་ཏཱ་ཞིབར་ དའོ། ལྒངས །ལྷམ་ཡིནཊི་ ` 
༩ །འྭཔ་པ་དྲ།བྱསོདཔ་ལས་ཡོངས་སུཐརཔརབུདདོ། ྤྲད་དད་།ཏཱ་ གསགཆུགས་ནམ་པསྡུའིག དཱི ཕི 
འགྱུརའོ། །དིདགསུ་དད་།བྱདད་།གཅན་ཐནག དྲ་པརསམས་ ་པ ཐརསཿང་ནམ་པའ འདིགསཔ་འའྱགུངའོ། །མེ་ཏོ ད༨ །འྭབསྱ་ཧདང ལར་དང།ཞགནརཔ་༨༨ སྨན༨ཡོ་ཏོགལ་སོགས་པ་ཐས་སཅད་འེལ་པར་ ། 
1 ¦) -ཏ 1 (༢ ཀཱ ༡ ད༡་༽ཇང7 ['/ ((<{ / {3 ཀར (| 4 71 3 7? 50 2 [4151 ༈ ༥ 22) ༥༩༡༦ ལའ །་། ༽7༡ | | ༨༡༡ 19 > དཿ ༡ །༣༩།༽ 

, འཀྱུའ་ཏ །༨བཏུབ་ཞིདཞིམ་པྲདང།འདམ་པའའྲུརའོ། ད་ར (རད མུསྐན་པའའུ ར་ངོ། །ཧཅངཆའཆ་བ དང།ཆར ཀོན་པའིཉས་པ མས་ཡོངས སུམའབྱུངངེ། །ཅས་ཨུའབ་བཅིད་དུས་མ་ཡིན་པར ¡ 
རིབབཔའའཀྱུར་དོ།།ཡུལ་དྲའུངན་པ་གང་ཡིན་པང་གྱངྱ་སྭ་ཨ་སུར་བྱི་རྒུན་ལགས་པད་འཡསསོ།།ཡུལ་གདན་དེག་པའི་རྒྱལ: སེརའྲབདབཅནམོཞིས་་་བའིད་སདཔའིཡུལདཔནས་ 
།དགགིསཤས་པརྱ་ སྟ།སཱ་ །སྣ་རོགས དད།བྱ་ གཔ་སྣཱཚོགསདད།མཏོག སཚོགས༡སམཆོཔ་དྟས་སྟང་དུབས་ལ །ཆོནྨ།ཚོགནཏིསདཀིས་ཏྱཧལ་མཚནྱིཅེ་སོ་ལ་བཏགས་ནས་ཀླུད་བངས་དང་།འེལསོ་ ྦ 
།སིལ་སནབས་ཏ།བསར་བ་ས་ནས་ལྷ་ནྣམས་དང་།་བཟྱཤིནདད།ཚངས་པ་ལསོགཡང་ཏཀེསའ་ཉནཆན་པོ་འེདགགིབསམ་པ་ཇིལྟབ་བཞིན་དུ་ངོབ་ཡོང་ས་སུ་ྫགས་པར་ཀྱདཔར་འགྱུང་པ།།ཆོ་ག་ིསཱ་བབའིནདུ་ 












།སྦང་བུམཆཱརིཔས་དད་། ཤ་སྦྲད་དང་།བྱི་བདང་།སྲོགཅ་གསི་རིགས་གཟུགས་རྣམ་པསྡ་ཚོགས་ལེཐོག་མདུང་པར་ཀྱད་པཐམས་ཉད་ནཐུམང་ཅངེ་ཡབ་ཏུ་ཞིབད 


མམ །མངལནདུཊ རིི་ སོར ོོ་ོ 
` མྱ འཱ ཁྲན ངཿ - ་ུ རོ 
༼ཚ ཐོ ་ 
ཨཔ ཐཱ ་ 





པ ཧཧ སསམ 5 
རྩེབ ཀཀ ཡ་ 


21 ། 
















རིས ོ། དྨོརནཔོའིསེམསཏ་ཐར་གཞག་ནན། དོགེ་བརནམོ་སོ་སོརདབའདེ།ོདལསབ་ནས།རོའཏོན་། 
ཤཱ) ེ དེནསམི་དབུལ་ ཨོམས ངཱ ཀ་འ སིི ་ ཀཱ ནོ 


སཀྭདཉནཏ། །གང་གིཚ་བདག་གིསུའུད་ཟད་རྐེདཔརགྱུདཔ་ དའ བདག་ཆོས་ལ་མཆོདབ་ | 

མེ ཁིངས ཀྭ ཚོ་ང་དཔོཿ དས་དནེརགཿ ཤིནཔ་དང་ སེམས་ཅན ཐམས དཡོ་པ་སུབསྐབཔའྱི་པིརྩབདརུཊྱཀི་སེམས་བསྐྱེདདས། 
‹ཌཾ | རཀ །ད་ཊིསན་ལས་བེ མཱ་ ཀང ཧྲ ཧུ གི་ལོ །ད་ལཊེ ས་འ གུ དུང་ ་་འ་ ནག ་ | 
།སོན་ལམ་དདག་ཀདབ གང བད་པར་གྱར་ཏོ།།ད་ལྟར་བ མས པརའདུབ་བནམ་པམདཔོར་མ་པ་དྲ་མ་ས་ཏ། ལྷ་ནམས་༡དམཆོད་པནས་སདས་རྒྱས | 
ཟོ ོནམ་དགད། 7 ཡཱ མུམ ཤཱུ ས་འ འདི་སྐད ` སམས ར་འ གསས་ལའྲིཝངསནམཔར་དགཔསྐྱརསཔཡི བཞིན་བ 
ས་ཕག སིང ིདགཞནཉེམམི ཐུ བཞི དམཆནམའ མི །པའྱིས་ལ་མཆོག ལས དིསྐདའབྱུ་དབ བཞིན་དུ་ཆོགབཞོན་བྲེས་ལ་བ བཅུན དམཕཔ་སྩུ་དབྱས ལཆོགབཞིན་དུ་ཧུས་ལབཏགས ་་ 

| | པརའྱཆངར་ཞིན་བ། ནཾ ེནས་ར རྒྱལཔོ བདམས ༔ རེསདད་ཡིཞའིའབུ་དང། རྒུ རྒྱེ རྐ།དདང། གཟའ་རྣམ་པརའབྱདཔའི་ཐྲམཿ བརྣམས་བསོགསན་ས: ལསཅུ་དབ་བཞིན་ཅུུསརཅི་ཅལ་ རྒྱའ། དེ 





ཤུས པལུས་ཤིན་དུལ་གས་པར་བཀུས དབྱསནས་གི་ྱིཔརའཁསཊ་ པིར ྲ བཞེན་ེསི། བྲ རམོདམ་པའེའགུལདུ་ཏགས་སོ།།སངསྦརསཀེ་མཆོ། ཉེནནམས་བ་མཆོ 
༢ རཾ ནས ༢ ཤོས དསད སི སོམས 
སེཐམཉནཔ དི་ལྟར་ཤེསནསའེག རིགཔའི་རྒྱལ་མོ་ཆ ནམོ་དབཞིནི གསཔྲམསཧད གྲ པའ འདོདཕ་ཐམས་དདད་འགྲོ་པ། པ་འད མོ་དཀོརམཆོ་གཅེསྲགགས་སོ། འདིནི 
རད ་ `: འག གཏ ུམཡཐས་ཡཅ ྣ( 
: ཕམ་པརས། ` དག་བདད་བདེ བས དབད ལྷའགྲོདྱེར་དུའྔག་སྙ། ཧར པྲ ° ལྟརནསེམསུདང་པོ་ཐ ས་ག ཅེ དི 
ཀང ད རྒྱལམོཿ ས་པར མའ འར་ཞིརཆུངས་མསད ངཱ བདུད་ཐམསཅདཀིསམ་ གས་སོ། །འདྡེག བགྲིལ བཏགས་སམ། སུ བུ་དདི། ་ སཱུ ྦ 
ཏྱིནྱིས་རྤཐས་ པར་འགྱུདརོ།། དལང་ུབསམས་དབ་ཐམས་ཅད ཡང དགཔད་བསུངདའགྲུརར།། དས དད། དད ། 

ཅན་དང རིདཔརབཁུརང།། ལ་དང ` ི་ོ །འམ་ཉདད། ལྟ པྱས བཅོམ་ཞན་དམབ་དཀདཔང་པབའ 





[༄། །འཁྲ་ཤས་པས་ཏ་དལ་སམས་ཅན་ཆན་པོཞིས་གསུངས་སོ།།ནད་ཐམས་དདངབལ་བརའ་གུརདོ།།དལ་ཨམས་ཀྱིནད་དད།གནོད་པ་ཐམས་ཅདདད།།ནད་འཀོཟྲསཿཿདངཔཏཱདེད་འྱགུརཔོ།།ིམམ། 
¦ ཊནཆེ་ནཔོདྱུམ་དྭདབ་མས་ཅད་དངྲ་བལ་བང་ཁྱ་ཆུརརོ། + ཉར དད ར 
| བྲཾས་ཏཱགཔརྱ་ཧཱན་པུཉས་ལ་གདགས་ཤི་དབཅང་པར་ ཏུག པར་རྐུན་ངུ་ཡིདལ་འོ། །ཁེཏོནདྲ་པཱའཾ། ཐནམ་པཕྲ་ག་པནུསུ་ཧོམ་ཕརཿའོ།། གབསུལ་པདད །རྨེལམདནཔ་དད། སྟས་དན་པ་དང།བཀྲ་མི་ཤི བཾ 
ཀུ པའི་དཔོས་པོ་ཐམ་ས་ཉདྡ་ནམ་པརའཇེམས་པརའྱགརརོ། །བདབ་ཕུན་སུམཚོགསུཔ་ཐུམཉཧདའ ཤུང་ཐདའགྱུདངོ། [འདནཾགསདསགསཀྱི་ག ་ལསཐྤམསཿཉྱེད་ཕ་དགེ་བརྣམས་གྲུབ་ ལྟ་་ཝ་ཐ་ུཡ་ )¦¦ 
༡ རྨོཏ་བརེ།བ་རབར།བྷ་རབི་ཤྭཱཾ།དྷཱ། ཕཊ་ཕཊ་སྭཧཱ།ཨ་ཨེ་ཏཔིལཀནི་། གྱ་སཾརཾཌི །སཱཀ་ད་པཊཕཊ་སཏཱ། གཞནརུསམ་པའི་ཉིད་པོ །ཨོ་བིས་ལབིམལ །ད་ཡ་ཟར།ན་ ཅི་ 

མིཏཏཱཕཊ་ཕ་སཱ།།ཨོཐར་ཊར །སྡེཐརསྟབ་ར།ཨནྲད་ཡབལ་པིགྩོད་ནི།ངརལེའཱཱ་པཊཔཊཱདཱ།བའི་ཧིང་པོའ་གེ་པའོ། །ཨོསཌྗ་ད་བཛཌི་མྭ་།ཏསནྟདཱཱོ་ཕཊ་ཕཉཊ་ཧྭཱཧཱ།། པཿ ཀོ 


༢ གསར་བའེ་ཉོང་པོའོ། །སཔས་རྒྱ་ས་དྲ་ཀ་ཆུབསམ་སདཔའམ་ལུན པྲའམཉདྲ་པས་ ཅཀྱདུའ་སིནྭསྨྱས་ཀངསགཉིག་ཏུགཟུངས།ཀཀསད་སུགསཀིཀའ་དི་གགསུསཏ། གསང་སུགས་འདེདག་ནི་རིཀ འི ¦ 


༤ ༤༧༢༤ 


སར ར་ཆ 
ྲ་སང་འགའ་བཞས་ེསབསསས ད་ང གས་ཞེས) ©" ཏགརགག་ཇ་མདགས་གས)21 = ༡༩ ༤ 2ས) སས ༡༠༨༡༡༤ མི 


འའ༣ 


ི་ས་༦ 
༠༡༠༩ ལྐ 


རར ༢ཐོཿཤམོས་སོརའྲདདབཆནམོོ་ཧྭངོདགོཅ་འ །དྭཐཞེཞཀགཤགམ་ཤཐྲན་སཿཀྭ་ཤཱགྷ་ཧས་བཏབ་པའེ།།འདྲ་ཐིསཔང་ཡདང་བཏྐུ་དག འན། ཡགཱདའྲའི་བདང། ཚིག་ཏུ་འདེན་པ་དང། ཀླེག་པ་དད།འཆད་, 









_། འོདག་གཞན་ལ་ཡད་སྟོན་པལཅིཝོས། །དེནི་གདས་རྨས་ལ་ཐ་བས་པརཔིགབའོ།།འདེནདིན་གཤེགས་པ་ཐམས་།དཀིས་རསྭཏུ་གས་སོ། །རེས་སུ་ཡིདདདོ།ཡུང་བསྟུནཏོ།སོ་སོརབ་ངབ་ཆན་ལོ་ 

%[ གནཅར་མིདཔཔའ་གཅས་པའ མོག་དདཀནཔའོ།།པང་ཐདསདལོའའི་ྲ། རིི་ འདེནསགཐལས་ཅབངཿརྱདཔ།སོ་སཆ་བཕོལོཡགདོན་བ།གཟི་ 8 
ཟླ བྗདིདྭར་བ། །འོ་ཆབ ད ཡན་ཏན་ངོདཔར་གམ ཏུར །བ །རཀེ་རོསཀྱི་ལ ཐམསནང་ རྣམབབའོཨསཤྱེད་པ །བགཆགསུཏེའཆོམས་ཧད་པའི་འདྡུ་ཀེ་ཞགསཔ་གཅོདཔ། ཕལོལ་ཊྱི་སཱགསདང་ཕུགྷ་མདད།ཨ 
"  དནབྱད་ད་གཡེཿཉྱཧཱཧདཊཀདེཿད།དྲག་ཤུལ་ཧུཾུདཔ་དད། གནད་པའི་གསུས་དདལནཔ་ནམས་ནམ་པརྩཏོད་པརྱེདཔ།ས་སྦརསདངངྦར་ཨར་ས་དཔའདད།འཕགས་པའིཚོགས་ཐབས། 
| ཅདལ་མཆོད་བམ་ཡིཔར་མ ནཔརདགའའནཔསལ་ཡོངསས་བཱརཿཿཱ །ཐཱགཔར་ནྲ་པོ་འདིན་བདད། ཡིག་རྲ་ལི་བ་དད།ཀོགཔ་དང།རིགཏུའདོདཔ་ད།།ཀྱཿདཔ་དུང་། ཉནཔ་དད། འཆ་བར་འདོཔར 
བརྩོནཔྷནམས་ཁ་ཡོདས་སྭུ་སོད་བ །ཟམེརནཔོ་སོརའྲགཔའདལ་རག་པའི་ུལའོས་ཨ༔ མཀྲི་བརྒརཿཀི་པདཱདུ་ཡོས་སྭུ་ངོགས་པྱ་དཔེས།གནང་པ་པོགསཔ ྐནས་དྲགལས་ ཟུ 
ཟི རྱལཐ་དེའ་ལྟ་གཞིན་དུ། །ཀྲམསུ་ཉ་དདུ་ཕདམཆོ་དཔན་ནཔོ་ཐའོ་ཕར་ཤུང་ །ཅེསམ་དོནཀན།རིག་པར་ད་པོ་གགགསདད། ལགའཞསཀདདངས་འདའངསས་ཞད་འདི་སད་ཡོངས་། །གངགཆོ་ 
དའ བཅོམ་ལཱནའདས་དབིནགཤེགས་པ དྲག་བཅོན་པ་ཡདདག་པརྔརོགས་པའིས་སརསཧང ར་དབ་ཏུབཀད་པའ་ཀལནོད་དུ་དང་། གསེརདང་།རེན་པ་འབདཝའིའེདཔེརྣསངབམ་དོན་པརའཕགས་ ཅའི་རླམ་ | ་ 












༡། །བོ་དོང་པོམ་དོཔསདསྦྱརསྐནས། བྱདྨརབཏི་སྭིདབོག་ལབ་རགཤེགས་ཏ།སུ་སྦྱརསཐམསདིས་བསགསཔའཚས་འཁེནལ་དབྱཏུ །བཙམ་ཝནའད་།ད་༽ ། 
པདཔ བདར སྐམི་སཱག་པ།འཇིགས་འཇིགས་ལྟདའཅུག་པསྒམི་སྟནཔ་། བདུ་ཀི་ཕུལ་དམཔ་སྣཚོགསྣནམ་པདའྱགུལབར ། 


།བུདགཡོག་དངབཅས་བབདུདབེ་བགག་འྲིགབྱས་སོད་དུམསབསྐོདབ།གཟུགས་སྣཚོག ཱ སྐུས 
ྒ གདབས སས ་ མ་བས ཞུགས་ཏེ ག་སསཞིནས་བསྐར་ནག་པརཅ་ྱང་བརབཿ་མལ་པདད། དག་སོ་ལནའདབྱཆད་པབཊ་བཞདཔའི་ 
ཞལ གསནདང།ནབོར་འབརཔའའོདཟར་མུད་བ །མདོནཔདའཕགས་པའྱ་མ་བ་ཞནམཞིག་ཨི་གས་ཿབང་བའ་གསནས །རིགཔའ་ུལས་འབཔ་ཆ་ནསའི་ཡིད་ཅས་ལན་བས། 
བདོ །ིག་སྱི་ཆལམོནམ་སོ་སརའྲགབཆན་མོདི་བཛོདམ་ཐགཅིགདེ་ཉདེལ་བཅ་དེགཅནདདག་ཐུམ་སཉདིསབ་རོམ་ལནདས་ི་བ་སུའགའ་དན་ཆུསའགོར་ནཔ་ཅེབཁུག་ཤིག 
 བྱོ་སོར་དུམ་པས་གྲིདང་། དགྲ་སྟ་དང ཞགས་པདང་། ཐོབདང་།རེགསུམ་པའབརབ་ལག་ར་ཐེགས ཤ་སཱགས་ཚིག་འདྲ་སད་དུག་དགའཆོ་སྣ་ལན་འདས་ལ་གནོད་པརྩལིདཔ གྐདནནོད་ སེམཿན་ནྨོལ 

ཟུང་ཤིག །ཟླཿས་ཤིག །ཆིངས་ཤིགཆངས་ཤིག །གནོདབརསམསཔ་ཐམསཧད་པབྭའྭ་ཆ ལས་ཤག །གའོད་སྲལས་དདང། གཟའདད། བགགས་དང་། ལེག་འདཱུན་ཞམསཿནྲིའི་སོག 9མང་རཨ ཤིགཅེས { 
འཛད འཐནབ་མཐོང་པོ།།དནས་བརྡདདེ་དགབམས་ཿདབབམས་པའི་དལྲ་གིམངོན་པརབཏལ་ཆས། ། ལ་ལགའ་བླ་མབ་བའི་གཞིརོ་ནས་གཟུངབནས །ལ་ལའི་ཐུན་མདབ་ཡུང་དགའ་ཇོགས་པའྱི་བདྲར་ྱཿ ། 







༤ =ི=&ི་ཨ$ ་ 


4. 1༦༥༩ & ' 


༡༡༡༦༧༧༡༠༡སན ༼༤༠༡༦ ༡༡༡༡༡༡༤ 


¦(7)6;:40)ˆ 2861) 8898 ` 








༡༨༡-༡༨ བའོ 









འོོ ཇི ིིིིཇ་་རས་རི་ོས། ངོ་ལ 




















]ཉོབས་དད་བམལ་མད་པརྨ་གནཅད མནའ་གཞུ་དགྱ་ཀདཆགནས་བརརོ།།རི་ ས་བཅོམ་ལན་འདསཀོས་བགགསདད། ལག་འདྲན་དང་། བདྡུདསིགཅན་ཐམཿ་ད་རབྱཏུ་ཡོམནན། །སངསྦ་རྒས་གཞན་དགདྲིལ་ སྭ 
སྲིའི སང གས་སངས ག་ཁ འི་པད ཅབ ཙི 
སེམསཿན་བསྐམ་པ་ཡོདས་སུ་དག་བླནམས་དང་།གཞནགནོདསམས་ཅན་ནམས་ཀད་མུག་བསལ་བདང་། འཇིགསྣསགས་པབམསཿད་ཡེདས་སྲུབ དཔ་དདོ།།བམའཆེནཔ་དྭག བས་ན།རགབདྲངས་སུ་ 
ཧཱ དྲནཔའི་འདལྱ༔ དཔས་ཡིདའོ།།ཡིགརྦྲསཏ་ཏག་ཏུལས་ལ་གདགས་ཤི་བཅད་བདྩབའོ། །ཅི་དོནཞེན། སམབཞིན་དུཏོན་ཅིག །རྱལ་བཚངས་པསྤ ནྱེའིསུལན།།གདའེརནང་འཛོགས་ཆལྱཞི། ཚོ 
ལཾ རྐཾགལཉེས་བྱསནས་ རལ་སོཙངས་པསྱིནྱ་ཐིསག་ཤུདམའི་ཟྲིརམས་ལྱ་འྲོསམིའདེསོཅགཅེས་བྱག། རེནས་གཤེད་མའིབི་དེབག་གསྦྱ་རལ་བོས་བླ་གབ་ཞིན་ད་དའིདེང་སལ་ཀིགདྲ་ཕིནནས་ 

བསྲག་ཤུགསནསྦྱ་པངྷསཱ།གསདཔརབཤམས་པདད།དེའི་ཚ་མིདེས་རགབའླིརལ་མེཆ་ནེ་སོ་སོརའྲབ་འཆན་མེ་འད་ཡིདལྲ་ནའོ། ཡི་གབབ་གནས་ལུག་བག་ཡས་པ་ལ་བཏུགས་ཤིང་འདགགོ །སེམས་ 

 ཅནཆེནབདའིརིགབཞཞིདི སྩས རལ་བིམགཅགཅུ་གུརནས་ཇུལ་གཏོངབབཞིན་དུདམ་ཅདམ་འར་གུརཀོ།།དེནས་ག་ཤེདམ་མི་དདགགིས་དགཔ་འདྱརལ་པོལ་ི་དུབ་སདད།།དའསྦཔལབོ 


_ ཁི - . 


འཐམཿམ་རན་ག༡སས་པཤིལར་འ་ཆེལ་སས་ 


༡ 












ྒ ས་འ རླ ིི་ སྱ ོགས་ཞིག་ནགནོདསནཀི་ཕུག་ཡདདེ། དེ་ནག 

| རཾ ཤས 

གཡོ རེ དེ དགར་ས 

ངཱ ནསོརབྱ༡བརབ རི མ་པོར ངུ དྷཱ ཕྱིན་དདགྲ་བམསཅད་ཡད་དགའསེ ཱཱ མཱ བགནསསདེ རབྲིདདའོརཅི ཐག 

༼ོ ཅིཤཅིས་བླ་བདང : དུམ་མི་དདུགགིས རྒྱལ བས་ད  ་ ཧཆ་་ གེས པཱ དེསམིདེགཤེདམཝིདོ། 

ཛྷོ །ེནསསལབེ་མཚ སེ ཿ + དེནས་ཆལཔོཆ དམོད དད ོད ་ དེ ཐུ རྩེ 

ཏར ཡམ གདང ས་ཁ ཀྲའི ལན 

ཆེནམོ བྲ སྣྲ །རྒྱལ་ཐོཆེནྐབོའགེ་པརེཞེམོསསོའ །།འདིལྒརཅི་ཞིག་ཡེང གྱརཏོ།།ཅིདསམ་དདགཀྲང་ ཡག ལེའིཆངས།། ཡོང ི 

ཁུ པགས འི་རིས ཀེམོསེསོརཁྲབད་བཅེན་པོ་འཆ ཱ་མཔརཚགལ་ཞུང ཀོ དྲམབུདུམཐུརཆདཔོ།།ཅ བཱ 

ླ །།སད༦རསཏུནྱིསཌེནྱིསབཝྦཊ་ དབལསགཞནནིཅི་ཡདམའཚལ།ཏ ཏཏོཞེསྭསསསོ།།དནསརལ་པོད ¦ 
ཡགོ་ཡར་ལམས། པ སསམསཿནྲལམས་ཅདང་བྱཅུ་ཐལ་ འཆལ གིངའིཕྱགསད། , ངི 

ུ„ །།ནང་དང་སྔགབསྔལ་བྲརཐར9་ ལས་ས བ་བོ 
སེ ད།རགཔ་ན་མག་བྲི་ཆ། །དས་མི | 













༄ཤ། །ནི་གོ་བརྡ་ག།ས་དང་ ་ལྕི་བ་བསྲེས་པ་ཡེ །རྲཡེ་ཁོག ཏུདཀེལ་ཁབེདྲཀ། །བུམཔ་གངབ་བཞི་བཞག་སྟེ།།ལཱ་པ་དཀྱིལ་འཁེར་དབུས་སུག་ཞག །དེལ་ནནྲེ་ངཆེན་པོ་ཡ། །མེ་ཏོག་བདུག་པསོསརམས་། 
སལ། །ཙན་དན་སཀ་དེ་བཞེན་དུ། །མཀརདངདུ་རུཀ ། ཤཁ་དངལ སྦྱར་བའེ། །བ་་པརོག བཞིན་དུ་དབུལ། །ཚ་གཅི་བཞིན་དུས་བཞེན་བ། །ལེ་ཏགརྣམ་པ་སྣཚོགསརྣམས། །མེ་ཏོག་འྲབས་ཐུས་བོན་དང། །་ 
| སྔསྣ་ནམས་ཀུན་གྱིསལེགས་པར་བངཾད།།མར་དང་སྦང་རྙིའི་མདང། །ནསཊུགའཐཱགལ ་སོགསཔས། །གཏོདམའི་བྲམ་པ་དགང་བདྭ་བ། །མཆན་མང་ཤིནཏུ་བཀྲ་ ཤེས་པ། །ཕྱེགས་བཞིརྣམས་སུ་བཞགཔཿ བྱ། ། 
ལྔ་པདཀྱེལ་འཁེདདབུསུ་གཞག །སོསི་བཀངབའེ་ཕེར་བ་ནམས། །གཱཞི་དཀུ་གཞག་པར་པ།།དཀྱིལ་འཁེངྱ་ཊིན་འགམ་ལེགས་སུ། །སང་ལྡེང་ཕུར་བུ་བཞིབཙུགས་ལ། །ཚོན་སྐུད་ཁགསྣ་ལཱ་ཡིས། །འཁེརཛྲ་ 
_ རམ་དུ་བྲི་བར་བྲ། དྲལ་བ གྲུབ་འདོདནནི། །བྲམཐེསདེ་ལྟར་ཕསནསྲི།།ཁཐས་དཀརཔོ་ཟསནསསུ། །ཕན་པར་འདོད་པདྲ་བི། །དདདམ་དས་སམ་ཕོ་གའག། །ཅི་ཡདྦནྡདབ་གཞན་ལ་ཐི། །བུདམེད་། 
ཚ། དག་ལ་བུའ་དོདན། །གི་ཝང་གསན་ལགསཔར་བི།།དྲུངས་སྦུའའུཞིགྲབིསནསན།།རྒྱན་རྣམསཀུན་ཀྱི་སརྣམ་པར་བརྐྱན། བཞད་གར ནགངབའི་སྣེད། །ལགཔ་གཡོནན་ཐོགས་པབྱ། །པད་སདབཏྭ་ 
ཚི རྩསགུ་ཡིག །བྱཿནཔལནིདེའདུཀྱ་པ། །ནར་བུད་ །ལ་གསརདག་དད། །རནི་ཆན་སྣ་ཚོ་གསན་མས་ཀྱིས་བརྨན།།གདུལ་བདཤན་དུ་དཀའ་བདྲི། །གྲབཞིནགཏུ་རིབ་བྲི །གལཏབཔརའཚེ་འགོན།། ྦ 
ྒ སད། །པདམ་གཉིསསས་པདམགསུམ། །བཞེའམ་  ། 


། | ཡུ .༽\ ¡ མེེ =.༽,༽ ; = སས (༽༽, ༧ / ༣. 1 ལོལ ༩0 ༠ ཁ, 6 ༣༩ 
རབྱབྲམིམསཏདཏར་།ེའྱིཡསབནསས། །གུངཀུསཅསནྲི་བབར་ཟ།ད་ཡ་དགསཔའདབན་པས། འབའ་ཆུ ླ 





༨༠༠༡༩༡༧༠༩༡༧༤༤༡༡༧༤- 



















-༡-༠༥༧༡༤༨༦༡༧༩༩༥༥༠༤༧ 







པེར ཛེ ེསསི་སྐྩེ་ོརི་རཚི་ ”་ 


༡༤༧༩ ཟི 
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ཡངན་ཁཱབེསཏེ། །པདམ་ལནི་ཕགྲ་འའི་མཚོད།།མ་པྣཚོགས་གྲཟུགསསྲུའི།།དབཞེན་དུན་པདསྐརམས། །ཟ་བརཀྲན་ཏུལ་ཁོའ་བའྲགི། །ཕདམ་འདབས་རབུས་ལ། །སོང་བུདང་ཊིས་སིའབརྲི།།པད་ 
ཙཉཿ མཁནིརེ་གསུམ་པ། །བུར་བདདལའི་དར་སྱུངསའི། །དབིནཔདཔ་དྲ་ལྟརབཅུས། །འདབས་པྱརདདངཝན་པརི། །པདུསརབཅསཔའིརལ་གྲི་ི། །པདམ་དདི་དཀར་ུབ། །བདམའི་སེང་དངུང་ཡངབི།།། 
4 ཟཾམས་ཧདདུ་ཡུདས་པད། །ཀུནཏུཆོགའི་མཆན་སྨན་པས། །མཁས་པ་དག་གིསདྲེབར། །གངདལ་ གནདཔའི་སེསསའབུདག །ཉིས་པའི་གླགགསན་སསཔྲིབའ། ། སྣུར གསྦཧནྱཀིས་བྱཧན་པ་ཡེ།།ལླ 

མགཟུགསནིབིབརབ།།དགེ་མད་པིདའི་དང་འཆད། །གདེད་ཡིད་བསྡགས་པངབརྩོན་ཡང་བྲེ། །རྐྱལ་པེཆེན་པ་བཞིརྣམས0ད།།ཛེས་བཞིརྣམས་སིུབརུ།།བྲས༣ྲེའི་ཕྱིརདི་དབཔལྔནནོ། །རྒུལ་རིགས་ལདིདབྣ། 
>, སྤྱགཧེ། །དམངས་དིགས་པརའི་རྟག།ཞི་བ། །ཉཡའཇྡུགསལགས་པདྲཾད་3། །རྗའུདེགསོའདྟིརྡ་མཀོས་ཀྲ། །ལྷའི་བངཕྱག་ནམང་པོ་བྲི། །ཁེའུའི་ཕི་ནིསྐེ་དཀྲུའི་བདག །བླགྲོ་སཆན་པྲ་བི་བདྲ་པ།།སྔོ་སས། 
༡༤ རདགནི་གང་ཡིན་པ།།དཡིརེདབེས་པྲི། །དཀརཔའིཕིརདེ་གུགས་ལཱནམ།།ཕུན་སུསཚ་གས་པའི་གགསསུ་བ།།སྦྲསབའི་ཕྱེད་ནེང་བུབཟང། །དབཏུ་བསྒྲེམས)ྲི་བརྱ། །སྐེ་འིཕིང་དིག་དབཟན།། 
-” འདའབྱུདད་ཡས་སྟན་པརབྲ། །སྦུམ་མའི་ཕྲིདནིནག་པོཆེ། །ཅངསལྟརྣམས ཀུང་བྲི་བརྲཐྲ། །གཞུན་ཡདཧཿལྟ་ཆ་ག་ལས། །ཤེང་དུབཤད་པ་བཞན་དུཀྲི། །ལས་ཀྱིཚེ་ག་མབྲཇནསནེ། །རབྭཏུ་བསྒྲེམསཏེད་བཞིན་གྲེ ། 
རྟགཏུམགུལ་དུ་བཏགསནནི། །དནི་བདེབརའབྱན་བ་ཡེད། །རྐྱལ་བཚནརྩ་བའི་བརྡ་ལ། །ཡིད་བཞིནནེར་བུའབདབབེ། །པདདའེ་སྱིད་པར་ཞགས་བདད། །དེ་བཞིན་འ་ཡེལ་འང་བྲིརབྱ། །པད་པའི་སྟེང་ད་ | 







སད་ཀ 














༠ ད རོར ད །མདམའསྙདཔོརོཿཾ། ཆོགལསནེ་འབྱུང་བ་ཞེན། །པདམའེ་སྙདངུ་མདུ་ཐུངྲི། །ཆོགལས་ནེ་བ་ངྫོདཔ་ཐ ཞིན །།ནེར་བུཐྲམསཿ དྱཿ་ལོ་འཐད། །འོདཟརའཕྲོ་ སླ་རམ་བ་དད། །ད་ེས་ | ད 
4 །བཉིརྔ་པྲིབདབྱ། །ཀླ་མཀ་གདདས་ཀ་དགུ་ཡོདལ། །ནདྲ་དབཏཱ་འབར་པ་དང་། །དདགཀུནཀ་སིད་ཁརཕ ད།། རྡྫ་ཀནས པདབླེསསཏྲཾ། [རྱལ་པོརྣམས་ཕྱེར་སྟུབསཉན་དང་། དད་དཔོན་མཁམ་པས་རྟགུཏུཐྲ | དེ 
༦ དག་པའི་བ རག་པའ་ལམ་ནམས་༡ད།ུ་བིྣསར་ཡཿ །སགཿན་འཇག་པས་གཟའབྱརདི །ཆགབཀནདསཅས་ལ།ཟེ་ཐསལན་པམས་བལན། མདམ 
ཙཾ །བུཔ་ཉིདཔདའྱགརུ་ཡིན།།འདེསནྲིབམསཿདའུ་གུབ་པནྱ་དད།།ཤས་ཤིང་སག་པཞ་བད་ཤད། །དདའྱུད་གིནེ་བཀའབཞིན་དུ། །གནས་ཀ་དམ་མཐོབ་པད་འུད། །འདེག་ཏུན་འད་ནའད་མཆོག་ཏུབདེ། འག ¥ 
ཀླང རྟན་ཕརོལ་ཤིན་དུཐད། །སུམ་ ཅུརཱགསུམ་གནསལསོགས།།ལུ ནས་ ཡེ་གནས་སུའགྱུར། པ མཀླིདབཟདཞིངཉམས་དགའབད། །ཏུད་པར་རྗེ་ རགསྲགས་པ་དད། །རྒྱལ་རགས་ཁྱདཔརའཕགས་པ་ ( 
ར་སར ཀྲམ་ཐེ་ཏྱདཔ༣་འཐགསརྣམས་སུ། བདག་ཉིད་ཆེན དཾསྐྱས་ཏ། རྟགཏུ་དིག་དད་བདཐར་འགྱུད། །སོ་སོརའབད་ཐའཆད་བའི་མིས། །བསོདནམས་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་པ། །སཔསརྒྱས་དགནི་ ་ཉམ་སཿ་དཀྱིས། ། 
་ དཱ བསོདནམས་ཐུངབོ་བཛྗོད་མི་ནུས། །སམཨཿ ན་དམྱལ་བའི་སྒརྣམས་བ ད། །མཐྲོརཾསེ་སྐྲོརྣམ༔ དབཏཱ་པྱ དད ཕུན་སུམཚོགས པ་དད། ཟླ་གྲེ་མཆན་པེའ འྱྱ རཐ་ཡིན། །སཱཿསརྒྱས་ཐངནྭ བསཾམས་དཔ ས་ཀྱད། 
| རྟག་ཏཱ་དབུགསནི་འཕྱེན་བ རའགྱུར། ལུསཀྱི་བདེ་བ་ཕྲུནསུམཚོ་གས | །སྣཾབསཀྱདར་བད་འགྱུར་བ་ཡན། །རྒྱལ་པས་དྡེ་སྐད་གསུ་ཡཡ་ལྟར། །འཁེརལས་ཐ སྤྱ དཀྱ་གུད་ཐ་ཡིན། །མ་དང་ལ་རྣམས་དཀུགས་ ¡ 


༽པ་ 


ཌི ེེ་ྫཀོེ་ྒརདེེ་ཝོ་ྒྱོུ་ྲོཙསཔབརྱགརོ།གཞནཡྡནསཔམ་པོཡོ།།ྷོ་གལ་ན་སྒོརམས།།འད་ལགུབྱོོ་ལབྱས་ོའའྱུ།གོ། ` 
| པ་ཡི་ནྩི་ཧཱལ་མོ་འདི། །ཤོས པཙམྱཀེསྐམཾ མཆོགརྣམས། །ཀུནཏྭའརྔཾགན པརདའྱགུརཞེས།།ཐུབཔ་ཡིསནི་དམ་དགསུཔས། །རྨི་ལམ་དན་དངངནབྱས་དང། །གངཡངནད་འགེ་མོབཟངདང། །ནདཀེས་གཏབད་ན ཡེམ 
ཀྱི་ས།།གང་དགཤིནེཅེ་དཀྲགསྐུག་དད།།གཞན་ཡད་རྣམ་པམངཔོའནད།། འབྲས་དང་ཤུབསྐྲམཔོ་དང། །གངཡངགནོདཔ་མི་བཟདཔས། །མཾ་ཡསྐྱ་དགཤན་པདང།།མི་རྣམསམདདབྱ་བའི་ཕྱིར།།མྨ་ཆགགུའིབཀྲད 











. | ཀུད ་བསྙོབསཆཿ ྣ | དམིའངང དིའ། དུང་བ་ ཅེ་དས་པདག ཀྲོལ་ ཧཿ མནོ ༤་ཀ་དརཾ། ཀར། ® ོ ¦ 

ཌུ གྭ དྱ་དརྣ་མས།།བསུངབ ཤྱསཆནགལ པུར། །ད་དགཔམས་ཉདམིའབྱུ་དདོ།།འདེ་ སྭ་བསུད་བྱ་སན་སན།།བཅདད་པདགྱ་ང ལ་བརའྱགུར། །སསརཁངཟས པནྟུཀྲད །གཝ་ཏ་དུན ཌཀ་ གས་ཐ་ | ཌོ 
རླ ཡེ །བཟུངནས་ག དེས ད་པ། །དའེཚནྣེ མ་པརའཕལ། །གདཞེགཚཾནྡེཐ དྲགུརཏམ།།ཞག་བདུནནནེ་འཆིའགྱུརག། བྲེ པའེབརཙམྱབས། །བོར་འགུར་སེཅས་སིད། ཿ གི་ག པའ 
@ ` ཿ | ༣༩༤ | |} £ 


ཟླ ཀྱས་པའམ།།ཡནནཐྲོས་པཙ་མྱྱིས་ཀྱང།།ཀུནཏུདགེ་བཟྲོབ་པར་འགྱར། །འདོད་པ་བཞིན་དུ་བདེ་བརའཚོ།།གང་དགསུམབཉུ་རྩ་གམུམ་ལྟ།།སྟོ་དཕྲུགདྲུག་བཅུ་རྩ་བརྒྱ་དདང། །བྱེབ་ཁྲགཁྲེག་ཕྲག་བརྒྱད་དད།| £ 
རོ རྦ ཤེ 


 བྱཿེནསདནནས་འགོབཀུན།།ས་མསཅན་དེའ་བྲསངབའྱི་ར།ཕྱ་བཞནའབང་ཞིང་གནས་བདད།།འཇིག་ཏེནྷགབཟནིཔོདང།།ལགན་དྡོངགོསཆནཔ། རིགཔའོརེགས་ི་བྱུ་དགདད།།ལྷནི་གཏགཏུ་ { ° 
།བླས་ ཐརད ཟླ་བ་ཡད་བཟདསཉི་མདང་།།ཆོངས་པྱབ་བའདུག་དབང་རྱུག་ཆ།།ནོར་བུ་བབྲད་དང་ག ཤིནེ་རཱ་དང་། །ཧྭོབསཀྱི་ལྟུན་སྟེབས་ཆན་དང། །གངབ་བཟྲང་པོདཔལ་ཆན་དང། །འཕྲོག་མུ་དངབཙས་པ་དད། ལཱ ་ 


༡༩༡༩༤༩༡༠༠༡༤༤༤-་ 


8:33” 













 ཤཞི་འདང ཐ་དད །སྙིདུག་གདངཚོགས་དབང།།ལམོ་ན་བོདཔསཅནདད།།རམཐོ་བད་ུརསཿནད།ད་ཅནདདནེམ་ོགོ།དབཞིནརེལབགཅིག་བདད།།གནོ་ྱིརན་ོདཔལ་ཡོན 


ཅར།རྟགཏུ་བསྲང་བྱིདཔརའྱགར།།ཟམྨནམས་ཀྱིཀུ་ཡངྱསཱས།།མངལ་ནགནས་པ་བདབ་ྱད།།དེ་དིདོདའ་ཆོབའི་བད།།འདི་ནབསུངབཆེན་པོརའགྱུར།།འདྡེགས་མདའབཿམོའོ་གཡུལ་འགྱེད་པར།།དའ་ 








ཛ ལརམས ལྟར ལསྤྱན། ཆོས་ལ་དས པའྙལྨ་ནམ། ལ། །འདསསངབ་སྦྱིན་པ རེ པ་ལ གཞིག པའྱི་ཕིར། །གུན པརབུས་ཏྲེསནནེ། །དབཞིནག །གས་དངདབཞིན་དུ། །བྱད་རཱབསེམྨན་ ། 
 ལྟབརའགྱུར། ད་ཡིག གས་ཕརྣན་ཕདའཕེལ། །ཕསོདནམས་ ངནཚཾཡདའཕེལ། ཤཱ དདནིའ དགཀུད།།འབྱོརབརའགྱུརཏ་ཐཅོཡཡད། །བདབརགཉེ དཀྱས་ལོགཔདང་། །བདབརརཊཏྲ་ས་དཔར་ ། 
འགྱུར །འྱབང་ འི་ཚོགསྣ་ནམས ཐམསཿདདང། །དྲགཀུན་གྱིས་ཀང་མི་པིའོ།།གཡུལ་འབྱེད་པའེ་ཚན་ཡད། །རག་པ་བསྒྲུབ་པབྱས་ནན། །བསྲུ་ངབབནམ་དཔ འདེས ། །རྟག་ཏུ་རྒྱལ་ཐརའགྱུར་བརབྱད ། བད འདིག་ ། 
པྲ སྨུ 9 དྲའྲིང། །ད་ལ་ཀག གས ནི་འབྱུཿསེའགྱུར། །ངེ་ཡིབསམ་ཕྲམསཿདའགྲུག །དཀྱིལ་འཁརཀུནཏུ ཞུགས་པ སྒེ །སྐྱབ་དགནིཐམས་ཅདདུ། །དནོ་མྱུར་དུ་དམཚཾགཤེས། རྐྱལ བའེ་ཡོནཏ ནའརྔན་པའི་ཕྱིར།། 
` ནནི་ཡིདབྟཏན་འོཊ ཡིན་ནཾ།།བཀྲ ཤེས ཐཱམསཉད་རབཏུ་ཛྫོགས བསམ པྲམས་ཅདྲགུབ པདཔ །འདིནྲིབས་པཿམྱཀིསཀྱ་ད།།བདེདགཐམས་ཉད་འབྱོནབརའགྱུར། །བདེབརའཆེབའི་དུས་བྱསནས། །མཐོ ༣ 
¡ེ་སུན་གོ་སའགྱུར། །འཐྲབ་པདང་ནེརྩོདཔ་དང།།འགྱདཔམཆོ་གཏམི་བཟདཔར། །འརྡིགས་པཀུནལས་རྒལའགུ་ཧེ། །རྒལ་སདྡིསྐདགསུཊས་བཞིན་ནོ།།ྒྱ་བརྣམས་སུ་སྐྱ་བན།།རག་ཏུསྐྱ་དྲནཐཛ 


_།།ཨེད།རྐལཔོབཅུན་མོ་འཁོར་བཅསཔ། །འདེའོདབང་དུའུརཔ་ཡེན།།འཇིག་རྟནདགབརགས་པ་ཡིནེ། །རྟགཏུ་བན་མོདའགྱུརབ་ཡིན།།ངེནཀུན་ལསྡུག་པརའགྱུར།།ལྐདད་མིནི་གང་ཡང་དུང་།།ཉེན་ ] 
/དང་མཚནདམསཏག་པར་མད།།ད་ལ་བསུངབརཟང་པར་འགུར།།ཡངདགཛཛོགས་པའེ་ཨངསྦརས་གསུངས། ལུགས་ཚིགའད་དགའ་དིའགུབཔོ།།སངྦརཱས་ལྷ་པགའར་ལ་ལོ།།ཆོས་ལྱ་བགའཚལ་ལོ།།དག 





` ༨ འ་ `. ༤ „ \ - རཿ 

(| འདུནལ་9ྱག་འཚལ་ལ།།བཅོམ་ལཱན འངསང་བཞིནགཤགས་པངྲཀ་བཉོམཔ །ཡངདགཔར་རྡུགས་པའསངང་རྒྱས་ཐུགས་རྔཆ ན་པོངངལནཔ་ཤཱཀཐུབ་པ ལ་ཕྱགའཚལ་ལ།།ཡང་གྲ་པར་རྫོ་གར། པིན རཾ 

# རྒྱསཐལས་ཉདལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།།སངསརྒྱས་བསྟནཡ་འཕལཀའྱར། དེ་ལ གུས་པ ཕྱགའཚལནན། །སེམསཿན ཀུནལ་སྟེངབཉྱའི་ཕྱིར།།ངའིད ཡིས་བཛོད་པརཔ།།རིགཔའི་གཟབཛྲེད་ཆེན་པོ་འདི།། ྩ 

¢ སྙོབསརེན་མའོལ་ཀདོན་པ་སྟེ།།རྡོརྡ་གདན་ཡ་ཕུལླ་པ་ཡེས། །འདིན་གསུངས་མ་ཕགཏུ་ཡང། །བདུདདང་བདུང་ྱ་རིས་རྣམས་དད། །གཟའདང་ལེག་པར་འདྲེན་པདད།།བགེགས་རྣམསཇི་སྟད་གང་ཡེད་པ། * 
༧ ( ཐམསཿད་དའེ་མོང་ལ་འཐེར། །ཏད་ཡླ།།ཨ་གར་གའ་ ' ཀརེ་ཌེ་གརཌ །གའཔད་།གུཌབཏ །ཨཱཀ ཤབ་ཤུད་དྷ། སྲང་ཐཱཔབ་གཏ ། ཨཱཀཱཤེ |གགཏེ་ལ ནྲ ཀཤིབྷན་རི་ཌི།།ཛཱལ་ཏ་ཤི་ཁའ་ །མཌི་ ཌྷ 


བླ ླ་ . ལ་བ ༄ > ༤ ; ཧཾ ཌུ ༼ རབ སྐ : ་ར ཤྲ ( ༈ ཐུལ ཁག ལཾ རི 2 ཁུ སམ ཁ་ རོ ཏི ¬ ད ༢ ༢ ༡༤ སྱེ [མས རིང - ཆི ༣ ཿ རོལ 
, མི་གཏེ། ཁཙིཏམོ་ལྷར་པ།ཀ་ཀཀ།སཱབཀྲད།སྭ་བ༔ །སྭབར་གིང། ཨརགཏི །བླདཱད་བནན། ནམཿསརྦཀཱ་ན ། བུདདྷནཱ་མཛོལ་ཏ།ཏདྡ་སྐཱན།འདརེསུཧདྷེ །ཧྷག་བཏི །སུརཀཱན།།སུ་ཀེ་མ།སུ་བྲ རཾ 


` 1 ༣ རེ་འ ༡” ལ་ང) བག ཁི 1 > ཏིང་] (ཏས ལག ༤༣ ¥  ༈ 21 1༡ %) ˆ ། "$ གྲ 2།།ཤྲལ་འ། ། ཏྲ།མ་བྱ་ང ཊར :: ངྷ་ཙ་ར་ ཀྱ༣།།གོེ ¬ དམེ ལི ༩ | 
| བྱ སུངནི་མ །ནྭ།དནའ གླང་འའེ།བྱ་གབཏི་།བླ་བ་པ་ཏ !;ཀྲསུཧྷདྷ།པར་འ །རྔ་ཡ་བྷཱྲ |ཙཌཊ་ཙཌཊ།བཅཙཌ་ !ཟཙཌཌ།བྲཛཿཌཌ།།མྭ་ཧཌཌ།གོར། གན་དྷཱའེ |ཀྲེེ། ཧོ །ཅཌ་༼ལི་ ཌི 


ཁ5༡༩༡༠༡༢༦༠༥༡༠༡༡༡/2522ྟ༡༩༧༡༡༡༤༧༠༡༢༧-༡༩༩-༤༤-. - ༢:༩༠1༢3:57065733272)- 





༡༨༩༤ ༤༢༡༠༡༠༤-༥༨༠-༨ ༩༤ 4 ༡༧༨ ˆ "༡༡༧༤-༡༦:༨-༡༠༨༡༡༡༧༥༠༩༡༧༡༡-༨༩ གཊ་ྫ*དཏ༢ཏའ ྔ 2. ཆ། 





2 





བཱཧ་ ར༼ཌ། 
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ིསསས་ མདས སྐ མཆོར སོ རརར ོ་་ 
ཐལ་བར དཾརེཌྲསྭདཱ། ཛྲམ་དུཛྲཡ་ རྔཡཛྲཡ་ བཏེ།ཀ མ་ལེ་བི་མ་ལཾ།། ལི སྭཱདཱ། སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་མཱར། ཏྭཱཱེ། །ཨོཧྷངེམདཱ་ཤཱ་ཏིཿ ཏ་སྟཱ་ཧཱ། ཟ་ |བཛྲབཏི། སརྦ ཏཏྤཱགཏཱཧྲད་ཡ།ཀུཚནེཾ །ཨ་ཡུ་སྭན་དྟཱཿནཾ་ 
ལ་བ་འ ཡུལ་པ རྒ །།ྫ་་ ` ` ད། བུསལཅནཐོགཔས་། གེས་དབཞིནག ཤེ ཞིནགཤེ གས་ པའྩེསུ་རིག པའིགསད་སགས གེི་ཡིས་གྲུ་ཨ།འདེས་ཡོཡསུ་སཱ དབཉས་ཤིདེམོའ་སུཿཧྦུཿ་བ་ད ས།འོན་སུ་ 

བདང་། ། ཡངོསསུ་ཐསྐྱང་བད ད།ཞི་ གས་སུའགྱུརབ་ དུང། དབ གཡུ་ཨཱདམ་པ་དང་ །མཚོནཆམཱདབྱ་བསན་དྷཚོ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ལས་ཀུདྨ་རཱམ་པརའཕལཏེ། ར་དུབདབརའཚོ་བརྡའགུར་པོ།།དན་པ ཡུན་ 
སུམ་ཚ ཇག་པ ཀུན་ད དང། རྫོང་བུ་བམ་པ་ཉོམ་ཀྱི་ས་དུས་མ་ཡིན་བར་འཅིབ དང། ། ནུད་ཆེནཔོ ལས་ ཡངས་སུཐར་བརའྱགུརརོ།།དའི །ིནདཐམསཿ༨ཊངདིདགངཔོ། །རྒྱུན་རིདུ ཞབལ་ | 
ཡདབས་པཙམ་ཟིས་ཇག། །ད་ཞི་བརའ་གྱུརངོ། རོ།།ཉིནགཉེག་བཞིན་དུ་ཁ་ཏོན་དུ་བཏོནན་ཤེསང ཀྲ་རྭན་ི ར་ླགརར་ །གི་བངིད་དང་། །ཨཱོཐསདང། བཅརྙེ་ནའགྲས་ངང་ | གཱོབས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པར། འགྱུརརོ།།དེའི་སྙག་བ་ , ཏཱ 
དལ ཉཱ ཀླིགིབ་པ་གདོན་སེ་ཟ་བར་ཐོངབར་འགགུར་བྲམས་ཉདྱཀངམ་ལུས་ ་བར་མངས་ སུཟད་པརའྱ་གུར། །སུངསྦ་ར་སདང་། ཀྱད་རུ་བཀལས་དཔའཾདང་།ལྷདང་།ཀླ ད།ཀླུདང། གནོད་ ཧྭ ཡཾརྟ་ལ་བོགས་ ཕྲབམནཿཀྱང་ དེའི་ལུསལ་ ར 
ཛད ཀསྨ་དང་། །བརྩོན་ྲུས་བནཔརའཇུངོ། དགའབཅེནཔོ་མངབང་འགྱུརོ།། །བྲམ་ཟ་ ཟླ ཅན་པ ན་རེག པཅེན་མོའི་ག སྭང་ འེ ཞིའི འདིད དུདའགྲོའ། ཀོའ་ེ་གནས་སུཁོང་ཟིདགམདང།. དྲ ཤའ རྣལམ་དྱུ ྒ 
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༡ 






| ཐཾ ་ཡངད་དག་ཐམསཿདྨ་ཐ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའིཤདརཱལས་ཕི་ཡི་ལྐོག་པརའ ངན། སོ་སོངའབད་བརེན་མོའི་གཟུངས་འདིལ་ (པའིརིགསྱཀིབཱའམའེ སྭཀི་བུ་ཐོའམ།།གེ་སོང་དམ་དགྲིསོ་དལ་ལན། 
༡! - ན མ་དགེབཀནམའམ། རྒྱལ་པོ་འམུ། རྒྱལ་བོའི་བྲོན་པོའམ། བྲཾམ་ཐྲེ་འམ ད ཧའིགཡསམ །དལས་གཞན་པངགའནིག་གིས་ལན་གཟོས་ཏ། ཐས་ནསཏུརདདཔ རན་པ ཨས × 
4 ལྷུགཔའིབསུམ་པས་ཡིགརའྲདེའམ། ཡི་གེརའདེརའཇ་གགམ།འཆང་ངམ། ཀློག་གམ། དྡེ གཟོས་སྒོམའམ །གཞན་དག་ལ་ཡངྒཧཱཆེར་ཡངདག་བར་བབཏུ་སྟོན་པ་ལྟཉི་སྐོས་ཏེ། བྲམཉྲ་ཆན་པོད་ལདུས་མ་ 
༈ ཡིན་པརའཆི་བ་བྱདྡྲ་ནམས་པ་ཐམསཿདངུ་མདོགས་ཤིག །དའེལུསལནདཆེན་ཕྡོནམསའྱབ་བརི་འགྱུར་རོ། །དེའི་ལུསལ་མེས་མྲི་ཚུགས །དུགགེསམ་ཡེན།མ ནྱགིསམ་ཡིན །དུགསུཿམསམ་ཡིན་ ཡ་ 
༧ ཤདཀྱེས་མ་ཡིན། གཡཔ།ིདཀྱིས་མ་ཡེན། སཱགསཀྱིལས3 སཝ་ཞི། ཕྱེ་རྤས་ ར་ཐསམ་ཡིན།ཡནལགན་བརསིའྱགུར།རེབས་ཏིས་བཏབཔརམེའྱགུར། ཀླད་པ་ནབ་དང་།ཉིན་གཉེག་པ་དང་།ཉིན་གཉིས་པདད་། འབ 
¿ཐཾ །ཉིན་ཀསུམ་པ་དང །ཉནབཞིཔ་དང་ ཉན་བཅུན་པའི་རིསསནཟས།འིསསལ་འྱུད་བརལ་ ུར་པོ། དུནབཞན་དུ་བདགཀིདམགཅིང། དུནབཞིན་དུབདེ་བར་སད་པརའགྱུར་རོ། །ཡེངཾས་མུརྱ་ནལསའདས་པཆེན་བོ 
..བཱཾ། །ཨཿཀྲོབ་བར་འགྱུར་ངོ། །ལནེག་གི ཆོས་དང་ལྡན་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆན་པ་ཐོབ་པརའུགུར་ངོ། །ད་གར་དང་གངདུསྐྱ་བའེ སྱེ་བདི་དངདེར་སྐྱ་བདྲན་བརའགྱུར་ངོ། །བས་ཉན་ཐམསཏ ཀདྱམས་པརའགྱུར་རོ།།ཕྱགཏ་ ' 
༣འིགནས་སུའུརཔ།།སེམ་སཿདམལབདད། དདའཐའ་ིགནསཉིཐོཐང་བོཀནདང་ ཨགས བྙནསལས་ཡེམསུངང་ྱུངཔ། རི་སྟིམའིཨིལ་འཁའསམས་ཅནཝསསཿ། 
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'༧་ཤྱར་ཀྱཿཝཿ:༡༠༡༩༡༦༦༡ 


_༤༠། །ལཱསྣ་དབདཏདཔ །དེབ སྱ དབེརིསནདནཔནའྱུངའོ།། རླ་བའིདྲིལ་འཁོདབདདིའི་མཐུས་སམསཉནྲ་ཀམསཿདཀ་ཡུས་སྲིམ་པདབད་པད་བཞིན་ད།ཆོས་ཀྱ་བདུད་རྫིསསེམས་ན་ [ 
སུ ཝམས་ཅདཁིམདསམཔརན ཀང །རིགཔའྱི་ལ་ཨོཆན་མོ་སོ་ རྲི འྱུད་པདུང། ཡི་དགསདདག་ཟདང །རེམཧེདདང། ། 
= བྲ༔དབེད་དང་།མེཁའའུགོ་མ་དང།གདོན་མནུཔས་ཕྲ་མསཅད་དང།བགགས་དང།ལེག་་་འདྲནལ གས་པྲ་མསཿདྱ་ཡེས་གཙེ་བར་སེནུསས།།དདག་ དསནཡད་རིགབའྱི་རུལ་མོ ན་མོའདྲདནཔར་བའོ། རཾ 
` ¿ | ཀུངའདཱི །རིགཔའྱི་རལ་མོཆནམོསོསརབདབཆེན་མོའདིཉདཏིམཐུས། མཆུ་པདདགྲ་མསཿད་ིག་པ་འདིནཔའི་དབདདུའ་ཅུནཏ །བླག་བཞིནདགསཉནཔདའྱགརད།།དལདགའདྲག 
@ །་མི་འབུད་ངོ།།དྲགའི་ཆོགས་མས་ཅད་དང་། ྲག ་ ་ 


323 22 


ཀྱིས་མཆོན་ག་ དཱ ྲ པ་དུན་མས་ཏུད་འགལ་བདུབདཔར་ཡིའྱརར།།ཐན་བསདཔརའོས་པཞིགལ་གུ་ཤེད་མམི་ནནས 
7 ཏིསམཆོན་གདབ་པར་གཟུསན་ཡད་མཚོནཆམས་རུལ་བཞིན་ྲ་དམ་དདུམཐུདཆགཔརའ་གུརར། །དཉི་ཀིདུས་ནདེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མདོན་སུམདུའྱ་གརརོ།།དའྲདནཔའི་སྟོབས་ཀྱཆར།ཆུད་རོ།།འདིའེ་ : 
༣ སྲིན་བོའ་རྔོམས་པའི་མཆོག །གཙང་ཞཾངྡག་པའིཇིགཔར་ དུ།དཔལུ་ ངིང ོ་ཡང་རུད།ཡོནཏཤབམས་ཅད་ནས་པརའཔལ།།འདནིབག་ཤིས་འམསཅད་ད།།བ་ཤིས་མ ཡིན་རྣམ་པང་འཇྲིག །རྲི ཏུ 
ཁམབཐདཔོནིབ་ཉེད།།རྙིལམ་དན་པ་ནམཔདའ་ཇིག །རིག་པསཐ་སོབསཆེན་ལོ་དི།།རྒྱག་པདུན་དད་བླད་འེ་བཟོག །འབོག་དགོནདངནི་མུངན་ལས།།རག་ཏུད་ཡི་འོདཝསྲབར། །ཇྔོགས་པའེ་སདསརུས་ 


| རྣམས་ཀྱཾསེ། མི་དགཾ་མད 


ཙི 


གད་ཡད་རུད།།ཚརུབསྡས་མ 


༨༦ 








ཚོར 
དབིག དྡིནིརིས་དན་ན། 


པ་རྣམས་ཀྱིཆོ་གབཞིན།།བུམ་ཕ་གང་བབཞི་ཡང་བཞག །དེ་ལ་མེ་ཏོག་སལམས་གཏོད།།བདུགཔ་མཆོག་གིས་བདགཔར 





འདིལ་ཐེཙོམ་མད།།ནད་པྲན་མསནི་གསོ་བ་བ།།དགོའབ་ཏུ་བཤདཔདབ།།སདངྡཆིབ་བསས་པ་ཡིས།དཀིལའཁོརླུ་བཞི་ལྕར་པརཔ།།མཚོནཀི་ཐེ་མྣསཝལ་ཡེས།།དཀིལའ་ཁའོ་མུགགུརི་བར་༔ 


།སྔམས་ཅནཆན་པགརུལ་བའི་ཕིར།།གཏོརམ་ཡིནལསྱ་ཀང་པ།།སྔམ་ [ 





།མཁས།་ 





༦1:4༦ ‰ ཿ (ཨེ 


| ༄༅། །བཞིན་དུས་ཏོག་པོམ། །ཆོག་བཞིན་དའདེལ་མཆོད་། །དརྒ་ཤིན་བཅིདས་པའི་མདའ་བཞི་ཡང། །དཀྱིལའཁོར་གྲྭ་བཞིད་གབྲུགན་བརབྱ།།དེའི་འོག་ཏྲནདཔ་ཡང་།། དཱིནིམཧོས་ཀིས་ལུས་བསྐུ་ས་དེ། | 


\ ཛུ \ ' ཅུ ཏཾ 
ནསནདཔའིདེནྱྱཕིར། ལནྡ་གདས་ཏིཤཱཚུགཅིག་ཏུ།།རིགཔ་འདནི་བྗོད་བསན།།དས་ནིནད་ཀུནའབརའ་ནུར།།དནས་གཏོད་མའྲི་བུམཔ་ལས།།ལན་བངའ་ལགད་པརྡ་སགུས་ཀེས་གད །དོནས་ 
བཤེས་གངྡསགས་གདབ་སྟ།།གཏོངམམ་ཏོགཆོག་བཞིན།།དལྟར་ལྷུ་ཕྱེགསངོས་སུནེ། །ལནབདུན་འོནང་གཏོང་བའུབ། ཞུབྱསོག་སུ་མདདུནཉིད བྱུར་ཡོགས་ཡད་དབའིན་ཀོ།།འོག་ངང་སྟད་དའང་ § 
. ལན་བདུནཏེ། །དཔྱ་བསབརའྱགུར་བུ་ 
གསུམན། །ཐསྤྡཐུའ ཀཱ 


| | མེད་འ ྣམས་མདཔོས། །རྫུའ་ཕུལཆེ ནཔོ་ལྟ་གནན། བཟདཔོརའཀྲོ། དེལྟརདནི་ལྷི་གདེདསྱེནདང། །སྲིནཔོརྣམསཀྱིས་དེ་ལ རྟགམཆོ་དའགྱུར།༼ལགནརྡོརྡགནོད་སྱེནདབང། །བད་སགས་བདག་བ་ ་ 









| གཅདམའི་གོསྐ་ནམསབ་སྐོན་ནས་ནི། །དཀེལ་འཁེར་དབུས་སུགཞགཔདུཤ ད །དནཾ ཤར་ཕྱོགས་ཁ་བསྟུན་ཏ། །རགཔ་འདྲིན་བརྫོང་པ་དྲ་ཀ། །ལན་བདུནབཟླས་བཏྡོདབྱསནས་སུ།།མཁསཔས་ནེལ་བསྲུད་བརབྱ། 





།།བཱམཟེ་དམུཔ་དསྐདྟུད།བྱསུནས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲེལ། །སྒོབཔ་ཤཱཀྱསང་གེ་ཡི།།བསུུད་བའད་རི་ཡདདག་བཤད། །འདྲི་མ་གཏོགས་པར་ཁནས་ 
ཤོས བགྲད འི མིའཆ་ྒནས། །དཉསམིཏབསི་ཚུགི།ཆུགཔང་འ་འྲས་ི་ནུ་།གདན་གུ་། ཀན འགསནསནི དལ 
འཅི་ཐདགཚོགསཀིས་མཆོད།།ཆོས་ཀྱི་ླུལ་པོདར་པ་གཤིནྫར།དགུས་དངབཅས་པསདལམཆོད་པར་འགུར། །སྐང་ིག་ཡི་སེགས་དལ་འདྱི་བོས་ལ། །སྟུྒགདོབརསོངཞས་སྨྲ་ཀཿ་འགུར།།དནས་གཞས 





“༤༤༨༡༩༨༠༤༧༧༠༤༡༩༠༠༦ ༡༢ ༩ ། 
















༡༨༠༦༠༠༩༠༠༩༤་ 


„ (ང་གས དུ ཏེབ དབག འཆད་དོ ཞི 
- མཁའ་ལྡིངདྲིཟ་དང། །མིའམེདད་ལྟེའྱཆ། །བསང་ཕྱིཿ་རྟག ཏུའབདབང ཤྱ །གཏཤིས་ཤག པ་ཧཱོབསཆནཿ '།རྫུའཕྲུལ་ཆན ཆིབ ི ། . ི་ོ ཞེ རྭཊིལྕ་༡བ་ནྷད་ཡེ་ཤས་ཕེམཞུས་ཏ །སྐད་ ] 
༔་༔ར༔ི༽ི༽ྩ་། པཔ ཏང 
༢ གས་ས་སྱ་རས།གངིསལགཟང་གམགསདམས། །ཛསི་དགསུ་ཨཔ་ཡི། །ས་རས་བལ་བགའ་ཚལལ། ད་ུུ་ད་འནས་པདང་།།མ་ ོས་སྱར་གགང་ས་ས་པ།།་ ‰ 
 །ལ་ཡཔ་བདགྲ་ཡགའཚལ། །དེ་དག ཀླརལ་སྦྱཐསཧུའཚཾ། །འཁར་ལེ་བསོར་བླབནམེད། །མདམ་མཛོདལ་ཕྱ་གའཚལ ཆོས ཌ་་འ མཛོད ེ ཱི སྭ འླི་ཐལ་ གའཚལ་ལེ། །ཉྫལྟ་ཆུ་ཛོའོ་ 
ྲགགས་ལྡནཔ། །ཕདམའླིབཱལ་པཕྱ་གའཚལལེ། །སྤྱནདདཝྔནཔ་སྦྱོ་ཿམཛུདཔ།།༢བའཕྲེའོགཤེགནལཀགའཚལ་ལོ། །དེན་དཔོན་བླནསདཔ་པེ།།གྲགས་ཡའི .& 


| མཛོད་པ།།བདམ་ཛད་དེའ་ཕྱགའཚོལ་ལེ། །ཚེསཀྱིམ་ལོད་སོན་པཔོ། ]ི ན་གཟིགས་ལ་ཡདྱ་ཡགའཚལལ། །དུལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་འཇྲིགས་མད ཊཾ ཁ།།རྒྱལཞེནབྱལཕྱགའཚལ་ལོ། །མཚན་མཛོག་སུ ཧར 






གན་འཀྱི་ལྷ།དར་རྩལལ་ཨཿ་ལཱ་གའཚལལོ།།ཇོགས་པའེསངས་རྒྱས་དཔལ་ལཱནཔ།།རྣལ་པང་དཟིགས་ཕྱ་ ག་འཆལལ།།ནཅན་ གཟིབངིད་ལནཔཔ། །གཡུཤཏོར་ཅནལ་པག་འཚེལ་ལེ།།འ གསབར་མཆེད་ 
དེ ཕྲ་གག སས སཿ བོབལ་བགའཡལལོ །བདདདཔུད་དབྱའུའདོམ ས་པམོ། །ལོག དདསལ་ལྱ་པགའཚལ་ལོ།།ཟམཟེ་ད ལ་དང་ལྡན་པ་པོ། ད གསེར་བུབ་དེལ་ྱ་གའཚལ་ལོ། །སམསཿན་ཀུན་ལ ¡5 
ཤུས འོདབླསདྲིལ་པུགའཚལལོ།ཤུསངགེ་མདདཔ།།གསདགདོག་ཅནལ་གའཚལ་ལ། ས་དཔྱད ༡ལས་པ པད་འགའ ལ་སས་སས བ་ལ 
]ི།༣དག་ལནི་བདག་སྐྱབས་མཆི།།གད་དག་གིསནི་ཆོས་བསྟནཔ། །སདསརྒྱས་ཀུནལ་པྱག་འཚལ་ ང 
།འ 
། 
{ 


༡༠༠༤ 
་, 















།གད་་སར་གསམ་དབའི།ཆསགནྱི་ཐགའར་མ་ །གངལ་བུནདགཁབའ།དགེ 
|འརུན་ལ ཡད་ཕྱགའཚལ་ལེ།།ཉན་ཐོས་ཤེསརབམཆོག་ཀྱུརཔ། -ཤཅིའིབུལ་ཕྱགའཚལལ། རྫུའཕྲུལ་ཉནབྱི་མཆོག་བྱུར་། །ཨོའུ་དགལ་བུལ་ཕྱག འཚལ་ཏེ ྦ །རས་ཀྱ་ག ཏསལ་འདགསསདཔ།།༡ཿ ༦ 

'༩་ཕག་འཚལ་ལོ།།ཉན་ཐོས་སྩངས་པའིམཆོག་གྱུརཔ། །འོདབསྲུངག་ལ་ཡད་བྱགའཚལ་ལོ། །སྱོབ་པ་ཡིནདབང་ཟླུངཔ།།ཀོནྡྷཉྱ་ཡ་བྱ་གའཚལ་ལེ། །མངཐོསཔརིགྲྭ་གུས་འཆ།།ུ དགའ ཡ་ག ཤཿ 
_ །ཚམལོ།།ཕ་མམཁནཔ་སྤེབ་དཔོན་དང། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཡདཕྱ་གའཚལལོ།།དེདག་ལནི་ྱ་གའཚལནས། །རེ་གསུག་་འི་ནི་ུཐ་གྱུངཅག །གག་དོད་དུ་བྱབཔ།།དོན་དབགལ་ྲབཀླུང་ཉིག །ལྔ་དབང་ 


༤༨༨༤༡༨༡༠༠༠༩༡༩༨༡༤༨-༨ ~༡--༠༤༢༡༤༡༤༠༠༠༤༠༧༤༤༤༠༥༤༡༦-༥༡༤༨༠༨- 








ངོའི ི་ོ འོོ ོརོ་ོྨེཝེ་ཛིརོརི་རོ་ིགས་་ 
ྲ ཡོཿ འེབསུད་ེན་པེསྟ།། ¥ 
འོང་། ཤཟདང།ལྷབ་ཡིན་ 


ཁའ་་་བ་འབ་་་་་༽འམས 


དེནི ¥ 
དད། 





ཀཀ ཡེངས 


དེབ་དང ཀྲ ངཱ དིའི ར།གསད་པོ་ད།འབུད་བོདང། ྱུལ་བུམ་ དཡི་དགསདད།སྱུལ་བོད་། ཤ་ཟྲ་ ཟདད།ལྷམ་ཡིནེ་ད། རླུང་ལྷདང། བྱེདད།འཛེརྱ། རཾ 
ོའའོི་འ འདུནཔ་པད།དེསདདང གནག དྲད་ །བྗེདཀདདད།རིམ། མསྲ་ ག་ོདང་ སཱ ཡོག་གཟད་ དང་ ལ་ཡིན དུ ཡ་དད་ ཕྲ ཏྐྨ 
( མིམམ་ཡིན ཕྲ མིན་ནམ ང།ཀླགསམི་ལྟ་ཐདང།ཕ བན་འདོདཔ་དང་ གནོན རི་འགོ དད།སྭདས་རྒྱས་བཤོམ ལན་འདབསན་པ་ལ་དགའབ་དའ།དནདའགུར་ཐད་ དྲ 
@ འདོད་པ་ དང་། འད དང་ བདབས དང དུ ±: ཡི་འདཞེས་བངལ་དགའ་བྲང་ །དོནཏཱའགྱུརར་འདོད་པད པཱ །ཕན་པརའདོནབདད།བདབར་འདོནཔདང་། : 
$ གུཿཕདང པ།བདེབཔའདད་བ གནིནཔདངགནིབསིལབའི་ཚལྱ་མིམ་ ནཔོ་འདྲ་ཚོས་ནས་འདིང་འབོདཤིག །མ་མགཅིག་།མི་དངད་པར་་ཚུར་ཅིག །ཉུ་ཡང་སྔས་གེཡིགསབདྲ་ཆ་ཤེཡ 
: བའིདོདང་།ཕན་པདང། །དེབདད།བདེ་བང་གནས་པརྱ བའི་ཕིར བསེལབའི་ཚལྱའི་ཝདནཔོཁའདིདག་གིས་བསྟ་ནིདབཤདབརྱ་བའོ།། དེཝ་བསིལ་ཤིཆ་ལྱབ་གངོཆནལ་བདག་ལ་བྲས་བཞི་ ཝ 

_ ཚི། འདི་ཤིན་ཏེ། ད་ལ་ད ཁཊེ་ཁཊ་།ཁད་ཏ་སི།་ ཤལཀབཊ་ འོག་གི དད ཨཊི།ཀབྲའི །་སཱཿཀལཕེ་།སམནན།༦ཅཏུ་ངདེ་ཤི།།ཡོཛྔན་ཤཏ།ཨམ་ ¡ 


རྟཊ་། །ཤཿའི་གཉི། ིཧྲེབ་ཀྱ༔ ༈ ནམྒྷ་གླ། བུདྟ་།པེད་རནཏུ་མནད་བདཱ།དངདུ་དདྨ།པདྣཏོ། །ཝན་དུསཱཏཱ། ་དནགགསཆོསཔའ་དསགཟག།བཅོལ་ལྡན་རན། 


རྒྱལ་ོའིཿཤན།དུང་ཏོདཆེནེཔོ་བསིལབའི་ཚུལ་འཇིགསསུ་དབྱའི་བུདཞེསབེདཔན ེོངཏང་ྱ་སལའིདེ་ོདགདགའདནཆེན་པད་བསགཟིགཏ་བཞགསསོ། ནསྱ་ཧལ་པོཅེ་ནོ་ | 
 བཞི་ལུས་དན་དང་།ཡུལ་འཁེརབསྲུངདང་།མིགམེ་བཀཔས་དད་འཕགསཉེན་བུདདབས། བློན་པོ་དད་བཅས། འཁོར་དང་བཅས མངག་གའུཤ་པ་དང་བཡས། ཕོཉདང་ཤཱག།་ ག་ཡོག་འཐོར་དང་བཅས་གཟོ།། ཌ 
འཕགས་པ་དནམ་ཟེངན་ལགསནས་ཤོསའྱབནབརདུར་ཁོདཆེན་པོ་སེལ་བའི་ཚལ་དུདོང་སྟ། | ད་བཞིན་གྱིས་ཁ་དོག་དང་།མཐུས་འོད་ཆེནཔས་སྣད་བརབྱསནས།་ གའཤགལབ་དེམཡོངེིན ཾ 
དྲ་གོགས་གཟིགཏུ་འཁེདདོ།།ཡོགས་ 
།།གོཏཝ་བྱོདཀྱིས་གངམཏྱེནབ། _ 


ནས།བཉོན་ལྡན་འདསི་ཞབས་གཉིད་ལམགོབོས་ཕྱགའཚལ་ནས་ལན་གསུམབསྐོརབབྱས་ནསྲལཆོ་སྦྱར་ཏེ། བཙོམ་ལྷན་འདས་འབའ་ཞིགལ་རྱག་འཚལ་ཞི 
གཅི་གཏུ་འཁོད་ནསཧལ་པོཆ་ནཔོ་བཞིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལཚེགས་སུབཏ ཟེ རེ པའ་ཆེན་ཉྱོད་ལ་ཕྱག་འཚ། 
ཞིས་བཅེ་མ་ལཿ འདན་ལཚིགས་ཨུ་བཅད་ནན་བསྟོང་པ། འཇིག་ཉེན་མཁན བླ་ཚོགསསདསྱ་རས། །པའཆེན་ཁྱེད་ལ་ ¡ཧཾ 


༡༨༡༠༩༤༡༤༤༡༡༥༨༡༤༤་༢༨༡༨༩༠༩-༡༩༡༦༤༤༧༤༩༠༨༧༤ 


ཏཾ 





° ྒ ྒ །ས་ཨུབཤདཔས་བསྟོནཔ། །འཇྲིག་རྟེནམ ཁམཔ་ཚྫོགས་གདས་རྒྱས། | 
_ ཙཾ ེིལྷྣམས་མྨའཚལོ།།ལན་གཉིན་ལན་གསུམ་དུ་ཡང་རྒྱལ་བཅེཞཔོ་བཞིད་བཅོ་མ་ལྡནའདས་ལཚིག ས་པ ། ཟས ༡ 
ཐའ །ནས་ལན་ག་ལའ་ཞིསགས་སོལ།་ས་་དམཏ། 


ཟ ( ཕྱག་འཚལ་ལེ། །གོའུཏན་ཀྱོདཀྱིསགདམཏྱེན་བ །དེནི་ལྷ རྣམས ནོ ད ཧ་ལ་ ཟ་ 
།ལགས་སག་བཚོ་བདང་ལཱན་ལགས་གམ་།བྱའནོ་བཅོམ་ལནའདས་སུབད་ལགན་ཐམ། སྣནསི་མདའ་ལགས་གམ།། ཉམ་དཐམ་མཆེས་འགུག་སན། བཅོམ་སྡན་འདབཀི་སལ་གནོབ་ | 


༄། །མི་མདའལགསསམ།།བཅོམ་ལྡནའདས་ལགནོནསྦྱན་དད། སིན་བདད།དེ་བདད་།ཀླ་དང་།ནམམཁའལང་དང། གསདབབདདང་།འདུཔོ་དོ།གུལཆམ་དང་ ཡེདགས་དང་།ཁུལ་བདང་། | 
།།ཤཐ་དད་།ལྷམ་ཡིན་དང་། བིས ཤྱ བཿ ཛ་ གྱན་དུ་རྐྱུ་དང་། བ་དང སླིབདགཔ་བཅིནའ་ིན་བྲོག་གད། བྲད རིར་་གཡོ་་ ཟི 
རིམ་ཞག་གཅིག་པ་དང་།ཞག་གཉེས་པ་དད།ཞག་གསུམ་པ་དད། ཞག་བ པ་དད།མི་དདམི་ལགས་པདྨ་པདབར་སམས་ པ་ དང་།གླུགས་ལྟབ་དོད། པན་ཕརལེ་འདོད་པདྡད།གནོད་པྣབྱི་དཔ་དག་ལས གདོད རི 
ྣ པདགྱགིད་པརསམསཔ་ལྟམ་མཆིས་ལགས་སན །དེ་སྐདཊེ་སྭ་གསོལ་པདད་།བཅོམལྡནའདས་ཉིསརྒྱལ་པཆན་པོབཞི་ལ་འདིསྐདེ་སབཀའ་སྦུལ་ཏོ།།ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ེན་པོ་དག་ང་ལནིཀྲམ་སཿ་ད་ཡོད་ད།ཡུལ་ ® 

ནམདོད།འཚོ་དཔད་ལན།ལསཉད།ནཀ་ད། ད་ཡ །ཧལབན་བོདག་ོ་ཡུསལནིགནོནཔཡད་དད།རལ་པོཆན་དགདི་འིགཉནནྣདདབཅོས་ 
༡ པ། བདུད་དང་བཅས་བ །ཚདས་པ་དདབཅས་པ །དགེ་གྩོད་དང་བྲམ་ཟེདབཅས་པའི་སྐ་ད་གུ་དང་། ལྟ་དདམིར་ཐཅས་པའི་ནདན །གད་དགཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཟོམ་པ་ཡད་དགཔར་ངྫོགས་པའི་སདས་ཧས་ ཁོ 
 །ལ་གཞོད་པརེད་པར་སམས་པ་ཡད་དག་པད་མམཉྲོད་དོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་ཕོཆེན་པོ་དག་ད་ལྕམོདཏ །ཉེཿ དཀིའཁོརྣ་རྣམས་པེའ ཁརལ་གནོད་པ་ཉེད་པར་སལས་པོ། །ད་སྐདའེ་ས་བཀའ་རྩལ་པདང་།འཅོམ་ལྡན་ 
།འདུས་ལྭ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོབཞིས་འདྲི་སྐདཿ་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བད་གཅོག་གསོལ་ཐམཆེས་ཏ །དེའི་འི་སླདདུ །བཅམ་ལྕན་འདས་ལ་བལྟ་བདང་། ཕྱགབཅི་ཐ་དད་།བསྟན་བསྐུར་བཀྱེབ་ | 








ེེ 
ཀླེ 


༣༡༡ 





( ྣ དད།།བཅོམ་ལྡནའདས་ཉྭཾདེ་ལ་ཞུ་བའི་སླ དངུ དག ག་བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱི་སྐྱན་སྣར་མཆི་ས་ལ གས་སོ། །དིནི འིན ད་དུཀན་།བ ཙུན་པ་བཉོམ་ལྔན་འདས་དགོན་པདང། བས་མ འི་གནས་མལ་འདི་དག་ , ་‹ . 
ཨཿ །ན་ཤན་དུ་སྡདབའི་གནོད་ཕྱུན་དང་།དྲིན་པ་དང་།དྲིཟད་ད། ཀླ་དངནམ་རཁའ་ལྗིང་དང་།གསད་་པོ་ད། འདྱུད་པོདང་།གུལཐུམ་དང་། ཡི་དགསདང་།སུལཔོ་ད་། ཤ་བྲ་དད།ལྟམ་ཡི་ནདང་།རྣུང་ལྟ་དང་། སྐེསཉྱེད་ £ 
ཙཾ ད དད། རྒྱ་ད།སྟོཔྱང་དང་།ལེའམཿདང །ཕྱན་ཧུ་ཧཱདང་། སྒྲུབ་དང འདུན་པདང །དན་ཀྱད དང་། གཟིིའྲ་བོག་བདཔ་བྣདྱདདང།རིམས་དགའོང།རིམ་སཐག་གཅིག་པར །ཁག་གཉིས་པེར་ །ཞག་གསུམ་ ་ྷྭ 
} པདད།ཞགབཏ་པདད་ར དདསམ ལགས་པཿ ནཱ དབྲརསམས ཐ་དད ། གླགས ལྟ་བ་དང ། པན་པརམི་སམས་ པ་དང་།གཞོད་པར་བཀྱེདཔ་དག ལཉིན་པོ། །བུནཾ་ཕཀཉོམ་ལཱན འ༨སཉི་སྟཏཉནྡ་ཕོསད་དྭག་བ་དདེ་ | ཤྲ 
_ ¶ྷ[གཞསཏེ།བཅམ་ལྡན་འདས་ཀེསཉན་ཐོས་དེགྲིམདདང།ཐོར་ཨ་མིལབདཾཱརཐལ་བརྩོན་པར་གནས་ཡགས་སོ།།བཅུ་ནཔ་བཅོལ་ལནའངམ་བནོ་ིཀན་མ།དནཔནས་གདོངབརབྱིདབའཐད་ 
(¡ དགབཅོམ་ལྡན་འདསཀྱ་བསྟུན་པ་འཇིལ་དུད་པའི་སསྐསད་བལྡནུའི་ཏུ་ཐད་གམཆིས་པར་བབསསོ། ངངགབཅོལ་ལཱན་འབསིགཉནཔ་འཇལ མདཔིང་གབས་དཔྡས་གཉརས་མ་འགས།དེ ། 

།ནིབཚུན་པ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཊི་ཉནཐོ་སསྲོད་དང་།ཐོར་ངས་ལ་སིཉམཞིང་སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་གནསཔརྣམསལ་གཞོད་པར་ཀྱིད་པར་སས་ལགས་ཏེ།དདག་དགག་བཞིསྨད་དུ་གནོད་སྦྱན་མ་དྭངཔ་བས་དད་ [ཆེ 


ངེ འཁོང་ཤི་ཀོནམས་བད་ལགས་དད་།བང་བར་གནས་པར་བྱི་ཐདང།གཞུས་པར་ཤོའ་དུ་མཉན་པར་གཞོག་པརའྱརུར་བའྱི་མད་དུ་བསིན་ ; 
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¢ ༨༤ ༠ཿ ཅུ + སར རཾ , ཛའ ༡༧ ༥༠ ¢ . 





-- 





༢ །བའི་ཚལ་གྱི་མཛོ་ཆན་པོ་འདིབ ཤདཔའའཚལ་ལོ། །མམ ཡིན་ཕམྣ་སམསཿན་ར ལབའབམནལ་སདངཔ།ང ངགབདག་གས་བཟློག་པད ། །རྒྱལ་རེན་རྟསསརྐེབདག་ལ་ཉོསྐ། མདོ་ཆེན | 
| ཀྱ ནྲིས་ནསཀད་། །མ་རྐམྨག ལནི་གནོདམ3ེ ད། །གནོད་པྐྱེཌ་སྤེན་པོ ཀླྣརྣམས་དད།།ར་ར ་ལཁའ་ལྤའ་དྲད་གན དབཔ།།པནཔ ར༨ར།འངོད་གྲང་ཡུང་དང་།།དདག་ཤརམ་སུར དབཟློགཔར་བྱ།།ལྷ་དང་ལྷ་མན་རླུང་ལྟ : 


༤ 


1 ༤༤༤ = 
ླ དུ་ཡདད་མི་འགྲོ།། འབྱུང་ 


/ཝ། །ནྣམས་ཉྱི་ཚིག །འཐྲུང་ཕོག་དཞེགམེ་ཉནཔ།།དེ་ཡེ་ཁནས་ཁྲག་དྲོནདག །མཱཱངཧུང་བ་ཏྲུའབབ་པརའཁུང་།།དངེ་བད་ཕེགཡསངོལན།།བོལ་མག་གཏྱང་འབྲུང་འགྱུང་ཏེ།།དེནེ་ནད་ཀྱེས་འཆའ་གྲུང་འཾང་།གནོད་ 


༨༠༥“ “ ` “ ༨༠༩༤ ཊ༨ ༨༠༡༨༠༦༥༧༤༤༤-༅༅ཚམམསས༡༡༠༥༡༠༠༦༨༧༧༧༧ ༢༡༡ ༦༤༠ ༤༨ ༡༧༠༦ ༡༦༡༤ 








༠༠༩༦པ༩༦༧༠༩༢༠༤༩༥༤༤༧༤- འ༠༩༡༡༡༤༡༥༨༠༢ས༩༧༤- ༨༩༤༥༢༤༨༢༠༠༦༡༦༥༩༧༧༦༤༢༥༩༤ ༢༠ར༧༠༠པ-༧༥༤ལ༠ན༢༦༠༤༤༨ ༦༤༢༤ ཐལ༩མ༠༠ “ - ྱླ ཁཱ 





སྦྱིད་གངདགམི ཉན་པ།། འབྱུང་བོསྲིན པེ་གང་ཡོདཔ། །དན་ཕྲེང་ལྷག་པའེ་དན་པྲེརརྣམས། །ལྕགས་ལས་བྱས་ཀྭའི་འཛེར་ལེ་ཡ ེ །མཚོདར་སཱགྲེསེཁདྲབས། །གནོད་སྐྱིན་ ད་དྲག ཀླདག་ཡུྱ། །རྐྱལ་བེ་ཆན་ཐོ་ | . 





_ ;, པཱལདཝན།།གརྦསཞིངབོནནོལ།།སྟནརྣམས་ལནི་ལཁོངཔ་དུག ། ཤརཕྩོགཔནནི་ཡུལའ་འོངམསུང།ལྟེགསརིའཕགས་སྐེས་གོ།ཕྱོགསནནེ་མིག་མི་བཟས།ཀུད་ཕྱོགསཞོད་ལཨུ་དཔོ་ 
ཛྲ ། དེ་དག་ད་ན་འཁོདཔ་ཡི། །ཉི་འཁོར་གནོད་སྤྱེན་འདེནྣ མཱས་གནས། |སྭ ངག་གཟུགས་པ་སྟག་གིག བྲུགས།།མེ མྱུག དག འགྲོ་ཞིང རྒྱུ །གླད་ཏ གཟུག ས་དང་འ ཟུ །།ཁཉིག་མ་ཏའི་གྲཟག སཉན་ལ། དྲེད་མོང ། མཿ 
4 ་ཐཡཾ་གཟུགས།། ལུག་ངང་སུངགི་ཕག་ཧྒོད་རྐམས། །རྣབའཔྱདདང་རྣབོརེ། །རྣབགཅིགཔ་ཀྲ་དདཝ ད། སྒྲཆེར་འཕིནཏིང་འཇིགསཀད །།མ་གཞ་པ་ཏྭག་ཡོབརབྱེད།། དདནི་མོཊི། །ཆལགས གཞན་ཡང འཁོར་ 
་- | ཌཁེྡོ །སྒྱལ་བཆེན་པོ་སྟབས་པོཆེ།།དདག་པན་ཚུནའདྭ་བན། །ལྷ་ཡི ཤིངརྟ་བཅས་པ་ཡེས།།ནམམཁའ་ལས་ནི་འགྲོ་བར་ཀེད།། གཞོང་ཕནདགགིབདགོ་ཡང།།ཡེ་རྣམས་ལནེབདལགས་བྱེད། །སྤུང་ཡ་ཀེན་ , 
བགཧུསུལ།།ཧཤ། ཤ་ཤིཿ།བནམཱདལ།སསུཏརལེ། ཨ་ུལ། སམྦ་ལྲེབ་ཤམནི།རྟགས་།ཨམཧཧཱཿལ །ཡཀླཱནཾ།བཱརཱཱམ །བྲཏཁབྟཏཱ།དུ་མནཱ།ཱ།མསཏཧདྟསཱར་ནན།སུཏི་ཤ།། 
རལ་པཾཆིན་པེར་མཐསྦ། །མིལ་ཞོནཔ་སཱདབཅས་པས། །འདྡིམུས་ནས་ནིནུ་བམ་ལངས།།དབཀིན་རི་པངག ' བརའགྱུར།།རྐྱལ་བོཆན་པོ་རྣམཐྲོར ུཁི།།རྲིནཆན ཤང བཅས་པན ་! ལྷངང་མེའིསྐྲ་། ཀཱ 
(སྐད་གྲག །རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོའཆེ་བན།།ད ནཐོ་རྣམསྭ་ཏཔའབཐར་བརའགྱུར་། །སྤིནཔོ་འ་དོད་དགུར་བསྒྲར་བའི་གཟུགས །འི་ཡཾ་མ རཱ པར་བྱེད།།ཐེམ་ཡན་བཁེ་གྲཟུགས་རྣམསཀྱེས།།འཇེགས་ཤིང་ ཆོཾ 
སྨག་པསྱདཔརབབྱད།།ཆཞིང་གཏུམ་ཡཡཾ་བརད་པའི་།།དྲག་ཤིད་མཐོདཞཡོ་སྡགལ།།།སྭུང་ངང་ཞིངསན་ཐོ་ངིང་།ལག་་ལ་ཧྲ་ཐོབཀྲོགས།།སོ་ནིབཐཉནའཛྲགས་པང་བཀྱད།།སྟཆེསོ་སྟགགི་། 








འག༠༠༩༡༠༤༨༡༤༤སཞནནན༦པ༦༡༡ས།མ།ཅས།༦མམས༦༥༨༧༦མ༢༠༦ལམར༢༩༦ཆ༡༠༧༥༥༠༤་ 
















༡༡༨༤༠༠༩༥༡༠༤- 


ད ༠༠། །འདྲ།དྲགཉིལག་པཁྲགདམཿཔ།།ཡན་ལ་གམཚང9ངཚའ ལུམ།།ཡིགསརསུང ན་ས ེབཅན་ཡུས་ནས པ། །སྒརྫས་ལྕགསཀྱི་མཆུ་ཅནལ། །མཆོནཆཚ་བསཆེར་འྐ་བས ད 
བརབཟྱིད།།རྣ་བཀཞུརྣགསུས བྷོ །།སྦྲ་ལྱྱི་གཟུགསནཔེའྲགཟུགས།།ཐག ག་གཟུགསཉནལྟྭ་བོཆ། མགོཔོལུལག་རངཔ།།རྣའཕྱངབ་ལནུམའྱད། །ངཿ འདའིགནོད་སྱིནམངཔ་ཡི། །གཡོག 
མཾ འཁོར གས་ཡེངསསུབསྐར། །གནོད་སྤྱིན༡བྲགསྟངརྣ་མས།།དེདགམནིལིམ་ལ་གྭན། །གཡོག་འཁོའ དག་ན གཏཱ།བདགན ཤག ཆེའི སྙང་དུམཆེ། །ཤིཏམ་དབའབོཏོདལ་ནི།།ཆོས་གཞེནའབུད 
, ་ བེཆཾ་ལསྒ་དངཔ། མརྣམས་དང་ནང་དགསདང་།།བྷ་རྣམས་གཟུན༩འ ༥ ནག ་ 
༥ རྩོབ 


“ 







ྷ ་ཞན་ | ' །པརབགྱིད། | འབ༨ྲཟདངམང་དྲབ ། །མག གཅགཔདངམ་ ཅི ར་དྟབ པཿ 
དཔ་ད །དངམངརསགཅོང།།ག་མེསདང་ག་གཅདད །ཿརལགཉཔཔགང།ཕག་མཞབརན་པརཔ།།ྡ་ས་འཇིགས་པརབྱའི་ི ག་བ 

ཧཾ ས་ཞིང །ེགནངནཔ་པ།།གཡོགའཁང་གཤིསམ་ས གདད བགམ །དགསནྡིཏནམལགས། བསོག 

ཡར བདགནཾཀྱག འཚལསྐུདརུམཆིས།། ཏཱ དཔའོ་ཁྱིདལ་ནི། ཆོས་བཞིན འབུནཔརལ་ཞིངམིས།།བདག་ཅག ༨ \ '༨༨ - ད 





༦༠ | \ ཿས།།བདགཿགགིནིགནས་རྣུམསན། ། ཤརྟརཏཞེསབྱསིསེད་མོ་མཆོག །དེལ་ུབོ་སྟོབས་ཝཱན་བ།། ཅ་ལག 
བཅུཡ གྲངས་ཧདམ ཆས། །ངོ་དག་བདག་ག་གཡོ་ཤ ལགས་།།།དདགྱཔགའཚལ་སྐདད་མཆས། །གེ་ཏམདཔའཔོཁྱོདལནི |ཆོསཤཞི་ འི ངཱ - 


ཞིནའྱུནཔ་རབྟལཞིང་མཆིས། །བད་གཅག་གིནི་ གནས་རྣམཁན། ! | 





ལནརིམནེསབཅིསིན་ཐོམ་ཆེས། ནན གོགས ེདགཀོཏར འབུན་པརབྟས།སཡིགནོ། བོས་བ 
ཧཱ ཁཔ།གཡོགའཁརགྲསཉིནི། ཡོས )འདེར་མཆིསལ་གས།།ད་ གཀུན་དཔྒལན་གཅི་གྱཏུ།།བདགནྱི་པག་འཇོལ་སད མཆས། །གོཏ་མདཔའའོྱོད ༡ཁོ།ཆོར་གོད་ཡད་གཞི་ལིའ 
ཛཾ བདག་ས་ནྱུ་གཔ །ཡེདགསགནོདནསིནཔརམས། །ལུས་ཆན་ཤུགསཀུངཔ་ །།སོ་ཡང་ཆཁསྟ་པོཆ།།རྣའཕྱང་འཇིགས་པཆན་པོ་སྟེ། །སློབམརྣལ ་རྲ ཏུའཕྱང།།ཡ་ནལ་གནུག་བསུ་བརྟ ནཔ།། 

ཨུ་ཡུམསདགཿདའོ་བའད།།སོ་ཡངབླཆབཅནོ་བངང་།།མདུངཆུང་གསལ་ཞིང་འཇྲིགས་པངཡིད།།ླ་ངཏནམགུ་དངུ་སྣ་ཿད།།མག་ལྟགདངསེངགད།ལྷུགསཀེསཉན་ལྕགསཉི་། །གདེནནམས 

ཌཱ པཔ བྱིད པ།།ཡག ཀནལྕུགསཀཾགཏུནདཱདྱོགས།།ལགནཏུ ཀིཐཾ་བཟྲོགས། །སརྣོན་གཔའིངབསྟ། །འཇྲིགས་པའིགཟུགསཉནལུ ཉིམཆུ།།མགོ་བེཆཁ་སྒྲ་གཡེངསཔ།།གནགུྱིར་མིགསར་ 

ཕ།།བུམ་པའསགིན་དང དམརཾདང་། །མེགག ཅགཔདངཉྭ པྱལ ཐུགས དང་གཉིས ངཁགཉིསདགཔོ།།།ལྡི་རྣམསརབཏུའཇིགས་པར ྒ 

རལ ལགནཁ་འབད་ུག་པ་ཐོགས། ཨཧཱ་རགསུམ་པ་ནུགཉིཔའཛིགས། །།སྐ་གཉངའཇཾགསཔདཛཱུཾདཔ 02275རི༨༽༽) ༢༠༩ ༠༠༩ །སམས་ཀྱངའཁུལ་པར ྦ 

བཤདཔྟ།།ཅབརབིར རོ་པ །དནས་གཟིབིན་འཐོ་གབ་༠ཕྱིད། །དཀའ་ཛགེན་རེགས སེ སལཆིལ་བསྟན་པར་དཀའ སྐྱུག ཅྱརྩབཞིཡ། [རྱལ་བཆེནབོངི་ར དནདིརྦུག། 












ངོ གནམ རི ཁིལ ་་ར་ ཤོ ོད ཤོར་བ ཆོས་བཞི 

ིམཆིག།།བགྲ་མང་ཏན ལག །མངྲསདང་འགགགནོད།བལྱ་ཝོནདགཔང།།གོ་དརལ་གནས།།དདན་དདནའ་དོབཆོག་། །སོགསྡསང་གཏོང་བག།དགི། 
£ ཐ ཀདས་དྲ དུ ད་གད་ཆས།འདངཔཟམསཅང་འུརབརཔ། །།དབང་པྱོརྨལ་བཁྲཱམཐོགདད། །རོར་བུབཟདསྲས་ ཡབ་པ།།འ བཅོགས རའ གྲུཧཤདེད། ཌྷ ± 
ྲ བཟདཔ་དང། །ལགམཆོཀསྱ་ དྭགུའི་བདག་པོ་དད། འབུ་ནད །ངགཔ་སོབས་ནནརབད། །ཛགཔནག་པོནབདད། དད།།ལ་བཏན་དང དེའུདང་གཉིས།།ཀླའིརྱལཔོས་བཇུ་ཊཐེ།།ཕར། £ 
ཀད བ འགར འཕྲུལཆེ། ར་ལོངནི་ུགས་མེ ནལཱན། །།འདབས་ཏགས་ཏུན ་ཆོགཆུངཔ།། ༥ གླགགསཉིས་མཆི ཅིད།།རྒྱམཆོ་ཀུནཏུའབྲུགཔརབཕྱེད།།ལྕ་དངལྷ་སེན་དྲིབརྣམས།། 
འཇཱིག་པརཊཐིདདདུ་དགེ་བའད་དུང་།།མ་དང དབ་དད་དདཔ་ནམས་།།དདག་ཐམས་དའདིདམཆི་ས་ཏེ། །།གོཏམདཔའོ་ཁོདལནི། ཆོས ནའཐུན་པརབ།ིདམ་ཆིས། །ཕགུ་པཞན་བཅི་གནོང་སེཉ་མོ།། 
ད འྫིགཔ་དབྱསདཔསབས་ཏནསོ་ །དའི་ལུརྭལབྱས་ཆུམས། །འཇིགས་བའང་གཞོད་སིནམྱན་བཅ ༡ན།།བདགཤིདཀྱི་ག་ཡོག་ལགས་ཏ །།དདགྩྱགའཆལསྨད་དརསུ།། །།གེ༡མདཔའཀཀྱོདལཾ། 

བིནའཐ་པར་ཤདམཆིས། །མགྱ་དནྲ་བམས་དམ་ོ།ཤ་་པ་ ངར །འཆད།།ཡངསང་ ༼།ཞརལ་མཆོགགནས། རུའི །?ཿའ།ར།ལབསྐན། 


༡༤ 


འོོ བོ མི 


ལེ 


° 


རོག 


ཛུ 
-ཤ( །ཅོམ་ལྡན་འད ། ྦ 
། པོའཕགས་སྐྱེས་པོ།།ཐལ་སྦྱརའདུག་ལྟ་སྐུས་པནི། དའ 


ཉྱིད། །སྒུད་ཡེདན།ཨཏེསའྱི།ཁྭ་ཊཏཧྲརཌྲེ་།མཏི་བཏེ།ཨམཏི།ཨ ། ྟ།།རྒྱལ་ཛིཿ པེ 
གུདཅིག 'ིདོརཡདགསདྲད།། ན་དད ་འགཟིིནའབོགནུས་ོགཔརླག །ལྟའི་ནན་ལྷའིརྱལབ་ལའིཞས་བཅི་བསཅིསཏེ། དལ་བ 
ཏྭ 


ལ་ཕྱག་འཚལཏེ།།རྫོགས་པའིསདསྦྱ་རུསདཔའ་བོ་མ། །ཀུནསཁུནཀུན་གཟིགས་ཏོངལ་འདུད།།ཡད་དོག་པའ་པོཀུད་ལ་དདུད། །ཚོ་བཞིན་འབུནཔརབསྟུནིང 





ལསྐ།དེ་ཡད་ 
ོེ ི ་; ༥༨ ་ ལེ ཨ། །དེནསརྒྱཝ་ 
ཏེཀཏྐན་མགོན་པ སྐྱབསམདྲདཔ། །འཇིགརནཀུན༣ ཤཞ་པན རྡ།། ཤོཏྲམ་དཔའབཏདལནེ | །ཅམ་འཞེནའན་པརབྟལ་ཞིརསཅེས། །གུལཧུས ི ྷ 


_ །༠༠། །འཚམ་ལོ།།དེ་མད་བཅོམ་ལྡནའདམཉོདེལ་ཕྱགའཚལཏ།།རྫོགས་བའི་ས་པསྦ་རས་དཔའ་པོག།ཀུན་ཉེན་ཀུན་གཟིགས་བྱེདལ་འདུད།།མངདག་དཔའ་པོཁྱེང་ལ་འདུང་།ཆེ་མབཞའའུནཔར་ | 
ཤཱཿ : ལྟ་ཞིངམཆེས །དེ་ནས་ཧལ་པ་ཨལ་འཁར་བསྲུང། །ྲལ་སྦྱརའདུགསྟ་དཱང པཆེ། །ཆོས་ཏྱི་ཆལ་པོ་འོང་མཛད་པ།།སངས་རྒྱས དཔལ ལབདག་ྱགའཚལ། །གོཏམ དཔའཔ་བྱཾདལསྐཆོས་༡ཞན འཐྲན་པར་། 
` བལྟཞིདམཆེས། །གོཏ མཏོཿཏེས་གདམཁྱེན་པ། །དེནི་རྣམསམ འཆལ་ཏེ། །སཱེུན་པམྲོ དན འཇགསཔ ། །སྙོཾ བྲག་དྲུག ཀནུརྩབཞིརྣམས།། ཁར༨ཁར་ཡུག ཡོངས་ཟྐ།རན། ལ་ལ སཱརཏའཁེད ། 
གྱུདལགས། །བདགནི་རྒྱལ་བོ་ཡུལ་འཁེར་བསྲུད། ཤུར གོད་ཟདྱིདཔུ།།འཇིགཏནས་གན་ གཁོ་ །སཱིནཔྷོ་ནམསདང་ཤུཟདང།།དྲདུད་ནི་དུང་སྐནསས། ། ངདག་དགུ་གིས་བླཟོགཔང་ 

གཤིམགཀ།ནགཀ། ཨཊུལི།བཅམི།ལྷ་མ་པི།པའིླ།ཆུལཔ་ཟན་ ཡུལའཁོབཟུད།།ཡོགས་ཕྱང་པར་ 


#⁄2 


ཌྨྲ 


24‡31)/9) ༠72) 


 ཤཤགསསུལ་ལྡོནས།།གྟོར་ཕྲགདྲག་བཅུ་རྩ་ཞེརྣམས། །ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཡོཝས་གསྒོའནག།ཐལ་མོ་སྙར་ཏེའ་ཁོང་གྲྭང་ལགས། །བདག་ནི་རྐྱལ་བོའཝགསཉབ་པོ།།སྷོ་ཀྱོགས་སྐོངབར་ཤྱིད་སྟེ།།འཇིག་རྟན་བགོན་བོའི་ཉེ་ 

རར འཁོད །འགྲདཔོ་རྒུབ་གཟི་ཀྱིནའཕྲོག །གྲྭལ་བུམ་ཡ བགུབསུལ་པརྡངས། །དངག་བནག་གིས་བཟློག་པར་བཉི ད ྲ ཀ 
མིལིལིཁི།ཉཧིཏསིལོ་།མཏིསཱམཏི།སཱསམཏི། སུསསས།སྭ་སམཏེ།ཧལ འལ ཁྲས རྒྱལཔོ ནཔ་འཕག་སྷངས་པྲོ་ལོགས་སྐྱོང་གྱུར་ཏིག །གྲུལ་ཧུམདང། ཡི་དགསདད་།འསུལ་ཀོ་དད།འབྱུང་ 
( པོ་ད།རྒྱུབ དད།གྲཧེནའྲ་ཐོག་པརྣམསཟློགཔར་གཱར་ཉེག །ལྷའིནད་ན་ལྕའི་རལ་པོ་ནོར་ལྙའི་བུཞག་བྱིབ་མཆི་སཏེ ། དེལ་བདག་ཕྱུག་འཚལ་ལོ།།དེ ུ 'ཉེ།།ཛྫོག ྒ 
རསཔ༢ས།།ཀུན་མཏེན་ཀུན་གཟིགས་ཌོངལ་འདུད།།ཡང་དག་འ་པོ་ཁད་ལ་འདུད།།ཆོག་བཞུན་འཐུན་པརབ་ལཞིང་མངེས།།དེནས་རྒྱལ་བོ་མིག་མི་བཟངས།།ཐལ་སུར་འདུགཏྱ་ཐཱས་པནི།སུན | 
པཿགཱདཔའི་ དིགཉེནལ།།བཅོམ་ལཱན་ལམ་རྣམས་སྟོན་མཛང་པ།།གོ་ཏམདང་འབ་ཏོད་ལ ་ཞ། །ཆོར། བཞིན་འ རབལྟཀངེམ ། རྒེ ྦ 
རཁའ་ལླིད་གསད་བཡ། །སྙོང་ཕྲག་དྲུག་བཏུཆབཞརྣམས། །ཁརཁོད་ཡུག་ཡང་པ་བགྐོ་དནས།།ཐལསོ་སྦྱར་ཏེའ་ཁད་གྲྭ་རལགས། །བདགནི་ཧལ་བེ་འིག་མི་བཟངས། །ནུབྩོགས་སྱེདབདའཀྱིད་བསྟ། འདི་ཡིན 
མཉོན་པའིཉེ་འཁེའད།ཀྲ 



















6 
ཆི 


ཡདབཅོམ་ལྡནའདས་ཉདལ་ཕགའཚལ་ཏེ།།རྫོགས་ཡི་སན། 


། །སྒནྨ་ཡཐེངན།ཨལ་།ཨིལ་ལེ།ཀིབཀི་ཡལ།ཀུབཀ་བ།སི་ལེ་ིེལ།།སིལལིཁི།་ 


༡༡༠༦) ༢ མོ 


ས།།འདིགྷཏཾནདག་ནྱི་བའྲ།།རིན་ཆེན་སྙིངངོ་ནབས་པེ།།།ྲུདང་ ( 


དམ།བིང་ 





:5༩༣༤༣-༨༢ཿཿ-ལཔ༦པའ་མཚོཌ་ 


ཟི ༡མཁའ་ཀླའགམབཔ་། །ལྙམིནདབང་པོསྟབར། པོཆེ། །ད་དགབངགགིས་ཟློག་པརཔཀི། །སྔང་ཡཐེ་དན། དགེདགེ།སུབཏིཡ ད བཊེ་།ཨཊ་།ཀམཧ་། བྲིབ 
རག ་ 852562ྣ།77-065ཿ7 51. .ཿཾ52635552235025259152252972232942325353ྕ63255251575ཿ51ྟཿཿ525ྟྔྡཿ༡༡།༡༽ཏཿཿ)ཞཿའཿཿཿཉཿ8121-ཿཕཿ༢ཿ༧ཿ ཆང་ས ཉི གཡེ་མ་འཐ་ཉ༩:692092955228533ཉ"25333362629ཿ59ཿ5 ཙའོ ཁོ (༡ཟ་ོ9ཿ6528-0 2355 རཿ:2,2513"ཿ 


འ་འ རམས) གལསས་རཡརལརཔ་པཡོསར། 0555252522522232523275355 མཚེར པ་བ ༠༤༤༽ ༣ €; ༤ (6 ¿` © ནོ༽ ༤ ༈ ༠༤ ༣༩ པབ ཐབ ༢ ལལ ི་ ི - ཿ ¡| 
པདཔ ཏྲི་ ར་རའི་། ང་ར ། དྲད་བརྡི་ བེསི་།བ་དར་དྲཚིཚིེལ། །ཙེལ་ལལལ་ལལི་སཱད། རྒྱལ ར་མགལ་བཟང་པགས་ཉ༨པར་ ¬ ༨ ༨ 
། ༥༠། །དམ།བིདད་མནི་ ། ཨཧྲཱེནན།། གྭ་ཁྲཾགཱཏི།ནལ་པི་ཡ །བརདར་༠༦ རྦ དར པའ བགའ་རལ་འའོ་ར་མང བཅོམ་ལཱན་འཐསཉིང་ལ་བྱགའཚམཏེ།རྫོགས་པའི་མཇུས 
༦ཐཱཿ མ་ཡིནདག གྲིཤིནའ་ཐོག་ཕྣ་རམསྨཟོགཔ་རྒྱགརཉིག །ལྷ་འན་དད་ལའི་རྱལ་བནོང་ལུའ་བཞུས་བྱ་གབམར། ཐར་བ པ་འ རཾ པོབདླི ཀྐོར། ལྲེགབགཅིག ཏུ་བཟརནསཡུསམོག་ཡསཔའ་ལྟང་ 
རྒྱས་དཔའབོས།།ཀུན་མཁེན་ཀུན་གཟིགས་ཁྱེདལ་འདུད།།ཡངདག་དཔའབེ་ཁྱེདལ་འདུད།ཆེས བཞིནའཐུནཔའ དྲ ་ དའཇནཔར་ ཅལཱནའདར་ལའདྲིས་ཉེས གསོལ་ཏོ། །བནུན་པ་བཉོམ་ལྡནའདོས་པར་ལ་ 
¡ །ལགས་ཐལ་མོ་བརནས། ཡོསལུནའབསའབའ་ཞིགལ་རགའཛ་ལཞི་ོསམཐུནཔཔ།།འགནངད། ད་པར་བོད སེེ 
ལཾ བའྱི་རལ གྱི་མདོརནཔོའད ནིརྒྱལ་བཆེན་ པོ་བཞིའི་བསུང་བསྟེ་། འཁརབཞི པརྨཔས་ལ་ཡོངས་སྐུརཁཁགསསནོདཡན ཕྲ ། །བཉོམ་ལྷན འདསྱིསྒྲ་ཧལ་པིན་པེ་བྲའི་ལ་འདྲི་སྐདཅིས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ཀི རྒྱལ ¡ 
` ༤ ། . ༤ ༨ ! དྲ 7 རར འ ༢ ༠༠༨ ¦ ཁྲ ་ - ༤༨ ༠ ༨ ༡ $ རཾ ༣ 
 རོ་པདལདཔ་དང་བདཡགས་སའ་ུང་དབ། ཞབང་གནས་པར མེདཔལགས་ ད་ང་ས མདང པས་ས སེལ ལོ ོད་བསརསྲ་ིདངདཔའི 
༡ ཆུན་དགངགལ་སྱུལབནོབུ་ཀ།སསའི་་པི་མདོན་བས་ཡབ་སུ །པམཝན་འནས་དེང་འཛལ་ཞིས་ལབརན་པབཞིས་སམཁུན་དཿེསབཀའ་ལྩལ་པཉཏོ 
༨ ཿ „ ཀེ" རར ལོ་ཀི ` ༣་ པབ རྣལ་ཡད་ལ་ ང་ཤ དྷ དཿ ཅེ ཿ | ¦ | ྲ ོ _ ¡ 1 པ་་ཾྲྲཀྲཀྲཀྲཀྲོྲོ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ<ྐ<༨(༥ཀ་ཀྐྒཀརར ཅི 










ཙེར ༩ེོར་མི་ཝ 


| དེས མོན བགདོ་ཆོགཡོསོ་བདོ་ོོ་ ཕྱེ ནས་འགྱུང་པོའ་ཚོགསནིདག་ལ་འ། དཅེས་བཀའསལོ། །ངས་འདིབསྙུན་པར །རྕལ་ཅཆེད མྭ་པོས་ཉྱིབ་ལྷ ཡི་བ ཀྲར 
ཤཿ །གེའཿལོ།།དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡངདག པར་རྫོགས་པའི་སདསྦྱརཱསཀ མཚོགས ཧྭ།།།སྙདཡཐེདན། སྤིད ༢།ཐམསམདཔ། ཅི 
ཤོ ུད། ཊིཧུ ཀུན་ཏིསཱན། །བཅེམ་ལྡན་འདུསཀྱི་སངིགསྔགསཀྱི་རྒྱལམོེ་ནམོ་འདི་བཀའ་སྩལ་པན་སའདིཀུནཏགཡོས །འཐུད་པོམསཅདརབ་ཏའདངནས ཅ་བ པུ 
སུགབྱསལ་ ལེཞས་སྒཆེནཔོ་ ཐྱུང་ ངོ།།སྲན་ ཡོནམསསཊའདི དཅེས་སྩུས་ཏ དས ས་གངས་ རྒྱས། །སམསཅནན་མསལའགས་བཅིན། །འབྱུར་པེཏུན་འཇིགསཿ བ་ཡི།།རིག་ཐཱགསའདི་ 





÷- འདྲ་བསུངབརམཛག།དེནས་ཀུན་མཁྱེན་ཧོན་བ་བོ། སན ནལ་ཐུགཾ ༥ པེ་དྲོཐདང། །ླ་དད་ _ མཁའལྡཾད་གསངབ ཚི བྲ ཐྱི་ཟིན་འྲཐོག །གྲུལ་རུམ་ཡཾ་ དགས་ 
རླ མས་ད ལད ཞིདབེའཔའོ་བྐག། ང། སམས ྲ་ ་་ ཅཅ ' ཀྲ དད བཞེནཞགནི་བཞི་པརྣམས་། སྒྲགཅིང ; ཇི 
་ ཏ།།ཕྱོ གསབཅུར་རླུག་པག གས་ ནས་ཀུང།།ད་དྤགལ གུགསབ ཌིབྱིར། །རིག་སྔག སའདི་ནི་བངོད བརམ ཧིདིམཁ་།ཏིང ཀར ལིར རཿ 
།དམད[།དམང༔། པི གདད །།།ཿེ།ཀཉབརར། འསམལ་ཞད། གང 


པ་དེས པཔ 


2 





ཆེན་པོགཞིས། །ཐཱུགས་བཞིང་མའི་པཱ་པོར་ནཔོ་སལཏོ།།དནསནམ་མཁའལ་རླུག་གེ །དེནས་བཤོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་གསེདད་སམཏོ།།དནས་འཇིགརྟེནསྱོདབརྒྱལ་བན་བོརམ་ཐོས)ིབུ་ལྷད། 
དྲིཟས་བོང་ཅིང་གདུན་དབདང་ཏ ། སྟངག་བར་སྣད་ལའཐགསནས་གཞོད་སྙན་དང་། སྲིན་པོརྐས་གནོད་པདྱད་བའི་བར་རྣམས་གཞོམ་པ་དང་། སམས་ཉན་ཐམ སུཿདྲ་ལྭ་སིདས་བདང་། འབྱུང་བོཐམས་ཉདབླཟོའ དད ཅུ 
_ @ཾ འཁོརཤཞི་བསས་བསྲུང་བདང་།བསྐྱབ་པ་དང་།སྤུ་བདྡད།ཐང་ལུགས་སའགྲངབ་པང་ བདབཿགནས་བརྩབའི་བི་རརི་གྱམགས་ནདིོདངོ།།།སུད་ཡཐ །ཤིམི་ཤིམ་ཀེལ་གིཡི།།གིན་གེན་གིནི་གིནི །ན་ངི་མི་ 
ནཁི།ནིཊནིཁནིཁ།ཨཱབ་ཨ།དྲི་ཤདིཤུ།བིདེ་ཤ།སྔརདྲ།ཨ་ཧིཊཏི །གིརཅི་ས །ཛནྡིདི་ཧཏི།ཨེ་ལཾའ།ཀི ལ།གི་པཀ།གལ་ནིཛའི།ིིཀའིལི།ཇིཕ་།ཀི་མི་ཀཕི། རར 
ཀ་ཝི་ལཾ་ལཾ་ལི་ལ་ཝ།ཀིལ་ཝི་ཛ་ལོ་ལཾ་ལ་ལ་ལི །ཨངྩི།ནདྱངཾ ཀུནད ཟ་དཀནདཏེ།ཀུ་ལདརི། ཁུལདའི། སྭ འཱཝདཏི།ཧུ་ལུ་།ཏུཕུལ།ཅུ་ལུལུ་ཝྭ།ཏཕ་ཕུལལུ།དྭཕུལ་ཝུཕུཧསཡུ་ཕུ་ཝུ། ཏི 
ཧྭ་ལུལལུ་ལུལ་ལལུལུ་ཝུ །ཧ་ལ་ལ།ཏིསིཏིཁི།ལཧ་ཧལུ།དུལེ།ཨིཧ།ཧུལདུལ།ཨུལང་ཏི།ཏིལི །ཨཱཧཧིཡེ།ཏིཡཧིཡ། དྭལུ་ཧི་།ཏུ་ཧྭས་དཱས།དེཡུ་ཏུའཱ། ཧཧ་ད་དདསད། ། 7 
{ ྒ རྱལཿཆེན་ངོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བྲོགས་སྐྱོང་བར་གླུ་ཉྱིག །ལྷ་རྣམ སཀཱི་ནདན་ལཱའི་རྐལ་བོནོཿ འུ འི་ཀུཞས་བྱི་བམཆེས་ཏེ །དེ་ལ་བདག ཕྱག་ཚལ་ལོ།། དཡད་བཙོམ་ལུནའདས ཌི, ལྭ་ཡག་འཆལ་ཏེ།། །རྫགས་མི། , 
` སངས་རུསདའའབྲོ་མ།།ཀུན་མཁིནཀནགཟིགས་ཁྱོང་ལའདུད།ཇོགས་པའི་སདསརྐུས་རྐང་གཉིས་མཆོག ། ཤས་བཅེན་པོ་ཁྱད་ལ་འཇུན།།ག་)ཡ་ཁྱོད་ཉྱེས་གད་མཁུན་བ། དནེ་ལྷན་མས་མཇནལ་ཏེ།།ཡད་དཀ་ 


། འུ 










ཟླ། 
ཤུ 


བཀ ་ 





ྦ གཡས །།དེབཞིན་ག༽ ཁོ ཁ་མ ༅། 
༢། གས སོ་པ དགས ཆང  དའྱའུང།།སང་ རལ 


_ཆོས་ དང་དགེ་འདུན་ལ། །དངཔའི་གནོང་སྤྱིན་གརྡ་ཡིན ] །༣་གམགཞིང་ཡང་གའནང །ལེ་གྲར། པཿརེས་སུ་ཡིའངའོ། །དནས་རྱ ལ་པོཆིན་པོབཞི་བར་སངལ་བ ཀར། ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་བར་སོ ལྟ་ལྷགས་ ད ( 
ཨཱ ནས།བཉེམ་ལཱན་འདསྱཀེ་ཞབས་ལ་མགོབསྦོ་ཕག་འཚལཏེཐལ་མོ་སརནསའཉོམ་ལྡནའཇས་ལ་ཕྱགའཚལ་ཞིང་ གྲེས་འབྲུན་པ་དང་།ཚིཀ་འཁུན་པར་བཅོ་ལྡན་ཞས་ལ་འདེསྐདཏེས་གསོལ་ཏོ་ །བཙུན་འ 
ཨཾ །ཉོམ་ལྡན་འཇས་བསིལ་བའི་ཚལབྱི་མདོཆོནཔོའདི་རལ་འཆན་པོབའས་ཞབས་ལ་ལྱག་འགྱེས་པདང་། འཁེའཐའི་བེ་རྣོམས་འ.སུངབ་དང་། ལོངས་སུ་སྐོའ་པ་དད་།གནོད་སྤྱན་དད།སྲིན་བོནས་གནོད་པར་འཨིད་འི) 
_ །བརམས་འཇོམས་པ་ལགས་སོ།།བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་དགྱེསོདདང་།དཀྲེ་མོང་མདང་།ྟེ་སདའ།གེཉེན།པབྱས་དགགས་ཀྱར་བསེལ་བའེཚལ་བྱི་མདོཆནཔ་འོདི་གཟུདའའབྱི། ཡ་ངབག་ོ དི 
ཤྭ ཐང་ཨཱ།ནཇུཔརཿྱའ།། གཤུན་པ་ཐོམ་ལྡན་འཇས་དགེ་སྲོད་ངང་། དགྲེ་སྲོངམ་འམ་།དགེའསྐེན་ནམ །དཀེ་བསྟེནམ་གངལ་ལ་བདག་བསུད་བདད།།བདག་སྤ་བ་དད་།གཞནབསྲུདབ་དང་།གཞན་སྒ་བའིསླད། 
༡ དུ་བསལ་མིཿ་ལ་ིམཆན་པད་འཛན་བརད་།འཆན་བདང་བཇད་དད།ཀནནཊཔར་ིངད་ནི་གནྱ དང ིནཡནས་གནོདལ་ྱིདབའ་ནམས་ཏེའཝའོ་མནདགམས་པ ཆུང 
= ན།གནོདཡརྱིདཔ་སུ་གཝ་སེམས་ལགས།།དགང་དུམཆན་གཉིགཙམ་གནས་པ་དེར་ཡད་གནོང་སྦན་དང་ སྲིན་བོནས་གནོད་རཿཁྱནའིའཛ་རྣམས་ཉེ་འཁོ་དྲ་ཡད་གནས་བར་ོ་འགྱུརན། དེ་གང་དུ་ཏཏུ་ 
ˆ གནས་པ་དང སྣོཨཀདཅི་འཇལ་ལགས།།བཙུན་པ་ཡཅོམ་ལྡན་འཕས་གངལམེ་མལགས པའི་གནདོཐས་ཐེབས་པ་དོའེམཇུན་དུ་བསིལ་བའི་ཚལ་བྱེ་མདོཆེན་པོའདེ་འེོད་ །དེ་མུར་ཁོན་་བད་ ཐབ 


ཤེ “ ོ‹ སྲ 











༠ 


ཟ་འ 








© བསསེསམཆམས་གས]པ༧ གསར་བ ཀ) ཡོང་ 


༄། ི་ོ ཟོ བོ ཤོངས ཐོབ་གོ་ས 
བིརོ་ན་འདིད་ལྟར་དོན་ཆབ ་ལགསསོ། །བཙུན་བབཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་ཐོངངན །དགེ་སློངམ་ འམ། གབསན་ནམ། དགེབསྟེནམ གངལལ་ཡིལ་པའི་ཚལྱའི་མདོརནཔོའ་དེའ་ཇིནཔདང་། འཆངབདད།བརྡོད་ང་ ཟླ 
དང།ཀུནྨ་རཱབཔརཔྱགི་དཔདང། སགས སོ།སོ །པ པ་ལང བ་ནས པགས་པ ཀྱི་རྱལ་པོཆ་ནཔོང བ་གེསོངམ་གླག་ མའམ།།དགེ ། 
བཏན ཞམ །དགེ་གཉན་མཆགི་མེ། ཤོགབདག་བླ་མང་བདང། བདགྱས་བདང་།གཞུན་བྲས་བདང།གཞུན་མབའྱི་ཕིརབ་སིལབའིལྱའི་མོཆ་ན་འདིའ ངིནཔ་ེད།འཆུདབརབ ད །བཅོདཔ་དཔིད།ཀུནརུཿཔ་རདཐོ་ ཌ།འ 
. ཡི ོ་ཞི་ོག་པའབྱིདལ་གྲང་སོ། །གཙུན་པབཅེམ་ལྡནའདསདད་པཿནཙྩེ་གནོད་སྦྱིནདགེབ་སྟན་རྣམས རྐལ་པོའི་ཕེ་བྲངལྕངལེཿ དུམཆེ་སནས རྒལ་བེཆེན་བོརྣམཐོས༡ིབུའིམདུནདུ་གཞོད་སྦྱིནརྣམས རཾ 
སུ འདུས་ཤངེའྱབུང་འོཐམསཿ་དཆོགས་པའིནངདུཡངབསགསནས། ་དགམངོནབར གའི བ་བཅས ད་ལགིཚལྱིདདཆཔེི་ྣལའདན་རབལགན་སོ །བཙུནཔ་སོམ་ ཀོ 
. ལྗྭའདམ་དགེསླེངོ་དམ།དགེ་སློམ་ཏཱམ།ད་ཀེབསྭནནམ ། །དགེབསྟེཞམ་ཀུངལ་ལ་བདག་བསྲུདབ་དང་། བདཀྲས་བདད། ཞབ ཞན་སྦའི་སྨྲད་དུབསིལབའི་ཚལབྱི་མདེར་ནའདིའཛིན་བདང་།འཆང་ ཟ 

[དང ། བརད ནོན་པ | སོར་བངབྱི། ད་ཞོངཔརསྱདཔཔ་ཡའ། ཆདམི་བུདཔ་ད།བ ཤ་ཞི་ཀ་དམ་མན་དང། ཟ་སྣ་མཔ་ཝ་ལ་འདྲ་ལྭས ། བུ་རམ་དང །སྲུང་ 





ཤྭ 


[༨ མ,,ཉསའགམསསམ།༠༩༨༡༡༡༤༡༤༨༤༩༠༤ ༢༠༤ ༡༠༤༡༧༩༩ ༦༤༤༡༩༠༠༠༤༡༤༤༦༨༡༤༨༤༠༡༤༧༨༤༦༦༧༡༨༤༠༧༤༠༩༠༠༡༤༣༡པས༡༠༦༨ལ༧༧༠༦༠༩༠༩༦༡༡༠༡༦༨༨༡༥༨༧༢༠༤༤༤༡ 


། 


ཏ མེ མིགཆོགགིསཞི་གསུངས་པ་བཞིག། ཡོད སརོགས་ཤིངམཆདཝ།། ཤིཞྭདུཚད་པརའཆ་བྱསིདན།།དེ་ལ་གནོད་ཕྱིན་ ཕིད འ་བ རྣམསྲདང་།།དལྟ་བུང་ག་འཚོའེ 


ྲླ ནསཀྲོས་འབྲུན་པརདུཿ་ཁྲོད ཆནབབསི་ བ་དར དག་ས ་བསནས་ལགཔཤ་ར། ཡུལ་འཁོར སིགས ང།འཕུགསྐྙ་བམ་བཟམས་དག་ལདེརའོངས 


༦༠། ྦ དག་གིས གང་མང དདག་གི་དདཟི་འདམ་ཆོག གཙོའོ འབམཚོགལགས་ོ། །ནས་བཅོག་ཝནའདས་ྱ་ཟལཆོ ། 


ཝ། འཞིབཆིགས་མུང་ད་ འདིངག་གསོལ་ཏོ། །མི་ཆོག་གངཞིག་མདའདིདག །ཡོ་དསླ་གན་པར་བྲས་དབདཔ། །བྲ་ལཀས་ཀིད་བངལགི སྲེཊ་ལྗེརྲག་ག་༡ངའ་ཚམི་བྱསིད། ཡའི ! 
ྷིད།དལ་ཐིམ་ལགསུངང གུར་བུ དལ་ི་ུངསཚགསཏ །།དལ་འཛ་བ པའི སྭ།།རྒྱལོཆན་པོབའི་བོ་ཡིས།།བཅོམ་ལྔན་ཕྱགའཚལཏ བོདདེ།།སངསྦ་ཧས་ཞྲབ་ 

ལྭ་གའཚལནས། །༨དདུནི གྱུར །དནས་བཏོན་ལྡནའདྱིས། ཡའེམཚན་ཐོ་འདྲསཏ།ནམ་ལངབནས་དགེ་གོང དག  ྣླི་ ྦ 
དག་མདས་གསུམྱརལ་པོཆན་ཐོབའི ཞྱི་དད་ས། པདང་བངག །འཁོརངང་བཅར་ །མདག་གཞུགངང་བཏད་ །ཕོཉདངབཉན་།གཡེག་ འཁོརདང བཅ་སཔ།ཁ་ཤོག་དང་འཕུགས་བདག་ནན་སོསནས་ལྷག 


རེར ཏཱ རཾ 


༢ རགས བངམ འ་ཅག གས་གཅིགཏུའཁོའ དཨ་རལ་ལིནནཔབཤིས་ངའེབདསལབའཚལཙ་མཔ སིཁའི་ཚལིི་ི་འོཊད།ོ 



























༡ ༡--༤༡༡-༡༤ ༤༡: ༡༤༨༡༩༤༠༩༠༡༤༡༠༩༥༠༡༧ ༡༡༠--༡༩༥- ༡ ༡༠༩༠༡༠༤་ ༢༨༡ 


` ཏིས་ལགས་པར་བཏྭཏོནལ་སྲི་ལླཟད་ཞིག་དད་བབབཤངད།།བཅུན་པདྨལརའཚལ་ལེཁིས་གསོལ་ཏོ།།དགྲེ་བོང་རབས་ཀི་བཅོམ་ལྔནའདཊཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་མཉན་ནད། བཅོལ་ལྷའའདཊིག 
ྭ། དག་སྤྲངདངངགེསྤུངས་དང།དག་བསྒུར་དང།དག་བགྱུན་གརྣམས་ལ་བསེའ་བའི་ཚྱས་དདོཆན་པའོདྱི་ནས་པརབཤདང་།བཅོགཝཌ་འབ་ཀ་གདྡ་མདེས་བཀའསྦལནས །དགེ་སློ་ངང་དཀ་སྲོད་དང་། ཌ 
ཨཾ དགེབསྟཊདང །དགེ་བཾཞམ་དདག། དར་ཨཏ།བཅོས་ལཱནའྲདསཀིས་གསུང་དལ་ལ་མའོན་པའ་བོདདོ།། །འདིའི་ཚོགཤོ་ཟུསདཀར་གསུམཟབ་དང།ལེགསཔ་ུན་བྱས་ཡདང་།སྐུང་བབྱསབ་ད། ¦ 

` ཚུལྲལམས་དཝཞཔ་དང།བསམཔརུཆ་ནོདད་ལྡན་པསྦྱརལ་ཆན་པཞིའོ་གཟགས་ལྡོང་དོས་དར།བཙག་གིཞབྲིད་ལ །གླྱཏ་ཁྲམ་ཿ་དདང་ལྔནམའི་ཀི་ལ་ཁཁོབ་གྲ་བཀེ་དབྱ་མཉག་བཇནྩྱསཀི་སྦྱན་ ¢ 
སྣཿདུས་གནུ་མདུ་བཛྗོད་པར་བྱའོ། །བསེལ་བའཆལབྱི་མདོཆན་པོཆྫོགས་སྣ་ '། །རྫ་གར་རྐདངུ །”་ཱབནཏྟ་ཨ་རྷིུ་སཱཏ།བོད་སྲ་དད། གསངརྫགས་ཆན་ ' $ 
% སྡནྡསུུའཛྲིན་ཕའེམདོ། །དཀོནམཚོག་གསུམལྱ་ཐགའཚལལ། །གངསྦ་ཧར་ལྕ་ཡག་འཚལལ། །ཚེས་ལྕཔག་འཚལལ། །པགེ་འདན་ལྷ་པ་གའཚལ་ལེ །ཡངདག་པརཛེགས་པའི་སུདསྦྱར་སྲ་དུན 
ཟར མདབ མང་གསརིགསཔཆསལའནས། ནམ གའམ གཡས བོ་ཀུ་ླགབ ། རིག་ཐགས་འདིངག་གུབུར་ཅིག །གངེར་ 


_ །དཧོ་་ལྗས་ཁས་བ་ཡ།།དོནདཔདནིགབཔར་ཤོག །འདི་ནད་དག་གིསཐོས་པདུས་གཅིགན།བཅོམ་ལྡན་འདབ་མཏན་ཡོན། རྱལ་བུནའད་ཉཚལ་མགན་འདས་ིཅ་ཀུནདའ་རབཞ་བཞུགསསོ། 


༡༩༠༠༧༩༤༤༤-- 


གསག. ༡༦༣༧༡ཙ༦༡༥༤༥༡༧༧།༠༡༥༦༠༡༡༡༧༣༠༥༠༥༡༠༧༠༧༠༠༩༥༠༡༡༤༠༦༧༡༡༦༡༦ས༡སར་མསས༡༠༡༡༡༣༢༡༠༣༠༦༣༡༡༩༥༢༠༤༠༩༢ར༤༢༤ 







(༠༠༥ །ལའཚའྟི་ཚོརི་རངད་ཀི་བདག་པོཚྲ་ བོ་བ ཆྙམསདང་།བཤསཕད་ འིདབ་པོ་བྱརཉིཉ་སུ་པབླ། ཚགསུར་པལྟལར་བས་བོ་བཅོས་བོདོང་།མོལ་བོ་ཆནཔོ་གྱོསཝ་ཉནབཞོའསཿ་ནོ་་ 
དངབཅས་པ་དང་།གནོད་སྟེན་ཧི་མཱའེཕོའ་ཏིན་པོ་ཉི་ཤྲཉ་བྱཅདངང་། འྫཕོག་མདདང་གས ི་ོ གོམ་ཝྡནའདས་གལབདརདོད་སྔ་ལྷ་གསཆས།་བཏོམ་ལྡན་འདགཀྱིཏ་བས་ལམགོ་བོས་ | 
ཧུག་འཚ་ལཏ་པུགས་གཟིག་ཏའཁོང ང།།ཧོགས་གཅགཏུའཁོད་སོམ་པང ངིདཀབདགཔོཿ ཚཔས་པས་བཟོསལན་འདས་གལབད་ལོགསསཐལམོ སྲར་བབ་ཏུདད ། བཉོམ་ལཱཉ་འདསའ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ 
་ལེཿ ཨུན་པ་ཨམ་ལན་འདས་བདབྲའི་སྟང་གི་འདི་གཏན་ གྱ་ཁབ་སྣ་རམ་སསདབང ཕུགདབང་བཏྱེ་དཔ་ལག་སཏ་། བཙུན་པ་གཙོམ་ལན ལདས་བདགནིའཚལ།ན་ སངགའཇེ་གཉན་བིཁ་སནཁྲསབདབདད་ ཡོངས སྨ 
'„ །སྒྱོབ་པརའབྱིད། ཡོང སགུཟ་བདང།ཞི་ཟང་འེལ་གས་སུའྱཀུདཔརབགྱིད་ལགས། སོཾ །༣ཉ་་བདབར་གཤེགས་བཅོརཀྱི་བངའ་དག་བ། བཀོམལྟ་འདསནི་སེང་གསུམརི་ཝེདཆེན་པོའེའཇ་གཉིན་གིཁྱས རི 
༧༢ །རྣ་ཡསསྭ་དབང་ཕྱུགལ་མངའ་མཛོད་པ་ལགས་ཏ ། བཏོམལའདས་ཀདབའིང་ཉོང ༨ཤསུབ ཅིོངརཏ་པའའུ་ིཀཏིནྷ་གི་ཁམསྙན་རས་སཱ་བ་སུ་དབདང་  ཡོབས་སྐུ་མོབ་པད་ང ང།།ཡོབས་སུ་གཟང་བདང་།ཞི་བདང་། ༈ £ 
བདལགས་སཱའྱ་རཔརམཛོདཔ་ལགས་ །བ་ འོུན་པའཏོམ་ལྐུ།འདས་གྱོད་གསུ་ མཀི་ཧོང ཆན་པལ་འཇི་གཏད་གི་ཁརས རས་སྲུབ་སུངབདང་། ཡོངས་གྲུ་སུབཔརང། ཡོངས་སུ་གཟུང་བདང་། ཞི་བདོང་པད་ལྟེག ༩ 
སཱའྱདབར་མང་ ཛུ དུགསོལ།།འི་ནས་ས་ལནའདས་ཉེས་མ་མདདྱ་༡་དག་ངཚངས་པ་མཆསི་གཏུང ཤྭ ༨གང་དཀནང ཀདདདོ། །དནཾག་ད་\ མ་ར ཏུ་བདག་པོ་ཚངས་པས་བའི་སྐ་དུའ་འདས་ཤས། ས་ཤ ཉ་པས་གནང ¦ ! 








གམསསར༤༨༩༤པམམ༠༡༩༩༤༠༦༡༠ 







 :.་ར་གྱ 9 0 308༢ 








།བཤའིགཆསདིཉིང་དུམིསྣང་བརྒུ་རཏོ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་བདུས་ཉིས་དགེ་གོང་ན་མསུལ་བཀའ་ཐུལཔ །དགེ་སོང་དུག་མདངགསམ་མི་མཐེད་ཏི་བདག་པོཙོངས་བཚངས་རིསའི་ལྟནྣ་མསདང་ཐཅསབདད། ` 

ཛཾ [ལྟའེ་བང་པོབརྒྱ་ྱེནོ་སུམ་བའུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟནྣ་མསདང་བཅས་བདང་། ཆྫལ་པོ་ཆེན་པོབའི་རྒ་ལཆེན་བཞིའི་ཕིཊཀྱི་ལྷ་རྩམས་དང་།བཅས་བ་དང་།གཅོད་སྦྱིནྱིསྟེཐཿ༩སཀིནུ རྩ་བརྒྱད་དང་། འཕྲོག་མབུང་བཅས „ 

ཝཾ །གཡོག་འཁོར་ནང་བཅསཔ་རྣམས་ངགལ་དྡན་ལྷགསཏེ་ལོབས་ཚྭར། །མ་མངདཀི་བདག་པྲོ་ཚང་ན། པས་དལ་འདི་སད་ཅེས་སུསསོ། །བཙུན་པ་བཏོ་མ་ལན་འཇས་བདག་ཉི་སང་གི་འཇིགཉེཌཅ་ཁབསན་བར་བུ་བབང་གུག 
|ཕདབང་བགྱིང་པ་ལགས་ཏེ ། བཙུན་པ་གོམ་ལྡན་འདས་བདགའི་འཚལན་།སྟོང་གེ་འཇིགརྟེན་ཀྱི་ཁ་མ་སརྣ་མྲས་སུབྲུང་བདབཉྱིད། ཡངས་སྭུ་ཧོབ་པར་བྱསིད་། ཡོངས་སུ་གཟུང་བདང། ཞིབ་བང་།བདེལགསུ་ ༣ 
ར འགྱུར་བའ་བཀིད་ལགས་སོ།། བཙུནཱ་པ་བད་བར་གཤེགས་པཆོསྱུ་མངའབ་ག་བཅོ་༣ ལྡནའདསཀྱང་སྟོང་གསུབ་བྱི་ཧོད་ཆེན་པོའ་༣ི་གཉིནྱེ ཁར་སྭ་རྣཟ་སུད་བང (བྱགལསམངའམ དོང་པ་འག་སཏ། བཅོམ་ལྡན དཱ 

3 | འདསཀང་བཞེང་ནྲ་ལོང གསྤུས་ཀི་ ང་ཉན་པོའིའཛིག་ཏནི་ཁམསརྣ་མས་སུབྲསད་བདང །ཡེངས་སུ་བསྐྱབ་བ་དང་། ཡོདོས་སུགཟུང་བདང་།ཁཞི་བདང།བདེ་ལག་སུ་འགུ་རབརམ་དོཔ་ལགསན། བཅོ་མ་ལྡན་དྭུ་ བཱ 
༧ སོང གསུམྱཀ་སོངཆན་པོའི་འདེགཏདའི །ཁམསནམསསུབསྦང་བདང།ཡོངསསྭབསྐབ་པ་དང་། ཡོངས་སུག ཟདབདང། ཀིཔ་དང་པདལེགསུ་འྱབུར་བརམ་དྲདུག་སོལ་ཏོ། །ང་གེ་ཁྲོང་དཀངས་ཀང་མི་མཛད་ 
དནཔོསཔལ་དམི་གྲས་བས་སངངོ།།།གསེ སདིདི་བདག་པཚངས པསངསར་སི་ག་སུདཔད་ཤན་ད བརྲ་གཾསན་ཏིད་དུམ སྙདབདྲབུརཏོ། །ངགཾ་ཕོངངག་རིག་ཇུགསྱི་ཆལ་ཡོགས ངཱ 


` 


„ ® 2: 


' × ངི་ 


རྦས ཤིག །ཀུནདགའ་པོ་ོགྱུམགས་ཏི་ཧུལ་མོ་གསང་པགསཆྟ་བདསསུའཛིནཔའདིནི་འཁོར་བཞི་པན་མས་འནནང་། པཞཔ་ནདབདེབདད།བནེབར་གྲནསཔར་འྱུར་བའི། །ཧ། སྭཧཱ 


པོའ་ོ འདྲ་བ རྲ་ྲྐྲ་ྲ་ཡེའ་.ྲྐྲྐྲ ྲྐབྐྲ་ྲཌྲྲབྲ བ.ྐ་ཌྲྐྲིྲྐྲབྲ་ྲྲསབྲྐྲིྲཌྲྲྲ།ྲྐྲསྲར་རྲ་ྲ དར སྲད 
བཅོམ་པ་ཡ་དདག པརྡ་རྩོགས་པའེས ངས་རྒྱད། རྣམསཀྱིསཀ དགརུངབརའགུར་པོ།། ལཱ གྱིལ སྙེ །མཁང་རྒྱས་ཀྱི་ཕད་རཱབའདཞེད ཕུན་པདྱབའིྱོའ་དལྟར་དཉིནཀིསབ ཤ ན་དོ།།དིཞང་ 








བཅོམ་ལཱནའདསྲ་ཀིས་ཛ་དངལན་པཀུཊ་བགའོལ་བཀའ་སྩའ་པ །ཀྲུན་དགའབྲཁུྱ་ཀསངགྲས་གསྭཀྱི་ཧལ་མེགོསདྲ་མགས་ཆན་མོ་རེས་སུའ་དེན་པའདོ་ཟུད་ཤིག།ཆོ་ས་ཤོག ། ལྒོགས ཤིག། ཤོད་ཏོག།ཀྭན་ ' 





དཱཾ།ས་མ་བུདཏྟ །པི་ཤཱབྱ་བཱདཏྟ།ཨི་ཧབན༔ྣ།ཏཱཏཱབུང་དྷེ།ནི་ཡཾག་མེ།ཚའིལ །ཨཔུ་ཡཏཕྲུལ །ཏཱལ་མཱལ །མེ་གགནག་ ་མནན།ཨིམ་།མབདཱ །ཏུདུ་མེཧུད་མེ་།བུ་ཏྤ་ྲ་ཏའེ །།ཀུ་ནད། 
| ཡཱཱ་༨དཔོནས་མུདཔའགསང་སཱགས སྟོབས་དང། མྲ བུབར་ལ་དདྣཝན་པ་འདེ་འདས་པའིདཔ ཞིཞ་གཤགས་པདགྲ ་ཀཅོམཔ་ཡ ད་དག་པར་རྡོགས པའིསདསྦ་ཟསཀྱསྱཀྱང་གསུདསསོ།།མ་འོངས་པའེན་ ། 
ཉིན་ག ཤིགས་པ་དྲ་བཏོམཔ་ཡང་དགུཔར་ཐྫོགསཔཡིསཔས་རསྨནམས་ཉིསུ་དགུས་དབའ་འཐུངོ།།དདདབན་ཡངའདིསྐུ །ཨབསརསྱ་པཿརཱཔའདིཞདལ་ཕན་པར་་བའྱི་རཱར ལྟིན 
ཀེསབཤད་ད།།དས་ེསྟགས་ཀྱ་ྒྱལ་མོ་གསད་སྣགསཆནསེྡསསུའནིགཿིསམེདདེ་འརཀ་བས་བྲླདབད་ཀའོ།། མཚམསབཅད་དོ།། ཤར་ཕྱོགསསུ་ངྱད་གྲགས་གཅིག་ཚུརཅད་མཚཝས་ | 





¦ 
༡༩༦༦༩-༡༠༢༨༨༡༣༧༧༠༥ ངེ 











༡ 








༦ ག༡༧༡སས༥༩ གསས ༤ ཛིང ¬ འེ 


( བཅདདོ།ཀོགས་དད་ཤོགས་འཚམས་ཐམས་ཉདྱཀི་བརྡ་དྲ་ཡངྱ་ཧདྲ་གུག གཅིག་ཚུནབཅནའཚས་བཅད ཧཧྷ་གཱ སྭུ་མཱ་ཙ།བཾ་ (། ཕལ་ ཚོ།རྔོག་དྷར།མདསྦྲལ །ཞལ་ཀ་མག།སམུ་ཤྲད་ཀབི་ | 
།ལགྟདྟངན །བྲ་ཏི་གཱཱ་ཡོག།།ཨཙ་ཀྲཐཏེ །ས་མསྲབཏེ།ཨཾཡ་ཡ་ཞིལ་ཕ །བཏུསདདྷ །ཨྲད་མ། ཨརྣྣཐཏེ་ ! 





སཱགཏི།ཡོག་ཧིན་སགམ།།ཨར་དྲལལ་།བི་ཏགམེ་།ཨེ་དེཙརི །བིཏཁ་ཡོ།སཁ 
( ་གརབཏི །ཏིཁྲིའི་ཏི་པ །ཨ་ཀནཏི །སཀནཏི།སེ་མི་ཏིམ།བསུབཊ།།ཨཊ།ཨཊ།ཏཿཁརྨཱ་ཨེན།ཐརྱཾདཾན་ལ་ཧཏན་། ལཧུ་ཏན།སྙཿར་སྒཔར།།བཏིརྡན་ཏན །ནིརྦུཏྷན།ཨལ།ཏ་ཨེལ།སརལ་ 
ལ།འདུ་པ་ལ།སམམ་ཏ་། དཀྱི་མ་ཏ། །ཀུནདགའཔོ་ཡུནརིང་པེནས སྐྱདཔའེ་གསང་སྔགར་སྙོབས་དང་། མཐུ་རྩལ་དང་ལཱན་པ་འད་དག་ནེའ་དུས་པའི་དེ་བཞིཞག ཤེགས་པ་གགྲྭ་བཙོ་མཔ་ཡང་དགཔར་ ' 
( གམ་པའི་ས དརྱ་ཧསྨྲ་ནམརྦཀཀན།ཀྱ ངགདུངསསོ། །མ་འོང པའི་དེབཞྲིའ་ག ཤེགས་པ་དྲགབཅྲོམ པ་ཡད་དགཔ རྔཇོགན་པའས་དསྦ་ཧནཀིསཀ་དགསདབརའྱ་གུརངོ། དྲ།ར་ཧཱད་བྷ་ནཡད་དམ་བཤཊ 

།།མི་མངེདའེ་བདགཔ་ཚངས་པས་ཀྱང་བཤད་དེ།། འིདབངཔབྱ་རིནྱཀྱི་སཱ༡ུངབཤདདོ། །རྱལ་པཆེནཕོབཞྱ དབ ཤདདོ།།གའོན་སྦནེསྙ་པོནཆནང་ཉི་ཤུ་ཐབརྒད་ཀྱིསཀ དབ་ཤདོ།།འཕྲེགམ། 
། བུ་དང་བཅས་གཡོག་འཁར་དང་བཅན་པས་ཀདབཤད །ཀུན་ནགའབེདཀསྤོང་དལ།གེསྤོང་མའམ ད དགེ་བརཱནནམ དེ་བནམ་གངལ ལཛཾག་ལུགསཀྱི་རྐྱལ་མོ་གསད་མགས་རྗེས་རུའཛྲནཔ འདི་བཟུང་ ། 
དཾསང་རྐནཔད།དི་ལྟང་ཀནརུཐཔརབཀྲཔ་དབ་ཞིན་རུཤས་སམ།། མཐྲོད་དན།ལ་སཁུ8ེདཔ་དེལ་ན་ད་དང་ོའི་བངདུ་སྲངབ་དང་།ཡདོསསུབ་སྐྱབཔདང་།།ོངསཡུགུངབ་དང་།ཞབ་དང་།བདེ་ེག 


ཨེ ཅྱི 








[ ཉུ 


༤༨--༨-༨༠༨༨༩༨༧༦༠༠༤༨༠༤༤༨༩༠པ༨༩༡༠༠༧༠༡༦༠༦༠༩༢༠༦༠༩ྡ༠༢༨༧༦༦༦/ར༨༩༣༡༦༢༢༦༠༣༦༠༩༤༧༤༠༥༨༤པ༧༧ནམནམང་ཕ་ེ་མམཆས་ཅམམནཚ622༠༠༤༤༡༤ ༡༡༧༤ ° ༨ 





.༨༤པ༨༤འ༡ལསམཔལཛཉས༨༧༧ོརསར༤ ༡༩༠༡༠༥ 


།ངོ་ ོ་འ་རོ་ྲོ་གའོ་ངོ་གོསཡོ་བོོོབོའོ་འོད་འོད་ཅོ་གཡོ་འབ་ོ་འོད་ 


རཾ 
„ཤྲི * 


། 
#ཿ །དེ་འདིནེས་ཟཟ་ལ་བྱགང་བད་འོ། མས་བ ོཁས་གཟུབདུད མས་ད །ཤར་ཕྱོགས་སྭ་བང་ཟགསཿིགུཾཆད་འཚམས་ཡད་ | 
ཕྲོག ད 






(༩ རེུབིེུནཱོགསསུད་གགསཌགཚུ་ནངདང་་ཐབགཿདད།ལྟེགསུཉདགགས་ཀཿཱུནཿདའཚ་གབ་གཙད་། ད་ཤོག བགབ་ག་གན་་དའཚོམས་གཉད།ོདཔ་དང་ 
༈ །བྱོགས་འཚམསྲ་མགཿདད་དདྲག་གསཙི་གྲན་ནར་དམཚ་མས་གཅདད།།ཏུནདགའྩོངལ་པོ་ནཔ་བཞི་ལམ་དང་ལམཁ་ཡིན་བནགནས་པབནེ་ཡོདད།དདག་གདཀན། འདི་ལས །བག་ཤིས་ལནདང།ཀུན་ 


ཤྱ ཐུཤིགདུད།གངབོད།དགའའིཔལྟ་རམས་ཏ།གདའཤག་གིབིདཤེས དངུག ཞགད་ནྱིཆནཔོི་འཇགཔཔཟིའྱང །ོནནུནེ་འཇིགས་བདང་།མའེའིགམ་བདང་།ནུའ་འཇིགས་པདང། 


་ 


< པི་་དགས་ དང་།མིམ་ཡན་པའི་འཇིགས་པི་འབུད་པོ། །ཏུནདགའ་ོ་ལགནརྫརའི་ཕོ་ཕོལག་རུར་ཞེསཐབ་གོང ི་ སྩཤན་གནསཔ་ཡོདདེ་།གདདའི་མིང་ཤེས་པ་དད།རུས་ཤེས་བདོ་ལན་དེས་བྕས། 
པ་ བཅ ༥༨ མྭབུ་ཧོབ་ཐརྱཧིད། པངོས་སུའཇིན་པ་དཉེད།ཆ་དབ་ཟོག་པརིད། ཞིབ་དད་བདེ་ལགསསུ་འྱྱུར་བརྩད་ མིང དེས་ག ལཿ ཛའུ་ཡལགས གཟོས་ལྐེ།གསོལབ་ ྦ 
 གིག་སོ།།འདམ་བདད།མའོངབ་དང།ད་ལྟརད་བའིདསར་ཅོམ་ལན་འདསནམསབཀསགརཐི་ཞིགཔ་ལམས་ཚམན་ 


ར 


ཿཿ 


བིད་ཞིཞསཔ་ཁ གས་ལའིགནོྐྱིནོམ།སིནཔམ།། ཡི་དགས 


ཆེ སསད ་ གཔ གི རར ` | 





སྲད རེ གོཉོབདོ།།མའགོསོམཱའྱབོང་ བདང། ོདབགཔུས་པདིལངབཅོ་པ་འཇི་གོ ཞད བདུདད་མཅསཔདད། མ་བདཿབཅས་བདད།ྱོོ་དབཟང་བཔའི་ ྲ 
%¦ སྐྱ་དགུ་དད།ལྷདང།མཾཿཐཨཊ པདད། ཞིའཐ་ཉིདང། ལྟེའེརན་པོ་དང་བཅ་སཔའི་འཇིག་ །མིའམརིག་ཡིནཔའ དནམ། །སིན་བོའམ། ལྟུམ་ཡནོནམ།དྲེ །དྲབའམ་།ཀླ་༢མ།ནམམཁའཝང་ | སཱ 
སའ །རྣམ།གསད་བཔ་འམ། ཡཾ ཡ༨གས་སམ། ཤབཟའམ། པོལ་སསམ །བདསྟམསསུམ། ག དེདདམ སྲུལ་ཕོའམ། ལས་བསུལ་ འམ། ྱདད།བརྡེདཤདཀླགས་ལྟབདང་། ཀུན་ཚོལབརྣམས་ཀྱིག | 
རླུགས་རདཔའི་སེམསཿནགངཡད་ངས་ ཡདདག་པཿམམདོ ྷ གནསམདདོ།། + ལན དེ་བསནང་འདས་པ་དད་། མ་འོངས་པདད བདུགད་ཝརྱ ལྕར་བྱང་བའེ་སདསརྐྱས་བཅོམ 
། ¿ །ལྣནའདུསྣ་ནམས་ཏིས་ཐཀས་རིགགས་ཏྱི་རལ་མོ་གསདཐག ྱའཛདཔ་གཞས། །མིམ་ཡིནཔ་འམ།གནོདྱ།ནནབ། ཞིམ སག ཆས ༣ནནས།ར་བའག། ་ཀླའཨནམ་ 7 
ཤཱ །མཇའྡདེདབ།གསངབ་པ་འམ། །ཡཾ་དགསསམ། གཟངམ། རོ་ལངས་སམ། ཟདསཱཁས་སམ།གཤདཉེ་དདལ །བསུལ་བོའམ། ལུསབསུལ་བོའ དྲ་དྷར་མསལ་སམང་འདབས་ཤཔ 
( ཟང ལ་བསུང་ཐར་ཀྱའོ། ཡེ་དས་ཧ བླ་མབ་པ་དད་།།ཡངས་སུ་གཟུདབ་ ང། ཐཱབདང སསག དུ དབལ་བ བས་པར བའ གསུགསཀྱི་ཧལཨམོགསར་ཝགསའིཀའོ་ 
ས་ཞིང ྐ་སྣལ་ཡརམམས་། པཱ པ ཐྲམས་དདད།ག ནཔར་སེམས་ པྲ དཔར་སེལས་ པ ཐམས་ན་དང།མི་ཕནཔར་སགན་པཐགས་ཅད་དང།རབཏྭསདབའ་ཞམས པེ ཐཐས་ནདད།དད་ཐབས་ཅད། 


རང 














. ཀེས མགོས་ཚོལ སན་མ གོ སྒྱས ོྫ དྷད་བྒཿ ར་གཞིག་ནིཆིགས་གུཅཅད།།བོ་ནསསྨ་གཉན་ཟླབ་གཏོད།།ཡེན་། 
% །ཕྲཿ ད་བདན་པ ཆགགང་ཤིས།།འཇིགཏེན་དུསེམས་ཉན་ཐྗདངས་པ་མེཿ དཀའི དབའི་ཚོནཉན་དུང་བནེདབཞིན་གཤེགས་པའོ༔ ན་ཡཿ་ཐ།་ཐརྭཱཿས། པི དུས །ངནག་ཐར་སྩཐས་ ི་ ཡིས་ག མྱཊ་ཐ་དང།ཏུཊ་ རྦ 
༦ །དགའཔ་གཞན་ཐངཚངས་པར། རྫོཔལ་ཕནཔའི་ཕིར་དཿཞིན་གཤེགས་ཐས་ཆི། ན་སུབཅནཔ་ གསུངསཔ་གང་ཡན་པདེ་གང། ཀུནད་གའ་བྲེ་གཞན། །་ཚྲ་གྲ་ངེ་རཱཊ གིགྲཤཱ་ཐ་ དི ར་བྲའྲ་ེ ཞདད།ཇ ལྷ དྲ ྲ 
` དུད།བདེབ་ཡད་འདིཊྱེདཔར་འགུརཏེ་། །སྒུང་ཡཐེདན།སྟཱ་སྟེ་མཏི། འི་མི ཧུཏཱཀ།ཤཱམཿ། མནདསཏི།བཾཧྲ་ཀཧ །བིདུམཏ། ཨ་ཧ ལཿ འབུང དྷམཏེ།སུ་ཧྭདུལེ་ཨལ་ཁུགཨ་ཕའི ÷ 
།ཉིག་དགར།ཨྭ་ཀཏ།།ཐཿ ཤན།། ནདགའ་ཟའ་བནྱབཉྦདང།སརནྡྱི་རཆིགུད་བཞན་གཤགགགྲ།མ།པ པ་ཡདད། །ཀནདགའ་བཆོགདདགདབཀིནགཤེགས་ཐས་གསུང ཱ 
ལེ པར་འགྱུར་ཐ་དང། སྟོན་ཕྲརའགྱུརཐ་ཡང་ཡེདདེ།ེ་དག་བསྟུནཔ་ དྲེལ་ཞུགསཔི་སེམས་༼ད་ཟ་ །གནད་སྟྲནནད་ ཱས་ཕནནདན་བའྱརཔ།།མན་འ་ནཔ་འིག ¡ 
ཏ མ་ནི་ལ ཀཿ དནཔ་རྣམསལ འཇིགེན ལཆོགདང། དགེ་སོང སན་དང དདོཔཀིསྱ་ཐ་བདང །ད་བཞིན་ག ཤགན་པ་ྲག་སོམབ་མངདག་པརྡརྔོགས་པའ་ 
. [སངསྱ་རའིའདི་ སཔམིམངའཐ གས་མང །མདཅིདའདིགས་པ པིག ཱངསྱི་ྱདཐམདཔཡནསབདདག་བར་། 














ྱ 


༧ སྲུ་གུརྱ 
་ བའི་ཞོན་ཏནལ་ ནས་པ 









ྦ ཡ་ལན 


བདན ནཿབནནཔའ་ཆགནསམ་པའདཞིན་བལ་བདེའ་ག གས་སྐུགུརཅིག ན་གནོད 


ཏ བྲན་མོ ། 
ད་དང ཚ་ཨ་པར་ ཅྩོདཔལ་གར ནན་པ་གཔཅི་ཡང་རུངཔ་དད དག་གིནང ང་ནནི། | འཕགས་པདརས་པའི་ཙུལཐིམས་མཆོགཅེས་ 
བཏནྱ་རལ་པོའི་བྲུ་བུ་པོདང་འྭད་པར་རབཏྱ་ཐཱད་ནས་རིང་དུལན་པཙངན་པར པ་མདངོན་པར་ མསི་མཆོག་འདི་ ལེ ོཀུ་ཤུསཀླའི ཧེ དཿ །འདྡོན་ ་ 
. $ འདོབསུངཆེནཔོཿ ད། ཤས་རབཆེབ་དཔ། ཝོབས་བཟེབན རྣམསཀི་མཆོག་འཱའདྲ་ཏིའིབེ་དང།རྩུའཕྲུལཆ་བ་དང 
ཛཱ གལལིའནཔ་ད།ུའི་ིགདཔལ་ནབྲནམསི་མཆོག་མའག གས་བདང། ས་བླ གནག ` 
. མྲ གཡམ་མཔ། བ་བོ བབང་ཅུས་མསམཐོག་ད་ ན་ཟཾནེ ང་།མལ་ཆདད།སྟན༔ བནམསིཆོག ཅནདུནངཔ།སདགི་བོགབན་ས་ིམཆོགཕ་སོ་། རའ ཏའ 
. འནཔདད། ཐ་ 


:; ད་པ་རྣམསི་མཆོག།ནག་པ་འཆར་ནཀའདང་། ལྷང 


ཡན་ཅུ་གུདབདཔ།ཞི་བདང། །བརྡེལེགས སུའབུ་ད།དངགཔའ། 


3ཧེ། བརྡེན་པ་ དཔདན་བའིརིགཔས་སི་པའདི་ཞེས་བ་བ་ལབྡ་ ལ གས། ཤས ¥ 


¡ 


མཆོག་ལ གས་མཐདཞི་དཔ་དག་གན་འིི་ ག ནས་མི འདིཤིས་3་ ལབསུ་ཤཱརྱའོ། ། ཚི , 
[༈སསྟ་ཞསམསན་ནམ། ལེ་འམ། ཆུའམ། དྲ འམ། མི་འཛའབ་འམ། འནའཐོབའམ།ལ། 







` ཁོར གཉིདལགོཿ མྲ འམ།རརབའམ།བགེདཔལ་བླག་བརྱའ། ཐ དཔ གགསལཅནནད་ལ།ག པ་འན རྐཔཔ་བཞི་པཁག ིམཁམ། 
2  དཟགསཿནནར་གྲསཅནསཡིནཔ་།པཤསཿནན། འུ་ཤས་ཅནམ་ཡིནཔ་འམ། ཞུ མིནྱི་སམསཿནི་ དཿ གས་བམཆོགཅེས་བ་ ( 
4 པ་དངབདནཔའི་ཚིག ཨ་མ འདིའིས་བབ་ལ་བྲསདབདྱབའོ།། ! {` ཐཱ བདའ སྲུལ ཆདཔབློག བརྩ འོ།།ཐ པ་ དཔནན་བའེཆོགགངྡག། རྨ ་ 

ཁབས །འདུས་མ་ཐུས་ཆོས་གད་ཤི། རྔ ད་ཡདོབ་དེ་ད དོབ་དེ ནི ནི། འདོད འནགསདྲ་འབ་མཆག ་ ྐ་རགདགམང རིར འཛ ད སུ ཡོ 


གངབདང་།ཞི ༨ སལ ལྷ ་ བརྩཊ་གོ།བ བ་དང་།བ ནྟཔའི་ཚིག་ འེ འ༣ས་པ་འམ། མདཔོ་འམ། ་འཁོ་ 
རཿ མདི ) ་འདུན་ མཆོགཅེར། གཿ བཏད དར ནམ། མངལ སཱ ཀི 1 
། གགས་པ ཨོ དད འདུནམཆོགང་ ནང་དང འག མལཁམས། དང་ ཀ་འ མམ མ་འ་གདམ། ད་བཟློག་པར་ ྱི་ཞུམ། གན ཅམ མམ 
རྩངལ།བདན་ད །བདཔ་དཔནདནཔའི་ོ་གགང་ཤིས་བ ཡཅོམ་ལཱནའདུས་དབཞདག་ཤིགས་བདྲག་ཅོམ་པ ཡདདགཔརྡ་རོགས་བའིསསྱརས་ འདོགསདང། ཞན ེ་ཡུགཔ་ི་ །ཨཾཨ 











གཏིས་།གགི་འོདཟེ་དལས་ཡོདབ་སུ་རོགས་བཞིནཔའི་ལྷ་མོ་འོདཟེ་མཿན་མལ་མཉནདནབཞུགས་ཏཞེས་བབནས་བཟུར་སྙ། །ལྷམོ་འོད་ཟེརཿ་ནཞེས་བནྱི་ཏལབས་གཀའ་སྩལ་པའོ། པ་ག 
@¦ | རྭདུཏ་ནད་མདཱནའྲོ་ཡང་ལཱའི་ཚོགསྒ་བད་པོས་ཀངམཐོང་བར་མི་འྱག་རང། སམབདགརམརཞིསྱ་བཔལ་འག མར་འདདང།ད པར་དགང་གགྲསམ་འདྲས ཆགས །ནིའདི་ལྟལྟ། ཏུ 
༧ །ཨོ་བླ་དཀ་མསཾ་ །བླ་དྲགཔ་སི།།ཨུད་ཏ་ཡམ་སིད་བུད་མ་སི །ཟརལསི་ །ཨནཏ་རྭ་ །ནམསི། །མཾཿེཉིདེ་རབ་ཏཱ་སྙརཏ ། ལྷ་མེ་འོད་ཐེརཿན་བདག་ལམ་དུ་སྐྱོབས་ཤཾ་ག །བདག་ལམལོགར་ལས་བྱོབས་ ནྱ 
ཀལ །རྐྱལ་པོ་དད།མེ་དད།དྲགདང།སད་གའི་འཇི་གསཔ་ལས་བདག་སྩོབས་ཤིག །བདག་དུས་ཐམསཉད་དུ་ཕུན་སུམཚོགས་པརྦ་གུབཔརྱ་གིས་ཤིག །ནམོ་དདུནཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ཨཁོཀ་ལོཏལོ།དཙཚལོ། 
ཤྱ གཟུནྷཾ། ཀྭ་པཊ་མཱ།ཿྦཧཱ་ཡ ལྭསྭཱཏན། །དཀོན་མཆོགགསམ་དང་ལཱནཔ་ཞེས་བབའི། ཨོདཱལི། བྭཏལི། བལ། བདལ བླ་དྷ་བཱ་ཁ། སདཱཱམཱཌ། བནྙ་ཅབནདྷ། །དུས་ཐམས་ཉད་དུལགག ང་ 

? པར་བསྡུད་བ རའགྱྱང་རོ། [ཇུ།འ།ཚོ ག་བཞིབཧྲཱ་ར་བཞིནི།།ར་མ་ཚོ་གསུམ་ནིམཚན་བཛོད་པའི་།། དཔ དང་བཅས་པའི་སྭང་པོ་དད། ཉི ཤུརྩགཉིས་པ་དང་ཡེ་ དྲག ཇིཀས་པྲམ་བཅད་ལས་བླག་དབདྨ་བདོད ཌོ ཏ 
-ཟི། །སྙིད་པོའི་ཐཱ་གས་འདིའ་ཛནནྲོནོབརྩབ་དདོ།། གླེད་གཞི་དད་བཅས་པ་བྲས་གསའདི་བླབསཔྱ་བསན། ནོར་དང་འབུག་དང། གཡོག་འཁོ་ རའཐེལ་བརྩ། ད་པའི་མཆོགསྱིན་པརྱ་པད་དོ།།དོན་དེ་བླམབ་པརའོད། ཚཾ 
ཁྲས་ཐངཀའམ། ཤེད་ལེབ་ཁབིས་སྱུ༔ བནྱི་པ་དན་ཡ་དཏི་ ཤིད་གི་སོ་དཔོ་འིཙོ་ད་པད་མ་ལ་ག ནས་པ ། རྱན་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་བརན་པ | ལྗང་ཁུ ། ཨ་ངཀ་རག་སྔོན་པོརང། སྟོད་གཡོགས་བྲོན་པོདང། ྦ . 





༡༡༡༩༤༩༠༡༡༤-༡༡༢༥༩༡༥༧༧༤༠༠༡༢༣༥༩༣༤- 


༨: རལ ༡༦ །༡༢༡༡༡༣༦ས༩།༡7326 





།ཅིབརམསི།མ ཧྕིི་བརྡ་མསི།ཿ དྷརཾཏཱནམ་ མར་དང ཨུ །ཏད་ཡྲ་ཐ།།ཨོཾ་ཏཱལ། ཀཏལ།ར་ཏསུཁི།སརྷ་ཏྲ་པ་རྷཱཏནཾ། སུ་ཁབན་དབན་དྷ་དཱ། 
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། ( དལན་ཕཞེས་བཐའི་རིག་པའོ། ཏཾ ཨ་རབ བི ད བརྣ་ཏཱ་མཱ་ཁས་ད ཧཱཿ [བཾ ནྭདབནྣྷམུཁ ཏཱ ཨོབ ཉལ་བ རྨི དྲ ཟུ ( 
རླ | དྲ ནདྣ་ཐནྟྷམུཁཾ་སྭཱ དཱ ཀོ ད །ཞིས3ྱཐཞཾབཉེམལཱ ན་འདསྭ་ཀྱིཉིད་པོའི་མཆོགངས ཡརའདཱ་ཡོན་ནོ། ཌ་རུ ཏམ །བ་ཱཀྲམས།ཨུཏྟ་ཡམས༢ར་མས །ཨརྐམ་སཾ །ཨཱངཾམ་མསི བྷ ༧ 
ཨ ཏུམས།གུལམམས་ །ཅིབམས། མ་་རམསི །ཨནྷདར་དུནམ་སི།ནལེཧྟན་ཱ་ཡཱཡ།།ཏདྷཾ། ཨོབ །བདལི། རལ །བླ་དཔཁ་སཿདཔ་དྷི།བནྷནྷ་ཧས་སཱཏཱ།ཨོསཱའཱཱི་ 
` ཧཾ།ཞསྦ་ཊ་ཐ་ནཾ་བཉོམ་ལནའདསཀི་སྙིད་པོའི་མཆོག་ནིདས་པརའདི་ཡིནནོ། །ཨོསྦནྣི་ཙོབཱཀཱམས་།པ་ནཱཀམསི། །ཨུདྟ་ཡམསེ་།ཞང་མེ |།ཨརྐཡམསི།།ཨུཿམམསཾ །བནྟྙམསི།གུལམམསི།ནིཾ་ཊཱ' ཌ 
རུ །།།མྭཏྭཱཝམསི། །ཨནདརམསི།ོ་གྲཡཱ།རྷ། ཨི །བ ཟའ །བད་པཁི།སཟདཿཿ།བ་ྷྷཱཱ།སའདཏི།ར་ཏལ།ཏསི་བ་ལ་ ཏི 
ཌ བདྣ་ཨུཁ །སརྦ་དུཏཔྲ་དུཏ་ནཱ །ཅཊྟ.མུཁཔནརྷམ་ ཧཱཞིསྱའོ།།།ཨོ་བདཱལཾ་ བདལ རྣལ །པྙཧཱམཁི །སརྦ་དཱཀྲ༨ཱཿཱཾ ། གནབདྷཾཡི་སཱཱ|།ཞཾསབ་རྫོད་ཕརཀྱའོ།།རང་ཉིད་བསྲུན་བའི་དོན་ ཊོ 
བབ ནུ་སགས་འདྲི་ལྟས། ཨོ་ཨྐརྐམསི སྒཱདཱཞཾས་དད། མརྒམ ང་ སྭཐ་དད །ཨོཾ་ཨཱནཿདཱན་མསི་སྭཱདཱ་ཞེས་ཊཱཔ་དད་།ཨེ ཏ ཇོལ་སིི་སྭཱཧཱ་ཞེསཀ་ཐ་དད་ །ཨོཾ་ཨཱཏཏཡ་མསྟི་སཱཏཱཞེས་ཊ་བདད། ,ཆ 
_ [ཨོཾ་ུམ་མསི་ཨཱད་ཞེས་བབད་ད།ཨོཕ་ྦམསེསཱརགས་བབནན།ཨོཙི་བརམ་སི་སཱུཞིས་ཀབད།ཨོཾ་བཏྟཀཱ་མསི་སཱཱགེས་ཟབང་།ཨ་་དམི་སྙ(ེསཀ་དད།ཨོཾཨཱངཡམསིསྟནཱ 
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ཱ སྐིའ་ཧུཐལོ། །དོབསལོབ་གཞིན་པོའོཏོ །ས་མཆོག་དྲགང་བསྲིད་གས སོ་ལོ ཞེས་བ་བཡྲིས སའ བོལ དང། རྒྱསཔ་དང་།དབང་དང་། མངོན་ཧཱཾ དང།དགུག་བཀོགག ། 

༨ འོོ ངོ །ཨོ་དཔྱས་བྱབས ལག པ་འ གས་སེསས ཆད་དོ རྔེ་གཀྱི་བུད་སེདའགྲུགས་ {£ 
༢ བད་ད།དན་བུར་བགན་ཡིནཏི །ཉི་ལཆརཀའི་ཚོབ་སྟ། མལ་མཱགས་བྱརླགས་ཏ། བའི་ལི་བ་དཅལ་འཁོདངསལ་བཞགཔད་།ཙནདནདཀར་ཨོ་ཕན་ལགླགགསལ། ལ་ཏགདང་ |¢ 
ཁེ་གས་བའཁས་ས་ཤིང །གསདཀར་པོ་བྐོནལ་ གུ་གུཉིསབངུག་བྱ་ཕི་ཞཏི ། རྔལྲི་པང་ཁའ་ 'སྐྱེགས་དང་། མངནཿ མུས་ལྭ་སཱགས་བྱར་དབྱརབླས་ཏ། ནང་བསླུར་བབསྟན་པེདབྱོ།ལྷལསོགས ཝུ 
ཟུ བྲཐས་ཅད་པགསྱི་སལབའདིས་བཟུལཏེ། ཨ་ཙ་ར དལྟ་སྭཱདཱའཾསྱ་བ་བནི་མགསཔོ།།།ཨོས་ `ཝགས་འདིས་  ་མརམལ་བརྱད་བྱཆ་མངོན་པརབྱསགས་ནར། ་གཞོནནུམ་ལ་སྟན་བར9ྱས་ནབ། £ ,&` 
ིཿ སཱོན་བཞིནདུ་བྲཊོད་བརྱགརཏོ། །མལཝ་གསསཅན་ི་ས་ད མིནག་བ་ཡདཐོས་པནེ།།ཨོཾབྭདལི་ཡ་མུ། སགསའདྲི་བཚོ + །ཡངན་དྲགའརིསསིས་གཟུངབང་འདོན་ 

མེའ་རུསའི་ཕྱེམ་དང། ུརད་ཁེལབདང། ན་ད འ :ཿ ཉིསདང།དྫངས་ལ་ཱལཔར།བཅ་ས་ལགུགས་བཅནཉསཏ ` ལྡནཔདུཿཀྲོ9ྱ 
བོ་ག སུལི་གཞི་བཟསཏ ཨཾ ཅག ས་ཌིས་ངིག་ད་ཤིག་་ཕཊ་སྐ།ཞེ་བབརད་ྱ་བྒས་པསདབྲའི་ བད་བའ མ་རག ་། 










རོར 2 





ཐོདཔ་ ལྟོ ནྲ ོད ཅུ་འུགནས། །མའདངཝངས ཨེངསསུ་ ཐོསོ་བས་ནངྨཝོགིའོ་ལ་བག་བརྩོ། 
ཨོ དཔདྲགཔའིཁད་པརྒསསནསའྲཕལདུལྔཚས་འཇིན་པརའྱགུརརོ།།ཡདན་དུའཔད་དབའ།།༽ པོ ང།ཚུདང། སེས་དང་། རིར་ . 
ཨཾ རྲིས དདབཊ་གིསཨིནངབག་ནགསོདབརའྱ གས་ཏེ ཡཿ མབ་བར །'ཧློག ཅིག་ ཞོ་ཕུག ཐོད རཾ 
།དསནནིཞགཞྲག་ཡིས་ཉརཔའའྱད་པ།།ཕང་གླནདབས་དདན་ོ་ིུསལ། ཙལ་ཙལ།པཅལ་ཙལ་ གེ་སོ་སྒྲོད ཕཊ་།མཱགས་འདྲི་་རོ་ གགིགཤག་པ་བདསལ་སོད་ཕྲག ཅེ 
⁄ བརྒྱད ཟླུགས་ཏུ། དྲག་པོའིཏིམ་དུའབདཔས་ས་ བར་ས་ལ། ༔ལོའིཉིདྲ་ཞོན་བཟླདལ བར མནན།གཏུ་ཐོ དབདཿནཾདོ།། ཡངན་འ ཀྱི་ཐྭལ་བ དཔརྨ་ཀང་གཛོགས་གཉིས་ཆིབད༽ འི 
ཤཿ རྐདརྗེཾེ སདང།ཡདནགཔརབྟབབས་ས་ མས་ནས་བ འི་ག ཨུསསམགས་རཡི་ལ། ིལ་གཚཁག །ྱ་་སེ་ལསྦྱརགསལ། དོ 0 £ 
- ༧ :མཧཾའེ་ཤདང་། །རའྲ་བག་དེདལན་པསཱ་ཀོིརསལ ཕཊབཀོའོ་དྲ་སསླུད་ གིས་ག ཅཅ ལ་མྱཐེས་ཡོངས་སུ་བླམར་ལ་དའི་ཧཱ་ང་ཁར་བུ ས་ཌྨས་ཡའ མཧདང་།རྟ་གཉིསལ 
།བགཉིསཀ་ཡང་འཐབ་བཞིན་རྣར་པར་བསམ་ན་དྱ། བདད གཉད རི = འད་གས ! ཁད 





(8 


„ཆི 


¡| ༦༠] །ྭཀསས།།དནས་སཱོརབ་གཀན་ཞིས་ཉའྲིརདང་ཏི་རུས་པལགཟུགསབྷརནབཱསཏཾ།དུགད 


རཾ ཁི་གཏཱ་ལཔའོ་དངདགི་ཚགས་གཡོས་པར་འགུརཞངེགཞན ལ་ཁག ཡུངབརྱདབརབརོནན།གད་གི་ཚོད་ལརྒྱལཕོའདནསསླའྱདཅེདབཆ 

( སུམ་ཡཉནྲ་ཐམ་ས་ཅདལྲ་ངས་སཱ་བར་གས་ཤམས་བའི་སསསི་ཏིང་ འྲ 

། དཀརཔོས་དཀེལ་འབེར་ཉབའ་གུག་སནག །མེ་ཏོག་དཀར་པོབཀྲམ་པ །བདུགསྔས་དང། དྲིངད། ཕྲེདབ་ཐད། གཏོར་མ ཤདྱིན་ལ ། ཞོ་དད་སྤྲད་རྩ་དད། བུའས དངལན་ཡས ལན་བདུན་དུ་ སྔག སལ་འབུལ་གྭ་བའོ། ཁུགན་ | 

༡ དེ་ཨོསྭརཱ་ཨརམཔཏཱསཱཧཱ།སོསརི་གནརཔཏིཿསྟཏཾ། །སེསྦནིཉཾ་ཕཱཿཔ་ཏི ཚོད ཨོྡདཏད་ཕྲཔདྲིསཱཏ། ཨོསྦིཿདིཔ་བིུ་ཱ།དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ལ་བཅོད་ཅིང་ཡོདས་མུ་བྲསེ། ¬ 

ཀྐ །དམྱ་སཔར་བྱས་ལ་བརག་ཉིདབཉོམ་ལཱནའདམསའི་གཟུགས་སུདབགས་ཤིད་དང་ཉིད་ད་རལ་དདལྡན་པསཁྲེ་ཕྲགག་སུམ་བཟླས་པབྱལོ།།འི་སོནདུསོད་བའི་བསྟེན་བ་ཡིན། །ཡི་དག་བའེཿ ྐ 
དྱི་ནབྲགག་ར།སཱོན་དུསྟནཔའི་ལྩོགལ་གསས་ཅད་པའི་ཐབ་འདྱ་དགས་ི་ཤི་དདད། བྱང་ཧུཿཏྱི་ཤཾང་དང་ ། ཁུ་ཇུམའབའའའི་ཡམ་ཤ་ཤིསས་སྤརཡ། ཞེོད།ཁོ་དད།སཱ་དུབཞྒུགས་པའིདུ་བ་ཉགས་ཐརང¿ 





དགཏུལ་པའིས་བནདད། མཧའི་ཤདད།ཏའགཤིས་སྙིདབའ་ཀིང་སངོན་པརྲིས་ལ་སྔགདབཟླགིངབ་དལྟུད་ ] 
༨ .\.. ཁྱ \ ཞི ཐ ` ༣1༨ '༈ ¶ ། ༡༤  ྐྱུ - སཾ = པམ ༽. ¦ (༨ \~ ` | ¢ ˆ ཁ, ༩ ༩; 1 ད་ 
 ཤིའ། ལགངུ་ཡན དམག་ཏུའྱཔདཔར་ཤདད། །ཡངན་དྲ་པོའཁྱམ དྲུས་སན་ཡདའཔད་པཿ ཤྱདདོ། །ང་ཡངདག་པའ བིངོད་པརྭ་པ་བནེ་འོང་ཟར་ཆན་པོའ་ཧདབའི་ཆླཔཔས 


ུབཀིདངའིང་རས་ལ པའི་ཆོ ,, 
ནད 






-. \ ` ; ྒ ངེ དདབསགསཔ་ལ་གཙོལ་བའདབསན།།དིལེ་སློབ་བཞོན ¡ 
དན་བུའོ།།དའཚོག་སུཆསྤ་གོས་བྲ་ཐམས་ཅདདད་ལྡནཞིདལགས་པའི་གྲེགས་བོས་དཾཆེད་དུ་བྱས་ཏེ། བཅོ་མལྔན་ཁདབ3ི་ཐང་སྐུ་བཀྲམ་ལ།ཙན་་ 


དབར་ལྱུག་དཔོ།།དགས་ཧིས་། 7 













_ [རྐརམགོདཕག་བཅྱད་ཕྱནཤགཀྱལོ།།དནས་ཁསྲཐསཿདནས་པརའླགོ།།ཨོརཏའ །བླའལ།བར།འོརསསཁསཿའི་བས་ཱཧཱསཱཱ།འདནརཔསཔཿདཔོ་སགས་ཏེརོས་བཟིལ་སཁསས་ མི ་ 
` [རདལཀར་བ།སག་ས་འདིསབཟསཔད། ཕིག ཕས་མསཔོས་ུནས གགས རས་་ུང་ཞུམ།འགངངགིསབ་བཟའི་མངདྲསགས་སུལཏ། མགིས་དགིསཔལད། 
པཿ ཡིགབཞས་ཡོངས་སུབྙག་ཧཏ །ཊོར་ཾབ། ཉི་རོལ་དུང་སཉདས་སུ་གགོར་ཡི་འབདལ་འདྲེབིས་ལ་ དགི་སྤི་གཙུག་གམ །མཁུལ་བའམ །དཔུང་པ ལ་བཏགས་ན་ལསྲ་ཤམསཿདཉཾདལ་སུདབརཾདཔ་ཡིནནོ། གཡུལ 
. །དོ་འུགསན་མཚོན་ཆས་ལུས་ལ་མེཆོདཔདའགུརརོ།།གཡུལ་དོལས་དནི་རྒྱལ་བར་འགྱུརདོ། ནནས་ཡད་ཕྱིསནི་མཆོག་ཏུ་གླུད་པའི་གླངཔོ་ཆའམ རགཏུ་ུཔའི་ཤིད་རདོང་དབནཌདཏགཡུལ་ལ་མང་དབ་ | 
ཕྱོགས་ཕས་བཏོམ་ལྡནའདས་མའི་ཐྲད་སྲུ་གྲམ་ལཉྨྱལ་མཚནསརོ་བཙུགས།ཨཊེ ཡིམས་ཤྭ་ས་དང་སརཔོའི་ཏད བཅདསཿརོགདྲིལའྲ་དག་དགཏན་པབབཅས་པས་བོན་བཀིན་ཝ་གཔའི ་འ 
འ ཤིདན་ལབྷཧམས་ལུ་སགས་ ཅདཔད་བོ།།ཅབ་ལི །བླབལི། ཏཱཱུལ།ཏྭཿཧནཱཁི་སཱཿྡདུའི་བཱ་ཧ་ཊཾ ཱུ་ཕཊ། ག་ཨ གགོརབའིནདད་བློགལ་་ན་དམྲ་ཤག་ཏུ་གའི་དཔུང་ཚོགས་ ཏུ 
-བྱི འསརལ་བདའ་རྱུར་དེ། །མཛོནགྱིསགཅད་པའི' ཤི་བའི་རྩོགས་སུམ །ཅུཿོདི་རས་ལས་འཁརལ་འདི་བླབ་འས ། དཔིབ ནྭ། ཆུ་བོའི་གོགས་གཉིས་ཀྱི་ས་འམ། རིའི་རྩ་མོཁཾས་འས་།དུ་ངབྲོདཀི་ཐྲལབ ཀླ 
དཔྲ ནཔས་དྲགའིདཔནཅི་གཟུག་ས་གཧུས་ལ། འཁརཁདིའིཉི་དཀརའཐུགལ་ཡདས་དད་ལུན་ཅིག་ར་འས་སཝུའི་ཁུ་བལ་ཡུཊ་ི་ ཁུའདལྡན་བས་ཐག་བའིགཟུགསྱབསལ། དེ་ཁརུ་བ་ཡ་ 


| 


ཤི 


9: ཆིཿ 


 ས་མསསགཞང།༽ འཁ གས་དགག གསའསགའསའསར་ེས་ ཛང ༤ ༩༡༨ ལག་ 


ཁྲའོའའསྐུ་དྲལན་ཡས་ཟླ་་པྱསན། དྲག་པའི་དྲུད་འདས་བད་བླགརརོ།།དེན་ས་གཞན་ཡད་ 
༡ གཞིས ཝིལ་གས་པའི་མགསཏི འདབས ཡོངསཨུ་བོ་རབནྱབ་ལ།ཡང་ 


¡༦༧ །གཟུགས་བརྟན་བཤུརདབསྟནལབནཀསྟ། ཕག་པདབསས་སྤྱོདཁ་སྐྱའཀི་ནང་དུབདུག་ལ་སོང། དྲ་ཀའིདཔུདཔལ་མདོན་དཁབལྟ་ས་པས་གཞག བརུའོ།།ཟནདད༡དད། ཀརློན་པ་དང་ལྡན་པས་ ; 
གཏེརམ་ིནལ་སོའ་བྱརདབའི་སྐད་ལྡེངག ཕུར་ཀུས་བཏབ་ལམ་ཐབསཏ་ཐཱས་ལྭ གསད གབ ྒ 
འཁོརལའི་མཚནཉདེནི་བླསགྱ་ཤའེམད་ཡིགམ་ཡེངས་སྭ་དཀིས་པདྲ་གག་ལ་ཡདའི་ཡེགས་ཡོད།་མུལགོར་གྲ་ཤ།།ཡི ཀའོ ཏཱ ངོ 
༩༩༥ ་ ཏི ན་ཡདེསསུ་གརཞིང་སྲུ་བཞིའི ཕྱེགསདའཚ་གས་ཐུ་རྡོརྔས་མཚ ནབརབྱ་སནས དཉིདྱཀིས་དན་ཐག་ཏུ་ྲག་པའོ་དཔང་འརས་བརྱདཅེདཀམས་པརྱ་བདབ་ལཐིཚོས | 
མདད། །དྲག་པོའི་དཔང་ལ་ས་མཆོགཏྱུ་ཧལ་བཀེས་བབའ་འཁེརལ་འདྲིས་བདཔོན་ཉི་མནདག་ལས་ཤས་པརཀའོ། །དེནས་གཀན་ཡད་དདས་པརཀིད་པདང་། འབྱེད་པར་ེད་བ་དང་།གསོདབརེ་ ཐེ བན ( 


ཆེ 


` ༣ ༣༥ \ ༣༥ ` ཁུ ཿཾ - ཏ ཿ ་ „ ླ ཛུ , 
' ཤད་ད ཐས་པའ་འཁར ལོ་ཡན་ཏེ ། གློགས་པེ་བཟད་ཊ་དད་ལགས པ་སྐུག། མེའི་བགགས་ཡོངས་སུུ་སྲངས་ཏེ།དུ་བྲདྲད་གནསལ་།དངལན་པ་ས་འབདཔ་དྲ་བཅོས་པས ་ལ། ད༣མདུན་དུ། 


 བའིདིལ་འཁའྱབསཏ།ཅལརའྱངབའི་མཆེདཔནར་པྭལ་དང་ལད་པང་མཆདཝ་གེསནག་པོ་བགོཞོངའདནགསཁོའི་པས་ལ་འཚོགས་ཆས་ངང་།རྫོརདལ་ཟུའ་མཆོག་གཏུན་བསྲེ་བེམབས་ཚན་འཞིནད ] 
 ྟེོ་འོཆ་་སྒོར་བརཏྟ། ཕག་བའ་ལ་གསུམ་པ།སྤྱནགཞུན་པ།ཞལའབུ་མ་གིགསཔ།ློགབཀིནལ་སའརྔགས་པདདང།ཉི་བུ་གཉནདང་འ་བའ་འོདའབར དངའ ¦ 


- (®: ཞི 


ྒ བཞན་ ཡུ །ངསྟོརབཞི་། ལྟ་སུང་ ཤིེ་བརལཿཤིཔད་ཞེདགནག ནག གི་གནས་སུསེངྟ། གནས་འཇུགཔའིྨའི རབ་བ 'ྩགས་དངོདཔརབུཏ། རྣལན་ན་ཀརཔོའ་མལ་བསགས་ཏཙ | 


( ༥ ༤ ་ གསག་ 


: 


ར་ད གཡས་དམ་དགཔངོོད ཁ་བ གག 
།སྱཡགས།ས་ དང། ཡི་ུབ།རག་ཐསཿ ± ཡོད་བའྗེས དཔགགག།ཉིའི་དཅིལ ཐུར | ° 
པརྐྱད་བའི་ཞབསཀྱོས་བཞུགས བ། བེད་སྐགདབས་ཀླགབྱ མནན་པ ཉིདདུ་བསམ པར །ཆུཊའི་པོགས་ཀྱི་ས་དང། མིའྲིརུས་བའྲི་པེ་མ་དང་།དུཿ་ཁོངོཀྱི་ཐལཔ་དང ལྗནཔ་ས ད་འ 
ཚུ 
རཱ 







ལ་ཚུབ་གསུམ་དང་། །དུག་དང་།ཁྲག་དང་། །རཱ་དང།| སྐཚོདང། རྔ ཡིས་རོའི་གོས་ལ་བ བའི་ག པས་པརས་ུཞིང་ཐདག ག་བའཔྱ་། །ཨོཾ་ཟྭརི་ཀཏཱལི ་ ། | བ་དྲཱ་ལཾ་། །བ་རཱཱའཾ བསལ བརླ ནུ 
ཁི་ཧཱཾ། ཆ་གེ་མོ་སང་ཅེག་ མིདྲལ)། མི །ཡངངག་པར་ ན་བསར་ལུུ་ཐས་ལ་མེའི་ཚལ་དད།བྲསས མཿ ཨབའི་ཤིདགེལ་ལ 

ཧཾ གས་ས འའག་ ངའ གྲས དེ ༣ རཾིྲ རི་མ གྲི་ཞུསཏུང 

པན་འགྱུར་འོ། གས་དག སཱ ད་ཤ ང་བ་ས དྲགའི་ད་གི་ཚོག་སདམ་ཐག་ཏུའིངས་བརྩསངདོ། །དནང་ 





0 །དན་ཀར་བོད།གྲ་གམདང་། གྲིས སྐྱ མཆོ་གགི་གཙོ་སྲོ་ ན་བ ངཱ སྔ་འི་ཡིད་དངྭསལ དྲ་བ ྲིས། བྱམཆོགགིར་ངང་། ཀྲ མསྭཏི་ བོའོ 

( ཀོས གྲིགས ་ བའ བོད བཾ རེ་འ ་འཁྲེ ༣༣༩ འའ ཨ་ཧ [པུར་བུ་སོར གྲ ན་ ཁཱཿ རོོང་ འསྨཱཔཉ ཀཀི་མུ་ཏེ། × ་ 
མུགས་ལན་བདུན་དུབཟླས་ནས་ བརྦབག་གདབཔོ། །ཅཞྭརསཿྙག་བད། ! སདྟ་མདཱཱཾ་ཐཊ་གཱཧཱ། །བགིགསབཀླདཔའི་ཐུར་ཐུའི་སྡགསསོ།། དནསཕིས་ནི་གནག་ལྷས་ཀི་དབུས་མུ་བེཉོམལཱནའ་ཟའེ་ ཁྲ 
གྭ ཤར ཨལས་པ་བག བཀམ་ལྭ་བོདངཝལནཔས་འབདཔ་དདབཉས་པསྱབའོ། །་མདུན་དུསི་ ནཊསྭཾ་གག་ཐབཁུང་དུ་གུབཞཔ་ པ་ལྔ་བུགཡཙ་མབྷཾོ་ཤར བྟ། འཆོམས་བཞིདུ་དེཞིས་བའོཆེས་བཀང་པའ་ ཐུམཔ. 
. འབྲཱསྣཱལྭ་དད། དེནི ུསཡོབསགུ་གདལ་ཙན་དནདཀར་སྤོའགསལ་ནོན སད བྲབཀིས་སུལབ་ཡལ་གནམ་པ །ཱགོདཱདང ཀན་གཾ་ཤིངདང །སྲ་དུམ་ ཐར་དད།ཨའུབས་དང་།ཤིད་ 
' །བ་དའེ་ཡལ་གས་བྱཆན་ པ།བྱརྲཐགབརརྱདཀྱིས་མ་ངོན་པར་ ལྕག་པ་ཡབཞག་གོ། ཐབ་བུ་དདཏི དདཉིདྱཀི་མཚམས་བཞི་རུ་ དར ཐུར་བུསཱོན་དུཐ ག་གས སི {¢ 
( ལྕིབག་མལཉབརབླུགས་ལ་ཁྲགགི་གཏོར་མ་དང། ཀུ་མུཏདང་།ཨུདཐལ་ ཀ།ད་མྲབདུད། །ཞིམཔེས་ ག་གི མཔརཀྲམ་ལ།དེཞམ་པོ་དང ཅན་ནནྱཀི་དུ་སར་གཆག་བཏབ་ལ་ ¥ 


[ཟླད བརས་ དཔྲདདང་ས་བ་ཁ་མངགག་ཞ་བ་ ས་དྲལ་བྩབང།།བའི་ཡརྩ་ཅསམཚམིའི་ཐ་དབས་ལ ར། ནོགས བ་པས་ག ངན 











ྒ། 


སྤུ་ངཅྩི་དདལྣནཔ་ཡད 
རར 


ཛྡིརྫོ་དང་དྲིལ་ཐུབཟུཞིད་བསྟན་པ་དང་བཉས་པས་འ ཇྫུག་པར་བ 


ཁཿ 





རོ ཿ 
ཐའ 


[།ཉས་གཞན་ཡང་ངེཉེན་དུ་ 
,། བ་རིའི་བུམ་པ་འཆང་ཞཛོ་འབབལ། འབརབའི་མ་ཏོག་ལྟ་བཀངསཔ་ལྟ་དུ་གཞེན་ནུམའ གྲོ་བ་ལ་བདུརྩའ སྲུ གྱིས་འབ བཤཞིཞ་པའི་ལྟ་མོབས མཱཿ: ད སྡིའི་ཁལ་དུདཀ་དུགསདད་ཡརྱ་རོ། །པྱགསབྱི་མགོངྲུཔ་ ' ཏ 
དཱངབདང་ལྔ ནྭཔཾས་ཞེ་དང་སྦྲང་ ི རྡང་། དམར་དང་འོམ ནང་བསྲས་ལ་ལ ནཱསྟོད་ ཕྲག་བརྒྱད 5 སྲགབྱའོ།། གཞན་ཡད་གནག་ལྷསརྣས ཕྱིརསོངལ་འླུངཔོ. ༣ མསཉདཔེ འགཏོརཟམཆོད་པ ཤདང་ | 
བཅས་པཞེ་ནང་།འོ་ཐུག་ངང་།འོ་མཐང་།ཏམ་བྲའབྲསཀི་ཕྱེ་མ་ཧུར་མ་ནངབསྲ སྭ་པའི་གྲོད་བྱ་ཤས་ལ། སྟི་ལོ་གསུམ་ཊྱི་མང་ །འབྲསདཔ།སྤཞྣམ་ཁདང།ཆང་དང་། ཤ་དང་།ཉ་དང་ཞང་དུ་སྲམགླགས་པའི་ཁུབ་ | 
ནང་།སྤརྣ་མཁདཔ།ཧུར་མདང་ །བསྲས་པའི་ཁུར་བརང་ །ཁུར་བདྡངབ་ཏས པ་ཝལནདུ་མངོ་ནོཔའ ལྔགསཏེ་སི ན་པར ྱའོ།།འོ་ཞུག གཾཀྐུརྟམསལལོ།། འེ་མནཾ་ལྷ་མ 


¦ (དཱཔཔ ་དང་། 


¦ 
སི 





-།ཏི་ཨཱདཱུཾཏིམདྣམྙིནསཏྟཏཏ་ཊྟ་ག མ་ལྟ་སུནདྲང་ཐའེ་སྡུགས་སོ།།ཨོཾ་ཨག་ནེཡདཱབྱདཱྱ། 'སྭཱབ་མཧཱ་ཤྲཱིཏ་བ་ཀབྱ་བཏ་ན་ཡ་སཱཏཱ། ཨེལྟའི་སྔགས།། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་ 
 པའི་ཞལ་ཀ་དུམ་པ། ཕྱགབཞིཔ་འབརབའི་སྙན་གསུམ་པ།མསྟུབཟདཔོསྟོན་ཁའིཟླ་བའིའོད་འད་ག དྲིམ་མདཔ་བརུདཚིརྡར་འབབ་ཉིང་ཞིབ། དབླུ་གདང།རིཡབ་སྤྱི་ླུགས་དང་། ཕྲེང་བདང་།རྨ་ཆོང 
པའབས མས་ལ་མཆོད་ཡོཊ ལ་སོོནདུ་བསྟ ནཔའི་སོད་དུམཆོདཔ་རྣམཔ་ལྔདང་བརས་ཕས་རྡེའི་ཞལ་དུགང་བུགས་གསུམ་རབུཐར་བྱའེ ]། ཡང་རྒུབསཇསལ། ཞི་བལ་ནི་འབརབའེ་ངོ་བཏོཿ་དུ་ཡེངས་སྨྲུུ་ ] 

ཆ་མ །སྙོནཀའིཟླབ་ལྟབ་དཀར་ཞིད་གཞོནོཆུ་མལ་ཨུ ཏངཔལ་སྔོ་པོིཊཅན་ན་བཟའ་དཀར་པོ་འཆད་བ། ཟིབནི་ས་ཚོགས་པའིངབོི 


¦ 


རྭཅ་ཟཱ་ཐའི་དཀྱིལ་འ ཁོརཾ་ལ་གནྣས་པ་ 


༼༨༠༡༦༡༦8༦༡༤ ° ‰༨-.༠༡༡༤༨ ༦༡ +; ༡68 ཚམ 


ཡིནྣརྣཾམས་ལཚོ།།ཞོདངའོ་མནིལྕ་རྣམས་༢ལོ་ 


སྲལ 


གཱདང།རིལབསྤྱི་ཟླུགས་ངང་། ཕྲེང་བ །མ་ཆོག་སྐྱིན་བའམ (2 


ལ་ཝ] སཿ ༢ ༨“ ཧམ 






ཙཾ 


ཏཾ ལྷུལ ར་རམ མ་མམ ༣ མར་ཤམ སསས་མ་འའ མཁས་པང༤ར་མཇམས མུ མ་ཟ ཟླ ལཾ ཝཱ] མུ རར་ མཁམས པེ ཡུ ཡཿ ༢ང་ལྷ ཐེསོསོ་འ མམམ་ཡ། 233522:5325223250263525333535 ཟམང་པརཡེ8ཿཉ༦༧༧ པཔ ༧ ༢ ལོ | 
„ ང་གཡམ་ཅིམ་ནིགནོདཉེནནམསལའོ།།ལསཏྱི་པ་མཐུརམདང་བྲས་ཉདངས་པནི་ཚོགས་ཀ་བདགཔོ་ལའོ།། འཿབ་གམས་ལརོ།།འཐསདར་ཤམབྲསསཔནིབྱད་བྲན་མས་མའོ།།ཤི་ིནོཤགས་ 
-  ཁ་ཡ།ུན་མདུགས་རྣམས་ལ །།ཡོ་བྷཱབ་ཁཱཏི། ཁཱཧི། གིཏྣ་ཤིྣ། བསར་དཱཏཔ་ཡང་སུ།ཡང་ཝའི་ཁང་ཐར་ཞུགས་ཏེ་མགས་བུུད་བྱརའ སཏེ། བུམ་བརས་བཀངབ་ཁྱུ་མཆོགལ་གཏོར་ར་པའལོ།དསའི་ 
@ །ལྕེ་ཧཱང་གིཉེ་པར་འཚབ་ཞི་བར་འགྱུར་ཇོ།།ད་ལྟར་བྱས་ཏ་དུས་གསུམ་དུཞི་བའི་བཟྫས་པས་སྟིནསྤེག་ཞག་བདུན་དུ་བྱསན་ཞིབར་འཆུང་ང།།།ཨོ་མཱདཏྱསཱཧཱ། ལགཔ་གཉེསམཉམཔརྩབསལ་ཐལ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བའམ། {དཱ 
༈སོབྱ་ཡངྦརཱ། ། མཐེ་བོང་གཉིས་བཀུག་ལ། གུང་མོལ་བསྣེགསའཛུབགཉིསའཁྲིལབའི་ཚལ་དྦྱར་བའི་རྣམ་པསམཚནཔའོ། སྐྱིལ་ཀུ་ དའདུགས་ྦེངའི་ཕྱོག སསུགཧུག་བརྩཀཁོ།།ཕྱག་རྒྱརངནི་མཆོག་ཡིར་ * 
ཤཿ །ལསརྣམས་ཀུན་ལ་སྦྱར་བརབྱ།། བོ་ཆདད། རྟརང་། ཕྱུགས ང་། རཉེ་ཤང་། ཡི་དང་ །ཨི་མོ་རྡང།རྒྱལ་པོ་རྡོང་། བྱིས་པ་རྣམས་ ་འཐིས་ཐེོ་མམེད་པར་ཞི་བར་འགྱུར་།།དནས་སྦྱེན་བསེག་ཀྲི་ཟབ་ཞུང་གི་མཚན་ཉེད་ཡིག | ཅྱི 
ཏྲ ྭ ཏེ་ཞིབ་ལནི་པ ད་མདཀར་པའི་ར་མཔ་སོང་བབཉས་བླཟམལོཡན། ཅས ཀ་པདྡ་མ ་ལ་ཚྡོརྫས་མྲཚ ནཾ ཁ་ླམོལྷ་རའྲི་པདབས༔ རཅེངབསྐོར་པའོ།། ཁྲུག ངཙམ་གླགས་པའི་ཐ ཀཁུང་དུ་བལ་ཤངང་། སྒི ངོ 
' ཡམ་ཤཾདེྱས་ལ་ཧུཿ་ཐཉ ག་མརེའི་སྦྱི འགག །ཚོའདོད་པ་དང། ཞིབར་དེདཔས་མད་སབེ་ེཞིསྱ་བ་ཐའ ལྟ་ཐམསཉད་ཀར་པའི་དང་ཀཞིན་ནིཞིབ་ལབསྲ ག་པརྱ་ཤའོ།།རྒྱས་པ་ཉི་གྲུབཞིཔ ཁ་ཁྱེར་སེར་བཞིབ་རི་ 
མླས་སུ་སྟ་ཙོགས་རྔོངས་མཚན་པ་ལ། །སརྒརཾ། །ཨཱཅུམའབད་གི་ཡམ་ཤིང་གིས་ཀུམུཏདང། སཱཏཔལ་་ ཧྲ 


༼བདབས་བྱརན་ཅིངཔད་མདར།།འཁོར་ལདོད།རིནཔོ་ཆེས་ཡང་ན་གསར་བཔ། ཐབཞུད་གི 











༠ 





ེ་ མོས་པས ཀ་ག བི་ཤསསོཔོ་ྱོཐགསཔར་ཧུན་པཤནས་པའསམ་ལ་ ༣༨༨༨༩༢ཐ༧པྱ བཟམཔྦབེའྱོསཔ་བྲན་ སོ་སོར 'གཱམངརཱཿ ནུ | ། 
རར ཉ ྫྒ ,+ སཿཿཀདྨཔ།ཿ ང་དམ ཧུ 2༢༡༣ ལ།ཏིལངང 'ཚུད་།གྲེ༧ འན ཀཿ 
ཧྲས ན་ད ད་མ ཡོད པཾ འིགཏོགསབུངདམ་བོ་བསམམོ།།མདོ་ རེལ ནླཕེདཏི༣མཔལྡིཐཐཐུདཿ ཤྱེཿལརྡོིཕྲེཡབསཧརྒྱནཔ། །བབསསྡརོདཤུཾགོ།ཁོསགས་ལའི་ ཤིང གཏུམ་ཚོའ £= 
ཞི ཞིད རསན ཀླ་ཞེས་ིའམི་སྨནག ༥ ལིས །མཆེབགརྔེགན་པའེཤལ་འཇིག8པ་ེདབ།འཛིགས་འཤུདཔའེབསལ་པའི་མེསབུལངས་པའེ་དབཞི། ལི རཾ 
འེ ཟེདཅནའབུང་པའི་རྱུདལས་ཕྱུང་ཏོག་པའི་རྒྱལཔོ་ཡངདགབྣམ་བསྣཿམཛ་ྱྱིས་གསུངས་པདི་ལྟང་བཞིནི་ཉྟེདཔརོགས་སྟོ། །། ག་གནས ཉོ ང་ན བིད རི 
( ཤོ ཀུ སོག འཕགསམ་འོདཟཿཿཿྱིདྱཏིལརཌྲོ་ཕིརོ སྲ རྟོག དཔལ་བེ ཞེསྱབབ། ལམོའོཿརཿན་ 8 རོ 
ྦ མོའོད་ཟད་ནཿ འས དལམ། ༽ེི་ བྱབཾའིདརྱིལ འཁོར་ཡངདགབརུལ་ཐས་གསུངས་བདྡདོད་བབ་ཧེ། ཧོ 


- སྒུ་ཞིབ ུཞིབཔོབཞིཔ། །སྟུབབསབ ཧན །སན་སྤེལ། རར རཿ རཆ འིག ད 























ཕྱེརནི། །འོདཟེརྦ་ཕཾང་བས་མཚོ ན་ ཆརཀྲི། །དབུསསུའཁོར ལེ་ཡང་ནི་ཐྲི།།ྡརྔབརྒྱད་ཀྱི་འོདའཕྲེང ན། །འཁེརལོའི་སྟད་༨ུྡྡས། །རྗོདཕེངབས་བོརབའོ།།ལྟ་རྫསའཡབ་ཡེནམ། །སྙོན་ཁའི་བླབདྲིསེད། 
.% །མོད།བུམ་པབྱདནིབཞག་པ་སྐེ།།པྨནཌེ་ནཔ་ལཱདང་།།འབྲུ་སྔལ དང་།རནེབོེ་སྣ་ཝཱདང་།དྲི་ཞི་མ་པོའི་ཆུས་བཀང་ལ་གྲོས་ ་གཉིསིས་ཡོདས་སུདཀྲིས་ཏེ།ཙན་ནན་ཀའཡོས་ཝནཿཤཤྷུགས་ལམ་ཏོག་གིས་ཕྲང་བས། 
4 བརྐྱན་ཏེ། སྣཚོགས་པའིབཟའ་བའི་ལ་བཤེས་དད།མརམེའི་པྲེང་སལགས་པར་བྱྱནོ། །ད་ནས རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ་ཐུམ་པ་ལ་བརྒྱད་བརྐྱ་སྔགས་ཏེ། སྣནཆེན་བོལ་དང། རིན་པོ་ཆ་སྣ་ཝཱདཱང།གོསལ། དཀར་། 
ཐོདང་སརབོདད་ཊངཔོདཿངྱའུ་དད་ཙཱན་པོས་བྱ་ཧན་ཧིད་གཞགགེ །མདན་ཡདརས་ཡུག་ཟུངགཅེགགིས་བཞིང། བླར་བརྐྱདབཉིནེ་དད།སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལམ་ཏོག་གི་ཕྲེད་བས་སུངསཏེ།དྲཞིམ་པོའ་ཧུག། 
། ནོས་ཉིས་བདུགས་ལླུསོ་ཐམ་ད་རུ་བཞག་པར་ ལོ།།གོས་ཟུང་གིས་གདོད་དཀྲིས་ལ་དནས་མགོལ་ཐེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡོངས་སུ་བཅིངས་ལཙན་དན་གྱིས་ཡན་ཁག་ཐླུགཅི་ང་མ་ཏོག་གི་ཕྲ ངཱ ས་བརྒྱན་ཏ་དབང་བསྐུར: 
ཤོ །བརྲ་ཊའོ། །མླཱིཉཱྭཱཧཱ། ཉེཐཱ་༢ཁེའ་བྡམསལ་མ་དོན་དུ་ སྔགས་བཤུས་ལནན་སདབུས་སུལི་ཏྲལྟ་མོ འོདཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བའ་ཛམ་བུའིཧཱབོའི་གསརྟ བུལ ཟ ལྟ་བུའི་སེར་མོབུ་ལ་གོས་ཐཱན་ོ | 
-ཟྫ་ ( འཆད་ཞཾངེ་ཤུང་འགག་དེང །རདག་ོགན་པོ་སུ་ཚོགས་པེ་གདུ་བལ་སོགས་པྱརནཐམས་ཅད་འིས་ཡོངས་མུ་བྱན་བ་དབམ་སུལགདད། ཕྱགྲུགཔ།ཞལ་གསུམ་པ།སཱུནགསུམཔ ། ཕག་པ་ལཞེན་པ], | 


།ཆོད་ཉེན་སིཡོར་སྦས་པའི་མགོ་སྦྱི་མཉན།ྱག་གཡོན་པན་གཞུ་དང་། སྐུདབ་དད། མྱ་དན་མད་པའི་ཡལ་ག་བསྣམས་པ། ཕྱག་གཡསཔན་མ་དའྡད། རྡོྡདང་།ཁབབསྣྲམས་པའི་ཕྱག་ཅ་ན་མཆོད་རྟནྱྱི་ཁོད། 





བླས 


ཀྲུ 


ཊེ) 3 % 379) 





མ་མམ་བ 


ཤྲ 


།ཁབ་དད་མུད་པའི 









| གར་ད ཞེས་ཀའོ། འི་ཞིང ཉེ ༢ རུ རོའོ གས ང་ུ 
ཨ ༨ དཱ་ཞེས་ཧཱའོ རོ སསའ 3 ོ་ ག་གོ ། ་ན་ ནི་ཨོ རཱ་དཱ་མུ ཤ་ ཅའོ ཟཝ 
།ཞེསྱ་པ་བ་དང་། ཨོཾ་ཐ་ཧཱལ་ དི ྱང་ སྣམ་བུ་ལ་ཡད་གཉཾ་སཏེ་།ཨོཾ 


ཟུ ཅཱཞེསྱ་བ་དང། ཞེས་བྱའོ།ཆུབ་ི་ མ་དུལ་ཡང་གཉིསྭ ༤༥ མམསྟཱིདཱ་ཞེསྱ་ཀབ 

_ །དད། ཨོ་བ་དཱ་ གཞས་བ ། ཤར་ ཁ་ལ དགིས །ཨི ལུ དམ་ རྫ །འིཤརལས་གས་བའྲིནོང རར ་ 
གས་སོགས གསཔའ་ མཚན་བ རྐ་མསཾ་ལ་སོགསཔ་དང་། མདོགཀང་འད་ཞིདྲ་མཚནམ་ཡད་ད་བརའཆང་བའོ།།སེོ ་ རཾ 

སླ རྩོམམགོསའི་སཱ་མ་བུ་ལ་ལྷ་མོ་ ནེ དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་མདོ་ རམ་པ ད་ལ ས་པ གནམ ལག ། མདའ་དང་གཞུདད།།ཁབ་དང་ སྒད་པ་དང་། ལྕུགས་ཀྱུ་དང་།ཞགས 
བའཆད་པ་ཐམསཿདྱ་ཀུད་ཐག་ ལཧན་སྙནགསུམ་པ་།ཐག་པ ནོ་གརྒྱནཐྲམས༦དི་ བརྒྱནཔ ་བས་མྭ་ པརྩ།དལུརབྷ། སྒོམཕའི་དཀྱེལ་འཁེར་ ནི་སག་པྲ་བམ་ས་དསེལ་ཞིང་དཔལ་དང་། ( 
[གཡའའཆང་ཞིང་ནོར་དད། འབུ་སྐདཔརྱེདཔ དཀེབ་ ཡིད་ལ་ འདདཔའི་འབབསཔནི་ཏག ཏྱུབཟླཱས པཙམི་ས་འྭགུཟ་པར ཤྱིད་དོ།།དནསགཞན། ཡདལཊ། འདི་ཡིནཏ། ཨོཾ་མ་ རྱི་ོནམཆོགྱག་བའི ་ 

















སྲར་ྲནི་ལྷ་ཉའཧྦའ བར ཧོལ ུ་ཤྲིསགསལ་བད དགྭ་ཞེང་ མགའ ལོ ། ( ྦ 
རྔས་ཉྱི་བུདམེདཀྱད་འགུགས་པདཧེད་དོ།། སྐ དཔརའདོདནབའི་ར། ཱ 
གའ བབ་པ ས་ཁ ༼ 

1 ཁོ དུགས བུ 





འོལ་ིི ཡིམ་ནྭའེདོབརི བུ མས་ལ ལསལ མལ་སྦྱངབངབྭེའོ།། །དནས ཐགུངགེ་མཚོན རཏདོཧོནཔ་ཡིནཏི། ཁུགདཙམ་ | ༡ ( 
ཏཾ དྱ ་ བུས རེ ནན ་ ོ་ལྡ་སོད་བཅས་ཐབ་ཁྲདཏ། དྲུབས ¿ 
ཤཱ གྱི ནཐབཁུངལ་སོར་བཞེ ཕའ་།བ་ལད པད་བའིབ ནྲ མདོན པདབསྔག སྭ་ལ་བསུདབ 
ཟླ བུས སོནིུ་་ ཅིད།གཡས་སེུ་བད་མཁོ་བཟམས་ཅད་བཞ གགེ་ ཨ་མ ཡུ ཧིཿ དཱ་ཕཊ་ཧཱདཱ།ཞེས གྱ ་བའྲི་སཱབ དག ` `¢ ཟླ 
སྩནདདབདབྱ་ས ཅམ མྭཱཧཱཿདབགན་པི་ཤིདོངས་ ༥ ཏཱཿམཱད། 0 ་ འའ ± དང་།བྲགར པས་ 
ཀཱ རཀ །པདྡིངོག །དདསདའོལ རྨ སདེཞལདུད་ དབླུགས་ག ཡུ་དབུལཛེ། །དནས་ཕྱིས་བགོད་པདི་ཡོདས་མུ་རྒུ་ཡ་ལས་ཉིམའི ཀླ 
4 པའོ།[སྨྲཁམཕ ྱན་དུའབརཞད་།མེ་ལྷགདཔོ་ཝ་ ལྡིཾག་པ་ཐྲམ དའ དམ པཱ ཅུ ཞི་ལ | ཁུ དུ་དགད ཀླུགས་དབུལ་བརཊྟ་ བདག་ག 
-ཟི། བྱིརྣམ་པའོ།།དེཉོདེལཨ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསབླ་བའི་དཀྱེལའཁོཿ པར ལྟ་བུ ༥༨ ཁདགོདཔ་ན དཔནྷཾལུ་མོ་འོ ༠ ཆད་དོ །དཟད་ནིའ གོས་དབགརདབ།།ཁ ཁཞནང་།ཡན་ ` 
[ཀོ་སག །།རྒྱམ་པ་ཡཞེགས་ ༠ 








བིས ཐེབས་ིཐིས་མིབ་མིསས་་འ་རས་ 








_„ ཨན ཨཱ་ཏྡཱ་ཨུ་རསམསན ཟན དུགཉེསལམཆད་བཡདནདེ་གསཔ་གསསདན་ྱརབཞག་ཨ་ 
ཧཱུཾ སྤུ་ྨ་ཨཱ།།༽ཀི་གསསདེས་ད ད་དགོས དམད ་ནབས་ཨུམི་ལས་ཡངས་སླསལ་བའི་དགི 
ཝཾ དུས་དེབ ངས་པའིགྲརགས་ཡདི་དགོད་བ་གོསགགསའཆ་དགིད་གེས་སན་བའི་ཤངའགགདད། སོདགཡོགསཿན་གླདཔ།པགགིཞལ་གསུམ་པ་སཱནགསུམཔྱརཅནཐམས་དྱརསྦྱརནབ།དྭམས་འཆོད་ 


ྦ བཀེདབ། པུཿ གཡུས་གམ་ར ི་འོདཀྱི་ེ་དབ་ཅན་མ་དའ་དད་ཁབབསསྣམས་བཀོ།།གཡོནཔདགའུདད་སྦྲད་བདུང་ མདན པའི་ཕལགབསམསཔའོ།།ཟབ་ལ་ཕགཔའི་ཤིང་ུ་ལགས་ཅཙི་མདོག་ཤིན 
ཟྷ་ མ་ཞིག པི × ལྟསབསམྱསོ། ཨེཊ་མ།སཿ ཨ་སངས ཝགབབྱུ་གད་ལན 
7 དེབལྟར་མད།གཟདངུ་ ད།བཅིང་དྲུམདག།ཅུམདནཏུ་སེད་ནོདསཔ་དྱམད་ །ཆདཔསགཅདདུ་མེད།མགྲེའགངུམདུ།ཚགཔདབར་མདདགའིདབ་དུ་མིའྲ་གོའོ།།ལང་རོསདང་། གྲཝང་དང་།མགྷ་སཱན་དང་ |÷ 
_ ཤི ཨམ་པས་ཏཀརའི་ཐུངྱཕོགསྦཀྱི་ངག་འབ་སཱགོལབདའ་ཞུརབསླལ་བའམ། ཉི་གཟུསགཟུ་བའི་དུསསྦ་ཐུངྟ། གངམདདང་གཟག་ཏྲབས་ཏེ་དྲིསབུསལེ་མདང།ཟ་བདང་།མའིདུ་སུབྱའག། 
།རུབ་ུགན་ཟུས་ཏ།ནམོདང།མཚན་མོ་་མཐོདབྱཔའི་གཙབའ༦༡།ཨོཡད་ང་མཚ་གགོ ཧིང ལས་སྟིར་གསངབལས་ཤིན་དུགསབ། འདོད་བཞི་ཕི་དཔབེདཔ། 


[¦+02)39ཉ8+ 9859 ® 


ཙེ 





༄༅། །དིལསསསྨ་རས་ ཏིདཐོབ་པརའྱགུ་རརོ། །ཞས་5འོ། ནས ཡངཿ དབའི་ྭུསསུ་བཅོམ་ལན སམའོདཟེ་ཿཿ ཟྨྲ་བའི་གདན་ལབཞུགས ༤ཛམ་པུ པྱི་ནུབའོགཅེང 
་ ཡན་དང 5 རཱ ཆོར ཧཱ གཡོགས སཱ ཏྫོ ཅུ 
དང་པོར པའི ལ། གཿ ནཔ་ཕག ནགཔམཆབགི དྲ གསཔ པག ངདགཔོལ་འོ་ གཉད འཇིགསཔ་ད་ང་། །གཡུས་པའིཞལ་ནཾདཀར བོ་ཀོནཀླཟ 
དྲཾམམདཔཿ གསན པུགདགཞུད་། ས་པ བཤམ། ཕརཡམགདཝ པའ གཡས་པནམདའ་དང། ཁབ་དད སྲ པ་བ མཔར་གྣོན དོདཔཐམ།ད་ 
ཧུ སྤྲ་གབྲ་ཐམསཅ : འཁེར་འདིནྱོཧལབས་བཀའ་སུལ་པ་ཡིནནོ།། འདམ ས་འདི ན་འབྱུད་བའི་རྒྱདའདི་གསུངས་བཞི་ །ཤུབཾ ལྷ་གོ་ཞིག་ 
| ཏུབཝསབཞི་ཡ་སརར པབྱན།གོསབུང་གིསནི་དཀསཔ་ཡི ས། གད །།ཙན་དནདཀརཔ་ པེ་དགདང་ནི།།མཏོག་ཕྲེདབས་མཛེསཔ་ཏྐངཀལ་འཁེརམཚོགཏ རཔནྐི།ཚོནས་ལྔ་ཡེ | ལ 
ཟཾ [བྲིར རའ དབུས་སུ་པདམནི། །འཐབབྱདགེ་སརརྡདབཅས་པླེ།། ཡཱི །མེ་ཏོག ་ ཚི ཏབབུཞགང་བཏས། །མདེམ་བརདདང་ཡདདག་ལྡན། །།སྣཱཆོགསབྷརབདྒྱན་བཏས །།བདའི་དུསུསུ་ དྲ 
[གཿ འྱའི་སལ། ཞད །ོཾ་ཨརྒམསྙཱིཤསབནོ་ཤརོགས་སུའ།ཨམ་ནམསྟི་སྷཱ། ཞ་ཤས།ཨཾ་༔ ཨོཾ སསམ ོས་ཉ་ས། ཨི 







བསྟི རོ ཕོགསསུའ་དོཔལོ།། དཿ ཤར་ལོའཚམས་སྲའི་ཨོ་བནར།༢སིཀ སྭཤ་བཀོ།།གནཤལ་དུནི་ཨུཿ་མམསི་སྭཱ ཀྐྲིར་ ང་དུ ཀན་ཡ་མསི་སཱཧཱ།དང༧ལན་ བ་ལི 
@ ༤ ཐཱ །སུངདུམ་ཧཱ་ིབའིསི་ཧཱཱ།།ཞསྱའོ་འོགགེཆརནོ་ཨོ་དརཱཀམསྟི་སྣ། ཆོོོ སོ ཊསན་ ཌཱ ཨོ ལམ སྟ ཅོ 
€ གླུ་འམ་ །ཡངནཔྲེ་བར ངྫོ སཱ མཁགྱི་ཆོ་དགང་ླན། དལ དེལ གྲོ 
ནམ་མཁའ་ལླ་ཟབ དངམལ་ཛད། གྱི ཧག རས་ ལསད ནུ་མགསར་བྱཞས་པ ཡུ སཱ་ ཤཡང་ །འར་ཀའཉ་སྟའུའོད་གསལནི ལཿ །།འ ལ་ྒ་། 
ཟླ ཅཐ །བནདུཀཏང། ˆ གོསའཆདགསྣ་ཚོགས ོགཔཟགདཔེད། དགནརན། མགས ལྡནཔརྐངགཅའམ་། 
རར  ་ བན ན་པར ཡང ཤུགས་པ།ུ་ཤས། དགསམགོབཉན། གྱད ཞལགསུམ་པ། སག 
གཡུད དག ས་དེ འའ སར་བར བདམས །མཉམ་པྲ་མདའ་གསོདབ ་ལ་དྱ་ས་བ་ ཁ་ལ 
20 ི་སན།ལིཀྲཆ་ཕྲམོབསུསཔ་ལྟཧུུ། ད་ལ་སོགས བདདབཅས་ཤིང་།ཞལ་འྱགབསཆེ་བ་ག བིགས 















༠༠། །བདབྱེདཔ །ཨི ཨེན དེལལྟ བུའི་འོདམཊེནདང་འདུང ་བབགཉིས་ཊ་འོད་ ་མཉམཔདལྡནཔ། །ཐོདཔ་ཅམ་འི་ོ་གཉོགཅིགས་པ། གོའོ ལོ་ེོ་ོ ཛོད 
མིག་ད ། ལརྫཉི་དས་པ་ འི་ འོད་ལ་དུའབརབའི་གཅོད་ཏེནི་རྐད་ལ་གན་ སཔའི་ཤིང་སྟ་ དཔད མས་ག དུ སགསསནས་ 
རྣམ་པདསྣང་མཛུད ། ར་པའི ཉོདབནའ་ཆངབ སཿ འོདརརུབལ་ཆོགའི ཕྱགརྱ་ཡོདསསུ་ཝཆད་བཞིནེཔ གཡས་བརྐདའི་ཞས། 

ཱ གསཔ ཞོནནུག་ལདཌོལ་བབཔ།དའི དྷ མདུན ཝོ དཀྱིལ་འཁོདལ་ ཡས་ཡེདས་སུ་ རྔོགསཔའེའུ་ཐུལ ་པའིག༣འ་ཆན་ སས ནད་པ 
༣༢༥ ྲགིས་ རབ ¡ ྔ་པ་ སཱཔནི་ ར་ལགས ཞུར ཡཛདགཔ ༣བསལབའི་ ཤིདེ་ཏའི་མཆོག་པགཔཞི་པ།སདོ། ཉ༣རཐ་ཡ་ག ྲ་ །ཤོས་དམརབོའཆདབ ཧལ 

_ 4) །བོའ་ཤང་ལག འགགདད། ` ས་སན ཁབདད་ ༥༣ འིམཆོགལས །ལྟགསཀྱུ་ཡི ཐིསབཱུའགུགསཔི། རཔ༨༨།ཞགསཔད་ དཡལགའིཡགཿ ཅནནོ།།ཨོ་བདཱལེ། ཏཾ | 
ཤོ།།བད།པ་དི །བཅཁིསྭར།།ཞས་ཉབའི་ཝགས་འདིསཡི་ཉིསའདོད་པ་དདུསྱེ་ཕད་གདིལའཛོར་མཞོད་ནསའབུགསདདོ།།ལེབེགས་གོས་ཐག པལིནི།ཨབཔབྷདསཁ 
 ། རྦལ འི་ཐད ཏཊ་བངས་།བན་ན 2 སཿ བྱྲ ག་ན འབརབདདབ་སེགསས། ད ནགས ཞོགས སདམ་པའ་ འཆང རཔ དམརཡི་ཤ་འགགད། 


༅ 44 


ཅྱི གེ ནའཆང་ ནམདའི་ཕལཤཅན ད་རེར ཅནཁཔདད་སྐདཔདད་པྲུ།ཞིན །མྱ་དན་པདཊ ཊའི་མཏོག་གྲིས་བསདབལ་བྱས། བཧོ་གོབ་ཅོག་ 

| ཿེ ་ བའང ཧཱ༣ཡསྭུཧཱ། དིའི རྔ བསཔྩབ།་དགགསཔདེ། ༣ ་ངྱེ་ 
གླ ཀག འམམད་རའཆངབ། གདད དག་ཐགསད དཔེཉནེགཀོནནུར མས་ད ཾ ནཔ །ཟདནབདཔའི ད་ཨ ཉ་ཤ ་ གས ར་ 
_ ཏྷཱམུཐསརྦཾྨན་མཾཐ་ཤམན་ཡ སཔའལཱཀོ་པགའིཔ། སྣ་ཚོགསུཀི་སརྒྱན་པ།ཀོསདབདཔོའཅདཀིངདད་དའ་གདའགགདད། ཨཱཿནཏིཀ་འཆར་ཀཉབའི་ཕོད་འཐོབ།འད་ 
£! བའིིལྟུ་བུའཐརབ། གགས ཡས དྲ 'ཿ འདྲད།དེ། སུ གི : ཁའ སྐ པའིསི། ་་ ( 
¡ ཿ དྲ རག <ོེ ཞིག ས་པའི ` ཞར །རས་ནདཔལ་བཅིམ་ལྔན སས ཟན ཇ་ བཟོས་ནས བྲ སྐར 1 བྲའིབཿལོ།།གུ་ [གུས་པས ཏུ 
༩ གཡོག དོ གོས གཅག བསིད སབ དན་ལ ཞི ྲད འུམ།ར་མཚོའ་མ་ངིབ་༢༢ དུདབོདདམ། ཀིང 
[ལའི ཅརཱབའམ ཐའམ།།བསྙུདམོས་ཚལ་ལམ ༼ས་རཔ།འདད་ཤ་དདཔས་འའ་ རོ་སྣཞ ཡི་ད་གསགསསས་སོར།འ་ ལྡ་དངབཅས་ལས་ཡགའི་ཐ་པསཊ སཉི་འབསླལོ ནས་དང དུ ་ 


















ཤག ( 

















རེ དེའི་ཚ སྤ་གུབ་པ་བ པོནའྱགུདབ་ཡིནནོ།།གདགིཆེ་མི་དགེ་བའེ་མཚན་མམཐོདན་དེའི་ཚནི་སྦུའདྲང བྱི་ལདད། བེད་བུ་དད དཔོིདད་ 
ཀྡ་ ་ བས བ དགའ་འ ལྷ ཏ་ ་ མ་ས འི ི་ོ མའེ གས་དམ སའ དི 






མྲ ± ཞིས ཕཱགསའཏེལས་ཁྲཡསཿདལ་སྦྱདབདབྱའོ།།རྟག སྐྱ ཐུག རྦ་ད་ས ནའཛིནླ་རྣོབརའགྱུདཞཾ ཞིདགཞུ་ཧོང ལོ 
༣ ལུ་པྲཾི་ཚཾགཉི་ སྲ་གནཔས་བབ་ཐེལཔརའྱའརས། །མཚམས་མདཔ་ མཁལཊས༡༨ 

7 ' འགྲུ་ ཡིབས ཨོ་བད་ཡིགྣད།མཆིས"ཉདག།རལྲ་བི།བདད། གི ཝངདང | མཁ སྲ 

མདུང ར། གསདང་དང།དྱ་བདད།ངམ་དད། ས་ད ནས་པ ཤིནཔདང། པུརཀགདངཔདང་།གདོད་གོདཁུགདད།གཔའ་འབེ་མཛན་བཅདདད།རེཨསདད་དདདང་། 6 ˆ 


། དས།་ཅིའཆདཔའེདོས་སུརྱ་ང། །ཚསྟོད་ཕྲགག 


ད་པ 





ཿ ཏཱ 


| དིར ཏེས་དང། ོོོོྒྲ་རོ་འོྲ སྲ སོརྒྱོུཝོ་ྲ་ྨ་ོོ་ྔོ འའ པམཐངདོ། 
ལ་ལམ མོའཕལཞིདྲེ ཞལཔོསྣལཝུའ། དུཀཔལསངས་རྒྱསདང ཤུང་ཆུབ་སེསས་དཔའམཐོད་ །[བདུནཔ་ལནིའོད་ཟར་ཏན་མཿ ད་བར་གཱརཏོ། 


+ ་ ( 





ཟིར 


གོ་ས ། 





དོནས་ཏོགཔ་ལས གསུདས་བའིལ་སྭའཐུབོ།། £ 
།ཚེརིིཊདང  འ་  ་ 





[།ཤིསཉིག་བཞིཔ་མསོགས དཔྱད དབཡད་ དབབཔད དུ པདང སྐུ ་ཉིདཔདཔ་བདང་།ངོམཚོན་བསད་བཤ་དེས་བདོད།།སྣགསཉི་སལཔོསློསལཞིདའོདཔདོདོལོལ་ཡོང་ | 
| དགཔདལཔས་ཏགཏྭ་གསདླག་།དེ ས་ཐདདད་དགུག པའེ ཀྭ ཁཱ ག་ཡང །སཿཤདགའཐོས་ལ་ཁ་ རྩུར ླབ་ 
 ཌཱདན་སེ་མཏོགག་འུ་དདད།རྒྱ་སྦྱགསདང ཞགདམ་པ། ཉོ ་། ནཱམདོནཔའབྲེས)་སིད་ཁད་སྡག ག་གི གསའ ཊིཆོས་འྭགུདུདུགཡོན་པའེལགཔ་འཞག་པདད་བར་ལུང། _ 
ད ཞིང་ ཚོགས པསོསཏ་ཤཾ། གས་པ གསཕས་སྐྲཀ ཐཤདངཔཞིཤཔསླསྣམསྟ་ཤ །ཡིདཐདབའིསོདབས་ཡིད ཡིདལ་འདོདཔཞག ཨཔརདཊདདབདདོ། གཞན གི ཟླ 
| „ (ཏེ༣ཉེསཞ།༣ དྲ་ངུསལ་དད་ལ ཕསགས ཏལ ཧུ ཤདགྟཔའི་ྫསཉདཀྱིས་གེགའན།།དུནགྡཿ ༨ སས་དཔལ་བཞི་ིས། །སྱིད་མདབའུགལ་དི་སྐུད་སྒྱལའྱེང ཁུ 
:ཝཾ (བྱནདཔྱིས་པ `: ས་ཐུགལ་ཕུ ཤུད གཡོནཔའིལག་པ་རབཞུག ། མིད་གྭཟྭདབསསཱགས་དབླུསཔནཀདོ།ཿ །དེས་པུད་ཞགུགསུཡཊེ་དབང ཕྱུགཆནཱ རལད ཀླ 
ཤོ པིག ཞན་སྐ་འོ༔ ཤསསྨ་མོསཔས། དནས་གཞན་ཡརོདནིའདེ ཡི སཱཛཾལདདབརིཞྱེ་གཟུག་སབཧན་ལཡིད་དུནའི་རྡལཉིས་མངོས་པའི་སོན་ད་སྟ་པའིསྐནཉེ་ ཕོས་གློགལ་སྔགས། ‡ ཏོ 
་ ཌན ངས སམའང་ཕུགའཕུ་རུགསའསར་ྡེ་གེབཤས་མཙས་བཅཅུ་་ | ་ 

























ྦ ལག དུན ྭྟུརསྙེམཔལ ཡད་ གསས པཅམ་ མྱས ཐད 
ཝཱ མཁི སདང། ཛམཁུནཱིཁོར་ལའི སཱང་། རྐྡསཀྱི་སདད་ ལྡན་ཕསགཟུགསཐ ལ་ཝ དཱ 
བྲ ཡྐོན་པ གཡོན་པའ་ ཤནརཾབྲམའི ཙན་དནདམྲདཡོདད། རྒྱ་སྐྱེག་སདད ཀཝྭདདད་ཤ གི་འ 
ནི ི་ 5 པས་ག རེམ མོ ངཱ ་ བརད 
བའི་ནབསཀིས་བཞུག གུས་པ། ཞག ཞགས་པ་དད་ལྕགསཀླུབཀུག སི ཡགཚད་ཉོནཡོདཔ་ ས་ད དལདགུག གཏུགུཐ་ཐ རུ་གཞནཡད་སྦྱེདབ 
༥ ཤེམ འའལའིའི་ གུཔོའི་གཟུག སུགསལ་པོནབྲིས་ལ རདགྲི་གདང། གྲིལང དང་ །གཱནགུམྱིས་དེའ ཐྲིསཏ་དྲི གས་སམ ། ཡདྭ་ཡེས་ཕོས 
[ སུངསྐོརབས་ལ་ སལ།དཔཡོནཔསགན། ས་སེམས ཀུགས་བང་བདོན། 















ཌ རོ ྣིན་བཟདཧལ་བྱདུ་ 







ར་རམ. སྲ ཁུ དད གསའ ལིཀ མོ་བ 
|  བླམས་ཧཏིསབྷན་བགཕས་བའི་ཞབཝ འོ ཏྲ རྔི་བླབན་འ ྗས་ཟ་ ཀྭ འབ ཨོ 
ཨུ £ར༥ ད་ག ;” : གི བར་ུགས་ལྲ་ཐད་མུ 
བྲེས ) མདཔ་ཐད་དག་གུ ནི སིས ནི ས་ དབན་ ལ་ར 
༢, | བདབྱིད་ཧོ།དེའིཙཏི་ཕཿཨི་སྨྲན་གནས ྲ ་ 
, ཐ་ གཅིན དབྱགཏི། ཐཾ 
།།སྙཧཱཿཔ་ཐཛོ་ཅ་བགནནདུགནོིརག †། རཔ ཏཱ་ར 
|, [བལ གཟགས་བཏན་ བམས ༡ ཀད་གསལཁའ འི དས ཧྱ 


( ཅི ཟའ དཱ 
རའ. འེ འོ : 
ཐེ མྲ ཉཾས་ཁུད་ནསརདགི་༥ སུནརྒའགུཐཔད་འགྱུདད།།གུཐ སོ ་ ཉིད དྲ ༢ ཟི ཉིམ ཏཱ 
ཤ བརྗོདཔརབ ། ཐཱ  ་ བྲིག 5 སྐལཕ་ སི ཟྦཿ་ ཅཅ རྭ སུ 
སུས་ཐརན༥ ནའགད་བུན། 
རྭ ཤྭ པ དང། [རགས་དང གུན་གུམྱྱིས  ཤྲིས། བེསལ་ཞག ། པད ལྕ ཟིམ ཚོ 
















༦། རིར་ སོས་པ དོཐདའཙོསརཿཧཱལ།།ོཿམཆོག་ཏུ་ཐར་པའྡོནོནས་པར་འབདབ་བོའོ། འརི རྩྱལ་བྱས་བཞོ ཤིངབྱ་དནའ ནམདཀྱིད། 
ྦ ་ བརྙནཁྲུ་གངཙམྱས་ལ་ཡང རོ །ཞཝ་གསཡུམཔ་ པོའོ ཆི 
|  ་ །འགུ་བུྱན་དད། བྲེངབབུ་དབ་དང།གདུ་8དང་ །སྣརགས་དད།རྐདརྱ ནདང་།སྒཚོགསཔའི་ཕྲེད་བ ཡེསཐྱཉནཔ།འཛམུརུཿིགསཔལྟ་ཅུའི་འོའབརཔའི་ ་ རུ 


བའཿངིདསྣ་ ཨོ པའི་ཤངའཀག གགདང་ བཡསནན་སིཉག ཏུགཞྭདད །རྱདན་ཡེདཔ་དག།།གསཔ་དང་སྐདཔའི་ཕྱགཿནདོ།། གཡས་ཡོགསནའབརཔའི་ དྲ གདཝགསོ་པ་དད། 


རུ ། འཚའ མས་བའ་ གས་པས ཕྱག་གིཞལ་ལོ། འིཞལ ཡན་འཇན།གཅེངྱཞགཏེ། དའད་བག་ཏོགྱར་སཔ ཐར མངོསཔལེའལ་འོའཕ་ ཀྱིརུདང་།པནར 
༣༣༣ དག་ཡོཉྷ་པའི 0 སུཔརཀྱེདཔ། ཁབཔིའེགཉ་ཡན། ÷ ་ ཡན ས་ད ྒ 
རྫ 


ལྦ ཡེནཔའིཞལ་ལེ།། དྲ མ་ཏོག་ཚོངཔོལེ་ཏོགདངབཿསཔཤཾ་ཧན་བཅསབའེ།།ཟབདང་།ཉི་མའིཿང་བཤིཧྱི་ལྕམ་ཡཞེདང་། ཕག་པའིཏིཏོཊ།ཉིབརྩས་རབ་ ` 
:: གས་མི པཔ།ཡངྐཿཤརྱལམཿའྱོཡཾམངོདྱིང་ | 


དད གཡོན ི་ཞཱསསྭ་་གནས་པལྟི་ཨོ་ལདཚོལ གནས་པ་ཤིང ི་ོ ཡས་གཟའརཡུལ་ 





"༡༡༤ སྔ༡༠- ༨༤༨༨ ༡ ༧ 23285༠༡༧༡༡༤- 


འོའཿ ་ སཔ སྲ ༡) ཏས ་ ཁབ་རརཿ རི ཆུ 


པ་འོ ཕཔ་ཁནཡགཡདངྱ་ག་ཆདསཏ ཨན ་ བའ ལོཐཅོམ་ལྕན འདསམ་ 
[རག་མུབ་འརམ་དདགསོལ། །རནས་འོདབེརཿནབདགཡ་བསྐན་པས་བཟླུས་པ་དད། ག་འཅན་ཡག་པ། ་ ལ། ནས དི 





༦ ་ །རམོཟདཐདང།ད འྲིདཐོབ་ ད་།དོབ་དད་།དུད་བ་དང་།འབར་བ་བཞེན་མཐོདོ། །གསཏོཨམཐོདནན ཏའའ་ ཙི ཡྡ རྒེའི ཉུ སོའོ 
ཁུ བཅོམ་ འི རོ སོ་ལོ སེ སྲིར གུབ རལ་གྲི གིདད།མི ལའ ཧོཿ ད་དང ་ ཱ 
ླྣ།ྣེྫླྣ་ ་ ཞན རག ཛིདབམསདང་སྟན་ཏ ག་ས དསད ས་ཡིག ག་ལས ཏི 
., ཕཙམ་རྱིས་བ ལྟསན་ལྟམ་ཡིན་དད། ས་དཔ ཡགས གྱི་དངོས་གྲུབ་བརྗོ དཔའོ།མཆིལ་ཉ བས ས་ཨ།གམསད་ཉན དད་འོད་ཐུརེད་ད། །མཆིལ་ལྙ ི་ོ གཿ རུ 
ཧྲ ལྡད་ གིས་དྲ ལ་བར ཤག་ལ་བྱས་༔ གསཀྱ་གཟུ ཅུག ཡཱའཱ གའི མྲ དབཿམ་བྱི' དབན་དུའགྱུརར།། འགི་ཞྲད་གི ས་གོ །རལུ་ ༢བྱའུག་ནསག ནཔོ་ལོ་ ཐོཝ 
€ དཱ ང་འདྲབར་འ སའ བའོ། དལུདཔ་གས།།དངསཆ་ཡདསདདགཔརའ་རྩབསནཔས་བསས ཉད་གསེར་དུའརྱུར་ཞི དིདྡ་དྔོ་རའི་ལས་པོན་ཡད་འགྱུར་ ལདལ་། | 
ཧཿ གང་འ ་ ཤ་རི ཉེསཔ་ཐམསཿད་ལས་གྲོལབ སྣཚོགས་པའི་གཟུ་ འཆད དྲི་བ ཡསད རྔུ འཕྲལ་རྩིས་གཞན གནོན ¦ ྡ་ པུ 
ཐརའདོན།།དེལྟ་ཤ་སད་སྐུགཀུགས་ལ་བསྒ་ཐང པས་འདཞདབརའྭགབཔརའ་ནཔ།།དན་བདག་མདཔ་བོས ྟས་པས་འབྲབ ད ག་བྟ་མ་སགྲ་མབས། ཌུ སབའོ།།མ་དུབ་ ལེ 





དྲུད ཟོ བའས་དོ་ ། ཅོ པདད ཁྲག་དདཐ རཿ ཤེ ས་པའ རྔ ཡོལ་ལི ཟླབདང་།ཉ རོ རའི སུམ ལབཟྦབས།)། ད་འ 
༣ ནཿ རྒས བོའོ ཐོ བླཊསན ར་ྱ་དྲག ལན་ག ཞནྱཾ་ཐུན་མད་མཆོག རྣམས འདས །དནས་ གཞན་ བིར ནད 
ལ་ པོ ་དང།འུག་པའིལིག་དཔ།ཀྱསནགཔའིམི་གདང།བདབརག་ཤིགས་པའིགདུང་ཡ་ ཐར་ཞེཉས། དད། རྡ་ཛི་འོདམས སལརིལུཉིམ་དད། ཟད གསཔ 
ཟི ནཧྱི་མདུན དྲུ་ཕགས་ བླཱསནའ་ཐུཐ པདའགྱུར་ ཉིད་ཁརབའུ་གན་ སུའོ ྤི་ བྲ ངམད། སི ༥༥ ས་ཤ 
ཤག 7 ད་དཱཡི་ཁགོའོ། ་ དད པཿ རྣམ་པར་ དམ་ཛདྱཀེས སུས ཏེ : ཕའ་མཆོག་ནིབླབས་པ་འབའ། བོ 
ཧཾ གསབས - ཆུགཞེས་ལནཔ ཡདསཔ་ཕང རིངབ།དཔནཔའས་བོགས་གཅི་གཅུ་གཙང་ཞོངྲཁུས་བས་ཕས་གོས་དཀངཔོ་གནཔ་ཙན་དན་རྩེ་ཡནྐལགཟྫུཀྐ། ཏོ 
པས ག་པ ཀྲ པཾ སབ་ས ཅུ སརྱཀིལ་འཁོངཏ་བར་བཱ། ང་ར གི སགས ིི ༣ 


འཁེར 
ལགས | ུ རས་ནས སནས་སྐད་ཅི་ཡཊ ེབ་འེབསསོ། | 








ད་ལུ རྤུགཀམ་ས་ (ཡཀྐམཝ [བཏོ སྲེར རའ ེདིསི བྲུན ཡུགས་འདིས་འབབ་བྱུཏ། ཡ་དགཔར་རྣམ་པརསངམ ཀྱིས་གྲྭ་སུངས་པ །ཆདའ་བབ་པ་ཞེས ། 

ཙུ བའི་བ མས་ཐླསལ་ བར་ཉདཔ་ད་ ཞནདུ ་ མུ་རྐམས སོ སི་ལུལསའས་ གི་དུསསུ་ ཅམ 
ཚ། དག མནྡཡདཔགྲ་གཙསམཕད་ན་པསལཏོག་ །རདཔཿནསག་དཔ། ད་གས བདང གཔཆངིདདགྟཔ ཏོ ་ 
། སགསའདི་ལནཙ་གཟྫས་པང་ུསནཆརཆནཔོྱནའཕབས་པར་དོཉོག་ ད༨དད་ཡལ་འདབ ལ་པ ནྒགས3མཊ་ཅད་ ཅདདེ་ཡིསཐ དཔད ཾདདོ་ རར བརྡ་ནཱགནཱ་ག་དཱིད་ཡབ་ནྷཛྡུ་པཛ ཌྷི ལོ 
33 དཀ་ཉྒ་གཀཝ་ཡང་ཐས་སྷཾ། ཧནཧནསྤ༔་ང་ ཤཧཱགིད་ཡནི།༨' ནས ཤནྦུག ལྒ ཊཱ བཙབཙ།བཙ་ཡ་བཙ་། གྤརྦ་དུ ན།ཨ་ཏཱམ་ཨཐམ་ །སྤཡཱཿཾགདནིརེ་ ནརེ་མ་ ཝཝི་ ¢ . 
རི ནཾ ་ གྲ།།ཀུ ༡ མ་བསེགི་སེང་ནེགྲངས་ཅཐགས་ཅ་གཟི རིགས་ག ས་འཆདཀིས - ་ ( 


ཌཱ ཐཱུམ།མྭ ྣམསཁྱིས་ཆངཡེཆུན ལསད །ཅན། སའི 
རྩ། ཏཙཏ་། ཙྭཏབིཧཾ སིས ཤཱི རི །དེལྟི་ཀྟ བུའེགཟུངས་ཌེ་ཝཱགསཚེ་ རཿ ཞིན པེ ཁད ས་ག ཧ་མ བེན པཿ གསྐན་མུར་དུ ༩༧ 
༣ སྒཆ་ཡས་ཤན། མུ ཀརཔ་རདཅནཔ། སྱདཔལནཏ་གཅིགགུག་ཡིག ོ་སམསནས་ུན་ཡག་བསིན། ཉིལའཁདཀུནཏུབ་དངའམའི་ཞུའ་ཝེན 

















ིནཞིང་།འབྲས་བུ་མོངས་སུུདག་པཱར་བྱའོ། གས་པརངབུམཔ་གངབབངནབཞགཔརྩ་ལོ།།ནཨཔ་ ཟ་བ འི་མ ད་ནས་འ 
| ±: ཤཱ མས་སོ ྲ  ་ 
༨༠ཅུགཏི་ཝགས་བྷས་པགབྱརདབླཟུསན།གཙ རཱནཝིབ་པའ།།ཊསདཀངདད།ཚ བའི་མནགདད སླུང །སུསདྲགསནྨ་ཟུ་ཡསམདརཔང ཉན་པརྩལོ།རིག་ནུགས 
དང་ལན) རགས་ད སཿ དགའིདཆརྩི་ གཡོལ དང་།རྟགསོདི་མེཏོག་དང། ནཱགགེཤ་ཕྱིཡེ་མསརི སབ ཊས་པརྱདདེ།། { 
)ཆརི་རྤྱུནའབས་པངྱིད་དོ།།གངགི བརླ རཔོ།།ཐལ་བྲ །པསཔརདྱམཱརདད་བཙོས་ལ་ལནླདུ་གཟྱདང དདོ།།ག༢ཉ་དཾམཐགུཆརང་མིའ་པས་ནདྲནམས རྲིས་ཡཱལ།དནས་རིལ་སྙིང་ ༡ 
བཟས་པརྱདདོ།།གངགི་ཿད་ཐགཏ་ཆརཔ་མི་འབབན་དའི་ དངཐཙོག་ལ་ལ་ནདགབཅུརགས་ཏེ །ྤུའི་གནསཉི་ནང ས་དདྲནམས་ཉི་ཡུས་དུལ་ཞིརཀམ་སནས་མ་ཀོནད། ཅི 
རཿ རྣོ ༣ ཟུ དུགས ཤམསཱནཱསམགན ཟླ  ད 
ྒ ༠ མ་ཚ | སགས་དང་།བུརམཉིཆུས་ཤེས་བཤདང་ལྡན་ འིལ་ཤའོ།།ལཿ །།པདམ་དཔ།ཨྲ་དདང །ཨུདཔལ་ཛོན་པའི་གེ་། 

ཆ ིྷཁ (| 88 ོ༧ོ་ །ཤས་མདདང་ལྡན་པ་༨ད་སུཧུ ལན་བ ~ ÷ | |, ¬ ནོའི་གེ་ ཏ 











ག༩༩༡༩༩༤༡༢༤༤༤༧༠༡༤༤༡༥༤ 


སཏ །དནས ནོས་སོསི ཞོར ཆང ཞི་དུས་སྭ ཆད་པ་མདཔའིཆ་པའབེབས་ས།།གལ་ཏད་མྲཿཐ ཆམི་ལཾ་བ ཀླུའི་ཀནསཀི་དུསྲ་ཐམཿ 
ངོ་འ ར་ངོ ཐྲོ གན དཔི བཅམས གདགས་བརྩ༔ སྒོ ་ 
ཝཾ གདགས་པ དད་ཆལ་མཚག ཉམས་ལ ཡད གས་སམ སགས །ཡོཾསྭིཅབཏྱཿལ་ལམིི་ཱ །ངགས་འི། | 
གསྭལུའྲ་ཐཱ་བལ་ཀླའི་ ོ་དགུ་པསོརབྱར སིསྱ་པལ་མཚལ་ར ག་པྱའོ། ལཝུགསིས་ིབདདབཡ །བཅོཁལན་འདུས་མའིམ དུནདྲུ་གུ་གཞི་བ རྦལ 
; ཉོགོ་བབསབོ། དགོ རྡམ་ ་ ༢ དི སྱ་ཀང་ སན་པ །མུགབའི་ཡལ་གལ་ལནནུ་ཅགཅིགཟླགས་༡ཞིངབྱ་ཆབདཁ་ླཟསཔྱུས། 
: གཟུགས་བཏནྭས་གུག་སྔ་ངོགསཔརྩ༔ ག་གིས དར  ་ 
ས་བ་་ག་བལབརྩཉཔ།།དནས་ ཡུངས་དཀར་རཔས་སྟོ་ ངབ བཟླ་ཞད་ཀླུ་དལ་གདཊཐརཏ། སྟོད་རཱབརྒད་ཚ་དབ་དང་ །ཐཱརི་གཟུགས་འཐུལ་ནིངལམ་གའོག་བསདྱདུད།།ས་སིུ། 
མསི་གས་བས་ནས་ལཡཞནས་ཤི་ཡགེཉོནཔ ཡད དུད སྟེནཔརྱེདན་དེལྟར་ཀླབསསཅདདཐང་དུ་ཡཞུརའོ། །གངདཟུསཔདེ་ དད ཁམབཔས་གསསས། 





རོ ལོགསྟ་བནདབར་ཟེད་པའིའདཟེབཅན་མཡུས་པའེནམ་མཁ་ མ་མཁའ གསལ་བདབའྲིས ཀསད །བཐསམཔདྷལོ།།ཕྱགབརྒྱདཔ་།ཞ ཕྲ བད དི་མས་ྲིཝམད ཞག་ག ། 
གཿ ཞལ་ནག་པོ། ཐདགི་བབ་ུཞཔསགཉིས་་ ་ཀས་ ཐོལ གཞབས དྲྒྲུ་ལྷ༔ སྭ ཆ་དང རགས་ད འ་ཐེངབས་ | 
ཤེ གནཔ། མགུ་གྭ་དད།དདག་་སིཡསེལ་ཿ ཀས་པ།རུན་ཝལདཀེསབྱནབ།ཐསགཿ ཐྲག་ཿདྷ་པ་ཚོགས་འའྲི་ཀའི་དབང་པོསྐརྱ་ཐུས་པ། ཀའི་བངབསརཔོའུལ་གྱི་གདང སེག 
པ པ་་ པརའྲ་ཐོག།ཅ མདང ཟིབ དྲལ་ ཡི་ན ` རཔ རུ སས ། 
ཀ་ལག པས་ཀང །དེའི་ གཏུཔཿམ་ཀ ཁ་ཕྱཾ་ཟལ་གྒནས་ཕ ཕུལ་རཔ་པར་སངམངོདལ་མཀོན་བོལལ ཐནའཆདབ།ཞེབ་ ¦ 
རྭ ྭྷྲྭྲ 













རའོང་པ།ཉིཐ་སྟ་བུ་ཤད་ཐརལ་འཐ 
འ་པ ཀྐ བརའཁེའརལཿ ད་ག བོ་ཆེ བྱག ཅད་འ །ཅོམ་ལནའདསམ་འོདའ་ ཐརཿའིགཡོན་པ བྱགྒནག 


ཙཾ ཤུའི ནུ །ཞལ་མྡ་པ 
ཐཞི་བསྟིག་འཛུཊ་དང། ཀརྒཊོཏེཞག་ ཀརྨཉ།ནེཞགས་པའོ། ། 


ཤཱ 6 འི ; པོ ་ི ཨཡོའབ་ 
།སོཏནའྭགགས་པའྲིན་ ིན་བཟད་བནནི་ཞན། གཉས་པ གཉིས་ ཡླག།།ཀ༽་དམང་ཡཡ་ཞོག་། 





[རོགས ལིན ཚིག་བ རར་རོ རོར རི འིར རི་ལ ཚོ 

 །བར་གཟངའགག གཞི་པནིདུངསོངལུགས་གླུལདཀས པྱ ཝུ པས །།ཡདྭཀནམསནིསཆཐབཅིགས ཤིངེ་ལཱགསའདིལབ།མཐོངབདུགཅནྱཡི་སྦལ་པའི་གདེངསཀའི་ནོརཐུའི ཧཿ 

= །ྡད ྱིསྱ་ཡོགས་དངྱ་ཡོགས་མཚམསསུགསལབའླཀའྱིཧུལ་ ཤིན་ཏུསརབ།ཐ ཞདཔའི་ཞལཉིསཆརཀཐུའིོཟེྱི་བགི་་ ཅན་དང ་ོི་ །བུའི་མཆུ་དད། ཏི 
་ཆསཔཞུའི་ངོས་པའིཞལ གས་འདི ི་ོ ཡས་པའིཤའནི་མཏོག ལྟབུའིའོདདཀརའོ ཟེརདཀརཔོསིན་ལྟ་སུའིད་། སེན ཤཱ 

ཛུ ར་བོད བའ འཅནཔ །གཡོནབརག་ ྱ་ཞིངསའངདམ་ཆང་གཅིགསཔསའིགས ཤིངས ་ 

། § ཁྲ ས་གོང ཀི ི ོིེ་གཉེརསུནམཉམས་པས་བལྟསཡསླ མསྭའི་ཚོགསླསགཔདཅིདཔ། ཅུད) པརྱ་དདིངན་ མམཁའལ་ག ལི 
5 5 ཉ ་ི །།ད་ལ་དེཉདེདུན་མཁའལཉམི་ལས ¡ཀ་ག འུ 

| 






དུནདུགནས་པའི་ལྟ་ཕོ་ཕྱག་བཞིཔ། གོས་སེརཔོའི་ཤང་འགགདང དགཡགསན་སུནགསུམ་འཔགཔའིཞལ། པགཔའིསངཔལ་ཞན་བྱར་ནབལས་ཅདི །བརྒྱནཔ།།ཨིའྣནཱིཡ དདང། འདྲབའི་འོ། ངོ 


ལས ཀས་འམམའམགས་།གས༠༦སམདསག་ོ༡༤༨༩༡༨༠༧ ༦ ༤༧ ༡༨༠༠༤--༩༡ˆ 


།སྭོནཔོམིའཿརབ།མཆེབགཅིགས་པསྲི་ མ་དང། ཁྲོ་གཉེརྱའི་གཉེརམ་མི་མཉམ་པའི་ ནཀྲུའེ བང་པོ་སེར་པོའགེ་ཡོནཔའྱི་ཕག་ཏུའབརབའི་རྣོངོ་སྐུད་བདད་བཅས་པའོ།།གཡས་པརུ ་ལྕུགསཀྱུ་དང་ཁབད བཿ ་ 
_ % འི གཀོ། ས་ལ ཤས གོས ནསཔ རད ཚི ཕག་བའིནལདང།ཕག་པའིནགུཔལཞནཔ།ཡུན ལུ 
_ @. གསུམཔ།རྒྱན་ཐྲམསཉདཀྱིསབརྒྱན་ཐ། གཡོནཔའི་ཕྱ ག་ ཡཱིག་མཛུབ་དང བཅས་པའིཞགས་པ་དང།མེ་ཏོགདདབཉས་པའི་ཡལ་གའོ།།གཡས་སུན་ལྕགསཀྱུ་དང་བཅས་ཐའི་ཁབབསྣ་མྨཁཐའི་ཕྱག་གོ །ཨོཐ་དཱ ཤུ 
།མམི་སླཱ།།ཞེས་བབནིནུཊདུགནསཔའི་ལྟམོའྱི་ གབཞིམདམརཔོདངབཉས་སྔོན་པོའ་གིསའཆངཐ།སྣཚོགས་པའི་ དའགུགས་དང། ཏོདག་ཡོགསཿ །སྣཚོགས་པའི་ཐག་གིཞལ་།སྩན་གསུམ་པ།རྱད་མ། $ 
. (ཅད ཀིསབྱརནཔ།གཡོནཔའི་གནགཞུ་དང། རྐ་ན་མདཔའི་ཡ་གའོ།།ག་ཡས་པན་མདའ་དང་། ལྕགས་སྤོག་གིཔྱ་ག ད། ཨནདྟརདྟནམིསསཱཏཱ།། སབས་བྱ་པོགས་ཨུགནས་བཟི་ལྷ་མོལར་གདཏ་ དྲུ 
_ ཌོ ཁུལྟཐུའི་འོན་བཟའནམརབེདང། ཤང་འགག་དང་ །ཧྩོདགཡོགསདམརཔོའཆདབ །སྤུལྱིས་བརྒྱན་པའི་སྐརགསཿན །ལུནགསུམ་པ་ཕྲུག གཞལ །ཕུག་ཞིབ།ག་ པའྱི་པག་ཏུ་ཛྡོརིདེལ བུའཁྲོལཞིང། ཡུ 
ཤི ཐདང་ཁབྱི་ ག་ག །གཡསཔརཞགས་པདང། ལྕགསཀྱུསིལྟམོབཞིས་བསྐོརབའིཁྲམསཉདལཀྲུའིདབངཔོ་རལཔ་བཉིཔེས་ཤིངམཆོད་རྟེནཀྱིམགོསྐེས་བརྒྱན་པའོ།། ཨོཾ་མཱི་སྔོནདུ་ཡོང་བའིརང་གི་སྔགསལྟ། ༤ 
སྤྱེསཔའིགསརལྟབུ ཕགཔ ལཞོནཔབསམ་པདའོ། །དེ་ནས་ རྭངཀུའི་ཧུལ་པོཆེན་བོདགའབནག་པ་འོདའབརབ སྦྲུལམགཾགདེདསཀ་བདུནཔ ། གདེངས་ཀགསུམཀྱིླ་མོདང། གཉིསཀ་གནས་ཤིདེ་པད་ 


འབའ་བ ་གས་ཁོསསགསག་ར་གཞོཆགོ་ཤ་ས་ཆག་ོ་འས་ག་་འའ་་་བར་འསང་ 





རད 


/ 


-----.- 


༤ -༤༧༧༠༠༦༧༠༡༤- 


ཧཱིནཔལ་ཐགོ་ 


ས་པའི་ལྭ་མོའྲ༔ གསཔ ཅ 

བྲི་བཛྩའོ། །དེནས་ཆོག་འདི གི་བའི༔ རཚ་བཟངཔྱོ་ཉལ་ལྭ་ཀུསཔའི་མཆོདབ་ལྔ་དང་ལྡན་པསཐདྱ་ས་གསལབ ་ྒ ཚོ 

ཉེ་ཁེབས་་ 'ཡོདཔའི་ཕྱེགས་གཅི་གཏུབྲི་བརཊའོ། ། གཞེན ན། དཔའི་དུས་སུམཉམ་བར་གཞག་བཞི་ཕགས་བས £ 
ཁོ་མ་བཏུང་ཞིངགས་ པོ་གེན་ཏྲ་གོགས་བཟདཔ་དདད་བཞིན་དྱུ་བའོ། །མཐོད་བའི་མཆའུའམ་ མཚོད་ 
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ཧུ 
ཙཛོརཚོ་རོའོ་ 





༨ 











[ྫུ་མིག་གམོ།ལགནསསམ་།གཞན་ཡངཔངདགའི་གནས་སྲུ ཁདཔྱ་ལོ།ལལྕི་བས་དཀྱིལ་འཁོརབྱསལ་སྐུ་གཟུགས་བཀྲམཏེསྐུ་ཚོགསཀྱི་བཏོག་གིབདན རྒལམཛན་རེ་མོར་བཞག་ཁབྲི་བར་བྱའོ། བྒརཊ་ | 


ཀསལྟསེཚ་དངབཅས་པའི་ཡུངས་དཀར་དད།ཁྲབས་སལུལ་ 'ཚོསྱ་ཕས་པའི་ོནྷ་ཧིས་གུ་བཞི་སྤོ་བཞི་པའི་དཀྲིལ་འཁེར་ི་རྱ་པའོ།། ྱི་ཕོལདུ་པདམ་ཆནོལརླུང་གི་ཀིལ་འཁོརཔའི་དབུས་ུ་གཙོབའི་གནས་སུ་ད ལབ 
བའ ྷ ་ ས་ གྱ ླྨ - ༨ - ¬ བྱ ༢༤༥༥ > = ཛྲ ཁླ ཁ„ '༠༥། ཡང འ། |' ” ༈ ༡༤༧ གྲ།"འ། ༡༤ ༢༧ ཱེ 
།མསྟར་བའོདའཕོ་བ འཇིག་པའྲིསཀིསྣལ་བའི་རྫོརི་སེབ་ལྭ་ཏུ། རྒྱ་མཚར་འགྲོ་བའེ་ཆུ་ོའི་ངོགསྤ་ཏིས་དང།གྲོག་མཁར་རིས་དདལན་པའི་ཀླུའི་གཟུགས་བརྟན་བྱས་ལ པྲདམ་འདབམ་བྱཧདལ་བཞག་ཕར་ཀའོ།།འའགི་ ; 


ཆུ 
© 





འཁྲྱ་ཧས་ཡོངས་སུ་བྷསོར་ཅིང་ཕན་ཚུན་ལགས་གཉིསན་ཀུ་གན་ས་པཐྲལཚོསྦྱར་བས་འདུག་པའོ།།ཀླུའིཧིབརརཱུད་། འཕྲིན་པར་ཐུའོ།མཇུགམལའཇྔསྨཀི་ས་དཀྲིས་པའོ། །སྤྲུལ་མགྭའོ་གདདས་ཀའི་ནོར་བུའི་འོད་ 
ཐཟས་ཅདའབངབའིམྭལྟ་བུ་ཀུ་བྱསདཔ་ཞེས་བའོ།།འིཞིན་པོ་དང་ཙན་དན་ི་ས་ཡན་ལགླ་ུགས་ཤིངམེ་ཏོགཐེདབས་བརྒྱནཏེ། དྲབ་དདདྲབྱེདཔསདུབྱངས་པ། ཀུ་མུ་ཏདང་།ཨུདབལ་དག་པདམདཀ་ཡོ་ད། ཆི 
¡ ༣ལེཀའི་མེ་ཏོག ཤིརྣཾམ ཕྲ ཀྲམ་ལ་དུས་ཡོངས་སུ་བཀངབའི་བུམ་པ་བྱ་ཆ་དཀངགཞག་པརྱ་པའོ། །མཿམ་བྱརདྷ་ཏག་ཏྱཱ་སརཔརྱ་པཱའོ། །སའི་ཁམས དབྱཆད་འོ་མས་ཡོངས་སུབཀངལ་གཞགཔཔ་བའོ། །རྔོཐམས་ཅད་ རླ 
ཀྱི་གཏོརམ་ འ།སྤངྩིདང། མཿ་དང་ཤཀརརདའྲབས་ཀི་ཐན་དྲང་མངདག་པརལཱན་པརྦྱེན་པདབྱའོ། །སྤས་དང་ཡུངས་དཀར་ཡོངས་སུ་དག་པརལོ།།ཨོཾ་ནཱཁ་སིཞསྱ་བ་བདད།ཨ མྭསྭཱ་ཤསྭ་བས །དགའོ་ར་ 
རྩོགསསྭལོ།།ཨོལེ་སཱདཱཀེསཔས་ོར་རྒྱབལྷ་ལྩེགས་སུ།ཨཾུསྭཱ་ཱཞེས༔ྱབསཀ་པོཏ་བྱང་ྩོགས་བུ་ལ།།ཨོབམསྐཞིསབྱབསནིདུང་སྦྱངམེའི་བགས་སུལོ།།ཨོ་ལ་བཱཀནས་ཀྱབས་ནིཡདམ་དྲིགཔོའི་ | 


¬ ས་མ་ཞས་༡༠༣༣༢༠༩༡༡༣༦༣༣༣༦༧༥༧༥༣༥ 












ཤོ ན་ཁ མོ་བ ཨོས ིའོ་ 
ངེ ཀཔཡུསའིནཐགསཀས་པ ཞས ཤིབས་ཏྲེ་སིནལག་གཉིསཀྱི་ཚིག་གསུམཔར་གུང་མོ་གཉིསཏྱིརེ་མོ་གཤིབས་ཝ་སྡིག་མཛུབགཉིས་དང་།་མཐེཔཆེན ཟས ས་ག ཉིས་སོ་སེརྩར་མོབཀུག་ཏེ 
ཏིསི་ཆེགས་གསུམ་བླསམ་པརྱས་བནིག 



















* | ལྟར་བྭཔོ།།ཀླའེ་དབང་བོཐམས་ཅཏཧཏི་སྟིངཔོའོ་ཀྲག་ རྐྱའོ།།ལགཔ་གཉི་སཝལ་ཁོ་སྦྱརབབྱས་ལམཐེ་བོང་གཉིསཀི་སྟེད་དུག་པོ་གཉིས་དང་སྲེནལག་ག 
 ལྟར་བྱའོ།།ཀླུའི་དབང་བོཐམསཿ ག་ རྒྱའོ།།ལགཔ་གཉིསབྤཝ་མོ་སྦྱརབཟྱས་ལམཐེ་བོག དག ཉིས་དདསྤེནལགག ་བ་ནིགཔ 

ཟཔ ཕྱིག མདི ཡུག ཆ་ལག རྒྱབཀུག་ལ་ཡངདག་པར་བརྗོང་དེ ། ཤེས་ནི ས་མ སླ ད དམདཔ་འོམསཀངབྱསགས་དངས་སཔ་སག་ཏུ བད 
ཧཱཾ ༣ད་ད་གགལ་རདིའ་ནྱི་ པ་དགསསཔའྱར་ི།ོནདུགྱུས་པིག་སངྲགསས་གན་མླལཡངྱ་དར།དནསམཏམ་བརསནགྲི་གགཔ་ིར་ཞིའ་ 
ཧིཿ ཁུང་བརཞུགས་ཏེ་ཉིལ་འཁོརྩཊི ཤར་སྐོར་སྨོན་དུགསུམས་པའི་ཐབ་ཁུངདུའིལྟུའི་ཆོགས་མ་ལ་སྒཌ་དང།རྒནདང།ྟགསོདཅིམ་ཏོགདང་བཅ་ས་པའིཚ་བའི་མར་ནག་དང་ཕུངས་ཉེ་སི་ནཔ་ཐགས་བུམ། །དནས་ཞུཐེད་ 
ཤོ། ཨཱིཉ་ཆརྱསནའཐེབས་བདྩེདདོ།།ཡངནླམགསྟི་མོརབ་བྲོད་པརྱསསྟེ།ནམཁ་དབུས་ས་པརམིལ་སྐྱས་པའིའོད་ཟེརཿ་ནསི་གསརམ་ངོགདཔྲལན་པའི་གཞནནུམའི་གཟུག་སྦབ ནཐམསཿ་དངས་བྱརནས་ 2 
¡གོས་སོནཔདངབ་ས་པ། སྣ་ཚོགས་པའི་ཤངའགགདང་།སྟོདགཡོགསཿནྭ་མནད་བྟན་པའིམཚ་ནམའི་ཕགྱར་དཔྡལནཔ། ཕྱག་དྲུགཔ། པདམ་ཁ་བྱེབལྟའུའིཞལ་བན་ད་ཛར་འེལ་ཏག་ལྟའུ ཡཆུ་ཡུད་ | 


་ཐོ་ལོ ལ་ལྕའི་སུན།མཁོད་ དབུལ་བྱ་དནཔའེམ སྐྱེསཿན།| རྐྱབ་དུ་བྷྲབ་དདམཆོང་ཏནཀྱི་ བལ་པོ་དང དནགེདྱའི་སོ་ ཏོགགིནམ་བསཉེ་བད་བྱརན་པ་ག སོ་སོ 
¬ པཞོན་པ མགཔའདཔུན་ སུཤཱག རོ རི་ ཚིིསི་ རོས ག་གས །རྒལ་དུད།བོས། ཏ་ གཱ 
སོ དམད ཆ་དཔན མཅད་འཅད། བགྲི དུམད།ཚིགཔརཤརམེད།དགྲའེ དོག ཨ་བ །བད་དྷཱལཾ།བ་དཱཡི་ ཀཀ ་ གས་ ཧུ 
འདིཤིསལསྭཧས་པའོ།།དལ་བུས་དལ་ཟུས རྨུད་ཁ་སྦྱར་བཅུ་གཅིང་བ། ་ རམོས་བྲས སམས་བ གཉིསནསདང་བིབུངན་སལཞི་ལྱ མད་པ ཏེ་ཡུགསབབླུསངྱའོ། ཐུ 
„ ཕཡལ ལནཏྲི ཤུ་གཅིག་ླགསཏེ། ུྲ་ྲ་ུ ནུས མདུདཔྱཤུལ།ཆ རྐནམ་གདུག་ཕཿན་ཐམསཿད་སཅིངསནས་གནས་པ་ཡིནནོ།  ་ ྦ 
རེ ལན་དུའཐྲེ། ་ཡང་ ཐགསཔསྐན་མཁནད་ངསད། གསེད བཅད ༣ །བརྒམ་དུ་མད། རློད མརཞདཉསྱའབསགོསཔསདདགབའི་ཆོ་གའ། རབ ནན་མས་ ཤཀ 
པོ.  གཀལ་པའི་སྐད་ཕ་ལ་མཆ་དཔ་ སུགས་སུམ་སྒིལ་དུ་བྱ ཅེམལསས་ཀླམགཅིག་འབབས་ཉ།ཕག་ཞི་བགདང། གི་དགསྤད་གསལ་བླགལོ།།ཝགས་དདབཅས་པའི་མངའཇུག༔ མདུད བྲེདབཤོདེ་ྱ ། ཇེ 
[བནཾམརཉི་ཤ་རྩགཉིག་ ཏཱ མ་དུདལ་ཤོས ཀཱ་ ཌཐ་མའམ། ལག་པར་སདས་ལརྡབང་ རཱབང་ཝག་གིམཆ བ་བའུགནས་འགེ་ན། ད བལྟར་མད །གཟུང་དུ་མད །བཙིངེ་དུ་མད། དགག་ ཏུ་ེབརལདུསོན་པད། ( 


ལད 


རེུད། བརྒལ་དུ་མད 
ˆ ཐ་བ བས 





རཱཿ་ཏཀུཁ་བནྟིསཱཏྐ།། དབར 
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དོ།ལྐྭདངལྕ་མ་ཡིནནམས་དད།གཞན་རམསཀིས་ཀུདགནོདཔརམིནུས་སོ།།ཁདེནོ་བདའདོདཔའི་སུགས་ཏེ་དངོསྤ་གབའཐབས།། གདུག་བཅན་ནམས་འཅེ་དབརའདོདན་སོན་དུ་བསྟན་པིང་འོཊ་ཉིབད་ 
བནད་བིན་ཞེསྭ་༡བའིབསུལ་བའིཚི་གདད་ལཱན་ཕས་བསྒྲུབའེ་མིདམ ནཔརིསཏྲ་ལལ་བྱ་ཡ་མསུབཀདཔའེ་ཁམསཱ ཐ་སྤོད་ཉས་ཏེ། དཔན་བའི་གནས་སུ་གཞག་པདྱ་སྐན།།གདུག་བཅན་ནམོན། ལཾ 
བཅིས་བར་འགྱུར་གོ།གསད་བལ།མ་དེཏིད་ ན་ཀུད་དུངཁྲདཀི་རུས་ལྔ་ཐེསཏདཉེད་ངླ་འ །མི་མཐོད་བད དཔནི་སནོདུ་བྷསན་པའིས་བོྱི་སེ་བདབདག་གི་དཉིད་སྦིན་ ནཔོ་ལྷ་ཀུར་བལྐའོ།།འབྲོ སོ 
འབུའཤནན་མཁའ་སྟབུརབལྟ་སྟེ། ཡིག་གྲངཊཀེ་འབུམབཟླའོ།། དནས་བཟུངསྟ་གང་དུ་ཡང་ཐེགས་བམད་དོ།མསཿདཏིསམི་ཤེས་པརྱ་ཀབད་འདོདན། མངོན་པྲད་བན་པའི་སབོདཀི་སྟེབར་བ་ཏཱ་སི་ 2 
ལསགས་པའྙི་ཝགསའསལ་ར་བའིཐུགས་དབཅསཔ་ཁམ་དང་ སྦྱོཿགྱི་ནད་དུབཞག་སྟེ། སྐུད་པ་སརབོས་དཀྲིས་ལ། དམར་བོ་དང་སར་པོ་འབར་བའབགས་བའི་མེ་ཏོག་གིས་མཛོད ཤེནཔའི་ ། 
གུནས་སཱབཞགསུ། །ྟོདཔག་བྱུ་དབླགས་ནུག དའདོདཔ་དྲདའགོ་ཡངག་ ག་བུཅནྲ་ཐམསཿདཔ་པསནས་གནས་པ་ཨིནཏ་དཔེ་མཐངདོ།།སོན་དུས་སུནབའེས་བོན ལྟེ་བདྲ་འཁེརལེ་རིབས་བརྒྱ་དབ་ ྣ 
དིའི་དྭགས་སུབཏ་ལི་ལ་སོགས་པ སུགསདངས་བདྱཀེས་ཤིག༩ན་ བྲ ལྟི ག་དདབཊ་ས་པ་ཁམས་སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་ལྲ་ཐིས་ཏེ་བླསབྱཉསང་ འཐད་ནོདའཁུགས་པའིའོད་ྱི་སན་མ་མཁའ་ཀྱབ་ 
པརདམེགས་ལ། ཡེནཔའིནམཅུ་ཞགེཉག་སེརོ་མཿན་ོག་གས། ཀུནོམནཁ་ཨ་དང། གཡུལ་བོའི་མོཚོནདད།དྭགདད་། མ་དང གཞན་བྱི་དབུདལ་སོགས་བད། 


༡༤༨ “  ༨༨༨༨༨༡༠༡༤༨༨།༨༨༥༡༢༧༡༡༠༧༠༡༥།༩༦༧ས༩ས་ལལ།༠༥༠༤༤༥ 





















1༤༨༥ 





༣ ༦ ཿ་ 


ཛི དེཟི་ྟྦ་བྦ་དཔར་རམསཔརིདདོ།།ངནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་མཆོག་དུག དབལསྦམསདོདབཞིནའིབོ འདོོད བ་ཁོ ཁྒོ 
ོ ` | ༼ཾ ༣ ༤ < ༣༩༠༧ ༡༡ ༤ ར་ར 
ནས་གཞན་ཡངབ་ཤདྱཔབ།འོད་ཟེར་རྒྱི་ཏོགཔ་མཆོག །དངཔོ་གུང་གུམྱཧྱེས་གྲོགབཉེ་མལྔ་ཉའདཀ་མགཡས་གཡོནགཞིག3ྱིས་རྡོནཕགསོའི་ཞལ་སྔནཔོའ་ནལ་འཇིགས་པདྲིསའའོམའེནང་དུ་སུག་ལ་དཀཔ། ཌེ 


“® × ༨༩༠༠ ˆ 


ྦ ཿཊའེམ་ཐིསླཟགས་ཏེདུད་ཁོདདསས་ལཧེ། གཡོན་བརྐྱང་བའི་ཞབས་ཀྱིས་གནས་ཤདེ་ཁམས་གསུམརྣམ་པར་རུལ་བའི་སྱོརབ་དཔལྡནབས་སྔགས་བརྒྱཕྲག བརྒྱདབཟླ་ན་དེས་ཐྲག་ཏུ་མ་ཆའོ།།ཡང་ན་སདངའྭེ གི་ཕུག་ 
ཤམ ཅུས་བཏབ་ལ དུ་པྲའིདཔེ་ལ་གདུངབརྱ་བསན་དམགཏུ་ མཆེའོ།།སྨོདཔ་ཡིནནངས་དཏདེལ་བ་རོབ་གྱི་སག་གུཁྱིའ་འོམདང ད་དུ་པའེ་ཁུ་བདང་དུདྲཁོདྱཀྱི་སོལ་བདང།།བསསེསཔསྲ་བེའོ། །འབྲས་ཀྱེ་ཁུབ་ལ་གཟུགས་ཧན། ཇཱ་ 
4 ཧུ སཏེ་དིའི་ནད་པུལམ་བི་གཞེ་མདོརབྷ་མོས་ཏ་ སྙས་ལག ཤིན་རྗཾག ཤེདཀྱི་སཱགསཏེ རྣལ་འོར་གྱི་དབླས པ དྲན་ནདཔ གཙདཡིན་ཡདམི་གནསར་ དུནི་གསོད་ལྲའགཔའི་ཡ་སུ གྲུས་དཞིདྱེ་སོལབས འཁོར་ལོ། ཧྭ 
།ཁསོགས་པཐིས་ལུནངོགསགཉིས་ཉི་ལོའྱ་ཕོགསཀིསླ་ཐངས་ལ་བུབྱའེགཟུགསབརྟན་བུར་ལ་ཡིནད་དུཊནུགྟཾ །ད་ནམ་གཉིས་རྒྱབསྦུལ་སྦའིཐུ་དཀྲསཔདཤའོ།།དུབཀྲོདདུ་ཞ་གཡད་འིསྟེདད་ལྕ་བའེ་ཉལཉིལ་ § 
སཿ ཨས བ་ ནས་ག ན་མཕཔ ན་ཉི གནངས །རེང་པདྱེདན་གོས དེཏཾདེལ ཡུངབསྲཟེས་པ།་ཁབ ས་བོལསྱཊས། ྒ 
ཙཾ (༨ ན་འི་བརགྱ ན་པས་ན གས་ནད འདན ན་་གེནཔོཡརངས་དོ།གནབད་ས་བདནདབཉསྱ 
ཟྭ གོས་ལབའེཁག་གི ཡ་ལ གབདུནགྱི་སླུ་གུསབྲིས་ལ དེལ་ཕྱགསཀི་ ནུང་བཏོན་པའ་ས། དང། འམྱིབཞི་མཐོའ སདད། རྐལ་པོའི་གྒོའད དང།རྭུ་ཀང་ས་ཐོགས གཏིསྱཀྱི་ཏལས་ཆོ་གས་བདགབསཏེ ༈ དེ་ལྟེལོ་བར་བ་ག་ 
ནས་ཁམཿི་བཞིམདོངགོས་ཏྲཐས་ལཁིམས་གསུམརམ་པརལ་བའི་ན་ཀཉྱོརགྱི་སྦགསདིབཟླས་པབྱའོ།།དགུགཔའི་བུདམེདཀི་བྲོདཔལ་འགིལངངང་། ཕགཔའཚེར་ྱམཆེལཔའེགཤོ་གཔའེརྒྱུ་གུབ་| 


ཐིསལ་དའི་ནངདུབླདགསྐམམོའེ་ཁང་པར་མོསན ཕན་ཚུནའྱ་ཞང་མེམཧཱནཔ ཆན་བོར་འགྱུརརོ།།མེངས་པདབལནི་ཐེངོལ་བ་་ཧྱི་སྦྱ་གུགསཔལ། གགི་སྦུལྲེས་ཏེ་སྦུལ་མགགསུམ་པགཡོནུཔའི་ལག་བ | 
%། བྱབས ནདུདྲགལ་གསཔྨ་ནབདང། ཉིམགཉས་ལནནཤུར་གཅགཏགཡས་འནོརོ་དྱ།ཝཆིགདཔས་སཔའིནགས་སཏ།ིུགེས ས་གང ཟས 
@ འོགགིཉེམོལ་རྡོརརྙེགཅོག་པ་བྱསན །རུནམ་ལསོགས་པས་གནོད་པརམིའྱ གུར་།།ཐུགས་པཆཞིང་འེགས་པཆན་ཕོལ་ཁུར་ཞང ཨིགླེདུག་བླགས་ན་འཇིགས་པྲ་ཐམསཅ་དལས་ཡོདས་དུ་བསུད་བརའགྱུར་རོ། ཡོག་ ¡ྲ 
_ ] ཏུཟླ་བའིདཀྱེལ ལཁོར་གྱེ་སྟེང་དུ་ཡངཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁེར་ཨ་ལསསྐྱས་པདང་ །བདགཞིད་ཡིད་པྱཔའོ།།འོད་ཟའཆོན་བདགལ་སྐུབས་ཤིགཅེས་བྱ་བལསོགསཔ་སྔོན་དུ་བསྟན་པའི་སྡགས་བཟླས་པབྱའོ།།ཟླབ་དངཏ་མ་ཕན་ ཁུ 
ཧཱ ཚུན་ཁོད་ཟར་གཉིས་འདས་པན་འཇིགསཔ་བམསཉ་དྱི་དུས་སུའོ།། ཉལ་བའེ་དུས་སུམལ་སྟནལ་འདུག་སྟ ༡༣ ཡིག་མདོན་པརྲ་བེསལ་རྐདཔ་གཡོནཔས་བཞག་སྟ་བསྐྱོདཔ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དནས་ནི་ནཱན་མས་མི་ ཅི 
༼ྷ །ནགསཏབཅོངས་ནསྣ་དོངས་ནས་འདྲུག་གོ །ཡངན་བོམ་ལྡན་འདས་མན་ལསཀ་རྗས་སཱའྲཐད་བའི་མདོག་ཡིནཏ།དབངལནིདམདཔྱོ་པག་གཉིས་པ་གཞུ་དང།མ་དའ་བསྣམས་པའི་ཕྱགཉི་མའི་དཀྱེལ་འཁོར་ལགནས རྱ 
ཧིཿ རོ ཞབ་ལ་ནིདཀརཔྱོ་ཕག་བཞིབ་གཅི་གནམཚོ ནཔ་གཉིས་ཕན་རྡོརྡདད། གཡོནཔའིདདཔོ་ན་ཤིང་གྱ་ངན་མདཔའེ་ཡལག། གཉིས་ཕན་མི་འདྲིགས་པའིཕྱགརྒྱདམ་དཀརཔོལ་གནས་པའོ།[རྒྱསཔ་ལ་ནིཤྱག། 
མཞཾ་པ།ཅུདྲ་བདདཀརཐ ཕྱག་གཉིསེ་ཕན་དགྲ་སྟ་དད།གཀས་ཕབསྣམས་པའོ། །བཅིངས་པ་ལསྦ་ཀྲོལ་བྱ་བེདཔནི་ལྗང་ཁུ་ཕྱག་གཉིས་པ །ཞགས་པ་དང་དགྲ་སྟ་ཐ སྣམསཔའོ། །མངོན་སྐོད་ལ་ནི་ནགལེཀྱགབའེ ་ 








སོདཐལེདེ་བའ་མདོགྭ་ཐག་གཉིས་པ། ཞགསཔདངདྭག་མའི་ཕགསོ། །ེབའནྡ་ོ་ཐགཞིཐ། གསས 








༨ ལས མས་མ ༡༧༠ ༠༠༠གས༦ག༨༤༧༧ ཁ་ཁ ༡ 


པཝ་ཧྟན་པའོ།།ན་མེ་རད་ན 


༢༤༡༥༤༡༩༤༥༠༩༤༢༦༧༥༧༢༦༢༥༤༨༡༦༧ལ༡༠༩༠༠༤༤༡༢༦༨༩ས༣༤༤༠༠༠༥༧༨ 


ཡག བ་དཱལནི་ག ཡོན་ པའྲེདཔུད་པ་ལའོ།།བྭ་ཏལི འི་གཡས་པའི་ཕུས་མོ་ལའོ།།ཟྲ་ དཱལཁ་རག་ཡོན་པའི་ བུས་མོལའོ།།སྤར་དྲུ ནཱ ཀཱ་ཏཱི་བན་པནདཱནཾག ་ཡསུཀིགྲའགས་ལའོ།།རྲྨམ བྱ་ཡཛྔྨ་ཊཱ་ཡ།ཡང་ 


དའ རྐྱབཏུའོ།སྟམ་བྷ་ཡ་སྟམབྟ་ཡརྣིག་ཡོན པའི་གཞེགས་ལའོ།།མོ་ཏ་ཡ་མོདཱ་ཡནའཱ་མ་གཉིསྱ་ཀིབརཡའོ། །དཱཿནི་ཡན་ལགྲ་བསཾསཉདལདགོདད།།ཧཱ་ནི་ག་སལ་བདྱ་ཊས་བའོ།།ཕཊ་ནི་ལེང་ཟར་ཊེད་བའོ།། ཧཱ་དཱའེ་ཆེམ ཆི 








ཝི ༤ཆི 


|, བིས 
འཐུརཔ།།དབནིན་དཀུགབདུན་དབསན་ཞོདྲོ་མས་ཅདཞི་བརའགུརརོ།།སིནདདང་ཕྱགསནད་ལྲགོག་ལྲའིདཏེ་མཆོདཔྱ་བསནས་རྐལ་མཚན་ཟེ ཏོ་མོལ་གདགསསོ། །སྟག་གི་འཇིགས་པལ་དྲིལ་གྲིལ་བབྒྲསནས 
དཀྲེལ་བ རབའོ། ཆྲུ་སུནྱ་ཀི འཇིགས་པ་ལམ་དའམཔ་གལ་བ སྕགས༢སྦུཝདང་། ཧི་བདང། སྱཾག་པ་ལསྲོགས་ཕྷ་མས་ཀངཁབཉིངས་པར་འགྱར་རོ།ག ཡལར་བལ་བ་ལ བསཱགས་ཏེ །སེབོ་དང།མགལདུ་གླུགསན་ ། 
མཚོནཆ་བོགཔ་ད་ོ།།སྐད་ཕལ་ལན་བྷ་རྩབརྒྱདདུབཟླསཔསཞད་པའོ་ཁྲིལ་བཉིང་ངོ།།བུམཔལ་བརྒྱནུབརྒྱདདུ་སྔགན་པསཁྲུསཀྱེའོ། །ལག་པསསྐད་བལ་གསནས་ཧིང་།།དནས་བད་བར་འགྱུ་རོང་།།ཡུལ་ ( 


འཕགསཔ་བནྡྷ་ཤ་བའིའིམདོ་རྗེགསྟ། །རུུ་གར་པདད །ཨཱཿཡདྦྷཤབཱ་རིནཱ་མངྒ་རཏི།། བོདསདྲད ། འཕགས་པརྡི་བོང་ལེས་ཀོན་ལཞིགྱ་བ་བའི་གནངས། འཕགས་མརི་ཟོད་ 


ཤཱ བསྐོརཏདྲིལ་ྭདང།རྔདདདུདལ་ཐཟླསཔབྱ་སན་བགེགསཁྲམསཉདའཐེདཏགཞོད་པའངཞི་བརའགྱུའོ།།སྐྱས་བུ་པའཔོ་ཡི དཔྲལ་ཐར་རིག་པའེམདོ་པས་གཞག་ལམའོ་ནར་བསྐུརན།དཀྲའམ་གཡུལའི་བརའཚྱུ 
པཿ 
བཱ, 


སེམ་གྱོན་པ ལྭཕྱག་འཚལ་ལེ།།དཀན་མཆོག་གསུམལ གའལ། །བཅོམ་ལན་འདསད་འཞིནགཤེགསིཔ་ བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་དས་འདོདཔགཏུ་མད་ཕལ་བྱགའཚལ་ལོ། 3 ། ད་ 


[སིཊས་དཔའསོམས་དབའ་འཇགས་བ་ཅན་ས་གཟིགས་དབངགྱགསྔ་རཉ་ན་དལན་པལྱ་པ་གའརལལོ།།འུངརུཊ་སམས་དའའསེམས་དཔའནེ་ཞཔོ་མྤབ་རེནལཐེབ་བ་ལྕ་ཕགའཚལལོ།།བཅོས་ལྡ་འདས་ 


རྣབཐས3 ཁར་གདགས་རོ། | ནཱ ×;ཤདཡཔམས ཅ;༨༨།ཤས་ལ་དྲ་བ ། རྙབཀད།ཏི་སྤིདནང། ག་ད།།གཞུན་ཡཕཔ་འཞི་རུསབཀངེ | བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད དཿགསནསཔི་ཞིས་རུས་གཏོརན་ཕྱུགས་ནད་མད་པར, ༣ 


ལྤིང 


ཏཾ ་ 





4 
=± 
3 
བའ 





འདོནད མམིའྭ་བཱང་ཤཟམོ་ར་ཁོང ོམོ་ཊོནོ་བོདྲགྐསདོད། ཞགས་པའཇེན་ཤཁིདོལ་ཕྱག་འཚོལལོ།། འཇིགས་འག་དགའི༔ ོ ཐམསོཅདདད། །ཡ་མྭཀྱི་ནདག བསད་པ འེལ 

རུ འཚིང མད་དོ གནད དཔ་གདད་ འདད གས་ དྲ གངདག་ཅེ་མ་དྲ་བདང ཅུ ཀྲམསཿདཞིཿ ཆུ 
ད ིཿ་ྱཞིཁསཔའམཔ ནོ།།ད ནཔདངབདནཔ ྲ དགཤེས་ད ཤམས ཤགས ཐེས ལབ ཁཱ ཁི 

ནགལབསྲངབདཊཛོདཉིག།ཡོ སུ ངུ གའ ག། ཨཱསབདན་དིག ཞིབདངབ་པེགས་མཛོད ཚི ཆསྲས་བརདཅག མ་མངར་ག །དྲི་ཞི་ 
པའ 1 དཀརོ །ཆུའགནོདཔངརྦཔཛྲོདཅིག གླད ུཔག་གཅདཔསངབནསོ་ ཡིག མནས བཅང གཞི་ཆེ་བརམཅིག ། ཏྱཾ་།ཨོཨ་ 
རྒ ཏེ། ཨཱའེཏ།ཨཱད། ཨསེཏསྟཿ།ཱ་1 །ཱཤསྟམེ་སཱནརགྲཱསཱར། མདུར་ཆཱ་སཱར། ཞིབརམཇོད། ན་མས་ཅདཿ ཉལར་ཞིབ་མ དད།དུས་མ སརི་ཐམས་འཏེའ་ རྭ ངི 
ཤར ་ དཉཐརཞིཔར་ འ་ ནཱཆཾཔའི་དུགྲཟམསཿ དཉེཐརཞིབརམཛོད། བརྡའ ནན །ཏུནཏུ་ན སལ ཀཱན འའ 
ྙརི།ན ལཱ །བཀསྙིསཱཧཱ།ཡཏུད། ཆཱཀུ །ཀུརར། གར །།ཏམ༣ས༣ྦ་ཤབའཱི། མྭ་ཤའདཾརཾ།དྷའཏིི་ཱཿཾ། །བརྡཏ ཤབརིཔཤཱཙ ནཱ ཨོབཤཱི་ཐདན ཐར རཿ 







ཧི ཕྲ བིཤཿ །འཝགས་མརི་ཐོང་ཡོ་ྱསོན་མའེྱབངས། སྟོ ༠ ཨཱཿ དའཱལྩས་ཏྲནཱ་ཀལཔ། །ཐེངྐསད |འཟགཟམཛྫརསྭ་ཀུནདམ 

ཞྲ། གའ ཅ་ཅ །དཔཝ་སྐྱད་ སྲ བཅ ར་ལ དབ ་ 

ཤྲལ་ཞིད། སྩོནཔརྣ་མསྭ་ཐཱཿསནས།།དག ཤུལ་སམསཀི གསྲངཱསཱགས་འདེ།།ཐ འབཅམྱསྱན་དའ།། །དཿ་ིནའཐུགཉན་འ་ནཅི།། །འགཡད་ཉིང་ཇེཆར་ཝཱནཡ། ནགཞུལི་ཝོང་ལ།། ¦ 
ཡགུངཤསཔམཛ། །འགྲོལ་མས་སམསཆ་བདས། །སུགསདང་ཏིང ངའཛིནཔྱག རྨྱོགས། །བརྩམསྲཔ་ : དདམེདལ་ལྔ་ནམའཚོཅན།། ཀུམ་ལཞིཡི་གུས་ཤིག། རར ་ 
སྟོབསཆུངལ།།ཐགམེད་གཞནལ་གནོང་སམས་བས། །གཡསརགཞབ་བོ་ སྐ་སྒིས་བསོརྦ དྔཔགན།ཿ །ཉྱེ་ཀ དུམཿབསྦྲབབྱསཀྱང།།འབྲསའུ་ རསག ཊིཧུ ད 

ཧཱ རས [གས འདཔམ དསྔ་པལ།། ཤྲ་འཇཆ་དཔཏདལསན།།ནམ ཡངས ཡདེའྱའུ་ག། ཀསྲ་ ངསགསྦྱརལ་སྦྱོར་ལཚ་ནའད། ཤནརྣལས་རྣམ་ཐརའུུང་བའོ།། དནས་འཅེསཝནལ ཆེནོ།ི །ེས་འདུའཐུའ 

ཧཾ ཕཞེན་བྱཐ།ཏིངང ཞ་སོསཞགསནས།།ཀཱཱཔགསངྱགས། ིནན་མདཔ་ལས། །གསར་མགས་ལཔའདྱི་གོ། །ནམོང་གྷཝཏ ཁྲང བཀྲལ།དནནའན། དའུངར།ྷི་ནདནད། རཿ 
_ ཌབ །ཆཱངསཱརས།ཁསས་)ིནི།གཏ་ཨ་ཊ་བཛྫསྟོན།ནསེའྷགཝཏེ་འདྔ་ཤངཞཱ།ནདིཤི།བརྔབགརཊཌ །བནོ།དའོ་ད་གནདཌ།ཟ་།རཊ་བནྲ། ལོ་ག 


ཟེ ཌཱ 
ཡཾ 








༩ ལ་ཀ 


= 


ལརི་སིས་ོ་་་ 
( ཌཔནྷདཱ།་ཱཏལད “¿ པམ །བདག་བཱཀརརབན༔ ད 


༣ 


ྣ ། \9© ! 








ཡཛན་བའཔེ་ཤཏ།བཛཛ་ཤིདཞཱལནབནད་།བརསྭ་ཏྨཾནྷཏ་པནབ་ལག་ལབཏྡ་ །ཨུ་གཱ་ཡམབན་དྷ །ཙཏུརདཀཾནོ་བནྡ་།ཏྫཀྲནཱ་ཊཱའུ་པཊཏ།དཱལཧཡ།ནམཏ5༩མ་ཀོ་དཧཱཧུ 


ཨམི་ཀདུད་གད །ཨ་ཱཏིཾཏོ་ཏིའོ་ཱཏ ཤཏ་མཏྨཔ་ནིབྲཛ་ཤིངཁནབཏླཾ།ཏི་ཁོར་བགམ་མཛནི་བཛ་སོཊ་ཡ།ཏིཝརགིམརྡཏྲཏཝཏཱསཱཀྟཏཱཏཏི། གཏན ས་ཧ་བརྡད །ས་ཏབནྡད།ཨིདྟམ་ (ཏུ 
བནྙར།ཨིནཱཐུ་ནབནྷ་དབནྷ་ཊཏིབནར་བནྭབཱཏདི་བནྡར། ཨཀྭ་ཧཱཏདབནྷཾ།དྲི་ཡྭཱཏོབནྷད།ི་ཏབཾུ།ཙཏུཤུཧདྷཱ།བུ་ཏད་ད་མབནདྟ། ཤཏེ་ཤཱང་མཐནདྷ ། ལཀ་ཧམ་ཤར།སརྦབསྣུབནདྟ། སརྦ 7 
ཕྱིལ ཟླལབནད བླིན མཧེ་ཤརསིཉཤཡབནབདྷམོབྷཾ།ས་་བང་ཏཔཱ་ན་ས་བནད།ཨོནསོ་གཝབྲ་ཤནལད་ཤདཤབཛ་ཀབདད། 
ཀའ རུཐཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ནཱ།།རཾག་སྡགསའཏདྡེགསུངསམཐྱཾས།།རྒྱེ འདྲིགཏན་ཁམས་འདི་རྣམས་།།རྐམཔདུགངུགཡོས )ད་ནས་།ལྷ་དངལྟམིན་སྲེནབཅས་ངང་།གནོད་ཕྱནོ་དྲ་བ་གྲུལཐུམདང། 
ི་ོ ཀར་ས ཀ་ཁ ༡ ཚེ ཀ།ོ་༡ ས་ད 1 སེ་ཁཀའཊ་ >. ས་མ པ།དཔ་པོ་ཤོན་ད ཀོ ། བཆ ལོའའརྲོཟི་གྱིས།ཁོགཔའ པི ནཾ 
„ྒ( མེཁའལྡངལྟེའིི་ལུསབསྲལཔོ།[ཀྱ་དྡ་མེའམཿིལསོགས།།ཚོགསརྣམསུམས་ཏད་ཊོས་བསྒྱལཏེ།།སྭསྟང་ཁ་ཐྲུབ་ཏུའེལནས།།དབཤོ་ཤད་ཏྷྟོའབལ |བདབཿནཔོའི་ངོ་ཤརཚེས།། བགང འསང་གད་ 
` མཐག།དནཔ་སླང་སེདགྲི་མདངས་ཕྱས།།དནས་བསྟོདཔའྱིསལབོས་བསྟོད།།ཨམའོདདབཅ་མཆོགདཔལཏིད་ལས།།རྒྱསཔསྟབས་ཕྱེསབཀྲཤསཀྱིས།།ལྟའོསུ་ྡངས་༡དེལ །།ནས་མཁ་འཁརས་སུགྲགས 


_ །འགུང་ ནཆན་མ ཤསམད་དགཏི། དྲརཞས་པའི་མཛནལནཔའི།།སོལབུརུན་མལ།།བདགཿགནམསཀིསསཔས་འདུན།།སུ་ཡིནོ་རཚགསཉི་ས།།འབོབ་ན་བོདསས་ཆིདཔའི།འོ་ 


ཅིན།བླའཤཏ་། 

















༡༤༠༥ 
















། རྦ 


འཇགགས།༡༡༩༩༡༡༥༢༡སས༡༦༡༩༠༥༡༠༡༢༡༤༧༠༠༦༠།༡༩༡༨༩༠༠༠༥༡༧༡/༠༡༠༡༡༡༡༢༨༠༥༢67༡༢༡6༦༨༡༦༨ྟ།༢༩ར༤༤༡༧ལ༠༨་ 


༦༨༤ ` ས་གསཀས༧༢༡༠ འང་ 


( ། འདགལ་བདབསྨས། མོ་ག ནི་མ ཕོཐོགཔཔས།།ོནློད་མའོོོ ང་བའོ པོ འརྗིསརྱལ་བི དྲ 
་ཱེ གི །གླགསསགས་། དཱི ྱིལམོ་ཡཾས། འཁོར་ལོའདིལ་ཡགས་མཆོདནས།། ན་གཏན སཱསྣན་མས་ཤས་གསུངས། ! །རྡོརཚིག་གིས༢སྟོད་པད་ཐེད།། །རྲོངན་མཐཁའ་ལས ྭ 
བུའི སད་ཆུ་ཤམས་ད་སྐྱེད་པའ་རམ། [ཧཱོསབྲལནམུམཁའིརང་བཞིན་གསུལ།: .། རྡོཿཐཱུགས་ལྱགའཚལལ།། རྔོྲིགཟུགས: ཀི་སྒྲ་ཡཾསནི །།ལྷ་སོགསམལུསརྣམ་འཆིད་མཛོང །བཏུདརྣམས༧ཆར་ཐད་། 

 ངཱོརྫིས།།ཞམ་མཁཝིགསུདལྷ་པག་འཚལོ། །ཁཾོདུགབདུད་འདྡོམས་ཞལདྲུགམ། །།ྱིནད་ཏནའྲེལདུག གརྱིན་ཕྱག་ །སྒེགཅི པྱུང་ཟང་འཇིགས་པརྩ ད། །ྗའི་སྐུ་ལཕྱགའཚལ་ལོ།ང རསདྷལམོརྡམ་ །ལྷ་ལསོཀླ་, དའ 

། བླམསཿདྱཀིས། །རྨ་ཿཿསྟདཔའྱི་ཧལ་བདོས། །བསྟོད་པའི་དེམྲགཏུནཾ།། ག་དཔ ནར། ངགིནིང་པའི་གུངསོ། ཨོཾཿཛ་ཤིདྡཞཱཔུཾདཱཔཊྭཧཱ། །རིག་པ་གཟུངས་ཀི་ཕྲངཐའམ། ཤས 

ཟླ ནཱ ཐསག ཡིག ་ཤ་བཀཀ་མཛཾ་ ཁྲཔས།།ཀླད་ནམིགནང་རྣནདདང་།ཞྐོག གོམས །རྒྱ་གཟསཏནདམཁལ་ནད་དང་།།རྐདཁ་ནདང་བྱབ ¦ ཤྲ 

། , པདྐ།།ཆྷུཿ ་ །ཤིཉ་ཀྐའ་གྲུག་པའི བལསོགས། མས་ད་ལསཅངཞ ཐརྱ་དཾ། །གཞན་ཡང་འབྱུང ཀོ ཉྡིདྱད་གངོན། །ཤཟ་མཁུཝ་འགྲོམ་ཡོདང། | གཟའདད། 

_ [ཅཱཾ་ྐེའ་ལག་ཞུདུནནད ཅག པ་སོགས །དགས་ཡག།ོརམསཉ་ག་ན། ཀ་ལི ད་བར །།གཞཊ་ཡངསྟཀ་བཟིགས་མདདདང།འཕར། 





7 [“” ༩) 


།ངཧཆོཿོ གར་ད རམང་ ལསོགས། །ཇིགསཔནམམངིསད་པ། རིའོ འདོདལྡམམང་།ི | 
ལར ཐྲཕྲམཅདཀྱད། །སྱགསཉི་ ར་པསསལབདྱད། གནོཏྱརསྣ་རམས་ནི་ག ༤ ད་པལྟནཱཀྱེདིང་།། རཐ་ཡངན རབཞགས།།གཞྱི་བོདབའ་ཆིངབང་། ྡོརཝུགུ་བླདདཀཏོགཔལས་། །གསད་།།ལཱ ྐ 
4: .སྔགསབསྟན་པའིལའུཉྟདང་ཡོའོ།ཀ ` 7 ་ མངསམ་རྫོརིའོ་ རྫོཿིཁྲོམེ་ འིང ར་བླརམས།།ཐིགལེཆེནམོསམཏནཔད་རིས། །ཨོཾ་ཛ་ཤིང་ཁཱཔ །ཨངདཾཱརཏ༨།དུ་ དུ ( 
།ཐྲམལརྟོགཔའིལུསསྩོངས། | སྟཾང་ཁར་ཟླ་སྟང་དྱུ དཱི་ཡིག་གྲིས། ཁོི་བིགསཏི་གོ་མོ་ད། །བླམཾངས་རྒྱས་ཡནདྲདསནས།།མངུནུ ལེགས་པརདམིགསནསཞི།། ད་གས ` 
-ྷཱ( བོན་འོརེལས།།མ་ཏ མཱ ཏོག་སོགསའ ཛིམ ཟུགས ཡོགས་ རམས ས།།རྱངཞིངས་སོན་ལལས་པདམ་ངོད། །ཏྲོགམམེད་པའི་སྲད་རྨྱད་ནས།།སུས་དག་ཡིད་ཀི་སསུ ད་ཡ སིག པའིནགསྣམམས་ བི 
ཟཤ། མལུས་ཀུན།།བྱིས་ད་བྱའི་དངུཐར་ལ་བང།བྱིད་ལེསསུ་ཡིདར་པ །།སྡིག་པའི་ཚོགསནམསམ་སུས་ཀུ །ཐམསཿདསེ་སོདབ་ཤུག བརའི། སནཆདཔི་བྱིདསོམཔཔད།།ུ་ཆེནབ་ གཤིསགླ་བླ་ག། ཏཱ ཊཾ 
རས་ཡྲསསབཏས་མཛོད་པད། དགེ རས ཡཔ།[རྐྱལ་དདང་ཆུབགམས་པའ་དང ད་འ ཆདའཁོང་ལོལ།།ཀུནནས་ད་བསླྱ༡། མོཆི།།མིརྟོག མིརྟོགློགྲོསསྱང་ཤའིཕྱིར 
༼ཡའོ་འ་ོང་སཊ། ¡ ཡད།ི་སལགས་གོས། ཅུས ཟེ པར ཡཿ །བདུམབདེས་ཅམས། ཏཾ ཅག 


གོམས ༠༨༨ ¬ 


99 
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7 ཐུ ཤརདཛདྫྟདཀུགཔ།ཞང་ 
-.ཐཱ( ཟརངབ་དོས པས།།འཁེརལབཀདཔའིཡི་རོལ་དུ།། 
[།ཕལས་ཟུདབའ།།དུལས་ྡ།བོསོ་རེད 





༠༠། །པབན། སཱལསྲིཞགསབ་དཀརཔོའོ། །ཡདནཀལ་ཀུན་ཐོབསདས༡དེ། །འདིས་རྣའཆིང་དངདབངདགི་ལས།|མཐའ་དགྫོགས་པར་བྱེདཔའོ།།སྲིད་བདབྲམ་བྲལས་རྩེས་ལྟུ་ལོན། །སྔོནཐོ་ 
ལྭ  ་ [ཕྱགགཡས་རྔརྗ་གཡེནཱ ལྕགས་སྒྲོག །གཅརབུརུམཔའི་རྒྱན་ལྗནབ། ས་པས་ནི པའོ་མམབས། 'དེནས་བཅེམ་ལྡན་རྔོརྔཉན། ཚུ 
 །རོས་རྣམསམསཿདྭའྭདདྱབདཅཾད། །དངོསབུབརྱར་དུབསདབ་ཡི།།ཕྱག་རྒྱའདུང་ཤུསཀབ་ཡེ།ཏད་འཛིན་ལ་ཏོམསཞུགས་ནས་།།ཡན་ལགྩགརྒྱབའརྩམབ།།ཡགགཉེསཐལ་སོསྦྱརཀྱས་ཤང་།།ཏི་ 
སྐདལ་གནྡུད་བཅངཉསཏུ།།རྒྱབ་གཞིས་ལྤུད་ནསའཛུཊམོདང །ཐའུ་ཆུངྩགས་བྨྲགབཙིངཊ་བུསཏེ།།ཁ་ཨིཐད ཀརབཞགུནསཞི།།རིགཔའི་འཕྲ་བ་བྗདདོབ་ཡིས།།འདོདཔཐསསཅདརད་ རོ 

ཙཾ འགྲུབབངབྱེད།།ཌརྐྱབཉི་ངས་ནས་གསང་སྡུགས་ནྲི།།རྔེསཨུ་དྲ་ནབར་བྱས་ཙཱ་མརྱིས། །ལ་མ་དུའགྲོ་ཡ་དབདེ་བར་ཐང་།།གཞན་ཕྱི་དིགསྔགས་གུཅོདབརྱྱེད།།འཕགསམ་རྡརྡལུགུ་ནུད་མའེ་རྩུདཉེརིགསྔག ཌྷ 
2 ལས་ལྟ་དང། ཕྱགརྒྱུགཏ་ནདཐབུཔའི་ཡའུསྟེ་གཉི་སཔྲུའོ།--- ; །དིནས་ཡངདགབ ཤདྱབ།།།སྣ་ཊཱབླབན སེད། སྐ པའི་ཚོགསཀ་འབིདབ།།རངོབཁལའ ས་མ་ལ ཏུ ཏྱ 
ར། སྭཧཏགཏཱ་ྟཾ།ི ཏུམ ཨོཾསར་ཏྣ་ཀཏ་ཨྷ་ཤཱཿགསསཔཿཧིཡན།།དབངའ་སུངབླིབནམད། །དིསའི་ཚོ་གསྒ་ནམས་དགྱ ཅིད།།དིད གསགསྣ་སྐད།།གི་པིརལ་བོབརྱ་བ། 
པའི་ཝ།ཨ་ཨ་ཨ་།ཨརྙིཏརེནཏི། ཨབྟ་ཏར་ན་ཏེ།། ཨབྷ་ཏད་ནཏུ་།སརྦད'། 


[རྡམས ུ་ི་ནིབགན།ནིཐེཉ་ཨཱཧསྟཏ།།སོ་ེ་ིཊསཀལ །རྟ་ི་ལྔའ་། ཤན 









༡༧༣༦ 





ཅེ 


།ཧ༢ཀབལ།བཀློགས། ར་བའི རར ཧྲཾ ཤག ཧོ ༢ ཞཱཉི།ལེ རར་རོ རར ར་ར ཏག , 
% མཆོད དོཐདདཞི་གཏད་ཨ་ཡིས ས བརྡ་དགཅདང་གཡསཅད་སེལཔར་ད། ཀམ་པུ ཀཱ མཀོཏཾ། ` རྡོརྗ་ཡཾས །རྣམ་པར་སྤས་བའི་མཆཿ མཛོན་་ སདཔ ་ 
༄༅ རྒུལ ས་པ ནས་མཚནྡྷི་ཤདད སྦཏཊཱ་ཱཏནབང ཏུབས ཞིགདབད་པོས་ཨུལམ ཡལ་ག ཨས་ི་ །ས་དང་ | འདོན འར 
སྒྱ་བཏིདལ་ཐུཙོཿ མམེད། དྲ་ནསྭ་ཆ་ཅན་སྱོར་བའི་གཅོ། །འཁར་ལའ་ཚེ་ རྨ ཏུ དྲུ ཉུནལ།།།གུན་གྲུམ མའགྲིའུ་ཝང་ཙནདན་ དཔོས་འཁོར་ལ་ན 
ཌཱ །མཐའ་ནས་མིཁྲ་ དབའ་འྐོར།།པདཝའི འདུལ་བ ཀྱབ གས་བཅུ་བོ་གྲ།།ད་ཡི་རྒྱབ ཚོགས་བཅུ་རྣམས།།བཅིང་བའིལྔགས་ནེརིམ་བཞིན་བྲི ཱ 
མའྱ་རིབསྣཌ་མས་བྭཧུ་ཕོལ་།།ཏཱུ་ ཛཿ གཉོསེ་བར་དུ་བསྨྲབྱའི །།བསྲུངཐ ་དངབཅསབིབརྱ་་། ཡོགས་བཞི་དགས་དྲ་བྱག་ རྒྱ་དང་། །འཁྲུལ་འཁོར་གཿ མའཆངབད། འགསསཚགས ༨ ཕོ 
༥ བཧསཔཤ།།གཞན་ཡདས་ཚམས་ནུ དགཔ ཀྲུད མིནི།གནོདསྱི་ རོར གགས་པ།།བཅིད་བཅུག་ཕྲོབ་པེར ྦ ྦ 
- །།མཛེས་ བའིགས་བབརབྱ། ༢བ།།དྫས་གསངརྡགས་ཕྲངབཏདེ། རྱད་ཕག་ རུ ཧུད བྱསན།།དརྫས་གདབས་བསྟ་ 










འ ` ང་གྱིའི × 








དོབཅས། །དུ་པཔོད་ཕགུས་བྲ་བརཐ། སྱིར ཝ་ས ་ྱདགས་ནོབོྱ་ག།།དབས་སཛ་རོམཁའ་སོ་ག།། 
ཌ༅། ནང་དུ་ནི།།སྐཚ་ཤུངས་ ཀརུབཙན་དུགདང་།།ལནརུ་ . ཆི 
པེ ཡ་ཧོ་ཝས ནཱ པད་པ།།ཁོབཆིན་ རུ 





{(༠། ོ་ ཝན་པ་པི།།སཱ་ཚེལ་གཟུགསབ དྲུས པའི།།།སྒིང་ཁར་བཅུ གནསྨས་ཡི་ཾ། དལ འབོར་པ་ཡིཉལ་བའི་ཞབས །མགོོ་ལྟོར་ཿསྟན་གཞག་པརཊ རྨ་ཤལམམཝོ་ 
1 །ཉི་ཤུ་རྩ ས་བ རི འདྲེ བ་ རད ཀའི་གནས ོགོབོོ གག གལས་མཛོ། ཚཱ 
ཟུག །པདམ་དམར འི་ིམོལ། །ལྟབ་ཛྡརྔམཁའའགྲོ་མ།།གསདཙི་ མདོགཅན་ཐལ་མེ་ཙུར། ཀླུའི་གདང་ཀ་བདུན ལཱན་པ། །བབའི་འཀིལའར་ཉེང་གནས་པ།། ཤིདདུསུས་པམ་གནུས་ཿ། 
, _ | དགའ་པོཉེར་དགའའདོག །ོ་དང། །མཐའ་ཡས་དུ་སྐོང་རཾགསལནགཟུགས། །པད་མ་པད་ ཆདོནནསྱབས་ཏ།། དསད དབ་དད།།དམརད ང་ལྔདབྱ་ཐཱོ སྐྱ་དཔ།།དམར་སངལྔ་ངསར་འཛུམ་ 
ཨཾ ར་ ས།།གཙོ་ལ་ སོ་ས བྱའདནས། ཆུྦཔངབ་དཔ་ནགནས།། མ་ཁྲབས་ཿནམཁལ་ཞོ་ ཞོ་ཤ །བུསཀཙཏ གས སུན།། ཁུར་ཆོག སྭ་ཧུདད་བཅས་པ། །ིེན་དདུདཀམ་འ 
རྨ ཐུ གཟའ་དངཆུ་ རརྣམསདགའ་ཞིད། །ཱྣཔས་དེ་ ་བའིསམསཐོབ་ཤོག །ལྙནྣ མས་ཡི་དདེ་མཉ མག དའ ཆན བར་ཤེག ། ལྷཀླུ་གནོདསྦྱིན་དྲ་ དྲ་སོགས།།ཤད་ འད 
| ཤི། ཆུས སྦུར ཀྐ རྭ། པར གོངས སུཀུང་།།དུས་ས སྣསཆརཆིན `÷ ཡ་རེས་སུའདེ། ཁྱལ ིཨ་ ཐྲག་ཏུནི། ། ¦ 
ཤཾ། མུསམསུཆནད དས དགོངསན་ ནའ ེ ་ པྲི ཉབསལའཙམམད།།ཝའྲི་ཁགགིས་ཐོབ 
བརྱི་ནུན་ཨའཁེབ། རྨ ཐབརྡའཇུད།།གཡ གལཏེའུ་བདཔི་༩ ལསན། །མལ་སྟེག་པ མ་ སནི། གདང དཱ ག་དོན ཆ་་ད་་་ ན་དེས བཙོམཉད།། ཡིགགསམབ་མ།གད | 


ཆ་ས སོས ༡༢༠ གཞསསངལཔགས སས གསས་སཆོེ་གསོ་མ་སོ་ོ་གེ་སས་གསགསོ། 
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པའོ།། - །རནས་གཞན་ཡངཿ ཤདཀྱང 






དུ 


ང་ 


བུ པ་ལུ གགས དྲུ 
།ནུབ་དུ་བསྟས སླ་བ ཕོས། གནབ འཛོངམ།། པས ི་ོ ར་་་ པ 
།མཚམསཊ རྣམསདཔུམལ།།དཱཾ་གིས༣ྲ་ཡཾས་ཡནུལགལ། །ཕཊནི་ཕྱིར་ལ་བསྟས་པྲི། །ྒྱཆེན་གསོལ་བགདབ་པདྱ། 
རམ་མཆནབནབཏགསནས།།རླདང་ཐོགདངསརབ་གཅོད།།དམནཔ་ནུམས་དད་འཕལ་བ་སད། 
།གཏོར་བཅམ་བྱི་མའཆདབརའགྱུར།།འུམར་ ྦ 


¬ |རྡཾར་ྙུཅ་འཁུལཝ་འི་ལེཁ་གཟུམ 


།ཐལབ་ཆུ་དངཏུངས་བཀར་ལ། །སྔགསཀྱི་ཕྲང་ཐ་དབླས་ས 


ཀརསེར་ཕོལ། ཝགས་ནམ་ལསལ་ནགཙ་། གས་ནད 


* 





༡མ༧ལབ་ཡཁགརལ་སཉཔ།སཔ་བསཉས།༡༥༡༩༡༧༨༥༤༥༤༤ 


༤༩ 


གོ འོོ སོ སོ་སོ 
ཏ གསཿཝགས་བྲི་པགགཅིག་རདོད། སཔ ལཅི་ཙན །།སྤུལ་དདྲག་སོའྲགགིས་ནི།།རདངམ་ཧོའྭགས་བ ཉིུ ་བ་ཡི།།འཁེརལ་ཐོད 
།པའི་གཟུགསྲ་བས་ལ། 

། ེ་པདདགྱི་ོརབ་བཅས། 
( རུསཿནམསྭཏིཤིས་ཝཱས། 


.སྒྱལམཆ 


དཀར 


སདང་ཅས་པ་པ།།འཛིརལ་དོད ཏ་ 
གས ཡས ྱིདཀྱེལ་འཛོར་ས། ¿ 
།ཤོས་བཟངས་དང་ ཀ་ག ྭ དབུག ནས་འ 
ཏེ །པྲེཾན་ཁསཾགས་པ་འཁྲུགས་པའིཚེ། ཊོ 
སྲ་མསཿདས།།།མཧཤིན 





གཏུན་དཤེད།།འཐགསམ་དོ ༡ 





ད གསེས་གཞས་ེསར་ས་ས༡མནན༡༩༡༠༤༡) 


| ཤ༡། ` །སེར་སྣསྭུངས་ཤང་གཡོརྒུམང། །དུཝ་ཡངཿའབ་ཏཱལ་བོད་པ་ཆེ། །རྨ་ཁས ཤིདངེག་བབརྩོན་འགྲུས་བཟང་།།སྔགསལ་མཁག་པསམྨེནབསྲེགཝ་མ།།ཐ་བཏི་ཤུ་སྲོམཚད་ལ། །ཕྩེ་དཔཀོས་འྱེར་རྔཛྲནི། ཅི་གསུམ་ དད 
2༠ དུཿཀྲོད་ཚོནབྱེ་སབྲི།།ཕྱི་ཕོའཀག་བྱ་རྣམ་བཀོད་ནས།།།ྲིཞིམ་8་ཏོག་གཅལ་དུ་དགྲམ།།དཿནི་མཆོད་ཅེང་བསྲེགཔའི་རྫས།།ཚོགས་ནས་རྫས་རྣམསབས་དཀཏོར་བྱ།།བུཿཊཱརྔ་མོའརིལ་མདང་། །བསཝ་ཤིངཆེངཅས་ཤིད་ལམ།། སུ 
།མསོན་མསསས་ྱབ།།རྡིཛཛིལ་གྱཧཱ།་པའཐོ་གཙོགས་བསུས།།མཆོངཅ་ུདནས་དེརར་མ།།སེ་ཁངཔ ཀར་ཙནུདང།།རུན་ གཆེན་ཏིལ་ ནགཔོ།།དཔས་བོནསག་སོང་བུགཅིག། ༦ 
ཧཾ རཔཁེམགསཀྱི་བོབ་།ཐགབྲལམདཔ་ཆེནདང། །ཏལམང་བརྱ་པྲ་གའིའི་སྦྱན།།ཕྱོར་བཅས་བྱེན་བསྲག་རྫོགས་པ་དང་།།ཞ བ་ནི ཤི་ཆུར མཾ།ཀླད་ཤསྤལ་ཤཕྲི་ཨད་ཀྲ།།ཕྱིན་ ། ཌ 
± །ཐུག་གྟོངགིས་བསླྲབབྱ་ཞིང།། བབླ་ལྤོ་རོས་དྲརྟད།།ཝང་གགླང་འོ་བརཤར་བཅས།།སེར་ཡོད་3ས་ལགྟོང་བྲགནི།།གཅིག་གིས་འབྲལ་དུརེངས་པདཌང་ །སྤུལ་ཏནའུལ་མཏེའི་ཤ།བྱ་རོག་ཁུག་ཤསྟོད་བྲག་ཙིག །_ 
ཧཾ གྲག་པན་བླས་བྱཊ་འྱ་བའངས།།བའོ་འབྲས་དཤ ཁྲག །སྟོང་ཕྲག་གཉག་གས་ལྐུགན་པར་འགླར། །རཱམོདྱ་པ་རོག་རྒན་བོའིག །ས་ལུ་དམང་ཏེལ་དཀརཔོ་ད།།ཡངས་ ཀརས་པཔོ་ལ་སོགས་ག།ྟོང་དབསགསཔསསྲོད 
-མི། ཕཿྱིད། འུ་ལཱ་སྐའཚོད་འབང་གིས།།རྐམ་3ེད་ནབདཁ་བལྟས་ྲག །ཕེ་ཀོགཔངམ་དང་ཡམཔའེ། གམདང་ཝནཔཡག། །འོདཟེདདམར་ལྔན་སྟང་བྲག་གོས། །དེན་པང་འགུགསདང་དངངད་ཐབུར།ཏིབ་བཅས་ 


ར་དེ སོང་གཉས་ནསྣིགཔཀང་།གང་དཿ༩ན་དན་བཅས།9བཡྲགས་སོང་གིའ་འབུད།ཀུ་ཤྱད་རབ་ཤེདབྲསཐུ།།ཡས་ ཀདདང་པོནཚ་ཡས།།སྟ་བརུགམ་བཞད་ན  ་ 





ན།།ཡུངས་ཀར ཉར དོ་། མོདོའ་ོོགློགཚོགས། ས།ཁོ་ནྭཱས་མའྱིསེནཐསེགཉོང། ཁོས་བསཊསདྩལ་ཚོགས་འཇེགས།།ཨཱཏ བ་དམར་དད་ཡད་ ཀར། བམོ ཐཾ 
„། ཧཱ་ཧཱ ཁྱུ་ཚོགས ་ཀརདང། ཁའ་ོལསུདབྲལགས་ན།།ནམ མོས་ཆལ་པོའི་གཏརཿམྲ་ཐིས། ི་ོ ོབ་ ཁའ 
༡ ནཾ་སུ་པཕེཿཤསསོ། ཨཏྭོ།ཁམསཅདཞབའམགསོ།། ཱཱ་ཤཀུ་དཱཧཱ།མའདག་བད་དུ་ཀའོ'།སྲཱ་ུཊ། ུརླ་ཀླས།ཐམསཅདདཉས་འདདབ སྔགས་སོ།།ཤཊ་ཏཱུྐར་ཐ་སཱརཡ་དྲཱཾ་གཞད་ §་ 
ཕའི་སྔགས་སོ། རབིདགསར། དཾ་བཿདཔའི་ཐཱགས་སོ། །ཨོ་སཱཿདཡ་མཱ།བླྲད་བདད་པའི་ཐུགསསོ།། ཛབམ་ཞབས་ཝི། །རདས་པདྱ་པ་དཔའི་ཐཱགསསོ། རྣིཛརར།ི དཔའི་སྦགས་སོ། འ་ཀཊ་ ། 
རྱ ཧི།དབུནཔའི ཕའ་ས རག་མ ཆན་ཕའབབ་ཕའསྡུགས་སཾ། །།ལ་པཾ་ལྟི་སྟི་བྷ་ཨཾ་ལཾ།སདབ་བཅང་པའི་སྔགས་སོ། ཞིགས རཁི་། 
.ཾ ༡ བཾ འི བྲིམ གྱམགསགཙངབདདཔའིམཀགསོ།ས་ཕྤྱིརསྱོ་མ་ཤེསཁམཆན་ད དབར་འྱག་ད།གསདཆ 
ྦ ལིལ གསུདཆེན་འདེ།། གསུངས་པའེདམཐྲགཏུནེ།།ཕྱེགས་ཧཧུའི་རིག་སྔགས་འཆུད་བརྣམས།། །དོ་མཚདསྐྱསནས་ཐལ་མོ་བྱར།།ཡང་ཐ བའི་ག ལགས ཀ་ག 
རད ་ དལ་བ བྱད །བག་གྲནསམཁྲ།སྔེཔ། ! 'རདཀྱ སྤཾདཔ་འའ རེབཤདབ། །རྗིནལགས་ངོ་མཚངཆེ། འཕགས་པ་ལ གབལནི ཕྱསགགི་ལྤའུ དུ 





།་་ འཐ མོུ་གུ་ནཱིཏགོཔ་མྦུརནནསངབཇོགས་སྟོ།། ། ཀོ་ཐ ཆི ཨཏུལ མཐ ལུསནས་པོདཉ ལོ་མཆོད དཿ གྲ [།རྐྱགའཀོདད 
དྲོ །བོདསྐད་དུ །འཕགས་ཕལྷབོབསྙུལ༔ེདམ་ཞེས3 སིག་ཡ། དཀོན ༣མཆོགསུམལྱ་ཕགའཚལ་། །།བེ་ནོ། ག་མད་གགས པཾ ་ པློ . 
མྱ སྲ་སྦྱརས པར་སྣང་མ་ཛདལ་ཕྱ འཆལ་ལོ། །བཅྒོམ་ལ་ནཌདས་ལཆོའགལྱའིདམ་མཐུ་དང་ སྟོབས་དབགཏུ་མདཔ་དང་ལྔ་ནབ། ུའུལང་པམོལགཞོ་ ་ བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་ ངོ 
ྦ དཡྲདཱ། 





ཤཱི” བསུགསཤིངབ་སྟོ པ་ཏོད་ལ ཕྱག བདག་མ ར་ཀྱིས་། དགིཟང་མ་ཛདཅིག །ནམཿསབ་ཛཱ།སི སཾཧུད ཏེ ཏ།ོནའཐྲུས་ 7 

༧. 7 འདུལབ། སྙོབསཆེཿ །ཕ་རོལ་གནོནབཆེབ །ཕྱ པི =:5 འ་སན་པ། ་ྲི་ མད་ཤཱགམ།དྲག གསས | 
ཐ བབུའམས་མ།ཕྱག ོད་ཡབ་ཡ།ལ་བཟམ། གདའ གཞནཐིས་མིཐབམ།དན་གད ་གདུལ་ཐརདཀའ་བ། མིག མད སི 
ཤོ ཆོའུ བ་ན། །།ངྡོངོ་སྐད ཨྡརའེ་མཛཊིཇཿ ནྡོ སྐུམ ནུ ག་ཤ །དག་བུལ་མ 


[བུ་སཅནད་ས་པར་ཉོགམད རྲ་ །ཨྟགཐཏིནེ།ནུ། ་ཿ ཅའ ཅུནུ།ཨྲཿ་ཤེས་།ཧི ྦ + མ།ཧརཧར་ ( 






[525 མཱཡཧཱ །བཙོ་བཙ་།དགད་ྷ།ྷོས་གི། །ལཱ རོ་བ - 
བྲ སྣངབའེ་གདོན་དང། རིམས་ཞག་གྲ ༨ གཞིས - 
ཤཱ བདུན་ དང།རྟགཔའི་རིམས་དང་། ། ཡུདཙམ་པ་དང་། འབྱུང་པོདང།” ་་ གཔ ད༨༨། ། ལའ ནང།ཞག་གསུམ་པདདཞག་བཞི་བཏ་ ཞོག ཀི ་ 
སྱ ཁ་གསག །སཱཿངབ་ག་ བདང འུང ནང ་དྲང་ ླ་ ༣༥ དད། ག་ར ཧ་པ ཏྱི་གདོན་དང།མཔཡ ལམསྐྱས་ངང། བཞ་ཞག ཏཱ , 
བཛན།སརསར་དཌ༼ནྭ།པཱར་ཡ རྣཡ། ཤན། ཤོརཡ། །ཀློབ་མ་ཏྣབ་ཡ།(ཨུད ཨུངསྙ ¦ £ 
ཀ་འ སྐན ཛའ 
ཀཿ ཐད་མད་རཱ། འཕྲཿ ་དུག་སལཞེས་ མྫགསས་པསྱརས་དང་།བུཿཆུས་མས་དབའཐམསཅདལ་ཕགའཚལ་ལ་ ཟ །༦། །ཧ། །རྒགརྨ་དང །ཨཱཧྱརྡཾཀུ་ལཱན་མཐིཏ། 
ྦ ྲྲྲས  ཾྭཾ པེ གི གན ཅོས 
དྭ པའིརི | 
ནིཿ ལ {། ས་པའི ཡུལ་གནསམོ། །གཞེནནུ་ཐསོདནཡས་དྱའི་ཚན།།ཿ ཨེ །ཡེ་ཞ་ཡའི་ཝཱགས: ཙོདལ། 1 ཆར ི་ོ 









_ [༦༧། _ །ཡཐཱཿིས་ཡགོའོ་ས།།འཐང་གའྲན་བརནཆན།།ཅུ་གསམོྲནབབཞོད།།འ༨༡རྱཐ་། ོད ག་འ 
ཤ ག་གལཞེས་བ་བ། རརཾེིིཧང `ྕ སད ཧྭ སི །ཧུམཊ ་ྲ ི ངཱ 
ཕྱ ཡལ ཏར ཀཀ་ཤེ། མྨར།མྨ་རརནེ།། ཀ་ར ཨྟིལི་ཨི་འཱ་།ཨ། །ྣ་འྭ་།ཨིཨཾ །ཨ་བཱ།ཨི་ཨེ ི་ིན་ །ཨུ་རགཏི སྭཱཱ། །དགེ་ཀློངང་ག་པའི་ངུག་སེལ ; 
( ༡ གཝགས་འདྱིསིནབཟལ་ཅར་ཀརཔྟོས། རིག་པས འན ` ར་དགེ ེིའུས་པདགག་། 8 
ྦ ཨ རྔ ཀའི་དགའ་བཞིནདུ་ཚལ་བབབུན་དུའངས་སོ། །།གསུང་སྱུགས ག་ དྲ བ་ངོང་པརྟིསེའ། །དེཉའི་ཕྱིཞེན། ཧ ཏང །ཨིལ་ལ།ཅིལའི། ཙཀྲག་གོ ། ` ོུ 
ཧཾ །ཀོ།།ཀེཌེཌི།ཀྭར་རུ་ཏ། །ཀུརུཌིཏཾ་།བུརྭད།བུརྙཱཉ།མོཌཏེ།འི །ནི་ཀུརུཌ།ནིཀུ་རུཌ།ཞོམམུརུཏ། །འུནུ །ཡུདཏདཏེ ། །ཐུྡ་ཊད་ཊནཊ ཧི ུ་གདཊདཊནཌརཏེ།སང་རཏེས་ཏད་ནམདརཧ།། ཧཱ 

དས་བ ངཿ མཏའ།༡ལཐའ ཏལལ།ཧལ་གེ།ཨིསས ཙལ ཏཊ ཨཱ ཞོག | 
ལྦད བ་གནང འུབུདཔའ་ རྩ ་་ ལྐས ་ དན་བའོ།།་ནེང་པའ།།ཕྱན་ཅི་མ་ལེག་པའ།ཡུག་ 





སི 





. འཇུག པརྱ་སཱུར་ སྲེ ཨ་ཅག །འཛིན་བའིག དུསོངཅིག། རེ ནང་དུ་སོང་ཤིག ཆའོ ད་ཅིག ག །དལ་སོངོ ཁ་བའིནང ཤོག ། བའི བིལ ཌི 
ཤྲ ཀ་ར རར བཅོམ་ ག་བ །དགེ་སློང་དེ་དག མོ བཅོམ - གིག ཁྱིག ན་ཆ རེ རཿ 
། ཐོད | འཐགས་པ་རུགསལ། སཊཔའིབིགླགས་ཛགོས་པ། །ཤ། །རྒྱགར་སྐདདུ། ཨཱརྱ་ ར༣ཙམ་ གདང འཕ ས་བདབིགདཔཝནཔ་ནེས ཤ་བའི་གཟུངས ། : 
ཤཱ ྱ་གུམགས་དབའཐམསཅད་ལ ཐག་འཚལ་ལེ། །འདྲགདབདགགིསཆོས་བདསཅ་གན། བཅསྲོལནདས་གས། ནན་ལབ་དཀར་བ བ་ལྭཔ་དྲ་རུབ་༢ ནདཔ ང་བ་མ ཇུ 
། ཐམ་སོད་ཀདའད་ལཏ། །བླན་མདཿཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཐདུཊཱལུངབསྟཱནཔ །ལྐྱབ་གཅིག་གིས་ཐོགས་བ་ཤ་སྟུག དང་།ཐབས་ ཅེག ནིས ཅོ་ན་འདགཤས༔་ ངྲ་རུ་སསས་ 
| ཤཿ ཧཱཾ དཾཔའཨེམས་དཔ་ ན་པ་ལུགས་པར་གནག་ལ་བཀའ་མུལ་པ། ལེགས་པར་གནས་ བརྡ བ་ སེམས་དཔའསམས་ དཔའཆེན་ཐགདདིགནྲ་དར། གཟུངས་འདའཛིདབཟས། ོནམས། ག་པདད། 

| མཾ མྱ་བེ་ནོ་པ་དང་། ད་ཁ བཞནག གསབ གགམལ་མཤོང་ངོ། །མཐེས་པོ། སཔང་ོ།གངགསའདྷིཝརདགཞིན་གཤེགོས་སྐབས་མཆོང་། ། ཤོས་པདད།ཀོང་བ་དྲགཟུངས ཁི པ་ 
སྟེར གས་ པརགནག་ཅཇྲན་ཡ་མས་དང དཔའ་ཀེམས་ད དབའ་ཆན་པོ་ནི་དག ག་སནམས་སབ་སའཛིནན། བདག བདག་གིས་བསོདནམསམ་ཡི ཨིན་པདང། ད།དགེ་བདང་། མད འབས་སོནས།། 





༡༥-- 


་ ' ོམ་ ཆའ 


༈ 


. དཀ གནས་བདྨརུབ་ཀམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔོ་གང་མཐའ་འདིས་གོོདཔདནི་ཡ་ཤེས་ལ་གནས་པ་ཞེས་བཀོགགིཚཡ ཤེས་ལ་གནས་བདླའར་པ་ཇའི་་སྱ་དན་ལས་འགས་བཞིས༔ གོག་ཤྱིལ་ཤལསའཔས་པང་ཀླུན་ །ཾ 
¿ 


ཟོ ཟྱས་པའོ། རེག་པའི་ཆོག་ལ་ཞུགས་པའོ།།ལེགས་པདགུནས་དེལར་ནབངྱརུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའཆནཔོསིཆགས་སོ།།མི་འཆད་མོའྲགོལལ།།ལེ གས་པརགནས་གདནི༧ བཿ རྣ་མ་ 
རཿ ནོཔ་དད་ལྟར་བྱུད་བའིསསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམསསྱེ་འི་སྔགསཀྱི་ཞོངག ཤཉ 


།ཐར་དགཔའི་ཚུལ་ཁྲིམསཅནནོ།།མ་ཏགས་པའི་ཚསཧན་ཡིན་ཏ། བདནཔའི་ཆསཅན་དད།རམ་པར་དགབའི་ཆོསཅན་ནོ།།གཞན་བྱི་དིང་ལ་མི་འཇོགཅིངངངགིཆོས་ལཞུགས་སོ།།ས་སྦྱརུས་ལ་ལུག་ 












_ ཤཱ །།ཤིནཔ་དདད་ལྟདྱདབའི་གངས་རྒྱས་བཅོམ་ལནའདས་ཀིརགསགསའི་མིང་གཞནན།།ལགས་པརགནས་དགེ་དང་ལྔནབའི་གླཟདབ་འདི་ནིའདས་བདད། མཐོན་པ་དང་།དྲ་ལྟད་བྱུང་བའི་སརྦསརྒྱས་བཅོ་མ་ལྡན་ ཀཿ 
།ལགྲ་་མསྭི་ཨུམསོ། དེའིའྱིཕིརཞེན།འདོས་པའི་དྭགལ་མི་གནས།ཐ་འོངས་པ་དཔང་ལྟར་བུད་བའི་དོ་ལམི་གནས་པའྱི་ཉིདཔོ།འགས་པར་གནན་ཀརརུབསེ་ཁས་པའེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གངལ་བཤིགངང་ ཚ་ 
, ཤོ (ལྡནབའི་གཟུ་པས་འདི་འཛིན་པདས་སཿསརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངས་ཡད་པལ་མཆོདཔ་དད། བསྟནབཀུར3ྱབ པ་ཡིན༢ོ། །སཾ་པྭ་ཧས་ཨ་ཐཝཱནའྲ་སྲ་དས་མདཔདག་གིས་བླམགས་པང་ །ཁོང་དརྡུད་པང ཌི 
ཟླ ྱཔཡི་།སྱ་རསབཅོལ་ལན་འད་གཔའཔ གགསྨ་བད་དཔཡངད་པོགསའིངབབའངངན་ད།ལགས་པདགདས་ྲིདྲལཔའིླུ་མ་ིང། ང་སེམས ྦ 


མ་མས་དཔའ་ཆེན་པོའདྲ་།མདུབ་ ¦ 










_ ཝི དཔའས་མསད ཐཏུབདག་གིས་གངས་རསབཅོམ་ལཱ་ནའདསྲ་གཔས་མད་པ་དགའ་དྷིལས། མངསྦ་རྱསྱ་ཟིལ་ཤས་མཉེས་པདྱ་།།བསན་བསུ་རྩབས།མཆོདཔྱ་པསསོ།།བསོད་ནམས་ཟ་སན། 
_ ཨི ཐ་བསྟདདོ་གམ་དུགེས་པདལོ།།སུཞིགབས་མཐག་དགིས་བིིག་དང་ལྡན་པའེགཟུ་པས་འདེ་འཛིན་པ་དལ་དཉིབར་གནས་པར་འགྱུརཏེ། ཤཾསཐའདོདཔལ་ཤེས་བདད།གཟུངས་འདོདཔ་ལགཟུངསདཔ་དབྱག 1 
རདོངཔམ་དིགདཔ་ཐེས་པ་འདོཔལ་ཐོས་བཅཏབརགནས་བདའྱགུརརོ།།འདིའི་ཚགཆོ་འདིཡིན་ཏ། ཟླབ་ཡད་སེ་ངོལཉིས་ཤརཀརའབསས་ལུའི་ཆནདཔ་འོམད་དུགས་ཏེབབའོ་།།སདས་རསྱའི་རིག་ཝགག 


རྦ ཡཿ ༣ 
བུ 







༦ བགངསྱརསང་ཅོསྤོར་ ལ་འདསརྣམས སི་ག་གསཙི་མ་གཞནབནང་མ ངཡིདའཿ ༢ྲ་བལོ། །འོནངགསངསུགས་གཞིདགཤིས་མྱའས་གངདཀགད་གབིངགིས་འཇིགཉིན་ ཟེཁ་མས་ད 
ལལྟརྨ་ ག་གས ལྐོའཕྱིརན ༼ །གནེདསྐྱེནནམ་། ཡིང སམ།གྲུལཐུམ་འམ། ཤཟཁམམིའམ ལིམ་ཡིན་པར་ངགལ་འི གང་པོ དབ་མི་ཁྱ་ཧར 
དགས་སམ།བུལ་ངུམ་འམ། ཤ །མམ་ཡན་པ་དདགལ་སམས་དགཀའཔརའབུརར།།བརཆཏྱ་པེད་ འགྱུར།རྟགཏུ་ 
ཨངས་གཟུངཁའགུག་བྱངརུཊསམས་དཔའགམས་ དཔའར་ན་པོ་དགའ་བྲཟདདང། ཡངས་པར ནབོདང། །ལགན་རྡོ་རྫདང ཡོངས སུ་དགའལྔནདང། རི་ཡིན་ལ་ གནས་ཐ་ དང།གང བསརིལ་གནས་པས་ཀུང་ཡོངས་བཟུརབརའ་ = ཚཱ 
༡ །ཁོགམིནཀྱི་ཐར་གྱཾབྱང་དབ་སམསདཔའ་དདགག་སཀངའད་ ཏས །རཾག་བ་ན་པའི་གཟུངསི་མཐུས་འཇིགསཔའམ། དགོན་པར་དལཀྱིནཀྱིས་ཌྫོའ་ པརའགྱུར། །དཕ་མི་འདྲིགས“ཧི སྤྲིནཔརའྲུ་གོ།།བཅོམ་ལྔ་ནའངསཿི ཙསཔགའ , : 
།ལྷནན་ལཐདཀཇས་སྟཔིྡོལ་ཐལ་བཞུགས་ཤིངད་སྐདཅས་བཀའ་སྩམནས་བྱངརུ་བསེམས་དཔའ་ཡམས་དབའཉེནངལེགས་བརགདས་དབྱ་བཛ་ུབ་སམས་ངཔྷ་སོ ཕྲག་ངུམ་དདག་ཡིདརབས་དེ། བཅོཔ་ལཱནའབགཌིས ཅཱ 
།གསུངས་པ་ལ་མངོན རཔརབསྟོད་དོ། ། ། །འཕགསཿདི་གདང་ལྷནཔཞསྱབབའེག་ཟས་ངོགས་ཏ། །རྨགརབྱི་མཁནགོ་རྡིནཔི་དྲདང་། །དྷནཱི ཀ་དང། །འཆེནི ལྕཆུཐབནད ཤེསསས ར་ཞིང ཞིང་ཞུས་ཏྭ་སྐར་གསརཆདཀྱིསཀད 5 
༩ ལས ཡང་ ཐབཔ།། _ །།རྒྱགར་སྐདད། །'ཨཱ“ ཤོརད འོདསྐདདུ། །འཕགས།2 པཀྲགསལྣནམའི་གཟུངས།།ས་སྟ་རས་དྭ་བངརཤ སེམས་དཔའཊམས་ཅདལ ཕྱགའཚལ ལོ།།ན་པོརདདྲང་སཱམ།རམ་ 
ཏེས །དཁེམགསུསབནན་ རྭངས་བནནེ།ཐ །སབདཏི།མདཱས་ཐདཏ།ཀ སླས ཀདཛཾར་བགསཱ།ཐ །།གུདཔ་འམརའ་ འ་ནགསུམ | 









རྨ 





8 ༥ 





། | ཤུ 


£» 





༨༠༠༧ལམམས་གངས།༤༥༠༢༧ ༡ གཞགས ༥༠༠༡༧ཟསལས༡༦༤ ༡༦༡༦ ༠༤ 





༄༠། རྣད ག་རུ ས་ཁང ཁོདྐད་དུ །འཕགས་ བིག་སུགས་ོ ནམ་ར འོས ཐབ།སངན འགམས 
ཐགའཚལ་ལ། ། །འདྣསྐད་འདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིགན་ །བཅོམ་ལྡནའ དས་ལུས་འཛགས་ངལ་བ གུསཏ། །ི་པྨནམས་འྲགགས་བ ས་། །མདད་པཾའཉ 
མམ (༧ ས་སསང ི་ོ པོ དང་ །ལུསསྲུལ་ དད ཐུལ་ཞུས་ན་བས་འཕུགས །ངངོས །དགྲསློང་རྣ མས་དང་ །དཀ ད་དངགཏོ་ཡི་གའ ་ 
བསྟུནམ ས་གང དད ད།ཆོས དང །དག མཛོད་ལདད པ་དེདཀལ་གནོདཔ ཆོའྤི་སྒཆ་ནཔོ། རཿ འི བཅོམ ལུནའདབཞུགས་ཇུཿིན 
སིས དག - རྣད ཟར་གཟིགས་ན་ །ཤྱོགས ཞིནས་གོགལམ་གང་བདད། རིས་འ པ་དང་ བའོདཊ་གཟིགས་སོ།།: །གཟྲེགསནས ཀྭང་ 
ུ ཙཱ བཱ བགསསིས་མ་ རྡོརྔའཆང་ ཛར ས་།ཁ་མནས་ གོ ོབང་བསྟོད་མདོན ར་སྲུལ་ཏངདིཉྐ། དཅས་གསོལ་ཏོ། འཆུུད་ཐོའི་ཚོགས་དལ་ ཅིག །སངས་རྒྱ་ ཨྒེ་ བཙོམ ཛཱ 
ཁྱོ = དད།ལ་ཏོགཔྱ་གངམ་ཅུས་བརྩ་འདབ་གདདགའླབུངབའི་དག 


ལ་ཝ ཐམས རཿ 
ྦ ྦ ༩ 0 ˆི ཏད འི གིང ༡༧ ཧ༧བདྲ།རྫལ ཐྫ་ ཧནཏནབ དད ཙཾ སརྦ མཐན །དྱུམ་ཡ 








མོ་ཊ ཁོ 


༨ ༡༩༦༦༤༡༨༡༡༨པ༠༨།༤༡༨པ༥༡༨༩༩༥༤༨-༠༠༩༦༤༤༨༤༤༠༠༠༩༤༤༠༩༡༧ 


སྷམ་ཡ་། བྷོད ཧྭ རཏ ཐོ ི་ྒྱཞི་གྒ །མཐམ ཟོམཐྦཔམྤབ། སོ ལོརོ་ཝད ལ་ན །བ བན ཧཧ ཤར་ཕྱོགས་བཅད་ཐར ས་ས 
འ ` ླྣཾྣོི་ ལ་་མི་གསཔརྱ འགག འབྲུམ་པ ུ་་ 
. „རིར ཡསྭཱ། །ཨ ཤྭ་ ཏིཧཱཏབ་ལ་ ཡཱཱཀྲམོ་བཛ དྷར་ཨདརྟྷབ་ ཏི་།དནས་དོ་ཁོ་སཱལས་ལངསཏེལཱ་ ཉོས 2£8 ལྐསན གསང་བའི དག་ལས ངྔལ་འདསྐད 

ཕད བདཉད་ཚུཕོགས་ཀླི་གཟབག་ཅདབལ་བརྡམག་གོ།།ུ་སུལབོ་ ཀཀ ༡ ཆར རེ རྣམསདུཤཔ་དཔའོ།།ང་སྲས་པ།གསང་པ 

པཿ དགཔོ་བདག་གི་རྫོ་ལ་མ་ ཡིན་དགཀྲུཐམསུ་ཅ་དནུས་ལུས་ ཐམས་ཅད་རང་ '།མི་དངམིམ་ཡིནའབར་ཐམ་ས་ཅད རྨུགས་བརྩདཔའེ་རྡོ པདཔ པའྲི །རྨོཔས་པ་བེད་ཐ འིར ཊ 
་ ༩ཿབཔརད་བའི་རྡ ད་།མ མགོའགམས་པརྩང་བའྡིརོ་རྗཾ །ཧ །སེང་འགས བརྩ དཔའི་དྡོརའྷཉྷཾ་ཕྱོགས་སུགཞག་པརབྱ་ དྭ རཅུང་ཤག་མབོབསརིཿ ནོདཔརསམས་ང་རྣམས་ཞདུཡཿ ལོ 
་ཡཐ།གསར།ཅོས་རཟསར ས་པ ཱཡ་སདགོཙལ ས་ཀ ས་ས །མོཧ་ཡ་།ཇམྦ དྱ པ་མ།མཧས་ཧས།ནཏས་ཤསདས་ཡ།ས་རྦཱདཱནའཛྲཾདྷར 
ཕབ “ཧེ་ཧཱ། ཨཱ །ནས་དོཊ་མོསལགནྡརལའ ལག་ནདྡོར ྡལའདེསྐདཉེས་སྨྲ པ་མ བགད གཏའདང་མ་ཡས་ བཅྱ་ན་གང ོག་མས་གགལས་ཁཌསངང་ྱནན་བར 


སྩོ ལྗ ཁ་མོ 


9 མེ་ཡིས 


རི ® །ི་ 






ཅོ ༠ སི ལ་ཀ 
་ ི་ོ ུ ངཱ ལླེ མཿམཐ། 





རླ 
ཞས ཀྲཙོ། 












ལོ | 


ྣ; ཅིར །ཚུའནངདའ དོ།ེདོ་ རསས ཀིརཐའཟམ། 
ཏགས ཧུ ྲ་ྲ་ྲཱོ་ྲཛོ་ྲརག 5་ 






4») 2༡ གན་ག་ ༦༩༨༨ འས ོནས་མས༥༠༡༩ 


ལི རོར = ། 


2 ` ༡༤༤༤༧༡༡༩༤༢༡༦༤༢༠༤ ༡༩ ` ༡༡༨༨ ༡༤-༨༡༤༠-༠༡༠༦༩༡༤ ˆ--༠༤༢༩་༧༤༡ ༠༤ ༠༧༤༠ ' ˆ-༨༡- 





། །བད་ཧཱིང ཐས ིིས་ཐབབ་་སིར་་་་་་ རོལོ་་ོ་ོ་རད་། 
ཡོདཔ་དང ཐོད་དམ །གྲོཔབུརརམ །གྲོད་དལ་ལམ །ལྟེངམ་སུམ། རྒྱས་པོད་ཕོ་བྲདདམ གྱུག གནམང་ འཇག་མུ་ཐམ།།དགོན་ཡེ་ § 


ཡག་།ཡོདདང། ^ གསུ་ཐཔལ་ 


ཝོ དད་པ ནཔོ་ ཐང སྭི 


ལེ སྭ དསདདྱ་ན་བཅེན ལོ རྣ་མཐོད། 


གསདེདངྱམ་ངོ ཆནད་ཡོས གནིན བྲག་ིགའབབ་ཐག ར་ 
།དུག་གཞལ་བ་དད། དགགསདབང་ 


ན་ཡ དང་མ མཚོནཆསྭོངབ་དང་ ། 
་དོ་ད གས་ལ 





པུང 


།།གསདཔི་གནས་ 





དཀེ་དང། ཡུལ་དེ དེལ དབ ལ་དངཝ་འོའ། 
ད་ཡུཔདུ། ཡུལ་ ཏི ྱབ་རྱ་ ཅུངཔ།།ཨ་དཔལ་རོས་ུ 
བདད ཡོ་བ ང་།ཡོངས་སུ་ 


།བྲ་ཝམས་ཅདྱཀི་གསངཆ ནནོ།།དེ་བཞིནག 






འི་བར ཁྲ 
དོམ་དང ག་ས 
འི བཏནེ།བ།བན།བཏབེ།། དྷུདཱམ།ངུཿམེ།རཿ མདས འུདཨྣེ ཀ་འ ཁྲ་གཏསྟ ི སྲ ཨི --། 


ཅན་འདི གསོད ཟོན ཀྱི ཀྱི་གཡོག་འཁེར་དང བསེག བླའ་གའི་འའླས་གགདུམ་དངྣལན་ཅིཀཏུ་དའཀོ་དང །མི་སདརབིུབྨ་དག།དོགས་སསོ་ ཝཱ ཤུ 
འི རི, རི་ས་སམ་ཏོ། ྲའ་་ གུགནཆེས་སྟབསོ གིག གྲ ག་ཏ ཐུར ང་ཡངམ་མཆེས་ཏེ།དི ལོ 
བ ག་མ་ལ སཾ སའ ཏུ་ཨསྭརྦས་ཀྱི་ གའ་བྱདཔྱུརཔ།། ད་ཡ ངེ འླེ ཏཿཛྲཾ། ཡི ཏཤཞི་ 
ཁཿ མན ་ ཛམ་བྷྔམ་བྷུ སཆུ་ཡསམ་ དེ སྤ ཏྲུད ཕཊ་ཕཊ་ཕ།གྲས་གསྲ་ཀས། རླ ཝ་ས | ཆུ་དམར ཛྫུལ་ཛྲལ་ཛྲལ། 







ཁུབས་ཁུའུ་ །ཁུ་ཁུམ། ཧའགོརསྙེར། པུདྭ་ནུ། གསྲ་གསྲ་ག ནྭ་ཧྭིཏ་ཤེནན། མྲུ །མུམུལེ། བོ - ¦! 
་ ིག ཛཿ དསང - སྨཱྒ།ཛཡུམ་ ༦ ་ ཀྱ ཨས སྭོཧཱབཛཏྭས ཡ་སྭཱཧཱ།། !། 
ད སགལ་བདེངསོ་ ཞབས་ལ མགོའྲོ་འགནངལ་ནས། སཅོམ་ཝཱནའམ་ལ་འི མལད ག་ ལམ ཱ 


ཟ་འ ལཿ ག་ས་ག་ལ ྭསུའྱར་བདད།ཆད་ ག་ཁ ནས་ད 








འ 









འི ༣ ཐོས་ཧྱི ཅི 


༩ྲ ' ངབ མལ ས་ཀ ་ ཧཱ ཅའ 













6 
རྒྱསླས 





ོ  ་ དུ་བཅོམ་ལན་འད་ ཁྷ 
ཙ སི ལདཔན་ཆེན་ པོ སི བུགས་བཅྩ་བར་དགོང། 


གག ོན༡༠༠༧༡༤༤༤ ༨༡༢༦ ལས་༡༢༦༦༠༦༤ ༠ ཨམ 





:་་་ 
༥༤ ཕུདྨ་ ཨརྙིག མ་ ¥ ད 
ཁ་ པས་ ཁུ ཡར་འ བའི་གཿ གས ྱ ཏ། ཅོ ་་ རོ དཔ་ ཚག་འ ེ་ : 
ད་དུ ཧུར དྲ མན་ངང་ད་ངང་ད་ རྭ ¦ ཡལ་དད་པ་ 

སསག ཧ་ ཤྱ ེ ་ གསཅས་ཏའཆད། 









7 
£ 
£ 
རྫ 
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3 
ལོ 
༩ 
ཤྱ 
༡2 
པ་ 









$` ང་ཡ ྩག་ད་།རུཔའི ངཔ་དའལམ་ལ་མཚེན་གྱི་ །ཟམསཿ དམདར་ བརའགུར །ག 
--་ །གཟི་བཏྫི་ ་ རོལ་་ ཟི ཙསླ་ན་བའ། ཅཡཨར་ ཏད་ཡ འི ཅེ ཧཱཾ 











གས༠༧༤༠༡༠༩༧ ༡ - ༡༠༠-༡༠༥༠༡-༤-༡༩༠༠༡༡༡༧༠༡༠༩༠༠༠༡༤ ༦༡-~ ༡༨-༨༡༨༧༠༨༡༤༡༤༨ག༠༡༨༠༤༠༡༡༩༦༧པཿཐ༦༩༢༥༡༥༦༥༩ོཿ 






ལཱི རྨ སཾ །ས་རསར།ཀླ་ལབ 
་ ་ ད་་ ་ རྒྱས་ : ་ # 
བས བདདག་རོལངས་སན། བྲལེཤིས་ པའམ།།མམོའི་གདོནནམ།གོདསའེ་ ཚ 


སསད །པ་ལ ཡ་ ེས་ ལ་ར འསང) 


ཟོ གསང་འགག་རང་གསང་ ག་འ ༥ ༡༡ 














ཁླ །ངོ དོང་ངོ བ་པས བཡོ་སྲོབསོ ཏས སད །གགདོས་མས་ཅད་བཡསཅདའཇོས ཇིར 
བནང་རོད་པར ནས་ས ་སུས་ ཛཡ་ ་ྭ ཡཀ ཏརཏ་ཏར། མ་ཏ་རནི་ ཀྱི བྲད་ཀུཏ་ཱཱ།།ད 

ཡོལག ཅྔིལ་ལགས་སོ་ཞསྭ་བཐ་ཤན །ནརྗརསམས་ཅན་ ལ་ལས ན་ཚ ལད།གི་བ༽ ཱེ་ད་བརྩ་བའི་ཕྙི 
ཧཾ མུག མཀྱི་རུལ་ཚོ་ ནམོ། རྒྱལ་བ: འདྲིསུའི་ལག་དུ ལ་ག ལུས་ལ་བཏགས་སམ གེག ས་བམ་ལ་ཐིས་སྤས །གྲོད་དམ་གྲོདྱེར་རམ ༈ ར་ཛ་ དཿ ། 
ཤབ ལག་ན ཆ།་ཀོད། སྭ ཀྱི་གཡོཿ ད་པ ས་ས་ས ལོ་ི་བསམ། །ཤོད་རྔལ་ ལམ ཡུལ་དེ་སྲུད བཟའ ཡུལ་དེར་ཕ་ཕོལ༔ 
” ད ཀྲི ོད རྒྱལ་པོཆ རྩར ི་ི ལྷུན གཉ་གདར་བུད་དོ། 
 ཀྒུ་ 1 ཚསོག།དགའ་སོདོ མི་མཐའ་ འབོག་པ། །མཚམས་གོདདོ།་ས་གུཏོད་དོ། །ཏྟན་ཡ་བཱ།ཏ་ཛནེ་ 
ཡ ཏེཀ ཝས ཙུཿཿ ཡཿ ག་ར 


2 





` བྲོབ 











ཌཕཞཏ་པན།པ པནེ་།དརཱམ དུ ཨྙིཏི། མུ་ཁམཱཁ།སྭ ། 
་ེ འའ ་་ གཤགས 














ཧཱ ི་་ 


ྭ རོ ངེ རམ ་ ལྡོས་སམ་།རྒྱལ་པོ་ = ` སྭ་ཀྱི་རྒྱལརོཿ གུ རྒྱལ་བྲ་ཅ ་ མུ ལ་དྲ་ ག ཏུ 
བཅནའ རམ་ཏོག་སྣ་ཚོཐ སད ད ར་བ ྒྱལཔོའི་ཕྲོ་བདའཁེར་གདད། ` ` མི ེ་ པར ༡ནའདསའམགུལ་དུ་བཏུགས་པ་དྲུ་དལ་པོད་ 7 
ཛེ ཤབ བ་ཡི བིར 


གོམ ་ལ་  ོ་ོ 
































ོད རིབ ་ སློ ཁི གསེས ཁུ་ ལས དག བྗ་བའབ ར་འ །རྔུཐ ཕུལཆེ་བི་ཟ མྭའུཆི་ཕ་གད་ཡདམམཆིས།ཿ སྲུག | 

འེ ཀ་མ ༢༤ མཱ་ངྡིད་ ་ཐརའགྱུར་རོ།། ར་ཡ འོ བི ཏཾ ། 

ཕཊ།ཏཊ་ཏཊ ཏཊ །མུརཱསུནུ། ནཱ རུལ །རྫས་ཛཱལ་ཛཱལ།ཁུཁུལ་། 

ཛྲ ༈༽ ཏ་ ཧཱ།ཨ་ ་ ཧད །།རྡཾཡེ དཿ དཾ་ཡ་སམ་ 

ཛྡྲ་ཧུཾ ( ལྷ ༈བཛྫཾཏཧ ཡཱ ཞེད རྐྱལ་ཡོཆེནཔོ རྣམཧྲོས 
འདྷི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཀདཆོསྱི་རྣམ་བྲ 

་བ་དཔལྟི་ཟ བརག བདད་ །ུམམལགས་པར་འགམ་གཞགཔ་ད་ཐ། 










ཀའ་ཚོང་བོ་ 


|+ ་ ཧ པབ 


འའ ཇ:3 ཀཿ སས 
འཚན་ལྷན་འདས ་ བདེར 






༄༅༅་ 


།༈་བབསོ་ད་ཅོདཔདང་། བིལ །གཡུལ་བགྱེནཔའ དངད།ཁྲག་ བོག བོཔའགསོ་པོོལསོགགཔོ བཀྱིའོ། །མཚ མཆམས དགུམ པརཤའོ། བའོ།།ཏར་མླག།ཛེཡཛེལ་ཇོཡ་། །མྭ་ཛཾཡ།ཨིལ ལེསནསི། གེས ལྦུ་སཱ། 





ལ སླུ །མུ་མུ་ལཾ །མྤཱརྒབཏི།།ངྒུདྡཱ ཏྱ ཏི །ཏེཛེཏྟི །བདག་དད་སེ་སཉནྲ་མས་ཧ་དའངེགས་པ་དད་། །གཞོན་ཕཕྲམསཉདདདཇུསམ་ཡ ཡིན་པར བའི་ྲམས་ཅད་ལ། སྲུངས་ཤིག་སུདས་ཤིག ་ཧཱ་ ཏཾ 
རེ ས།་འས་ག ས་ཁེགསང་གས་ག ་གཞི་བ་ེ ཞིསནས་ནཿ ་ཤེ་བ་ཕྲག་དཀུ་བདུ་རྩ་དགུས་གསུདས་པ། །ཊཱིན་བྱེ་ས་བརྨབས་པལགསས།།ཏད་ཡ་ ཉཱ པཱ ཟི ཤཨ་བྷསནྙིཏན། 7 
ྒ །སྭམྟརྟེཀྷ། །བུདདྟ་ཨ་ སན བུ ཉརེ།མཨབྷསྙཱཱིཾ སུལལ ཌིགགས་ཧུལ་སོ་ཧལ་བཅནའ དལསའདའབ་འའ རའི་མགོ་ མོ སཾ་ཏཀོའི་འྲབས་བུ་བཞིན་དུཛལ་པ། ཿ། 
| ཁི ཞེག སྲུགས་ཀྱི་རྱམ ༢ ་བཅན་བདི་བཆད་དམ ། དོ གམ་མཁོདཔ་རཔྱའི་དདམ །ཡེ་གིཿའྲའེའམ་ །སླེགས་བས་ལྭ་ཐིསཏ །གྲོང་ད་ །ཧོདེ་ངམ་གོང་བྲལ་ལམ་ལོ། ཊི 
ྒ སག ལུབ སུ་ྲགཡག པག འགན གས་ཉི ནཡམསཤིད ནགས པྲགདུམ་ དཔལཅིགཏལི། ` ་ པར 


རོར་་ = 


།གྲཡུ་འཁྱིད་པ་དདའབབ་པ་དང་འཚོ་དའླད་བདང་།ཐབསོ ` ཤམམ་ཏདག་ 


¡ བྲ ནཆ རྐུ རླ ལ་ 
ཅ་་ ཅིས གད དར་གྱི ོ་གསཞི་ཆིཊ་ཚ ལ་པོ ཡོ་ན་པའགིསསོ་ལགས༣ །།སྨེནསཿནའེ་ནཔེ་ | 








པ་ར པི ིརིརརའརི. ི་མོ་ནབོ་ཐལོ་སིང་ོ་བདོངོདང་། ཁྲབ ཟླད་པོའཕིའཞུགས་པ ༣༨ལགས་སོ།། ཅིགསུ་གསུཀྱེ་ཧལ ལོ་ཆིནམོ་ཧ རྒུལ་བཙནའདཊ་གང་ཡོནུ། ( 
དུ་གསལ ཡར ས་བ་བདད་ཡོངས་མུབ བྱ་ཨས་པ་དའི་ལུམ་ལ་མཚོན་དང་ །དྲུག་དདཱ་དདང་གསོད་དད འདརམས་དང་ །གཞོདཔ་ཐལན་ཏད” ཏདཀེས་སིརུགས ཀཀའ་གྲུར་ངོ། གསགས ཀྲ རྒྱལལོཆན་ཐོ་རྐྱལབ་ | 
ཙཾ དབའི ཤེགམ་པའྱི་གགྲ་རས་བཏུབ གྫོ ིམཡིགམགའ་ཅལལོ་་ར་ཅནའདྲིཆུ་ཤིགཚོབ། ཀྲ །ཀ རྱ དབཔརྩསས་ཤིག་ལགན གནངྫོརཡ་མའ མའེ་ཚྲཿཾ་མ ངུམལྔ་བརྒྱཔཊམ། 
༼ ་ས་ མ་བཏྟུ་ནམ་པ་རའིདོག་པའི་ ན། མེ་ད དན་པ །ཤིན་དུམི་ཐདབ། མདའཐོག་པའི་གདོདསྱིན་དང་སྤན་པོ རྣམས་དང ཆོས་མ་ཡིནམ་སྟོད་འི་རྒྱལ་པོའབྱད་བང་འབྱུར་པེ། །།ཌཐུདཐ་ 
@ མ་ཡི་ཕམ་ཡལའཁིར་ོབའདབའིའ ་སཱགསཀྱེ་རྒྱལསོཆ་ནགྲོ་རྒྱལ གྱོ་ཆལ་ཅན་འདི་གས་ལི་མཉམ་པཞ་མི་བད་་ར་དགདང་ སང་བ ང་བས །ཿཏྭ་མནཱ་ཉདཾདོན་རུའྱགུར། |ཚ་རགཅོན་ 
ྒ £ པར་མ རིག་སྔགས རྐྱལ ནཀློ་ཧལ་བཅནབྱདྲེལ་འཁོར་ཐནམ་ཅད་ནམ་པ་བའདོམས་པྱིད་པ་འདིནིས་རྒྱས །ེ་བཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུཐམ་གསུང་པ ! །བྱནགྱིས་བརྨམསཔ ཕྱག་རྐྱས་ཐཏབ 
པིག ཊྱ་རྒྱལཨོཆན འབཅནའདནྷིལ་ྲགསཅདྱའི་སྱ་པགྱ་བས་པའོ། དེ་ནན་བཉོ་མ་ལཱནའནས་ལ་ གསངབ་བའབག་པལགནདོངསའི།ཊ་གསོལཏོ །བཏྲོས་ལྡན་འགས་ཆོས་ཀྱི་ར་ྲ་གརས་འཕོའིམི་ ལིང 


།ི [ ས།ནི་ལརགྲུ་ཐར ཁི །བཅོལ་ལྷན་འོ ས་བཀའ འགནྡིཕྱིྱྱདེནག་ཤགས་པསེཡ་དད། རེས་ྱ་བར་ཟད་ཤིག །བ་ྱི་ཀིལ་འཁོར་ཐསས་ཧ་ནཔཔ་ར་དོ་བར་ 


ཤྭ 





ཀར ཚིས # ཅི 
།ྲ ཤའོ པམ ངོ 


་ རོ 











རོ་་ོ་ིག ཌ་དདང་ཞུས་ བཀའ་ ནཱ ནམ། །གསདཔ་པའེ འེབབག་པོལག དྲེག དཾ ཁོ་ོག ལོལ མཡི་ནང་འེ་ཟང་ཅས་པའེ་ ། 



























ཙན ་ཐེགཏོན་ཡིདསཊ ཏོཝྭལཱན་དསཀྱཝ་གསུངཔ་པ་ལམདོན་པར་ཏྟད་དོ། འཛགས་བརྒལ་བཅནཞིས་བ་བ འགཟུསྔ་རོབསས། །༠༠ གརྭསདྱ་དཱ།མཱརྩམ་ཡུརཔྱིདཱ་ཀརཾནཱཾམ། །བོ་སྐད་ངུ།འཕགས་ × 
ངཿ: སྱ་ཆུངོྱང་ི་ཤས་བ །བཅོམ་ལྡནའདསྨནཊ་ཆནམོ་ལ་ཕག་འཚུལ་ལོ།།ས་ན། ཧྱསལགཆོང་ལ། སིལའཇོལག་ །ེ་འནུལ་ གའཚོལ་ལོ།།དྲག་ཡེན་འཇགན་པའམ། × 
@ ཏིན། པརའཆབས་འྡཇིཀས་པའམ།དལྔ་བེསའཇགས་པའམ པའར། རིགས་པའམ།ཿ ཡས་འདེགས་པའ ¡ྲ 
༢༤ འཐོ ས།།གས་ོས་འདིགས བའམ །ཅུམམཱ་ཡིནཔརའཆབས་འིགས་པའམ། འིགས་འའམ། །གཅན་ཟནབྱེས་འརྡེགན་པའམ །དུག་ | འགགས་པ ༼ 
འྨླ ། 'འདིགས་པའ ༤ ནྣའདྲགནའད ལ་བྱའོ།།༈ མམ ཨཔ་ལསྦ་ཀུརཔ་འམ།བདཀན་ལས་གུར་པའན། །འདུཊ་ཕལས་གུརཔ་འགྲ།གདོན་ ལྒེ 
ཏ ར་་་་ མམ།ནད དཆལསཅཿ་དདོ་འྲག་གའང་གིག་ ཞ་པ དྷ ལྷགཔ ཨིདཊིདཊཱ་ཡ  ཨྐསའུ་ ཡ་མ ཀྲལ །ཀབི་ཝ ཉིན ཡཿ 






༤ | 


ངི ཅིག། དཱ །པཱ ཕིན །ཧརིཏཱ་ལེ་ ཀུནཏཱ་ཡི། ལ་མི |: སྭཱ མནྦ་བུབ་པརྱ་གཱར་ཏཾག ཏེ [ཁན སྣ 
༧ ཡི།བྱ་བཚྱར་ཡག ཤག རྫི ་འ ར་འ པཾ 











„| །ྕ༄༅་ 


བ་ རོའོ ཙྩོགས་སོ། རྫགདྭསདད།གཱར་ ་ཨ་གྲདེགང ཛྲ །བསདུ།འཕུགས་པ །ཕཱགས་པདེགསྣུགས༡ི ལློ་མཐམམཆོགི་གླྭརས།། །སདསྱ་རྱས། 
ལཿ ` པཔ རར ་ ཉགའཚལ་ ལ། །།ྐདང་གཞིས་ཟན་ བཟས ་གཅིགན་ །བཉོམ་ལཱན་འདསམཉན་ཡོདན་རྐྱལ་བུ་རྐྱལ་བྱེདཀྱེ་ཚལ་མགོན་ཁེད་ཟས་ བྱེ་ཀུན་དགའདཀན་དགེནྡ ངསོངཉི་སཀྒ རྨ 
` ཐ ཱབྱའདགྲེསདགིད།འྲ་དཆན་བོདད་།ལྷ་དམིའ་མྲ་ཐག༨མདང །བྱངཆུབསེམས་དཔའ་འབྱས་ཕག་དུམ་དང་ཐབས་ ཅིག་ཏུའཛགས་ཏེ།།ཡོསསུ་གྲོ་ཅི་མདུན་ཊིསི་བལ་སནས་ཆས་རྒོནཏ།ས་ས་རྒྱས་ , 
ཤི |, ཌིནིདེནས་སསྱརསི རྩ་ཐ་བྱརྲ་ཕག་འདན། ད་།།གྱསེ་རདམཏོག་མཆབ་མཐི ེནད་གཞིན་ག ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ པ་སཱདདག་པཱརྨ་ངོགས་པའི པའྲིས་པྭ་རཱས་སྒོལ་མཁཆོགཅེས་བ་བད ` ༈ 

ྱ རཐཿཿཞུགས་ཏེའཚོ་ཞིང་གཞིས་ལ་ཆོས་ཀུང་ ་པ་དསཤནབསམས་དབའ་དོ འའོདཆེན་པོ་དང།འོ། དདགསད སྱ ་་་སེཁགདཔའགཉིས་འཇིག་ཏནི མས་མི་སརདཔ་དཔཉད་ད།།དནས་བུབ་ ། 

ྦ ཌཱ །མས་དབའ་དེགཉིས་རྱལ་བླུ་ཆལ་བདཅིཚ དྲ་འཚལ་མགོན རུསཱིི་ག་ཡགཔབད་ བལ །འདསད་བཞིན་ག ག་ཤིགས་པདྲ་བཅོསཔ དགཔདྡ་ངོགས་བདི་བདྲས་ར་ྱཔལངའ བྲ 

པ ར༨རྭིྭྱྭྱྱ་ འནས་ལ་ལན་ རི དགགོ། །ཕྱོགས་གཅེ་གཏུབ ན་སེསྐདཔའ་དགཉིག ཁུ 
ན་དམ་ལདད།དཅས་ག གསལ་ཏ། །བཅོམལྣན་དགས་དྱྱ་རས ེཤིཉགའཐས་འ འད་ པན་འཛིགཉེནྱསི ཁམནཱམ་ཏོགསད་ཡས་ཏཱས ྭ་ྱ་ིབ་དནདེ་བ། ཡ་ གས་པ་དྭ དྲུ་བཅོག་པ་ཡང་དག་ | 


རཱརོགས་པིའསཱས་རས་སྒྱོལམམའ་གཉས་བྱེ་བདྨལརགཞུགས་ཏུ།།འཚོ་ཞིདགཞསལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་ཏོབཿོསཝཿ༢ནནེཞིན་གཤགས་།དྲག་པེཁོ་པ་ཡང་པའྡ་རོགས་པའིསྱ་རས་སྤོལ་མཞེམཆོ་ག་དེས་བདགཅག ། ་ 
། | ། (འཇེཀྟཏཾནྱ་ས་ཁམས་མེསདེད་འདེདབཏང་སྟ། ། བཅོན ལཱ ནའདན། ནི་བཞིན་གཤེ ཀྐ ན་པ་དག བཅོམ་པ་ཡདདག བརྡརོ་གྲས ཛུ པའི་སངས རྒྱས་སྒྩོལབའམཆོ་ག་ད་ཤཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གནོད་པ་ཆུང་ངམ | ཉམ་དབ་ 
-] ཞུད་ཇམ།བསྐྱོད་པ་ཡད་རམ་འཚོའམ །སྙོབས་དང་བདེ་བ་དང །བནམ་ཐོབམ་མཆེས པ་ལདེག་པད་གནས་སམ་ཞེས་ ན་གགོལ་ལེ།།འདྲིསདཅ ཉང་གསུད་དོ། །འིནམེབམཡིམ་ལགས་པའས་།བྱ་དུད་པོ། ཨཱཿ ཏཱ 
ཨ། གནོྱཏིནམ་སྲིན་པོའམ་གུལ་ཆུབ་འམ། ཐུལ་བུབ་གི་ས་དཔོནནམ།རྒྱལ་པོན།བླཔོཆན་བམཆོས་རུདནར།། སུལ་ཡན་པན་འའར། སྲིན་ཐུལ་ཏའམ་སྦྲདབུལུགས་ྱ་ཐམ།།ཉེའིའ་ཏོནསོས་པ་ £ 
ཧུཐ་ཤཱ་ལ་འཆེ་ཐའ་བྱསི་དཔ་འགའ་ཡངཿམམཆེས་སམནས་གསུང་པོ། །སེམས་ཉན་དམསཉི་དོནདང་།སྨན་པ་དེད་བེད་པ་དངེ མ་དམ་ད་ལན་པད་བྱ་བདང་། གཟེང ད་ལུན་པར་བྱི བ་དྲ་གགས་བདང་ ¦ 
( ལནཔར་བཟྱིདུང་།ཡོན་ཏན་དང་ལཱན་པདབ་གྱིབ་དད་། སྟོབས་དང་ལན་པརབཀྱི་བ་དང་ །མདོག་དདལྟུན་པྲད་བཀྱི་་དང །རྤུད་བདདསུབདད་སྱཐཔའིསླ་དདུ་འོམ་ལྕན་འདམདབཞིད་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ ཏ 
-¬ཤ །ཿགས་པའིཡདསས་སྤྲལམ མཆོག་དས་གྲསཔ་ཞེ་གསང་ཟགག་གཞདདགངབུང་ཏ འདིལ །རི་ཛལ།།ངཡ་གཏ།ཏུག་ཀ།སུག་གུ།སམམ།མཧཱསསམཏ། མཛ་ལེ། ཛུའལམ་གཏ་ ར 
¡སཏཁ། ཡཀཀག།གལ་སེས)།མྡས)།ཁྡ་ཤམ་སྭ །དས་བཅོམལ་འ།་ཉཉཆེ་ྡན་པཀནདཀའལབཀོབ་པ།།ནཀའ་ཕདཀིགགསཔགས་བཞིའིདགུ་ིག 





༦ ངེ 


ཁིང ཝིང 
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19 
+ 






[ཧོ ཇོའོཤིག་ངོས་ཤིག །ལོགོས་ཤིག རིར རའ  གཞདོགལ ཡྱ་བ་འབོན་ཅག ི་ལོས་ཁོ་ འའ མཱ 
༦ ། རྐདགའབ་གྲིའ མ་ཉ་གསདཔསགས་གཞེའོ་དགའཛནཔ ཧར ཡུ གས གག ང་གས ་དད 

ཇཾ, (དངའནངབ་དང་། ཀླག་པདགགུན་རུབཔེདཔྱིདཔ་དང ངོ ཌཟ་ སསན 

༅ ཕྲབཟས་ཅད་ལས་ཡངཿ ་ས་བཏ། ་ 
། ཛཿ 


$ 3 = ་དང། གཟི བཾ ྲུ 





 ;¡ ལཱ ‡ ༈ 


ཟྲི 


¡11 
རྫ 





བསོལ རར ་ 


གླཆ་ས་ཉི་གསང་སྡཿ འར ད 


ཚའ ལ་ཡང 


ས་ཡ 









ཀྱི 


བས་དང་འ 


སུལ 





རྣ ལོ་ག བཀའ་སལ་པ རློམ ཀློངས 
ཧྲ ༨ 


།ཀུནདགའའོསཿསུརྒྱས' གུམས རྩ 


ཡོ ངེ བམོ་གྲང་ལ་།ཿ- 5 
ཱ ་ ( ཧཱཾ 


ཅད ༢ དུ གཿ ཁུ ཞུ དའ ཆས གསང་ག འདེ 
དགདས་ཨྱ་དས་བ བ་ག ཅུཿ་གཉིསིས་གྫུངམ་པ་ཏ། ་ འདད ད ཉའ ལ་གཞོནརུང། ཏོ 





མཿ ༣༦༨༧ ཨོང་འོ་རསི་ལོ་ོཉི་་འོ་མསོས་རོརརོོས ༦ ༠༦སལསོ་༩ཏ༡༩༩:6655055572757525532:: 





༡༡༡༤-༡༤-༡༥ ¬ 2 ” དཱ 


“༠༠༡༡༧༠༨༠༡༤༧༡༡༤-༧༧༡༤ ༠༡༤ ༡༡༨༧༡༤༨༧༧༧༠ར༢མ༠༧༢༧༤༤་༢༤~--༧༤:༨ ˆ: ༡༠༩༩༠༩༩༢༠༤༤༡ 


༦ ཡོཏནདང་ཝཱནཔཱརབྱི་བདང་། སྟོབས་ ཱནབརབཀྱི་ཐ མདོག་དང་ལཱན་པརབྱའི་བ་དང་།བ དབ་དང་སྦ་པ་དང་ །བསྙབ་པའི་སླད་ཇུ་གཟུངས་ཀྱི་གསང་སུགས་ཀྱི་གཞི་འདིརྐམས་བརྗོན། 
_ ¦ སཔ མག བགཁ། ཛཾ ཏཱཤྣཱ་ས། ཏཧིལ། བཅི ཛཧ་ཡ་་ཏ། ཙཌྟའིལ་བ་ ཏེས།ཞས་པཅསྒལ་ནའགས་ཅི་ཆཁོདབ་ མ་ས གསང་སགས ནས་པ ཅི 
ཀྱོན་གཟུཿཾཀྱི་གསང་སུགས་གཞི་འདིཏགཟུང་ཤིག །ལེང་ཤིག་ོས་ཤིག །ལྷོགས་ཤིག །ཀུནཇུཔརྱེས་ཤིག །གཞནདགལ་ཡང་རླུཆརངབུ་སྟོནཉིག།ཀུནྨདགའབོསཔསརྒྱསའབྱུངབ་དྟེདཔརད་ཁོ། | £ 
_ ¿ གརས་ཏི་གསུང་གས་གཞི་འདིདག་ཉུདཔརདཀའོ། །ཀུནདགའ་བོ་གྱུ་རས་ཌི་གསང་སྔགས་གཞིའདིདག་འཛིནཔ ཡང་ཤིན་ཧུདད་པ་དདཀའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ཀྱི་བའས། རིགས་ཀྱིབུ་མོགང་ལ་ལས་གྲཟུསཀི། 
 ¿ྲ གསད་སགས་གཞི་འདིདག་འཛིན་པདང་། པ་དང་།འཆད་བདང་ །ཀློག་པདང་།ཀུཆུཊཔརབྱད་པ་དང་། གཞནདགལ་ཡངྱ་རིརཱནཔདགི་་ངལས་བའ་ླས་ཧུ་ཡས་དཔཔང། དིཉི་ལ་ 
_ ¿¿ །ཡད་སྔོནཀྱི་ལས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་གྱིག དཔ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡདདགཔརའབདཊ་བ་དང་།འཐྲོབཟནས་ཅད་དངངས་སུམཐུནཔརའབུརོ། །ཀུན་དགའབོ་གཟུཿསྭཀྱི་གསངསྔགསཀི་གཱཞིའ དགནཾསསརྒྱས་ 

༡ རླགགབྱརདབྱརརགཉས་ཤས་གྲསསཏ། གང་གྲམ་སིགསུངསགས་གཞིའདི་དགལས་འདའའྱདཔདེནད་དགབམས་ཅདལལྱས་པཡིནནོ།དནསབཡོས་ལ་དམ་ཤིསདོངནམས་ཁ་བཀའ་སུལ་།འ 

ཊོ་གོ པས་ཞས་ནནམའ་ཀི་ ། ཕན་པ་དང་བདེབ་དང་ །མདས་དང་ལྡནཔརབྱ་ཐ་དང་།གཟེ `: །གྲགས་པདང་ལྡནཔརབྱབ་དང་།།ཁོན་ཏནདངལྡནབྱ་བ་དང་སྟོབས་དང་ 


] 





















ལྗན་པརབྱབ་དང་|མདོག་དང་ལྟན་པརཱྱ་བ་དང་ ཐསུ༨པདང །སྨྲ་བདང།བསྐུཊ་པའི་ཕིར་གཟུམསཀི་གསངསྡུགས་གཞིརྣམསབཤདྲེད། འ༨ཉུཉ། ཨདཏ། བཤ དའུ ཀུན རགའ་པོ་ལ་པཀའ་སུལ་པ། ; 
མཔ།ུཿཉེལ།མི་བཏིས ཟལ ཨངས ཨབ ཀས་ད་གས། ལས་པསེས། མྭཏཔས་པསྭསྭཱ ས་བཅོ་ལནས་ཅས དང་ལ་ཀནདགའ་བོལ་བཀའཞུམཔ། 
རཱུ[བཅངི གྱུས་གས་ས་གསའི གང་ག །ཁང་འགོལ་ཤིག གས་ཤིག སིག །གཞནབལ་ཡྱ་ེྱ ཅག ངོམས 
༡ རདཀའ།།གྱ་སའི་གསངྫསགས་གཞིའདྲིདག་ཏེདཔརདཀའོ།།ཀུ་དགའབ་གཟུངསི་གསངགས་འདིདག ལ་ཡྱ་ཧཆེརཔཱསོནཔ་དནི་ཚེ་རམ་བླའ་བཞི་ཡའར་སྲ་པརའྱབ་རང།།ཚའདིཉིདལ་ལང་ ཁ 
3 ༨. ངོ ༡༤༡ ངང་།འཆང་བ་ངྲ་ཀྲོག་པ་པང་ཀྲན་ ཏུཾ་སྭོནཔ་དནིཚརབས་བླ་བཞི་འྲ་ཤས་དྲན འྱུ །ཆའ༨ཉ༡ད | ུ 
༦ ཏིཞས་ཐཱགས་གཞིའདེདགའཛིནཔ་དང་།ལནཔ་དང་།འཆངབ་དྲ་ཤོག་པ་དང་།ནནུབ་པརྱའདཔ་དུང་།གཞནདགལ་ཡུ་ར་ར་ོུ ཀི་གསང་སྔགས་གཞི་འདེདགཞིསཔྱརསྱབིབཝགབྱཆ་དའ་ ར 
༧ རྩོ སམ་གཏོགས་པརགཞན ནབ་ཐམས་ཅདལས་འདའཔ་དང་།འགྲོ་བཟམས་ཉད་དང་ཇེས་སུམཐུན་ཡརའགྱུར་ །།ཀུན་ཤའཔ་གྲ་ཚུས་གསང་སྔགས་གཞའདདགན་ ཊསཉིགསང་སྔགས་གཤིའདེག ༔ 
༧] འཤིས་གསུངས་ཏ། གངགྱམསཌེ་གསངཐགས་གཞི་རིདག་ལས་འདབ་དུདཔ་དེནིདདགཿཐམས་ཅདལ་ཁུམཔ་ཡིནན།།ིགསཏི་ུ་མ་གས།ི་ུ་གཔ་ལལ་དགགིས་གྱུརསིགསུངགས་གཤེ་ད རོ 
རངས ཀཀཨ  ད་ 


ྦ ཌུ ༠! །ྣམསཀྱདམདོནཔརའྲག་བརྱདན།མིརྒུར་པ རོའོ །ན་ཟཿསཟ་ དྷ །སིདདནཏུ་ུརཊ མནྦཝདནཾ་ཱ།དནས་བཅོ དནས་བཉོས་ལྡན་འདས་ཉིས་ཡདད་སོ་ྒོནམསལ་བཀའོ་ཧམོལ ཧཾ ་ 
སློ སཿནནསིདབན་བ ད་ དབ དད་དུ་དཔནབར་བད དད་ །གཟེ་ཐ དདད་ལཱན་པ༨་བ་བ་དང་།གྲགས་པ་དད་ལྕནཔད་བྱ་བདང་། ། ཡོན་ཏན་དད་ལཱ ལཱན་བད་བདད།།གཧཱོབས་ དངལྡན་པཧུཔྱབ་ མཾ 
ཧུ དཔམདོགདད་ ན་ད དགད །བ བདད བ་པ ཁྱིའི གསཐགམགའི ཞིག་འ གཨ །ཨདཏ བཏུ པམ མྱུ ¦ 
( ཏི པཿ ལ་བཀའ་སུལ་ དིདག་ཟུ་ ྭ 
གས་ཤིག ནད་པ ཤིག དྲ བྱན ག་མ རྱསབཅུདབ་ཉེདཔར་དཀའ།།གརུཨི་ སགས གས་ག 1 །དགའགྱུས། ༧ 


༦ ཅིག སུ འ། །ཀུན་ད་གའ་པོ་གཟུང ར 
༢ ` པང །སགའ་གྱངས་ཅི་གསད་ཡགས་གཞིའ་དིདག་འཇིནཔ  ་  འ་ ཉི་ཤཱརྩ་ག ཕུ སེ གག །ཝེདལ་ གས ¦ 





ག་པ པདྱ་པད་པ་ད ལ་ཨནབ་ཆར་ 
སྐམགཏོགས་ ལལ ས་ས ིྣིོའཇ ལ་ བསྲུདབབྱས མནདཔ་ཨ་ པཿ ལྔས །མིཚུགས་སྭ། ། 


ྦ པུད གོ་བོ ཡིན་དང་ ནན་མཾབ འིད མིའམ་ཅི་དང འྱབ་ཆེན་པ་དང་མིདད་ །མེ་མ་ཡིན་པྲ་ཐམས་ཅདྱི་སྐམེ ས་ས།།སུལ་དང་སྲི བུདསེན་བུལཏདད། དཀུག 
ལཿ བྱ་ཐམསཿཧས་མི་ཚུགས་ས།ཇེསི་ྨྲ་རདང་ ནམས པན ཁི ཟའ ¡|བབ་བ་ འན ཟོ འུ 
ཤྩ །ཀཤིཔའམ །ཞག་བདནུཔ་འཕྨ་བབ་བིད་པའ།ཟབགཅེག་བའམལེ་གཟིགཔའཆདྲནནདེས་སམ་གཔྷརལསཉསམེཚགས ཁབསསྐལཐས་སེ།གས་། ` ་ 
. ཙཾ དཔལ་ལམ། ཤུབ་འནྭ་ཏི་དོའ །གནོའ་ལམ་མུད་ ཐས་ཅད་ཐ། ཀྐུག་བམསཉད་མཧ དུམས་ཅདདག། ནབའིལསྐབཟསཅད མཱ རག་ ལུཿྭས་ཐཝས་ཉདཀྱིས་༡ 

།ུགའཔགྱ་ར་གསད་ཐགས་གཞི་ད དས ད་གངསག མགས ་ 
།ཀུནདགའབོ་གཟུཿསཀི་གསད་སུགས་ག འི གཞིའ་འོང་དད་༣ གན་ཡང་ཡིད་ལ་པལོ །ཆ ནཤའུགནའ ཤྭའོ། ལིན འདུགན་ཡད་ ཡིདལ་བའ། །གཅནཟནྲ ཚུ 
པང དདད་བྲགདཔག་བམ་ འདུགན་ཨང་ཡེད་ལ་བཀོ།མེའེནད་འདུགན་ཨང་ཨེད་ལྲ་བགོ།ཚུའེནདདའདགོན་ཨང་ཡིད། ` 
འབད་ཡི ྱགསབདྡནམས་ལས་ཡིགས་བདངགཟགས་ཅརིའྱས། ཇས ད་པ་ཐགས་ཅད་ཏུད་ཁ་ ཏངཁབས་ཉིདདའགརཔོ།།ཀླན་དགའ་བོགརེས་ཀི་གསངསུགས་གཞིའདིབས་འཛིན་པཞིའྱབདོལ 


` 
ལ་པོ་ལ ། 





| སྐི འཔོ་བཞིལ ིསས་ས་ གནང | །རྒྱལ་པ ཆན་པོ བཞེ་བོདེད་གཟ གེས ཀདབཉོམ་ལན་འདུས ཅ། ཀིསཉདམ། མགསུངབགུར་ ༨ང་གནང་བརརིགནསཆདདུཔཇོདཔ་ཆེད་། 
ཀོག ཟོ དནནཌ་ །དནདཌ །མཧནདཌ རམ ཤིན སྐུ་ཤ ཊེ །ཊཊནཾ ཤིགས ང་ཞེས་ག ང་གནང ནི་གཟུབས་འདེའིའཁོང ཏུ 
བཱ བྱཚིགལྟ་བུཌ་ ་གདའ་བལགསཏ ། རེགསཏྱི་བཝམངིགསཀྲིུམོ ག་སལ་གཟོས་གས་གདི། ངེ པ་དང་ ཟན་ཆང དེབས གཏོགས པར་གཞནཀྱི་གནོདཔ་ཐྲམས་ཉདལས ¦ ༡ 
་༅ འ ཊབ་དང། །འགོབྲ་ཐམས་ཅད་དངརེས་སུའཐུནཔརའགྱུརང་། རོ།།དལནིད་ མ་བའཆོས་ཐམས སས བྲུད་བལ་ཡད་བར ཞུད་དི་འབུར། དེ་ནས་པཅོམ ལནའདས་ཀྱིས་རྒྱལཔོ །ཆེན་པོབཞི ÷ 


ཿ ྲ | ་ ་ རཿ པལེགས་སོ། གས་ས ཐྲ ཤེནནོ། དད ་ བཅྔོམ་ ལྡནའདས འཛུངགས་སོ།།ད་ ་ འཁོལ བཀའ་སྩལ་བ བུ ། གུནདགའབོ་ ཿ 










ིན་ཆབརའགྱུར་བའི་ རྣམ་ཤྲདས་ ལང་ཤིག །ཚོངས་ཤིག། །ཀུན་ཆུབ་པ ཿ 
འདསྣ་ཧས་པའད་བྱབ་ བདན ས་ག གས་སོ།ད་ །དེནས་བཅོམ་ ད མས་ཀྱིས འི ས་པ ན་པའི (གཿ 


རསགས །ས སརས་ཀུན་ཉས་གསུམས་པཏ། པས་ཞནམསལ་ཤནཤིིད། ད་ཁ ཨ་འ །གངཞག་ ས་གསམྲོས་ི།ཡི 


ཡེ ཝོ བན་ད །ཆོརབསཉི་ཤླུར་གཉིགཏུ། །དོནི་ཆོ་རབས དགོབ །གླ་ས་སུགས་དདེགོད ལཡེ་ཨིན གད་ཡང ཅེབདད། །གནོདགཱིདགྲུལ་ཀུམཧྲིན་པོ་དག ཀག །ནམས་ཀདབར་ 

ཆདརི་པདགོ། གསགས དྲད ཁམས་དང ལི དལ ི་སིན་ག ད་ ི་ རར ཏཾ 
མོམ མ་ཤེས དགང །བགོ་པར་སདབརཡིའུརཔ།།འ དྱ་ཡོར་གྲཟརས་པཱགསགདོས་འདི། །འ་ ཇིགགསདགདགིས་ རྒུནནས། །གཟུངས་ གས་འ དབྲེདཔ་དས། དིམས་མགས་པསེལ། 

། བྱ་མསྭ་གས་འདཤ་ པེ །བསྒལཔ་ བསུརས་ །སཾཿཔའི་ཕསཿགདབུས་པ། བ་ཞི དྲདུབ་སམ་སདཔའ་བ ཐསྐོདནམས ད།།བསསཝ་པྱ་་བརཔྲསབས་ ཀྲུ 
; ཟུད སྣགས་འདིལེན ཀྱེདཔ་དས། །།ག་བརུན་གྱེས ནི་ཟིལ་ཅིས་ནོན།། དྲགས་བིའི་དིགཧུ དབ་པོ།། ཆེནཔོ་བཞི་པོ་ །ལུས་ དན་དདནི༥པུམ་ འཁྲོས །མིག་མི་བཟད་དངའཕགས་སྙས = 
པོ།ཁ་དོགལཱན་ཞིདྲགགས་ ་དུ་ལུན། །།འཁེན་བཅས་བོན་བཅས་དེདག་ཀུང་། །གཟུམས་སྲེགས སིས ར་ ཏབ །ནག་བཅོསལཱནཔས་ཏིས་དྲེདདཅས་བཀའ་སུཌན ནས། ཚོད རཾ 
ཅ དེ་དོན ན་པ་ དད །འཕགས་བྱཔསསཔར། འདམད་ པལ་ལསོ མས་ན 
[དའཐང་ཡུས་པའ་ལ།རནཔད་བས) བཅོམ ལྐནའདས་ཀྱིས་ག ཀྱིས །གསུངས་ བཡར་ོངདབོད་ ག་མོ གི་གཟུདས་ངོགས་སྟོ།། པ ་! 





སུ་ སྒྲིད (ཨར བོདསད་དུ། འོ་ོཔོ་པོམོངདགོ་ས །སྦ་རྐས་དྭ་བརཊ་སེམས ོ་སོ་དོཔ་འཐམས་ཅདང ཡོག་འཚོང་མོ། མོ ཤོག་ག 
@། པའཡུམ་མུག་པ་ཐམས་ཅད་ དཔམ །ནདྲ་ཐམས་ཅདརབ ཏུཞི་བར་མངོམ། གས་ཐམས་ཅད པར །ཕུནསམཆོགས པཐམས་ད་མདོདམ། །གཟུངས་སྙགས་ཆེན་མོའི་ ཀཱ 
| རྩ མོམ གའདིགསུངན་ །རྒམཿསྦརྦ་ཏྭཱག་ཏྭྩཿསརྦམཱཁེབྩ༔པརྦཤཱ།ཿ ཧེབླདྷཱཏརི། །སརྦཔཱ་བཱན་ཤནི་ །གྡ རྫུ །བྱུནདབྷཛ མདཱམང། །གམརི་གསརི་ ས་ཡ ཡད་གསབཁ། ི་དསཔ། ཏཱ 
རྣ ཡས་ན ན་ཏ་རམ་ཏི་། པསལ། ས་སུ གཡའ ནོ།སརཏུདདྷབརླུཿསིདཏེ །བྷགཔ་ཏི་གན་གན་ ཉིང ཁིམསནི་།ཀམཌི །དྷབནི། ཉབཞིདམ་། རཛ་ཏུད་ག ཧཱ།དཱ།།བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ཡ་ ¦ ྦ 
ཤིས་ཆན་པོད་དབ དཔ་ད ལནབཞེས་ཤུང གཏྭཐྨཿ སརྦཧཱ་ཁྱིཧཱཿ བྤཐ། ཨམའི་། ཨཱ །ཏབྷནརྡ། ྲླ ཨིཉི་།སཱོཊ་ཡ ཊ་ས།མཐུམ་ཐ །དུར་དཱནཏ༽མ་ དྲ 
ཱཾ ས་བསམ སྦྲག ནེད ཨཾ ཏབྷནེཀེ ཏྷོ་ཌདོདང་། ལོ ངི ད་བ ་ སྭདྤ། མསཏྲགཏེ་ཐཿསྦས་ཁྱསྡནཱ། ཀར 
ཡེ མི་ཏ་ཨ་ ༤ ཧཱན་། ཨ་ཧཱིཾདཱངི བྱུན ཛ་བྷནཛྫ །མཐམ་ཐྲ །དམ༨མ།ཨཱན་ཡཨཱན་ཡ།སུར༥ང །ཧཱར་ཡསཱནྲ་ཡ།།མྦ་བུད་དོ དསས 
༥ ཏཱ །གངྡ་ཛཛ །ྭ་མཕྱད ཧཱསྒ་ཡ། ཨིད དུན སོངས ཉཏནིནསས་ཞས་ །བརླས་ཡ། སྣོན་ལ་མོཊཡ། །དུ་ཧདཧེ་།ཐ་སུལེ གཤོད །ཨཏ་ཨཏརཾ། 








ཐིས་ ཧོ ྐོ སྤ་བུང་ བར རྭ་བ་ས སཏ། ཐ་ལ ལམ པབསྭཱན། དྲི ་ཛད རླུས འཛི ཤིདབ་3ི ཀི་དབད་ བདཐགམཞེས༔ ཤ་བའེག ཟུཿས་སོ། །།ནཿསྦར་ཏགག ་ཏྣགཱག་ཏྱཿ ཏསྐརགེུ་ སག་ལ 
‹. བཏི།སྤར་ཏ་ ཏྣཱཏརནི པྱུར་ཡྲ་ཏིཧྭན ༡༩ ང་ས ཨག དཱ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་སོ་སོརའབུང་བཅན་མོ་ཞེགྲ་བ་བའི་གཟུངཔོ། །ནམཿསྦ་རཏྭ་ཐཱགཏྭ་ཐཱ ༔སརྦ་སུའིཐཱཡའ 
རྨེ ླཤ ྫྒཚ་ ཤཱབ་ཐཱ།དམ་ནིདཔནེ་།གནྒཱ་ངེ་གརྒ་རིའྲ་སཱཧཱཾ།།བ ལ་ལན་དམ་མཛདཔ་སགཞེས་བ་བའིགཟུམས་སོ།།ནབཿསྦརཏླགཏྱབཿ ཆས ཨཧཏྣཐ།ཏ། ¦ 
རློ ཆུ སྱང།སུཿྭཔ་པིཤཱ།། །བཉོམ་ལཱནའདསྲམ་སྡིག་པྲ་ཐམསཿ༨ བབཞས་བའིགུམསསོ།།ནས་ སྦརཏམགཿསཿབུ་ཱས།རཀཧཀ། མྩོ ཊུ དགུས ( 
སྟ ཛཱཏྭཾཱཧཱ། །བཅོམ་ལཱན་འདསམ་གཅུལ་དཀའམས་ 5་བའི་གཟུངས་སོ། །ན་མཿསྦརཏྭ་ཐཱག་ཏེཐྷཿསྦར་མུཁ་ཏཱཿསརྦ་། ཧསང དམ་དམ་། ཧཞཏི།རུནདྷ་ །མིཙེམི་ཊི །ཏུ་ཏྣན་ཏནམནི་སྭཱ། ཉོན ༈ 
ཤཱ ླྣ སསོག་བསརོབ་གཅན་ མཆ སིི + སཱཏཡ།མ་ཐམ་ཐ།དམ་ དམ་སྭཱ༧།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ ༈ 
རོ མསྒོ་མཐའཡས་སྒྲ་ བ་བཞེགྱ་བ་བའི་གྭཟླ་ འཇུམ་དབལ་ཡཤེས༣ེཿ པེག དྲ་བ རེ 
2: 


ནངན་འདུགཀང་རུར །དའིལུས ལ་ཆོན་བིས་མི ལིཚུགས་བརའམུར། ཆོས་དུཊྱེས་བཅོམཿརའ འཕྱུར། 


3 


> ཛི 











རོལ སཔསགཙུབདཔ་འགྱུར ོད འོབའི་འཛིགམཔོད་རྱག རཾ །རྟག་ཏ་དཔལ་ ལོལ ི་ོ སླ དབརའགྱུན། ས རོར 








༩ ས ཟི ག་འབྲུམྱི དག་བའིས བབས་པ ནད) ཅིགབཞནམ ༢ ཀླུའི མམ་དསཔསྱ་གདང་ དབ ཡབས་པའ་ས་ེས་ཡོ་སཅནཔརུར།ཤ ནོ ཐོ ༩ 
རླ ༥ | ཀྱུད་ན་ ། གདའཇྲེནཔ་དང་ །ཀློག་པ་དད་ཡ། ཡིད་ལྭ་པད་པ་དད་། མི་གཏོདབརའ པྲ སོས དེའྱ་མྲིབ་པ་ཐམསཿད་བད་བརའགུར་འོ། ས་ཞུསོངགིསོནམས་བཅད་བདའདོ། དྲམ་་སོ ནན་སོད་ད དཾ ཏྭཾ 
༦ དྷ ར་པར བུ་ལ ནས་སུ།།ལན་ཅིག ལྲི !།སཱིད་པ་ཉམ་ཐ་གད་བུས་པ། །ཕྲིག་པ་ཀུནལསུ་གྲོལ་བརའགྱུན།།སྲིན ལསོགས ནནདང། ་་ ཏྭ 


2 ཡིཐམི་ཛུགས་ཤིང་། ། །།དུ འཆིལས་འབྭཏུ་ཐར ཁྲལ དད་ལུན་པརའགྱུར། ། ཆའི་དུསཿཚེན་ཡང། ནགོ སས་ལན་བཟསངས་འབགསཏ། ནབསཉིས་ཡོམས་བཟུ་ནག། །།ཐདཾབཙན་ ༩ ྦ 
༡ བདའམུང་།། །།༥ཾ་སྤདཿེ བིནཅ་སས་པ ད དམ དྭ ༥མིན་དད་ ། དྲིཟནབཉས་པའི་འཇིག རེན་ཡིད་ས་ཏམདོནཔརབསྩོད་དོ།། །ཐགསམྭ་ལཱམོ་བརདགཟུསྔརགསོ། །རྒུགརསིམཁན་པཤ འོ རོ 
| ཨཱ དཆཀི་ལོཚ་བ་བནད་ཡ ཤེས་ནུས རིཉེད་ཁུསྲ་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ །།༦། ་ རྨཧིཏ།།ཡོད་སྐད་དུ་།དེ་བཞིནགཤེགས་པ། _ 

རར རྣནམ་བརྒ་རལ་བཤས་བ་བད་གླ་པས་ གྲ་པ་ ༢ཝ་སབ ། | སངས་རྒྱས དད་བད་ནུབ་སམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ ཕྱག་འཚལ་ལ། །།འདི་སྐད་བདག་ང གིས་ཐོས སྔ་བོས་བདུས་ ཱ ཁཱ 





༠ །ཆདཔག་འུ་མདཔ་དཔཞིནག་ཤེགས་པ་དྲགབཅོམབ་མདདགཔརྡ་རོགས་པའིས་རསྱ་རུས་བདབཅན་ི་ཆོས་ཡངདག་བདྡས བའི་ཕུག་ཁདབཟདས་མཆོག་ནཉེ་བང་བགས་སོ། །བྱ་རུབསྦིལ་ས་དཔའ་ 
_ @¡ ༦མམ་དཔྲ་ཆེནཔོའཕགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལྲ་བཀའ་སྩལ་པ །རིགས་ཀྱི་བུསྟུག བསྔལ་བནདཀྱིས་ཡོངསསུ་གིཟེར་བའེསམས་ཅནའཐྲུངབ་ཡོནའ་ །རེརྣམས་ཀྱི་ཕྱིཔའཁོར་གྱེ་ཀྱེལ་འཁོར ལུ 
ཟོ གཟིགས ། ཀྐུནདུ་གྲའི་ བྲོ ས་པའི་དཔལ་གྱི ཊབཞནགཤེགས་པ་ཐམས ཅ་དཀེ གནུག་ཏོར་རྣམཔར་ཅལཞེས་ཀ་བའི་གཟུངས་འདི་བཅད་བ་དང་ ཀློག་བ་དངགཞནལརྒྱ་ཆ་ང ཨང་དགཔརསྟོན་པནིཌོ་ ; 
_ ཧཱི རིངེབ་སྒྲུབ་པརབྱེདཔའེཆེདདོུ། །དེ་ནྭས་བང་དུབ་སམས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཕགས་པ་སན་རས གཟཾགས་དབང་ཕྱུག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེཐལ་མོ་སྐྱརཔད་གྱུད་པས་བཅོ་ལྔནའདས་ལ་འདེསྐདཏས་གསོལ ཌྩ་ 
༠ །བཅོམ་ལྕེ་ནའདས་བ སྟན་དུག་སོལ། ར་བཞག ཤགས་པ་ཐནས་ཉདྱའི་གནུག་ཏོང་རམ་པ རྒྱ་གལ་བ ཁཱས་བྱ་བའྲཾག བྲུངས་བདེབརག ཤྭགས་ཕས་བ སྟན་དུ གསོལ། །དནས་བཅོན། ལཱནའདསཀྱིས་ཐྲམས ཉདངངལཱ ནེ ± 
༡2 འཁོར་གྱེ་དཀྱིལའཁརལ ཉེ་བར་གཟྲིགས་ ཏཾ ཏུནདུགཟིགས་པའི་དབལ་ཞསྱབ་བའི་ཏིངདའཛེནལ་ཏྐམསཔ དཀུགས་ནས་། དྲ་བཞན་ག ཤིགས་པ་ཐ ལསཅདའི་གཅུགཏོདྡརམ་པརྒ་ཧྭལ་བཞིས་བྱ་བའྲི་གཟྱུངས ཀྱ 
ཱ ?ླ འདེབཀའ་སུལ་པ །ན་སྩོབ་གྲལ་ཏསྦརའུག་བཏིཔ་ལྕལམ་མུདྷཏཱཡཏེ་ནམཿ་ཏང་ཡ བི ོ ཨཤེདྟ་ཡ །བཾ་ཤོྟ་མཐི་ཤོདྟ་ཕ །ཨ་སམས་མནཏམསསབྷཱ་སཱཱ་སཱརཌག་ཏག་གན་སྦབྡུབབཤུད པ 
]§|ཨདྡཾའའིཛ་ཡ་བརི་ཤདར།ཨཿི།ལ་ ནུ །སརྦ་ཏཤྣཱག་ཏཐུགཏབརཐན | མཧྲིཏ་ཨཏྟི་ཤེཀིཛ།མཏཱམུདྲམནདཱབང་ཿསཱརཱརམཱཏཱར །ས་མ་ཨ་ཡུརསཏ་ཏྟངནི།ཤརྙཡ་ཤོདྟཡ་།ཁེཤིཏྩོ་ཡ།] 








¦: 


¬” ེ་ི །མཱཞུཨུནཾ 


, །དཱཡཱ་སྙཱར་ཡཱ །སརྦ་བུདངྟ་ ཅི ནཾ 


ཧཱི་ཨཿཾཿ་་ 


༼ ག་གནས བོ ཧི་ཧི ཡར 
སྲ པ་ཉག ཏཾ ་ ཡད ས་སུ སྔ་ཀྲམ་སཝ་རཌབྲ། 


ལཱ མྭའྭམཏི །མ ཨམཏི ཏྭ ་ རཿ 

རབས་བ 

རཿ ནི རྫས རི 

ྦ ཚོ པྲས 
སྲ །མུཧྤྲམུདྲ །མཏཱམདྲེ་མྭཏྭསྭདམནྲ་བད 

འེ སྟེ དག་བྱེད པའཇོནསཔར་དཔཞིཟ་ཡའས་གཞི 


ཧཱ རཱ ཏེབ ཏག ས་མ་ཡ ཨྭརྨཾཌཱ་ཨར 


ཏྟོཡབཾཤོ༔ ༥ སམན་ཏནནཡཡཡ། ས་མྒན་ཏ་སྙཾ 
ཞཱ། ། རགསཀི་བུར་བཞ། ཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀ་གྱུག་ཏདནག་པལ་བའི་གྲམརོ་ཞི་ཚིང་་ ནཾ འི་དབུག་པ་ 
ཞིག་བ ཁོད་རྟེན་ནང་དུག་ཞག་ལ །བུ་རེ་བི་ཆད་པཛི་ངདབསམཏོངདེངབསོང་ དཔྲག་བརྒྱབས་ན་ | 


རར ཐླཱག་ཏཱ་ཨ་ ཝ་ལོ་ ༡ལཀོནོ། དཌ༣ཊ དམབ ། སྦརཏྣཐ་གྟཾ། །གཏདཤོསིབཏྡ། ཧུའུ 
།པྲཏཾནཾ་ རྦ །མམ་ཨ་ཨུརཔེ་ཤུདརྟེ །སརྦཏཊགཏྟསམ་ཡ་ཨིངྒིདྣན་ཨརྟིའྣ། ཏགས 
།།བུདྟ ཏེུར།ཧཧ།ངལ་ཇ།བཛས་ཐིང་ཡ། །སྲེར་སྨྲང་།སྒྲར་སྦང་།སྒྲ་ དཱ 

རཱ །བདངོལགང ¦ བྲངོ་ཨུདྷཐཱཔེ་བྡ་སམ བྷེ །བརྡཛྡེ $ 


།སཧཏྭཐཱག ཏསཱ་ནཱས་ཡན བུདྟུུདནྡཱ } 
བི་ཤ །སརྦཏཀྣཱགཾཏ་ 


ྱ་༡༤༤༠༠༠༩༤ ༡མ ༡ ༢༦བམས༡༠༤༨༣༦༦༠༧༨༠༡༦༽ ༡༨༨༠-༡༡-༤༡ ༦༤ 





མས སེམ 


; ཚདྡ་བོརོ རོབ. འི ར་ས པས རོ་མ ཁ་ཆ ཟོ ཨ་ཧོ སྐ 
༣ རུ = ཤུགསསུགསོ། ཝ་ས ་བཅས་ནནནམོ་ལས་ཤོལ་བའུ རོ ཞེས་སམ་ཤི ནྣལ་འ། ` མི་བཅུསཔའི་གཟུདས་བྲིས་ཏེ་།ཙནད་ཞི་ར་ [༈ 
། ཚིཔལ་བཞུགས་སུག བསསམ་ནས གབ ངཔའི་ཚོགཟསནདམ་་ོལ་ིདཚལོ་དཆད་པར་ྱག། འདན 
། ཤྩ གོན ཡདྦ་པའོ། །ཡདགོས་གཙ་མལ་སྣ་ཚོགས་རྔོ ལ་གནས་བའི་མཆོད རོསའབོ་བ་ག་ས་ས་་་ །གཟུཿས]ྱིཚིག་འདའ ལྲང་གིན། ཤིས་ལ་ 
། ཤོ ཁརཁྭམཱནདུགཞུགས་སུགསོལ་ལ ། །རང་ཀིལྐམངུཿཞག། ། མཕུང་བའི ཁྱེབསམ།རཿ ༼ལྭ་བུཌཞད་ ལ་མེ་ཏོག་ཀ རཾ 
_ % ཐོཐཀྲམ་སྟེ །མཚོམས་པཞིརཞུནམངརྱི་མནྡཾམ བཞི་གཞུགལ ། །མཀ་རུནངདུ་རུ འི་བྲུྱབསམདབའི་འིནུས་གདམའི་ ` ས་བྱ གཟས ིའཛོདཉ་གནསག 
 གཟུགས་དྭས་སུབཞུགས་སག 2: ལག་པས་ར་ ། གཡས་ཐའིལགཔྲ་པདུབའཛིནབས །ཉིམའའཞིངཉི་ཤྲར་གཅིགར་གཱཅིགངུས་གསུམ་དྲབླླས་བྱ་བས་ལདེའི་ནྲུ་བོརབ་གསུམ། 
ྦ ལིག ཤས་སུཉམས་པ་དང་།རིཿ ཡིད་གཟྱས་ྱ་ །སྐྱ་བས། ས་བར་སྱབདྡནཔར་འབུངོ།།དའེནུས ནུས་ཁདཔ་དངྱསགས་ཡི་རབའམཏའིར་བ་འན རྒྱལ [རྒྱལ་ 


| ཨ་ན་ནཱ་མདབ་དོ = 


ཏབ་༡ཏ 


་༽ བ་ལ 







„ ཕོའིཁབ་ཏུགཏོདན་རྐུནཔོ་དང་། སྦྲལ་དཱང་གཞོད སྟྲིནདང་། སིནཔོ་ལསོགས་པའིའངིགས པནི་འྱཐུཔཞིང་ནང་ཀྱེས་ཡོངས སཱགངུངས་པར་ནེ་འགྱུར་འོ།། མགོ་ལ་གཏོརནད་ནདད་ལས་གོལ བརའགུརཔོ། །དྭ་ལྟ་བཅདཔ ཐད 
@ །ཏུམདཔའེ་པན་ཡོནའ ོའིགྲན་ི་འདག་དང་གད་བུ་མདནདདངེ ཐཆན་པོརའགྱུརརོ། །སོ་ཤིངལ་ལནཉི་ཤཱརཱ་གཅིག་ཡོངས་སུ་བླགས་ཏ་འཆོས་ནནད་མེདཔ་དངོ་ཚོབ་དང་ཚེ་རིད་བརའ་གྱུར་ངོ།ཆུ་ [ཆུ་ 

ཤི (ནབ་གསུམ་ལཅུས་གསུམདུལནཉི་ཤར་གིག གཅིག ངས་སུ་བླབས འབྱུདས་ན་ནདྲབམས་ཅདལས་ཡོདས་སུ ལ་ཞིང་ཡུནའིངངུའཆོ་བརའགྱུར་དོ།།གཞན་ཡང བྱངརྨུགསེམས་དཔའསྐམས དཔའ་ཆེན 2 | 

ཟི ཕོའཕགས་པ་སྩནས་གཟཾགས་དབད་ཕྱུགགིན བཙོམ་ལཱནའདུས་ཚོདཔགདུ་མེདཔ་ལྭ་ཀོར་བྱ་བས ནས་འདྲ་སྐཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་རེགས ཀྱི་ཀུའམ་ཟིགསཀྱི་འུ་ཐོས་མཆོད་རྟེྱཤི་ལས་ཇིསྟར་ | རཱུ 
ཌཱ །ཾ།སླུགླནགསལ་སོགས པབསྲུབཔེ རྙིབ །འདི་ཉྱིནབསྲགཀྱངི་ལྟནབཀྱི། བོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །དེབ་ལེགས་པར་སླུར བཞི།།དབའཔེ་ཆ ཞཔོ་ལེགས་སོ་ལགས སེམས་ཅན ཅི 
ཧཱི ཀུནམ་ཕེནབཅིའི་ཕྱིར།།འདིང་ནིར གིག་ཡིད་ཀྱིས་ཧོན།།ད་ནོས་བརོམ་ལྡནའདས ཀན་འོདཔག་ུཔའིདུཔལ སླ་བཐའི་ཏིདཔའཛིན་ལ་ཧོམེས་བརཞུགས་ནས་དེ་པཞིནག གསཔྲ་བ་ཿཧཱིཿ པུ 

( བགུཏུསད་བཞེསྱ་བ་བའི་གཟུངས་འདི་གྲསང༥ པནའདྟེལ་སྟེ། །ཨོཾ་ཨྒརཏ །ཨྲམཏོངཏ་པ །མཁྲི་ཏབི་ཀཱནཱཾ །ཨ ལ་ཏྭཱ །ཨྦར་ཏགམན །ཨྲ་མཏཨ་ཡཱརཏི །ག - སྦརླ་ཀིག་ཡི་ཀའིཡ ± 

` །ཞེསྱ་བབའི་གླཟའདས་མཆོདརེནྱིདཔའི་འདིམབླབངཔ་དང་ །བྱུག་པའ་ཀོགས་བདང་།གཏུགས་གདགས་པའི་བརི་སི་རོགས་བདོ།།འདའ་ཆོགནི་མཆོདཏེཆོགམཆོག་གླངབ།།དེ་ནག་ཡང་དག 




















¡༨༡༡༠༦༩།༡སརམས༨༠༡༤༡༤༩ས༡༡༩༠༡༦༡༧རཟས་པས༡༠༥༠༠༤༥༦༥༨༤༥མསམར།-‹ ` ༡༠༦༧༡༩༣༠༧༠༤ས༩༨༢༢༧༡༤༩ས༢༠༡༠༥༠༠༢༦༠༤༤༨༩༤ 


| ༄༠། །བཤད་པར པ།།གསང་དང་ཨེནྲདནེལ་ངད།དཔལ་དད་པདམ་རག་ལ་སོགས་པའིརད་བཞིན་མང་པོའ་རོན་པོཆེསྲསས་པ་སོར་བན་གཉིས་ཀི་ཚད་བདན།ེ་སེད་དབཞགན་པ།དའེལགས་བཞིར་འཇིགཏེན་ 
སྐྱོགབཞིལགན་རྱལ་མཚ ནོབསྣམསུ་པའོ། །མེ ཏོག་དང ལེ དྲདལགནབླ་བའགསགས་མཁྲལའབུན་་ དང་ལྷ་ནམས་ གཉིསཏུཆོདནའི་ཉེང་བཟུགསཔ།འའལགས་བཞིདའདིགན | 
, ལེགས་གཉིསཉ་སྤན་རས་གཟེགས་དང་རྡོ་རྔའཆད་གཞིས་རྡ་ཡབདཀརཔོ་བྱགནབསྣམས་པྲ་གཉེས་བྱའོ།།དེ་ལཱཤུའེ་ཆོགས་མཆོད་རྟེནལ་གཡས་བཀྐོར་བྱི་བྱོ་རབས་བདམའེའདབམ་ལ་བྲིབདྱལོ།།དེ་བཞིན་ 
།གཤེགས་པཐནསཧ་དཀྱི་གྭའུགཏོརྡ་ནམ་པརྱ་ཧལ་བཞེསྦ་བབའི་གཟུངས་བཐིས་ལ །དེའི་རི་སྲལ་གྱི་སྙེངཔ་ཅན་དབྱས་ལངྲའིམ་པོ་དང་བྲསས་པའི་ནུ་གཏོར་ཞིརདཞིམ་པོའིམེ་ོགགིས་མཆོད་ལ་ཉོངཕག་གཅིགསེ | 
_ ཧཱཿ མཉོད་ཆེ་ནཔོབསཏ་། དཀར་པའི་ཕྱོགསཀྱི་ཚེས་བྱ་ཧད་ཀིཞིརྐཞག་ལྭྲསངབར་གནས་ིང་ །ས་མསྦ་ཿནྲ་བམས་ཡང་ལ པནཔའླིབོསཆདངྱ་གློག་པབའི་ཡོཤྱ་སིནཏ་ཧོང་ཐག་གཅིག་བླ་ཟས་པརའོ།།བབརརེཞིདསན | 
ཟེན ལྱ་བྱུག་གེསཆ་ལེ་སཱོད་བྲུབ་པརའགྱུར་ོ།རྟགཏྭ་ལ། གཉིག་ཏྲབསན་ཚོལ་ཁྱིད་ླ་བ་པ་རའྱགརརོ། །རྟག་ཏུ་བྲས་ནཆ་ལམྲ་བྲད་པར་བུཊཉེང་སློབས་དང་ལྡན་བདྡན་ །གང་གིས་ཀྱངའིབུཀཉེ་ལ་པལམ་ཡིནདདམིཉམ། £ 
པའྲི་མཁའ་སོདཀེ་གཏུག་ཏོར་མཆོགཏུའགྱུ་རའོ། །དནས་གཞན་ཡང་ཆོ་གྲན ཏུ་ེག་བའྲི་གནས་སུསྨ་བངས་ལ་ །དྲེ་ཞིན་པོན། ཤསྲས་ལ་མཆོད་རྟན་ཧའོ། །སྟོང་ཕྲག གཅེགནས་བཅནསཏྲསྲིདལ་འམགཅིག £ 
, གཟད་དུའ །ཉིམའེའ་ཞིང་མཆོད་རེན་དུགཏོགས་པ་གཏུག་།ོརྣ་རམ་པར་རྐྱལབ་ཡན་དག བརཔཞུགསསུགསོལལ །ཇི་སྐདྐ་གསུང་ས པའེམཆོདཔྱརཧཆ ནོབྱོ་བྲས་ལྷ་སོངྲ་ཐགགཉེགཞས་བཅམསཏེ་ །ལརབདུན་ ། 
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༦ 













བླ་ཟུས་ྱ་ཐ་བནི་དད་དྲན་་ད༨འདབསྲ་ཤོབོ།།ཆོ་གིའི་ཞེནནི་དུས་པ་ཡེའོ་བའའིཆབ་བརདགདབད་འགྱུརའོ།།བློ་རོ་བདང་ནད་མདབ་དང་ཛེ་ལེ་བརྒྱ་ ཏི 
ཐྲ ངཾཔ་ད་སབྲ་ནཔའབྱཀུར་ གཡཆ་་ག་འིརམའཞཊབསད་ོ་གྲེསབོཏ། བའེ་ལུས་བདོབཅནྱཀི་འཇེག་ཧནེ།ཁམས་སྭུསེབང 
འགྱུ་ཇོ།ཡངཞེདགྱལ་ཐ་དདཀྱོལ་རྒདགི་ཀྐེ་གནས་དང་། གཤིན་རྔེའེ་འདྲེག་རྟན་གྱེ་ནནའ་གྲོར་སྐྱ་བརི་མ 


]རྩཾཐར་དུགཀླག་པདབྱའོ། ཉརཞི་ོདདྨ་བསདབརདཔའིགྱབ་གཀི་ཅདདྲ་བསཏེ་ །སྐམཐཿནཐམས་ཉད་ལྭ་བུནནོདདུ་དགེབིའེ 





གྱིནང་དབིབརྱ་ཐོའ།།ཚདཔགཏུམད་པ་འོདྲ་པེར་སོང་གྲི་པང་བཅན །པདྲལདང་བྲ་བའེ་གདན་ལ བཞུགས་པ །སྟོན་ཀའྱེ་བ་བྷལ་ཀུའི་འོད་ཅོན །ྒྱན་བྲག་སཅདཀྱིསབརྒྱན་པ །ཞལ་གསུམ པ་ཨཱན་ག། མབ །ཡུག་གླཆ་ ཆེ 





༣ 
རཾ 
༡༨༨༧/༦༦ས༦༧༠༧༠༦༠༡༤༤༥༥༧༤༡༠༥པ༠༩༤༠༤༤༤༧༠༨༠༢༠༠༤༠༡༨༠༩༡༤༤༩༡༡༢༤༤༡༡༤༤༨ ་༥་ ,༨༠༤༤༠༤༠༥༥༩༧མ༩ཆམ༡༠༠༠༤ ༥ ཞཉ༧༢༤༠༦སྒྒ 


ཨས་པའེ་ཞལ་ཞི་གསརྱསི་འོདྲཐེར་དང་ལྡན་པའོ། །གཡོན་པནིརཆ་བས་ལ་མྲད་མནན་པཟེ་གད་ཨུ་པལ་བློན་པོའི་འོྲབརཀེའོདདང་ལན་པའོ། །ཤུགམནྷ་སག ཤརྡན་བཅས་ཤིད་གཀརཔའོ། ཡཿ 
÷ ནིན ་ ྲ ༧ ལ་ལམ ལལལོམཁམས་ཆ།སསཁསམ་༠༠ 9 ་2ཀསསསསསསསསསས་༩ནྲྷ༩ེ་་ལ སོབ 


༢ བབཡང་ ཡར་ལམས་མསསཔས་མཡར་འཡས་རརལཔལ་པས་པར་མངང་ར་ཡམ་པརཔང་་ ༠༠༠༠༠༠༤༤༤༨༤༠༠༠༠༤༠༠༠༧༠༠བ 
༦ ] རོ དུར {དེ་ད བེདོད་ དུ་མདཔ་དང་། མདའ་དངམཆོག་སྦྲིན་ནོ།།གཡོན་པ སིགས་ཞཛབ་དཔབཅསུ་པའེནགས་པ ལེནགས་པ་དང་།ད་བཞེནདུགཞུདངམི 
༠3 འཛེགས་པ་ དདྱ་ཧཱ། ཧ་་ གའ མ་ན སཔའི་ཨོང་། ི་སུ་ ས་ར ཅིརིརིརརི ཊསཡི་གའདྲེངམས་བཀོད་པརྡའསར། £ ྦ 
ལཱ དཔ་འཞིན་ུང་། དུད ་ དྲེགས་གཉིས། གཉིས་སུ་པདམ འིའཆང་ོ། ངད གནབསམསཔ་། །སྙེངདུ་ བདཅིའརྱ་བ་དུནའབབས་བཞིད་པའི་ ་གནས་གཙང་མའེ་ལྟའེ་བུ་གཉིས་ ཀཾ 
< ས་ཞིབ ཛར ཕ དང་ པ་པ ས་པ །ཞེསྭ་ཀ་བ་སྭོ་ །རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀླུདང་། དགུག་པ་ དདྡོ་ར་བསཔས་པའོ། །གཡོན་པ་གྲྭ ཀུ་པ་ཉན་ལྔངགས་པའི་ 
ཤི རཀ ས་ད དཔས དྷ ༡ པཐདཔ་པར སྭ་ལ་རད་བྲསལ་དདབཅས་ པའིམཆོ་དཏཾནལ་ བསུང་བད་གནས་པས་མཆོདཔཆནོ་སོད་ཕྲག་གཅགགིས མཆོད་པྱ་བས་ལ་འབམ་ཕག་གཅེ ་གཅིག་བླ་བས་པ་ཉའ 
-ྷཤླ །དནས་དཀདཔའི འཇོགས་ཉིམ། ས་གི་ུནས་བཟུངདེ། བཟུང་ `× ་པདྱ་འོ།། །ད་ནས སུཐར་ནམ་ལངས་པ་ དང་ །བཅོམ་ལ འདས་མནལ་མཐོངབརའླ་གུརའོ།།ནས་ཇི་ལར་དངོད་ ། 
གྲུབ་འདོད་པ་སྭུ་ ར་ །།ཡང་ནཏི་ཐང་ཀདྲ་ ནྲི་ཞིམ ངང་བྲསས ་པའི་རུ་ས་ གས་པ འྱ་ཡྒོགས་གཅིག་ཏུ་ཡང་དག་པར་བཞུགས་སྲུ་གསོ ལ་ལ མཆོངཔ་རྒྱཆ ྱསཏེཉི་མ་རེང་ཞིང་པདྱ་ད་བྐྱའི་བཟླས་པ ཀྱའཾ།།ཡང་ ¡ ཆི 
བླ ཡི ངགིཆ་དབྱ་རས་ཤངསོབངགི་ླ་ པ་བ ན་ད སནཌ་དཔགུ་ཤདཔ་ དང་ སྐོབས དཔག་ཏུ་དབས་ གནག ལམས །སནསཅན་ཐསས་ཅར་ 


ག་གོ 


གསི 


རོ རིྷོ་ཛིོ་ནོྱིས་གོས་པརཡིའགྱུར་ཞིང་ལོལ་བླརའཚོ་བདང ས་ལ་བ ས་པོ ག་ར ཤོ་མོ 

4 དང ཐས་བྱས་ནའི་བཅན་པོརའུ་གུརངོ།།དེནས་གཞུན་ཡང་སྒུབ་པརབདོད་ན་གཙུག ི་རལཔོཆན་ དངོ དངབཅས་པསཞདས་ཕག གཅ ཀྱས དཡོདདམཐར་སུས། ཐ་ པྱས; 

©, ལ་ཡངའབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླུས་པཐླསུནཚལའཐུམཔྲགྲ་གཅིགཐུབ་པརའུཀུངངོ།། བབུམནབཐཊ་པོ། དལུངའདིའི་ཆོགའི་རིམ་པསཿ་ལོ་དབག་དུས་ དི ཾ 

-ཟ3 ཅེ ༣ 7 ོྦ 
ཞྭ 


པསཆལོ་དཔག་དུསད་ལ་འགྱུར་ཞིནནམམཁའ་ལྕའགྲོ་ཐདངདཔའ་བ་དང ཏ 

རཾ རྲ སྲུ ་པར་འདོདནརིང་སྲེལ་དང་བཅས་པའེ་མཆོད་རྟན ཧྱི་མདུན་དུ་ཐང་སྒྲ་བཀྲམལ་སོོཿ་གི་མཛད་པ ® རེ ལ་ཀབྷུས ཧཾ 

ཛུ | „ ! ( `® !' \..' , ༩1 | € ཞང» བླ 8ར་ པའུ ༡༦༡ 4 ། ༡འ།་༡༡༄ྕ ༥ | $" ་ ༨ - ༣༨ ་ 2 ˆ 

༧ འཐྱམབསལ་ཡུལགསལིའངང་བཞིན་ཁིརལ་གྲིལ་བཟུས པའབྱུམབཱསཏ །ལགཔ་གཡས་པརབཅདས་ན་ཡིད་ཀྱིས་འགྲོབམའདོད་པའི་གཟུགས་བཛིནཔ་དང་།སྭོབསཉྨཞིང་གཞན་གཞོནཔ་དང་སམྲ [7 
ཟླ 


དགུལས་སྐྱལ་བང་འགྱུར་པོ།དཔལ་འདོདན་འབམ ཕྲག་གཅེག་སྤྱིན་སྲག་བྱས་ནདཔལཆཾནཔོ་ཐོབ་པརའགྱུར་ངོ།།རྒྱལ་པོ་འདོདནཔད་མའབུམ་ཕྲག་གཅིག་སྦྱིན་བསྲག་བེསྟནརྐྱལཆན་པྷོ”ངའགྱུརོ། ! [¦ 
སྱིབགཉེགཀྱསནའཁོར་ལོས་བ ར་བཐོབ་པད་འགྱུར་འོ། །ཡངནརལ་གྲི་ལསོགས་པ་སྒྲབ གུ སེ པ་འ དོ 'ུ 


[ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉིིག་ཏུའདུན་པ་པོད་བྱར་ནས་སྙན་པ་ཆེན་པོའི་མཆོག་ཚོདཔ་གུཏུ་མད་པར་འགྱུརངོ། །དལྟར་ངྫོར་དངའ་ངོར་ལེ་དད་ཅ་གསུམ་ལ་སོགས པ་ཡངབསྒྲབ་པར་བྱོ། དལུར་ཕན་ཡོནདབག་ཏུ་མད་པའི་ £ 
སད བང་ས འོ་མ སེགས པང ཡན ཡ་་་ 


| 
ང 















ལབ ཞེས་བབའིགྱརས་བདིཉོམའའེཕྱ། ཀསུམདུལནཏི་ཤུ ཆ་གཅིག བས་པ 
རྤེ ལུ ཡ་མ ཟན 31 ༨ །།གང་གི ཿ: 


རན་འྲབས་བྱུ་ བུ ང་གས 


_ ༢ །བནཊམལ་བརྙས་བརའྱ་ཆུརཔོ།།སལ་ནསིགལི་རྩགས་བརྒགན་མངདེང་དབུལ་པོརའྱགར་ཞིངདམས་ལོབོདའྱགུར་འོགས་དམ་ཐོས་སོ།དནས་ལིུབུས་སྲ་དེ་ཐོས་ནསའ་ཇིགས་སྒུག་ཡུངས་ཏོབེུད། 
ཤཾ ཞྲེར་ཧེདཔརྱགུ་རནས། དངེས་པརེ་ས་པརྣལའིདབདཔ་བྱདབིནགལ་བདརསོངསྟ་ཕྱིན་ནས། དེནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱབིན་གྱི་རྐུང་པ་ལ་ཕྱག་འཛུལཏ བརབས་པརཱའིང། དཀྱི་ཧུདཀྱི་ཧདཅས་སཱསཱགས་འ ; 
༧ བིནྡའིདབངབ་ཟིལ་འདིས།ཅེས་སྨསསོ། །ལཱའིདབང་ཕོགས ན་ཅུ་གསོལ། །ལྷའི་དབང་པོབ དགདངལའི་བྷཱལོའཚོགས་ཀྱེས་ རཏི། ལྕའི་ལེངས་སོདཀྱི་དགའབས་ར ཞིང་བད བསོར་བལད་སྒྲ ཞིགཤོར། ༩ 
( ཤཱ པྲ ལྷའི་བུ་ཤེན་ུ་བྟཏན་པ་ཞག་བདནནའ་ཆེའེ དུས་ཉེད་པརའྱགུརཏ། འཛམ་ཤུའི་གླིང་དྲུས་བརའགྱུརའོ། །དར་ཡང་འགྲོ་བབདུན་གོ་དོནས་སལས་ཅན་དཀལ་བར རའགྱུར་ོ། །བརྐྱལ་ནམཞིག་རེའ སྐར པ་གང 
7 ན་ཡདདརད་དབུལ་བོརའགྱུརཞིང་དམུས་ལེད་དུའགྱུར་རོཞེས་ཐྲོབ་ན། ཁད་པོ་དལ་བདགགིསྡ་པི་སརབསྒྲབ་པརབཀྱེ། དནས་ལྷུའི་དྲ རཔོབྱ་རྩགིས་ལྟའི་བུ་ཤིནཏུ་བརན་པའི་ཚགདྲ་ཐོར། ནག་ཤིན་ཏུ་ངོ 
_ £ །མཚར་དུཊཛིན་པར་གུར་ཏ། ལྷའི་བུ་འདེས་འགྲོ་བ་བྲདན་པོ་གང་དག་ སོད་བརའྱ་གུར་སུམུསམས་ཤིང་ཅདསིི་གརའཔུགཔ་དད། འགོབ་བྲ་འནེ་བག་གྱིས་གནས་དང། །ཐིདང་ལ་དང་སྭཱདང་ །སྭལ་གདུག་པ་ཇ་ 
ཌོ། །ཧོདད་་ཁཱསུ། འྲག་བབད་པོདི་དག་ཤི་ཏམི་གཙངབའི་ཟ་བསོངབངའྱག ངབ་མཐོངངོ།།དེནས་ལཱ དབངཔ་བྱི་ཅིས་འག་བའན་བོདདགསནས་བདྲེསས་ དགལ 

( པོསྱོདབརའགྱུརན་།ད་ པ པ་ཡང་དག་པར་རྲོགས་སྲ་སྒྲ་ཧས་མ་གཏོགས པར་དོའེ་རྲ།བང་དང། དནྲངང་དཔྱར་གཉིན་དྱ་གརཔ་ད། ཡོད་སཱམ་བསམས་སོ།།དནས་ལླའེ། 

ན་ར དབནགཤག་པ་དྲབཅོསཔཡགཔ་ོགསསཔྱསན གས་པོ དས་པ ཡ་བགབ་པ། སི 


266859®5 


ཊ་+}¦ 3) !(3: 





ྦ དུ མ་བསམ གག པ༨པ༨པྣ_འ _>ྱའིརཇིཟའའའགྲི་་སྨ༨ྨྣ༨°ཾོྩྤྩཔ༅ོྣྕྩཤྩྣྩཅ༽། ག  ག་ 
 ་ ༄༅། །ནུརབརའགྱུར་བའི་ལས་ཐྲོབ་པ རའྱགུརདོ།།ལུས་དད་དགདང་ཡིད་ཀིལས ཡོངས སག བསགས་པ བདེ་བརརཾག ཤ་ལ་རུནས་ྲས་གྣས་འྱུད་འོད་བཞིན་གཤེགས པ་ཀླམད། ཅདཀྱདདེ་ལ གཟི་གསོ། 
_ ཤ། དེ་དགདེལྟ་རགད་དནུམི་འ་རད་པར་བསུང་བ་དང་།བསྐྱད་བདང་སྦ་བར་མཛདཔར་འགྱུརརོ། བངརུཐ་སེ་མས་དཔའཐྲམས་ཉདཀྱ་དེ་ལ་སེམས་ཐད་འགྱུར།།བརྗོདཔ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ཉནདརྒྱལ་བདང་ [དུད་འ ཧཱ 
པོ སྐྱ་གནས དང་གཤེན༔འི་འཇྲིག་རྟན་དང །ཡཾ་དགས་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཉད་སྐེམསབར་འགྱུར།རྣམ་པའ་འཇེག་པུརའགྱུར། བར་འཐོར་བརའགྱུར་རྣམ་པརསའ་བརའགྱུར་སོངསླ ཾ 
4 ཁགྱུར་རོ།ང་ལྟར་དེ་ལ སངས་རས་ཀཱི་ཞིང་ཐྲམས་ཅད་དང་ །ལྟའི་གནས་ཀྲམས་ཅད་དང་། ཟྱང་ཆུབསཨམས་དཔའགནས་བྲམས་ཉདཀྱི་སྒོརྣམས་ཕྱ་ཐརའགྱུད་རོ།།ད་གང་འདོང་པ་དེར་འཇུགཔར་འགྱུའ་རོ་།ཛནས་བཉོཝ། 
ཛཱ 

ངོ 





ཤཱཾ། ལྕནའདུས་ལ་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱྱིན་གྱིས་འདི་སྐད་ཉས་གསོལ་ཏོ། །འཅོམ་ལྣནའདས་གཟུངས་དེ་བཀའ་སུམ་དུགསོལ། །སེམས༡ནཐྲསས་ཉད་ཏི་སྲོག་ལེ་སྨན་གདགས་པ་བཤད་དུ་གསོལ།།ད་ནེས་བཅོམ་ལཱན་འདས 

ཤེ ༧ ± ་ ༣ པབ ( * ; ' ༨༣༥ ༥ ༥༽ ༤༽ . \ 9©5 ༣ ལའ , 

ཟེ ཀྱིས་ལུའི་དབང་པོ་བརྒྱི་ནགྱིས་གསོལ་ཕ་བཏབ་པམཁྱེན་ནས་གཟུངས་འདིག་གསུཌ། ཡུགསོ་ནམོཐཱ་ཀྲལ་ཏེ་སྔརཏཱཾ་ཁཱཀྲཔཏི་བི།ི་ཊཱ་ཡ་བུངདྷཱ་ཡཾ་ཏེཉམཿཏད་ཡ་ཐཱ། ངཿ ཧཱ !ཤོ་དྷ་ཡཤོ་དྷ་ཡ'། ཁྲ 

,)འ༽༨༣༄⁄. ˆ ^ ༣༤ ༤ ༣ འ ༽ ༦ ༡༥༨ ༣ ༢༨ ༨ ༠ ཌ ། ། ༨༨ ༣ ༨༥ ° - ¦ 

ཟོ །པི་ཤོ་དེ་ཡཐི་ཤོདྷ་ཡ ཨ་༥ལ ༥ ༣།3ཏཾ། ཨབབྷཱས སྭུརརགཏ་གཤན་སྨ་བྷཱབ ཐིཤཱརཱད ཨཱ །ཐ་ངྔ་ཡ་པ་འཤཱུད་དཱ། ཨ་བྷ་ཏཱཉཱནཱུལ། སརྦཏཱཐཱགཏསུགཏ་བར་བྷཱ་ཙན།།ཨལྒཏཨེ་ ༣༡༧ །མྭམུྲ། | 
ཟ་ང ༽(8། ༤ 2།ཞ།༡༤༡༡  དྲ།༢ུ།།ར།((།ཏ༥། £ £ ($) ོང (10 ༥༼-¡(| དེའི - > | ÷. ནི | འ་བ! ༡ 2 {ས། ང་ད ཊོ ༥༡ ༡༡༡༢ ༢. ༨༨་ ་ 

| མནཏྤབ་དཿཡཱཏར་ཨཱ་ཏར།མམ་ཨ་ཡུནསནདྟཾཌ། ཤདྷ་ཡཤྟ་ཡ། བཤརྟཡ་°ཤོདྟཡ། གཤན་སྭནྟཝ་བི་ཤུདྟ། ཨུཏྟཊི་རྔཡ་ཕ༧་ཤུངརྟ །སཱཏསྤར་ཟྨས་ཧོ་ཏེ སརྦཏྦཱཏྟ་ཨབལ་ཀཾཧ། 








ཨུ་ར ཅག ས་གཟིའླཔགབྱརདབན་བགྱིངའ 


ཧི 


= 


ཤལ སང ཤས གསུངས་ པ། ཧི བཌཱཐས་པྫྷ ཐིཿ སི ༢ ང་བར་མཛད པ། བཞིན གཤེགས་པ པབྲམསཅངཀྱི ཤེའི ཤྱིག 

















„, ༠ །རྒྱུས་གཟཔསུ །སེ་མསཿནཐམས་ཿདབདེའསོརའྭོབདབབ་དད་།དནའ་གོར་ལུདབརནས་བཤོག་པ་དང་།སམསཿན་མུལབ་དད་དུའགོའིསྐེ་གནས་དད་།གཤིནརེའི་འཇིག་ཏེནལ་སོགས་བ་སུག 
༣ བཟུལ་བི་གནས་ཐམས་ཅད་དྲགབྱསལ་ཞིདཉམ་དབང་གླུཔ་རྣམསདང་།སུགབསུལ་བྱིརྒམ་ཚོངལྷུདབའེ་ཡམས་ཉནྣམསརྣསཔར་གྲོལ་བརབའི་ཕྱིརགསུནས་པའོ།།དབཞིན་དེས་མསང་འ་ཐུད་ཞིངསལ 





སའ 
འའ ཐ་སཱནར་པ།ར་ ༥: ལ་པ ༡༠ ཧྭ ༨ ྭྭ།ཛ་། :ི་ ༡༩༩ ༤༠༡༨ ༡༤༣།༥གར་ས 2 ༽༩༼;¬; ¬» ༢ 5༣. „¬ ༽ ༢༩༢ ༨༽):¬ .༽ =. ༄༼ ༤ ཤུང བི 
_ ཧཿ །་ནདཔ་དདུབསམ་པཉམས་པ་དདསམས་ཅནལམ་ལསཉམས་པནམས་ཉི ནདུགཟམ་འདེའཇམབུའྲི་ཤར་ཞགས། །ལུང དབངཔ་ཁོདཀིས་གྲནངས་འདེབཟད་ལ་ལུའི་བླ་ཤིན་དུབ་ཏན་པལ་སྒོགས་ཤེག །བསྤགྲ 
ཌྷ །རས་ཀདགདོནཔ་དད་ཁ་ཏོན་དྲུ་བབ་དང་ །བསམ་པདད་སྤོནཔ་དདྲདནཔར་བ་བ་དང་ །མཆོདཔ་དང་བྲབདབདད་ཀུནརུབ་པརྱ་པབ་ལ་དེ་སྩར་བར་གྱིས་ཤེག་པང །ད་ལུར། འེགནས་ཐམས་ཉདནའཁོདཔའེ་ལཱའི་བུ་རྣམས་དང་། ཤོ 
_ ཧཱ ལ་མབུའི་གིངཔའི་སམས་ཉས་རམསཀྱི་དོནདད་ཕནཔ་དངབ་དབའྱིཕིགྲཟསཀི་ཡཱགྱ་ས་། གསྲསགས་འདིངག་ཁོངལ་གཏདདོ།།པི་ཕིར་ཝའི་དབངཔ་ོ ཤིས་གཟུདབརབལོ།།ལུའིབང་པ་གཟུ་སའངེ་ [` 
། ཚི ( ཤྲོས་མ་ཐག་ཏུབསྐལ་པ་བརྒྱ་སྭོད་དུབསགས་པའེལས་ཀྱི་སྒྲིབཔ་ཡོཔས་སུ་ ངཔརའྱགུར་ །།ས་བར་སྙེབ་རྣམ་པ་སྐ་ཚོགས་སམས་ཅནད་སལབ་ངང །དུདའཀོའི་སེག ནས་དང་།ག ཤིདྲ་འིའངིག་ཏེནད་ 1 ཅོ 
_  ཤིཡལ་དང་།ལྟ་མ་ཡེནྱི་རེས་དྲད། འདྲེལ་སེ་གནོདིཞདིནཔ་དངའ་བུདཔོ་དང་ །ཤྲཟཾངང་སུལ པོདད་ །ལུསམརུལ་པོ་ངང་། ཁཱེ་དང་དུསུལ་དང་།སྲུལ་ངང་གཅན་ཐན་ཁྲོབེ་དང་ །བྱ་དང་སཱདབ་ངང་སྦྲང་མདང་།ཨེག { “ 





£ 


¡སྤྲུལ་དདཀྲོག་སྱུར་་ཡསོགས པའི་སོགཆགས་ཀི་རིགས་སྲ་ཕིས་མིས་བར་ཤེས་པྱ་པའོ།།ཨ ཞན་དནདབཞིནག་ཤེགས་པ་དདྲ་དཔ་དང་། ཀྱངརུཐས མ་དཔེའརེགས་སྲུས་བཞིམགཏོགས་།།།དའ་གས་ཆཚ་ 
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སུབསྲཟའིརིགས ཤིས བུའམ ཅོར རིར ལཆེནཔོ བུའམ །ཆོངདོནྱི་རིགས རོ འའ འི་དབང་པོ ལོཊཞགུས་འི་ དག་ད 
ྒ - ཧཿ པོ་ལ་མཐར་ཐུཀ་ སི ཡས་པ ནོ འཐོབ་སྭེ ཟིད གཟུཊས་ ལམ་ན ིག་་ !ི ར་པོ སུ་ཆེབ་ ༽ 
7; ལ་སེམས ཨི །གཙུགཏརརྣམ་པར་རྩུལ་ ` ཝམ ཡསགབག་ བབའི་ཨོའ༡ེམའི ི་ཤིདེས་ དཔན ཞཱཁའ་་ དཱ 
༈ཡོས་སྲུདག་པ་འོད གས དགསལ་བནའོདའིརྱཀྱི་སུ་པས། ས་་ ུའི་དབཔདབཞིན་ུ་མ།་ཉནད་ཡདགོས་ ཞུག །འེས།ེ ཁར དད གི སེར་ནྡེདེ་མ་མདཔ་ཤིནཏུ། ཤྲ 
ྦ ར་ ། ཡསྭས་དགཔ་དད་ཤིན་དུམཉེནཔ་ཤི ་ །ལྷའིདབདཔོ་དེབ་ཞིན་ ཞིན ས་མསཿནད་པ་ཤནཐོངསས་དགཟརིགཔ རསྙཾ།ཚབས་གཞནད་པདེ་བཞི བུ འབ་ས ཌ 
།དིམ་ཏྱུསོན་པ ་དད་ ཧྱེ་བྲག་ཏུན་ཡི གརྡ་དང་འཛ། བདང འཛིན་བདག །སློགཔ་དང་། །འདོཊབ་ དང་། ཁ་ཏ དང་ དུན དཔ་ སྦྲ དའ ངའ ཡིས་ད ཐམས་ཅད་ ཏུ 
ཨོས་ཀ་པརལུ།ས་ས་ཅནདབྲ་ཐམ་ཅདས ཆད་པར ཡའ གཔ་གྲགསས་འདའ རྲི ཏེ་རྒྱལ་མཚནགྱིར འུ ཡོརགཞག དང་དགུ 
[[དིངསྐེད་དགཞགབརོ།། ྱིདཔ ཡོ་དགེསོང་དམ། དགེ་སློང་མའམ །དགེབ་སྟནནཝ། དེབན་མའམ དངས་གཞན་ཡི་ེགསཅི་བཿངགསཀི་བཟོ་ གབགིས་ྱལ རྒྱལ་ མཚ་ འགི་ཆེ་གོར་བཞག་པ་ ་པཱ་ ༼ 


ཛུ 
-_ ཚཾཿ 


-# 


]༠༠། །མཐོང་དམ།དདངདཉ་བར་གནས་པརྨ་ཀུརྐན །ཐནདའྲིགིབ་མ་ཕོག་ །དིའི་རུལ དགིས་བཏབཔས་ཕོགན། ཡང་ལྷའི་དབང་པོ་སེམསཿནད་ལ། གཔ་ཐམས་ཅདདང་།དནའབོརའགོ་བའི་འཛིགས་པ 
| ཅདམེ་འབྱུང་ངོ།། སམས ས་བད་་འ,ོའ། ་གནས་དང་ གཤིནྡརིའག་རེནདང་མདགས དང་།ལྱམ་ཡན་བྱརཔ། ཀྲམས་ཅད་དུམི པ་མ །ད་འབོང་། ས་།་ | ཏཱ 
ྦ པ་ཐམས་ཅད་ིསོ་ལུ་བསྟནཅིད།ཟབན་མདཔ་ཨངདག་པརྡགས་པའྱི་ནུབ་ལས་ཡིརམེ་ལྕག་བརངིག་པརྩ་བའ།ལའིདབདཔོ་མཆོདཔ་དངམ ྱདཅེདམ་ཏོག་དང་།བདུག་པ་དང་སྔོམ་དང་། མ་ཏོག་རྫད་ཕན་ ཏ 
( ད བྱུག་པ་དད་གདུགས་དང་ ི རྒྱལ་མཚན་དངབ་དན་དང་ ད རྒྱན་རྣམས་ཀྱིད་བརྐྱན་པདཀདཔ དང་ །ལུམ་ཧ་བ ཞིམདོདམཆོད་ཏན་བསཏ །གཟུདས་འདིབ ཐ་ལ་ཐས་མོ་མུངབ་ལམ་བུག་འཚལ་བ འམ་སྐོརབ ཧེད་པ་ ཌཌ་ 
ཅྩིསོས་ཏ །ལུའེ་དབང་པོ་སྲམས་ཅན་དནི་སམས་ཅནཆན་པོརརིག་པདྱ འོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་སྲས་སྔརིག་པར,ཁོ།།ཆོས་ཀྱི་གནས་སུརིགཔར་པའོ།།དོ་གཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེན་དུརིག་པར་ | 
བསཊཊཤས་ོས་ྱལ་པོགཤནྫ་རུཊ་མ་ནམ་ལབསནས །བཅོམ་ལྡན་བདས་ག་ལབད་བགོང་ཧ བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ལམ་ཏོགདང།གོས་དང་ཧན་ལསོཤས་པས་མཆོད་པདད་།ྙི་སུད་ྱསཞས།དེས་ེ་ ཏཱ 
ལྗན་འདར་ལ་ལན་བདན་བདོ།ང་བ་ཀྱས་ནས །བཅོམ་ལྕན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གཏུགསནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།པཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུངས་འདིནི་མཐུཆཞིང་པན་ཡོནཆ་བ་ལགས་ཏེ །བཅོམ་ལྷནའདས་བདག་ རོ 
ཁྱདཏག་ཏ་ཧྨནམི་འཆདཔད་སནས་ཉན་དེའི་སླདབཞིན་དུཿབྲ་ཞིང་ཀནདུ་བསྲུད་བདང་ །ཡོངས་སུ་ཐསྐྱབ་བའི་སྤད་དུ་གནས་བངབབྱིའོ། །སམས་ཅན་དམུལ་བཐམསཅད་ལགདེབཟློག་བང་བཀྱིའོ།བཅོམ་ལྗན་འདུ་ 





ང་གཏི དགལ་བ ཡོ 


། རེལས་གཞནངནའགོ མྲས་པུ་སྐེ་བར་ ག་གས མས་ད ད་བྲོ་དག་ ལས་ཐར་བདའྱགུར ལོ་བདག གོ 
ཡུ .བ ས་འ ལས་ག ྲ ་་ འིརསསཁྱའད། ཚ་པ ར་འོ། ་་ རྲེ ལུ བབ བཤག་ག ། 
རེ 5 ༡ིསྐ་ས་དས་བརའ་བུར།།ེགས ! ངསཔས་རྐྱངྱི ཐདདབ་སཚོག སུ།ཡོངསསུ་འཐོབརའྱ། །དེར་ཡུང དྩོག་དནལས་འདས་བཅ་ནང་ཐབ་པར ཛཱ 
ཤཱ ྲདཔར་འགྱུར །དེ་བཞིནགཤེགས །བརསཧདྱསྦདདབུག ཅས ཞི ཤགས་པ་ཐམས ཐར ནཔརའཁྱུརརོ། །།དྭ།པཾ རྒྱབ་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཊ དདུ་ཡང་འཛིག་རྟེན་ སུདབར ཁུ 
×( བྱེད་པནྨའགུ ཡུད ལའིདབ་བོཐབས་འབེས་ནེལག བཟམསཅད་ ཅན་བ བ་ལན་ཅདམས་ ས་སྤུབ་བདའ་གུ་རཔོ། །དདག་གི་འགོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡོསས་ ཅིར 
ཤོ ཚད་བ རད་འྱགདོ།།ཧ ོ།སྐྱའིདབང་པོ་སོདལ་ལ ཱྱ་གོསཤིདདབྟརནཔལ་གྲོས ༠ ས་མན ས་ཞག །ལྷའི་དབང་བོ་དས་ན་ཞུག་བདུ གན ནཔའི་འགོ་བཞམ་སཿ འ་ རོ 
ཟྭ ཚོརིདབརའགྱུ་ །།སྟོབས་ཆ་བརའགྱུར་རོ།ད་ནས་ ལྷའི་དབངཔོ་བརྒྱིནཀྱིས པ་དབའི པ་ལས་རྗས་གབསུནཔ་འད ཀིད གན 
རྫི ནདའི་བསམ་བཐམསཿ ཐམས་ནནསམ་གས སིས དས་སུཐར།།བདེའ་ ལ་ཡད་ 


༡༠༥༤༢༦༩༧༠༤༡༥༩༧༥༡༧༠གསནལསསསསསས༧༠༥༠༤༡༥༤༠༦༠མཆནས།༡༡༧༠༡༥༢༩༣༤༧༥༠༧༩༥༦༤༠ ༡༧༦༥ གསནཔས༦༧༤༤༧༡ག༩༧༠པ༠༠༠༡༠༠༠༠༤༠༠༢༥༥༢༠༠༥༥ ༠༡༠༠ སམས་བ 















_„ ,གཞསརིདབ་ཡད དབ་མདྱུག་རྐས། །ཨལ་ཁ་ས་དྱ་རས། ོང རུ པ།དེས་བ་ གུའཇགསཔཔོལསཡོདས་ སས དྭབཛོད་ ། 
4 ཡཾ གསུ་པ་དནའ ་པོབས་སུ རབགཞུགཏོརརྡོམ པདརྐྱལ་བཞེས གཉིམ ོ་རཛིནསི་འདང་། ་ ང་།ཞུཆེནི་ རིང་བ རི 
- བྷཱི ;བསྒུར་ཌིད་ཞུས་ཏགཏནལ་བབ་པ །རགའོ།།རྒྱགརསྐ་དདུ་ སྦད ག་ ཛོ སྟ སདང་།དེབཞིགས་འད་མ་ཿ ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་ བས 
ཨཿ པག པཏོག་པ་དད་བཅཙས ་བ། སངས རྒྱས་དདྱད་ཆཱབ་དཁན། དཔའཐ འདྷི་སྐད་བདག ཐོས་པ་ུས་གཟགཞ །ོ་མལཱནའདས་ཚོ་ཕག་ཏུ་མད་པད་བ ནོགཤེགས་པདྲག་ 
བྒ་ྲ་གནཨས། དྭསྒྱ་ཆུས་བདབཅན ཅྱི་ཆོས་( ཞ་པ མཆོག་ནཉི་བབཞུགས་སོ །།བྱདརླུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ། རས་གཟྲིག་ ¢ 
བྷ།|རབར་ཕྱུག་ལ་བཀའ་སུལ་པ་[ལིགསཀྱི་བུསྲུག རར ཡདདེ་།དྲ་ནམ་སྱྱི་པིར་འཁོརི་ ཤཔ་བིགས་ཏ་། ཀུ་དགགཟིགས བིདམྱཡི་བཙན་པརགཤགས 
བྱུག ཞན མ་གས ྱྣ་ 
ས་ལས ཡསཏེལས་རབརཐུརཔས་ ཡི །བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འིསྐ་ཊཾས ཏོ བོམ་ལན་འདས་བསྟན་དུགསོལ། དེ་ བཞིནགེགས་ | 
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_ ། མི་ཐམས་ཅའི་གཙུགཏོརྡ་ཱཐ 


ཨའནནཔོ་ལཕགས་པ་སྙན་སཱབ 













©») 2.༨༠༩གགགགས༤༤ ༡༠༤༧གས༠༠༠༠༤༤༩༧༠ 


༠ །བ་ཐམུས་ཅདྱའི་གགཏོརྡོནམ་པརྨ་རུལ་བཞེས་བ་བའི་གྲྭས་བདེ་བར་གཤིགས་པས་པསྟན་དུ་གསོལ།།དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཐམས་ཅདདང་ལྷན་བའི་འཛོརྱབེ་དཔེལ་འཁོར་ལགཟིགས་ཏེཀུནདུགཟིགས་པའི 
£ ཏྤཊལ་ནེས་ བའི་ཏེརད་འཛིནལ་ཧོམས་བར་ཞུགས་ནས །བཞནག་ཤིགས་བྲ་བགས་དི་གཙུགཏནམ་བརྒྱགས་བ ུ་ཐའི་གཟུཔས་འདི་བཀའ་སུལ་པ །ཨོཾམྷོཊ་གཝཏེསའི་ལྲ་པ ཏིི་ཤྫིན་ཡ་བུད་ཡ་ ¥ 
ཁཱ ཏེནམཿཏད་ཡླ། །ཨོཾཱ་ཤོཏ་ཡགོཧཱཡ །ཐི་གློང་ཡཔི་ཤྩོརཱཡ །ཨ་ས་མ་སནན་ཏ་ཨ་བྱབུས་སྭརཿགཏི།གགན་སྦུབ་བབི་ཤུདྷ་ །ཨཱའིཁིཛཡ་བརི་བུདཿ །ཨིྱི་ཧུཔ །སཿཏཐ་གཱཏཱཧཱག་ཏབེར་ 
ཤོ མན །མསེཏ་ཨྷི་དཀེར་།མྟདསམནཱ་ཇཔ་དེ །ཨཱཧར་ཨཱཏར།མཁ་ཨ་ཡཿསྙནརུརནི ། ཤོངས །ི་ཤྩོང་མཔིཤྱི་ཧུཔ །གགནསྦད་བཟི་ཤུདོ །ཨཱཏཱཊའི་ཛཱས་བརིདཱྡསཏྲསརློ་སཅདཏིསྦར་ 
།བགཏཱཨ་ཝཱལེ་ཀན།།ཏླཐརམི་་བརི་པཱརིསྦཿཏྲ་གྲཿཱསཏ།དགཛི་བཏྲིའཏཾ།སྦར་ཏྣ་གྭཧེདཡ་ཨྭ་ཏཱ་ཨྭ །ཟུརནཱར་སྭཱསཱད་ །བྲང་ཀ་ཨ་སཏརརཔའི་ཤཱཿ །སྦ་ཀྲརཨྲ་པརྡ་བི་ 
_ 2 ཤཱ ཏདབར་ཏ།མཨ་ཡུ་པོབྱུ །མཏ་གྲགས་ལྟ་ེན་ཨཿྫི ཨཾ ཧཱམུནི་ ། བི་མཱ་ནི་པི་མཱནིམ དཱ་བྲི་བཱན །མཏེམཏཏཱས་ཏ །མམཏསུམ་ཏ །ཏྣ་།ཛཏཀོཊབར་ཤུད་ ཀླ 


_ ཚོ།དྷྲིིསཊ།བུནཏྟཧཱྷ།ཧེཿ །ཛུ་མ་། དང བས་སས ད་མང །སྤརབུད་ཡ་ཨིནཱ་ཨིའི ། ཤུད ། བྲོ །བྲངབྲང །མྟཧཏབང་།སུ་ཟྲང་བཛ་གྲ། ཛ་ཡུ་གུར་་ རོ 
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€ 





རིཛ་ཡདེརྷེ །བཛྲ་ཛྲལ་གངོཏྟ །བཛྲ་ཨདབུབེ །བཛྫིདྷབི །བཛྲངབྲན།བཛྲཔབ་ཏུམམ་ཤརིང་སརྔསྦྱཀ་ཡ་བར་བདྡྟིངབྷ་བདྱ །སདྨཱ་སགཏིབད་འད །སྒརཏླགཏས་ཡ་ཨྭ ར་ཨ 
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རྩོར རར་རོ 
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| སྐྱབ ྨཚོགས་བམསནནུལ་བདན།དངའོའིཉ་གནས་ དྲར སྲི དྲུད དལ ཁརོས་ད དད། ད་ དད །སིནཔོད་ རཔོདབ་དང། 

། ཤཿ སུབ་པ འུས དྲུལ །དབྲདབདདདྱི་དརུུ་ཕཱལ་ད། ནས དང་གནཟན་ཐཔ་དད་ [་སླུ་ ད་ག ལདང་།ཡོག་ གློགསྦུརལ་སོགས་པ སྤྱི བདག་པ 

། རི ཞན་དུདབཞིནོགཤཾ གས་པ་དད་པདབ་དང ། བུད ས་པའི་གིསསུ་ སྭི སྭསྐེབདང །རིགས འ་གས་ཆན་པོའ ་ྙི་པའ་རགས་ས་ལཇནཔ་བུམ། ཉམས 1] 
_ @ མལུཆནཔོ་ལ་བུའ ཏིམ་བདག་གརིགས་ཤས་འཚ ན་པྭལབུའུན ེི་ི་ བུར་སིའཞེསང་སྨའ།།ཝའི་དབང་པོ་དྲལརན་གྲཟུངས་ འདའི་མྱབས་བདྒརི་ཧཾ་པོའི་ ྣ 

ཡླ'། མཐདྦག་གགིརར་ བབོསས་ སག་བཅེནཔ་འབོབདེ །ལུའིདོག་ཆུ གཟུནས་ འདིནི་དེ་ ཨུ ས་ཆེད་པན བནཡིན་པ། །མྤྲ སཾ བས་བ བཤིས་པ་ཡུནཏ ལྷའི་བདྲབ་སེམས་ཉནྣམས་ཀི་དནབྱ་པྱར ཅྔ 

“£ |གཙུགཏརརྣམ་ པརྱ་ཧུལ་ བཞས ཤ་བའི་གཟུརཾ་ དནའྲགོ། ཉ་ཤོདམ་སྭུ་ཧྦོང ད་བའདིབ ལྟ་སུ་དུཔརན་ནོརབུརེན་པོཆཉིམའིཧ ད་བ ཤིནདདིམམད བནམམཁའ་ལྟར་ཡོསས སྭ།དག་པའོད་ རཾ 

གསལ བནིའོདྲ་བརྱོག་སྣད་བན། འབདཞིདའདགགོ། ` ་ྲ ནུ ཅཅ ྲ་ྲ་ྷ་ པྱ ཤའོ། འདིས དཔེརནའླཛམ་བུ ན བོའི་གསེར་ཤིནཏྲུངེམ མེདཔ ཡོངས་སུ་དག་པ། ༤ 
འའ །ཞུགཀཞཔ་ཤཾ དུསུག་པའོ།། སུད རི ཞིནདུསགས་ཤཆན་པོད་ཡདཤིནྱ་ ཤོདས་སུ་ སུ་དག པགས །ཚ༣པས་ གཞས་དང །སྱའིདབང་པོ་གདན།ཟུར 


¿ 7 (ཤི 





ར་གས 


་ ཅཱ སདས་ རོ 





ྦ དུད ༄༠། །བཅིཝཐ ོོ་པོའ་ཐ་མོལོ་བྗིགོས་འོ ཉིས་བ སའ་ལཱ་གཉིས བཀྲུགསེ་མསོགཉིས་ད་ བར སྦརལ །དེནས་གཟུབ འདོབ ཉོའཁོོ་བཞོབོ འུར ། 
་ ཐ་བ སགས པའི་ལྷང་སལ་ག གས ། བཞི ཞིཀགཤགས་པྲ་དན་སཿདཏིརངའཛིནྱི་སདྱི་གས་ལྭ་ཕག་ཞིད་།དནས་གཟུངས་བྱརདབྱརཀག་པདྲབའོ།། ྦ 
ཧཱ ཁྲ པྲགབཟདནུར བརྒྱདཀེགང་ཐ ་ཞ་ཉིད་། ་ད་ཞིནག་ཤགས་པ་ཐནས་ཅདཔམཆོབཏནབཀ་བདད། པོ པྷྟས་ །དེ་བཞི བུ རེན བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པརེན། | 
པོ་སྲཱིནཾས་མ་ཆོདཔརའྱགུར རོ།།དཀུན་ ཀྱས་ཀྲང་ལཾ གས་སོཞ ཞེས་ཀ་བའི་སྒྲ་བརྗོད་པརའགྱུརའོ། །སུནས་ཅན་དནི་ ཞི་དྲ་བ གཤེགས་བ བདལ་བ །སྒྲི་བཔ་མད་བའེ་ཡ་ཤས་ད་ ཧཱཾ 

བི ིསམཆོདཔ བའ དུ ཀྱ་རྐྱཿ ན་དང་མཉམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུརངོ། །ད་ལ་གཟུདས་སྨྲཿ བཀའ་ཆོགའ་ཐབས་འདེ ་ འགྲོབ་ཐགདཿ དཔང་སམསཅན་དྱགལ་བལ་ཡོགས་པའི་ར ཐོལས་ ཡོབ་སུང་ས།ཿ ངེ 

: འཐོབྲཐམས་ཅད་།། ས་ག་པརའུརོ། རིང་བར །རདབར་པ་སོདས་ ཌེ་བྲ་ཀོ ད་ད་བཏུན་པ་ ལགྲུས་ འདྲིངས་སུ་སོགལ༔ སྒྲོགས་ཤིག །ལྷའཇབང་པོ་ དུས ་ནཞག་བདུནན་ 
འིབུ་ཤ ཀའོསསཁར་ོོ་་ངས་ྱ ། ནན་ས་ལྕའི་དང པ་འི པ་གས གས་བལས་རྔེས་སུ་བསྟན་པ་འདྲིབངས་ཏ །དའི་གནས་སྭ 1 

ཿ ཤནསྭལཱའིབུ ིན་ཏཱ་བཏུན་པ་ལ་གཟུངས་འདི དྱིིནནོ། ། དནས་ལྟུའིདུདས་ཉེ བདུནཔའབར དཉིན་དྲག་མཚ ནདགཏུག་ཟུངས་འདལ་བཅོན་པརྩ་སནསདའ །གམཔ་ཐམས་ཅད་པུན་སུམ་ཚོགསཏ )།ནཏཏ་དལ་ རཾ 






༄ར 


ཨ@& = གི 


རིལ 


ར་ག་ སྐྱེརྐལ་བཞྲགའོགསོ་ཡོནས་ །ོད་གིམདུབཞག་ཁརཆབའི་སྟོད་གསྐམ་ཆོདབསམ་ཆོདད། ཟབརརཞོངབྱོར་ཕགོ་ བོཉིོ་ོོོོགྲོསོངལསོལ་ཞངོངབོང ¡ 
ཐུབཕརའཀྱུརདོ།།མདནའ་དམ་ཕའྲ་རང་བ ཞིནལ་ཡད་བྱའོ།།ཡངགོས་གཙུངམལ་ སཆོགས་རྡོརྒ རཿ སཔའ་མཆོདྷཾ གསལ ། 

།འདིའགིཧཏངགས་ཟིས་ལ ། །མ་པརཁ་ུང་ཅ དགས ཞུགསསུགསོལ་ཏེ་དགི རྩ སུམ དཔ་བསནཏག རི གནིསལ་མ་ལྷུདཿའིཁྱ་བུ་ {¦ 
མཌལ གུབཞིར་བསལམ་ཏོག བཀར་ཡོས་བཀྲམ ག་ས་ང་། ར ཡབཞོ་ ཞགལ།ཨ། ཞོ མཆོད ཞཀྱ བས་ལ །དེབཞིན་དྭ་དྲིའིརྭ་ས་གངབའི་སྐོདཔ ཏགདཀར་པོསྦྱ་རྐནཏ ཱ 
གཟུངསཀྱི་སྙིངཔོ་ཉན ཉི གྱུས་གས སཱ་གསོལལོ། ག་ནས གེགསསཆ ཕྲ་པདབ་འཇནཔསཉིམང་ཞཱིི་ཤཱར་གཅག་་གཅགབགསུམ། ཙཿ 


ཀྲུ ཨཔ་ཧསལ། དེའི་རྭཏར་བ་གསུམའ ཆུ དདབངདདུག་ཡངས། ཉམས་པངང་ །འཛིན་ཊོརོབ བཙུན་ཕབགྱུརརོ།།སྐྱ་བ ས་མ་བ བྲ 
ཧུ ནུཏུརབ་གསུམའཐདསྟནནདུམད་པདང་། སཿ དདདག་བཅུ་ ང་པ ཧུ གས ཅི ་ 


ཕྲེངབསབཱ སོབས་བ་རྒན་པ་དེའི་ནངདུ གི་མི་དདང་གཟུདསིུ་ཚིག་ | ༦ 





་ཁ་ངཔ་དང་ཕུ སཱཀིར་བའམ། ཁམ །རྒྱལ་པོལཁབཏུགཏོརན །རཱནམ་ དངསྦུལ་དང་གནེད་སྦེན་དང །སཾན་པོ་ལ་སོགསཔ 


ྒ སྨི ིགྣིིཀ། བྲམ ས་གས གཅིག་ཡས་ཅུ། 





།བླཟས་ཏེ།འཆོས་ནནདམད་པ་དྲ་བློ་ཚོབ་དངཚ་རིང་བརའ་གྱུརའོ།།ཆྐུཁརོབ་གསུམལ་ཅུས་གནྱ་མདུལ་ནཏི་ཞུ་གཅིག་ཡོངས་སུ་བླབས་ཏེ་འབཔས་ནནངྲའམས་ཅ་དལས་ཡོངས་སྲུ་ཀོལ་ཞིདྲ་ལྙན་རིང་དུའཚོ་བར་ ་ 
ླླ བད ོནདཔདཔར སོ དབའ པ་སུནངས ཀཾ ཨཱ །བཅོམ་ལན་འདས་ཚ་དབགུདཔ་ལབ།རབསན།་འདིནདཅེས་གསོལ་ཏ།།བཅོམ་ལནའགས་ ཁི་ 
ྦ ཤྱ མགསའི་བའམ་རིགས་ཏིདོས་མཆདཏེན་ཅ་ལསཇིསརྱ ' མུ གྲ གསུལ་གོགས་པ་སྒྲབྲ་དལྟརབ འདིངྦིན་པགྱ༡ང་ཇི་སར་བྱི །བཅོམ་ལུན་འདྲསཏ་བ་གཀའ་སུལ་ག །དེབ་ལེ་གས པར་སྩུས་པནི་ །ར་་ 
¡དཔའ་བོཆེན་པོལགས་སོ་ལགས།།སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་ཙོའི་ཤོར།།འདིཅི་གཅེག་ཡདྱེ་ས་ཉོའོ། ངེནས་བཅོམ་ལུན་འཇོས་ཀླུན་དའོད་དཔགྱཏུ་མད་བའི་དཔལ་ཁེས་བུ་བའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་སྭོམས་པར 2 
ཙྭ ཞགསན་སདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿ་དྱཀི་ཆོདཔ ཏུམདཔཞེས་་བའྲི་གླཟུངས་འདི་གསུངས་པ་འདི་ སེ །ཨཾ་ཨརླཏེ །ཨཝིཏ །བྷཔེ །སྤཱཔཱ་ཏབེ་ཀཱནྟ། །ཨ་བིཏ་ཁྲང།ཨསི་ཏྭ་ཱ་ ནི།ཨ་འཚི་ 
*རྨོ། ཨིཏ་ཨ་ཨཱཏྟུཾ) །གགན་ཀེ་རཱཏེ །སརརཀཱ །ཤཀྟ་ཡཾ་ཀརིཡ་སྟཱཧཱ། །ཞས་ཤབའི་གཟུངསའ་དསམཆོ་དཏེནཱང་པས་འདིམཔ་བྱད་བདང་། བྱུག་པ་ལཡོགས་པདང་གདུགས་གདགས་པའི་བར་ཇིསིདྲ་ངོགས {ཛཾ 
ཕར་བཱའོ།།འདནོ་གན་ཿ ིཉིན་ཆོག མཆོག གྱུརཕ ། ངེན་ས་ཡ་དདག་བཤད་བ་པ ། གསར་དང ཨིན་དྲནིལ་དང་།།དབུལ་དད་པད་མངག་ལསོགསཔ་རང་བཞིན་མདཔའ་རིན་པོ་ཆེས་སས་པའསོརབྱདགཉས། ཁཝ ། 
ཀྱཚདཔདམའི་སཱངན་བཞུགས་པ ། དེའི་ལགས་བཞིརའ་ཇིག་ཏྟན་སྐྱོང་བབཞི་ལ་གན་རྐྱལ་མཚན་བསྡམས་པའོ།མེ་ཏོག་དད་བདུག་པདང་། དྲིལགནའཟུད་འའཾ་གནས་གཙང་མའི་ལྐའ་བུ་རྣམས་ངང་ 


་༄ 


§ 
| 





ར་་ིམས་ིོ་པིས་འ་སི་་་ི་ོས་པཁ་་པོ་ 
ཀྐ ུབུའ་ཆགས་ཞསགསས་སོརི༽ཚཁསཔད་པའི་འདང་མ་ཁྲ་བཟར་བའ། །དེ་གཞིན་ག ཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅདི་གཙུག་ཏོརྡ་རཱམ་པརྒརྱལ་བཞས་བྱ་ཏྲི་གཟུབས་བྲིས དེནིསལྱསི་སངཔོ ཿནདུ3ྱས་ཏེ། ཛྷ 
ཟླ པི།མཔ་དངསས་པའྱུསགཏོ ཞིངིཞིམཔ་ལཏོགགིས་མཆོདཔ ར་པགགཙཀགིས་མཆདོ་བས་ཏ ཀ་པ རོགས་བ ནའགལ་བླད་བརགྲནས་ཤིང ཨམས་ཅནས་ རཾ 
ཤྩ ཕུམ ར་ཡིས ས་བབས ངུང ཏགཊལ་གཅག སྐར་ཚབུལཐངཔརྱ 
ཧཾ །ས་ནཿལམོ་ཟངཔ་བབིུང་སབས་དངྱལཞཔད་ །གང་གིས་ཀུངསྟ་ཐབཅོངལདུང་ལྷུ་མ་ཡནདདལི་རཉམ་པའེ་མཁའ་དདི་གྭགགཏརམཆོགཏའགགུར་ངོ།།ང་ནས་གཞན་ཡང་ཆོག་འོརབ་དུངགབའི་གནག། ཏི 
4 །སྲུས་བས་ལུ་དིཞིམ་པོས་བསསསལ་མཆོ་ཏེནཧཱའོ།།སོུདཕྲུག་གིག་ནུས་བརྩམས་ཏེ་ཇེ་སདལྔའམགཅིགགིབརཇུཔ།།ི་མངང་ཞིང་མཆོད་རྟནདུ་གཏོགས་པ་གཡུག་ཏོརྣུམ་པངནུལ་བ་ཡངདགཔར་བཞུགས་དུ། ¿7 
ཅར 





ཟླ 
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ད་ང་གའོཁ་གབ་ཡོ།སས་ཞས་མོ་གད་དསོས་གོསེ་ངངསམཆདང་ཉོ་ཁརཡུན་ལབའ་གསཔར་ཡམར་དཔའ་སོ། 


ད དྲ་བདང །ཆེལ་བྱརཐུབཅིདའྲ་གོ་བཐམསཿདཀི་ཡིདདུ་འོད་བདང་ །སྱ་བདྲན་པརའགྱུརངོ། ངས་འདི ྦ 

་བདབནནེ་འཇིགཏནི་ ཁམས་སུ་སྐྱ་བརུའགྱུརངོ།།ཡན་དཉིད་དལ་བདདོལ་སོང་གི་སྐྱ་གནས་ངང་ །གཤེནརྗེའ་འཇིགཏན་ཙ་དནའགྲོང་ £ 

ཞའྲབསབུ་ལིནཔརྟས་གུལ་ ནས གནས་སྭཱའག་བམངཔོ།།དནས་བཅོལ་ལནའདས་ཚོད་གུམང་པས་གཞན་ཡད་སུབ་ 
བཞན ལ་ཐ ཤདཔའི་གཞོནགུམས་བཀའ་བིའི་གྐུ་དཔཆང་དང་ལན་བམཛོས་པའིངས་མཁས་ཕྱགོ། བུ 


ཧཱཾ: བོ 
./ྷུབ་ལྗ 











རོ མཔའ་ཧུལ་བཞས་ཐའི་གྱམ་ཆོནྣསཱམ་ལུམཔས་ག་ཡིགཡས་སྦལ་པའམཆོདཏནིནི་བ་ཁདཔགདམདངའདཟེར་ངགྲི་ཝངབཅནཔདམདདཟལའིགདུནས་ 
ཟབ ཟྣབལཱ་ མས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་པ་ །ཞལ་གསུམ་པྭ་སུནགསུ བླག [གཡསཔཞལཞིཐ ཀསུར་ཀྱི འོདཟེརདང་ ལྡནཔའོ།།ཀཡོན་པ་ཞི་མཆབས མམརུམྐ 


ཧེ ཛར =× ༤༨ པ་འ ་ ངུ ་ ད 
སའྱབ་དཔསས་པའཞགསབད ེིན་ག་ི་ཡིགས་འདམ། ཕ་ོ་་གས་རོ།མི་བྟསད།།ས་ 





¥ ཆི 
; 3 1 


༩༨༨ ༨མས༡༠སཔ༠༠༠༠༩གགཏམམ་་ནང ས་གས སོལ ༧༠༩ ། 





ྒ གསས་ོ པྲཿརྱལ་ རལ ་ ་ དབུལ 
ཊཱ ྲཔ་ པ་རྒྱལ་ ཟསནབད དབཟླུས་པ་ྱས་ བད།སོ་ 
བའམ བ་འདོད པས་ག འོད་བ 
་ བཿ །ལ་བྱར 

















༦༄༠། །འདོད་གཙུག་ཏོརྱི་རྒྱལ་པོཆནཔོཉེ་དྲ་བོ་རཱབདང་བས་པརའབྲུམ་བླགཉིགསྐྱིནགྱས7 །དཡད་ཐཿསོང་སུང་གི་མཆདབྱ་བསལ་ཡང་འབུམ་ཐགགཅིག་བླབས་པ་བསན་ལཁྱབས་བྲག་ | 
གཅག་བུབ་བརའྱསངརོ།ཏ་བུས་་བྱབབའེ །དྭལྟརའདིའི་ཆོགའིརིམ་པས་ཚོལ་དཔགཏུ་མོད་པརའ་ཧྱུར་ཏ །ཞམ་བཁལ་ལའོ་བདང་དཔའ་བདང་དྭགལས་རྐྱལ་བརུའགྱུར་ར།།དཔལ་འདོནན་དཔལ་འབྲས་འཕུལ་ 
བག་གཅེག་ཕྕིནབསགསན་དཔལཿནཔོ་ཐོབཔདའགྱུརཔོ།།རྒྱུལ་ཐོའདོད་ན་པདམའབུམ་ཕྲག་གཅིག་རྲིན་སྲེག་བྱསན་རྒྱལ་པོཆེ་ནཔོ་ཤེབ་པརའགྱུར་རོ།།ཧྱུ་ཐ་གཅིག3ྱས་ན་འཁོརལོས་སྐྱུརབ་བྲོབཔརའགྱུརའོ། | 
།ཡངན་རལ་གྲོ་ལསོགས་པ་གྲུབ་པརའདོདནརེང་སྲེལ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་ ཞཀྱི་དྲུང་དུ་ཊད་སྨྲ་བྲམ་ལ་ དགི་མཆོདཔ་ ཡོས་མཆོདལ་བླཟས་པ་འབྲུམ་ཐས་ཏེ།ཡངལཱགར། ལཱའ་ར་བཞེནྩིཊི་རལགེལ་བླབས པ་ 
_ ཌི འབུམ་བུས་ཏལགཔ་གཡས་པར་བཉུདས་ན་ཡིདཀྱེས་འགོབདད་།འདོད་པའི་གྲགགས་འདེནཔ་དགོ་བསཚེཐེ ཞན་གཏོན་པ་དང་ ༈སྤ་པས་ཅནཐམས་ཧུདྱི་གྲཅེགཏུ་འདན་པ་བོརརགུར་ནས་སྣནཔཆེན་པོའི་མཆོག་ཆེ རི 
_ # དཔགཏུ་ དཔརའགྱུརརོ། དསར་དྫོར་པའཁོརལ་དངྱ་ར་གསུམ་ལསོགས་པལ་ཡངྱསབཔར འོ། །དལཱར་ཕན་ ནདཔགཏུ་མདཔའི་གཟུངས་ཆན་མོདབཞིན་གཤགསཔ་ཐམས་ཅངཏྭ་སྟིང་པོར་གྱར་པམཆོག་ ཐྲོ 
` རུ་ཧཱིདཔརདཀའ་བཟའིཇི་ལུཇི་སར་སྦརབདལྟ་ུ་ལཱརལས་འགྲུབ་པརྱིད་དོ།།གང་ཡད་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཧྱི་གཙུགཏོརརྣམཔར་རྐྱལ་བཞས་བྱབའི་གཟུམས་འདོཉིམར་ཕལ་བུས་དསུམ་དུལནཉི་ཤཱརྩ་ | 

¡ཏགབླ་བས་པ་བཞིངམཆོངཏེདཆན་པོར་བུས་ཏེ་ཡང་དགཔརབཅངས་ལ་གཞནལ་ཡངྱརུཆརགསལ་བརྩ་སྐར་།ངེསྤྱིདཔའཐོཛསིང་སོབས་དངལཱན་པ་དང་ནད་མད་པདང་།ལེབྱཐབཔང་བྲོརྡོབདང་སྐྱེ་བརྡནཡང 
















ངཿ ཁོ་ོ་ས་ོ་ཁ.ི་ས་ གོས་པ བོད བརརང་གིལས་པོསཉབདོབཅན ཐོས ནྱྱི་ཁམས་ བྲུས །།མུལ་བའླིས་རྣ་བུག ༡ ང་ས 
ལོ པྲ ཡངད་གལ་འགྱུར་། །གངངང་གང སུས་པ དང་པྲརསཱ་བྲདནཔརའུགུར་རོ། །བཙོའ། འཐསྱིས་དསད བཀའསྲུཝ་པ་དང།ཐཝསཧང་དང་ བརེད །ལཱ་དང་།ཡི་པ མྲ པིག་རབཅས་ 
རྫ ཡིང་འསཏེ་ ་ ན་མང ཚ་འདས འ་ གཙུཊཏརན་པརྫལ་བཞིསཁ སྟམ ན་པ་དར 
༧ བཏཌཏཆོས་ཏྲི་སཱ་དང་།ཁམས་པལྟོ་བདག་སློངབདྲིས་བསྒྱརཉིའཞུས་ཏགཏནལ་པབཔའོ།།རྒྱག་ཇྐྲད་དུ་[། སརྦཏགཏོབྟཾ།ཿི 37 ཀལཔ།བ་ངུ་བདིནག ཤགས་པ་མས་ད ཀྱི ་ 
]ཏོནརྣམཔར་རྒྱལ་མུའི་གཟུཔསཞེས་བྱ་པའི་རྟོགཔ་ གཙུག པ་ུལམ་ལ་པགའཆལ་ལོ། །རདགིས་ཐོས་པ་ དུས་གཅིག་ན །བཅོལ་ལུནའནས་བདེ་བཅནན་བཞུགས་སོ།།གཅོམ་ལྷནའདས་ད་བཞེཊ ༡ ཀུ 
2 ཧུཤེགས་པདྲག་བཅམཔ་ ཡང་དག་པརྡ་ངོགར། པའིསཔས་རྒྱས། དགུང འི་ག་ནཔོ་ཁའཟགམབད་བལརཕནཀསནས་ ུབ་སལས་དཔའསས དཔའཆན། དྷུ རྲ 
| བས མོའམ །།རིགས་ཏི སམས་ཙེན་སུག བསྲུལ་དདནདསྣ་ཆོགསཀྱིས་ ཡོས་སུག་པ་མཛོདབ་ཡོད །།དེརྣམས་ཀྱི་དོན་རུཌའི ར་བརཉེ་བར་ | ཌཱ 
3 པབྱངབའྤ་ །ཞནགཤགཔ་འགསགྱགཏོངནམ་པརམལཆཞ་གྱར་མ་གྲི་ར། །གཞྭནནས་ལྱ་རཆར་ཡང་དག་པར་ ན་པརབྱ།དནས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ | 




























| ཐྲོ མ་དོན མོ་གྲོའོ་སོའ། སྤྲར ་ཡ་པའེ་ བཏུམས སྤྲ སློག སྦགཏེབརི། སྔ་རཏ ཁོ ་རཱ། ཉ་ོ་ཐཛྩཿ ར་སི ལན ལོཿཡཙི་ཧོ ་ 
[© སྤོ་ཕ བུ སའ ལྡ རྩོབ ཉི པྲི སོ ཀཿ གུག ཐ་ ཉོ ག་ད 
( ཊཱ ག་ཏཿནམ་པར་རྐལ་མཞས་ཧའི་གཟུངས། ༠ ཞིད ཅཱ ཛི དི ཟི འཚ་ 

ཁ་ཅིག ཏདཔའུདགིས་ གླ དགི བཾ སར་ྲཅག་གདབ་པ་ ་ཧུའོ།།ཧཱངད་། བརས སེས གཅམ །ཡིདཔས་སྐཊ དཀ སཿ 

་གདབ་པར ད་ག ཤིན་ྱིཉིདཔོའླུཔའི་གྲུག་ཏོངང། རིཏརརིམ་ པཇྲིལྟ་བར་ཤརལ གས་པའི བསྡ་ནམས་སྤུནམ་ཆ པ 

འི་བཟའ་སན་འབུང་བའི་གུན།ཏོརདད སའི་སྙིང་པོ ཡི ི་ བུད་བ་གྲཏ བརབ པོག ཧིད་བོ་ད། ིལ་ཁོ་། ྦ 
 གཟེ་ རད བིས འླས་དྭདས་འབུད་པ 15 ་ པའཐུད་པའི་གཞུག་ཏརཏ དི་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་བཞགས་སུ་གསོལ་ལ།།དའི་ རའི་ཅིན་དྲད མའདབ་མ་ཏུ་ 

པ ཟྣགུབ་ ཡེགས་པར་བབིརྱ་བ།དབམས མམས་པདིལ་བཐིགལ་བཅུཿ ཤལས ཟུངས འེད་བཞིནག་ ཤགས བམ བཞུགས་ཨུགཀོའ ལ།ང་སོངབཉད་འབུང་བའིགཙུགཏོརདང། ཉི་སོངཀིདབྱུང་ 












མ་སོ་སོའ གས་ས པས ༢ ར་ས་མམསམཆམ་མ་གངསགཅས་འ་ཏ་འརས་སསསཞང་ོཆོའ་ས་འསའ་རག་སསའ 








པོད འི་གཙ པཉ ཇོ ཨམ་་སོད་བཤིད་ འྱབདབའེ འིགུག་ཏོངང །འཐོས་བསྟ་མོཔཿ ང་བའི་ག ང་ ། ( 

= „ [༧ གོས གྲེ ་ ཁ་ཁ. ད་རབ ོ་ཉོད་པ་ཤིད ཏོ ཏོར་དང་ དཱ ཏི 

ཤཱ (ཧོ ད་གྲམཏང བསོམ ངཔི ནའབུངབའི  - པོབན་པའིཤན་ བགྲིལ འཁོརྩཔས ནས དསྲར་ ཇིསྟ་འིམེ གིནྣམཔ་འབུལ་བརྱའོ། ད 95 . 

ཁ; 3 ཛོ ། ཡཱགསཀྱི་ཡིགེ སྒྲབཔ་བོའི་ཕིངརན་ཡང་བཞུགག་པངབྱའོ། །ཐུམཔཆུ་ཡིས་ཀདབ་ཡུང་ ! ཟེ 

གཞག་པརྦ་བཱའོ། །པདམའྱི་་རོལ་ཕྱོགས་བ འ ཀབ ་ 
ཟན བོས ས་པ གྲོ འིགཙུགཏོར་ནམ་པརྒ་རལ་ཐ ོད ཆུ ནུབ་ཏུ རས་པ ་ མབས ཏད ཏུའཇོམས་ གྱ 


གླ ཤམསཿཿཧོད་བཉིངའབུད་པའི་གསུགཏོར་དུ། གི པཉིདའབྱུང་བའི་ ཤཏོ་ཡང། བཟིས པ་སྟོདཕཉི གི ༢ ར་སི དཔོའི་གླྭརཀཏོརང་།ར༨ 
འལ པྱི་སྟངདའི བཙུགསཏྲེ་ུ་སོདུ དུ་ན་པར་སྣདམཛུདི་ཧི པི་་བགསཔར 
ཡཡ་ ཡུཨདངབ ཏར ྩའསན་ ཡཏཱ་ཤརདུ་བཤེགསརའཏུའངོམས་པའི་གྲུག་ཏོརནུམ་པརརྒལ་པའི་ལྷ་ 















































































































































བཔ་།འི་གུན་་ཚ ལོ ོལས་ལའོ་གས པཟདཔའི་འྲིས་པྭ་ངོད་བལྱ་ཡས་ ཀའ ༨ ཉཐྲགཅིག་བཀེག་པདཊ ལོ་མྭ་གྲ པརའཁུག་ས་བརྱ ཀྱ 

༠ དོ མཱ ཅི ིོ་ ཧུ བཅལའཛིནཐའིཆོན། ་ཧུབ་རྣ བསའ ང་བ ཤཿ ་བང་མཆོངཅིངརབཏུ། ཏཱ 
སྨ གཅིག་ཏུཀློག ་བས་དབས ཀྱི་མཆོད་རྟནྱི ྱམལག་པ་ག་བཅིར་བཟོའ་བྱ་ མཏོག་པ་ མང་ ±: ས་ོགསཔམཆ་ གས་ཆོག 

ྦ མསོངམཆོ་ ཉེར ཕེངབབི་ནམཔ བསནས་མོུ རར ཁྲས པསྨྲབརཱྱའོ།།མཉམ་པའྲ སྤྲས་༢བ་ཏུའ་པྲུག་པརྱའོ།།རལྟ་ 

ཤཱ ཐའ དའོ ལེབུདནཔའིཚནིེ རཉིམཆོགའཕོབིད ནད ལོི༢སལརྱའ་ `: རོ་རོ།། མ་ཡིནཿ པ་ཡདྦ་ཐམས་ཅ་ད་དུ པར་འགྱུར ཏཱ 
ཉ དཔའིརིམ་པ་ལས་གཞན་དུ ཡིགའགུབ་པམ །ཕྱ་འདཔད་ ཡག ཏོག་པཛ་ཡང་དགང རིའི ལོ་བཅོནོ་རམ་པའདུལ་བའི་གྱུལགལག་ལླ་བཡད་པར། ཧཱཿ ཏྱ 

ཞེའུམཁནཔོའིགསུ་ ི་གོསུད་བཞིནངུ། | མང་ ཅི ཐ་གནས་བཏྟན་དཔལ་ཉི ལཿ ནན །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སཱརྦཤཱག་ཏ་ཨཱཏཾ 
།བིཛ་ཡཱས་ྷདཏཱིཀལ་པསཏ། ཧཏ།།བདོ།དདུ། དཔཞིནགཤིགས་པཿ (ཕཐམཨཿ༡གཅུག་ རོརལ་བརྒ་ཆུལ་བཀྱ ཡི་གླབུ་ཨ་ཏོགཔ་ད་ལསཔ། ད་རས ནབྱ་དཆུབ་སམས ་ས་པའཐམས་ཅདལ་ ད 











ྦ བཅོམ་ལན་འདས་དབ ག་བ་དྲག་བཅོམ་བ ཡང་དག་བརྡ་ངོགས པའི་སྲ་སྐྱ་ཏས་ཚདཔགཏུམདཔ་བའབ་ཉནྱཀིཆོས་ཡད་ 
༩ཿ། དུག་པརྭ་སུད་པརི་ཁང་བཟདསམཆོགན་ཉེ་བར་བཞུགས་སོ།།དེནས ཁྲི་ས འཕགས་པ་སྙུནངས་གཟ ས་བདག བཀའ་མ ཕེ ཉེ ུངསེམས་དཔང་མཆས་དང། ཏྫ 
/@ རར པོ་རིགས་ཏྱི་བུ་དད་རིགསཀི་བུམོ་སུག་བསལ་པནདཀིས་ཡོངས་སུ་གཟིའ་བའི་སམས་ཅནཚེའུང་བ རྣམས་ དིམས ཕས ས་ཉནཟམས་ཉདལ ཀུན་དུ་གཟིགས་པའི་མཚནྱེ་དཔལ དེབ ཤིན | ངི 
ཧཱཾ གཤགས་པ་ཐམས་ཅདཏི་གུགཏེརྡ་རེམ་པརྨ་ཆུལ་བཞེས་ཟ་བའེགཟྡརམ་འདིིདབཅང་བདང་ཀླག་པ་དང་།གཞུནལསརྒྱུར་ཡང་དག་པར་བསྟུནཔའི་ཕྱིར་ཡུན་དེད་བར་གནས་པར་སྨྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བཏོམ་ལྡནའདག།1 
. 3 ་ཐམྨམཧད་དད་ ན་པའི་འཁོརྩབེ་ཀྱིལ་འཁོརལ་གཟགས་ཏེ །ཀནདུགཟིགས་པའི་དཔལ་ཤེས་པའཏརའནལ་སྟོབམངརཊས །དོབཞེནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྷེའི་གྱུག་ཏོརྨནམ་པརྦ་ཧུལ བྲ་ ༩ 
༧ །ཞེྱ་རབའིགྱ་མས་ད་ཀའ་མུམ་པ། ཨོན དུགཝཏེསཟྭབཏ འི མ་བདྡད་ཡ ཏིནམཿཏདཡྨཐཱ།སྔོྷཱཱ །གློང་མ་ཤྩོང་ཡ །ཐི་ཤདཱ་ཡ་བི་ཤྩཾཧ་ཡ་ །མ་སམ་མམཏ་ཨབྷཏྷཱས་སྙུརར་ རླུ 
_ ཨཾ གཏི།གགནསྭནཱབབི་ཤཱདཾ།ཨཱཏྡཾཁཔི་ཛཡ་ཕ་རི་ཤདཧཾ།ཨཉྩིའིཉནུསཱསངཏྨ་གཏས་གཏཐཿབཙོན་།ཨྲའིཏཨཿཤཱཀང་།མཧཱ་སཱངསནྲཿ་བདེ།།ཨཱ་ཏརྡཱཨཱཧརཾ།མམ་ཨ་མུརསནངྙརའྟ།ཤོདྷ་ཡ་ 2 


བྱ་ར ིརབ་ཀང་ས།གག་ླནཔ་ཕི་ ཨིཐ པ་རིྟ།ཏྲསྒ་སིཙ།ཟཏག་ཏཱསམསཀིནིཁཊཝངིཏི་ནི།སཐཏཀགཏསཏདུས་ཏལེ།སར། 


[རོ བ་འོ གོ་གོ བོ་ག 





ྒ ,ཏཐཱཧཏྣདྲིད་ཡ་ཨདྷི ན་ཨྭརིའིཏ།མྲུ་སྲར །མཐཱམུདྲེ །བཛྲཀཱ་ཡ་ས་ཧ་རར་ཐ ཤུ །སཀླ་པཨ་ཝར དཾ ཏ་ཡ།མམ་ཨ་ཡུཿབེ་ཤུདྷ །སྦང་ཏྣཝཀྟདསམ་ཡ་ཨྷཏིན་མྟསི 
ཤཱ ཏེ།ཨསཱནསཱནི།མྭ་འནི།ཐིམན་མནི།མྭ་བིསྐུནི།མ་ཏིམ་ཏེ།མྭ་བཏ།མུན ཨ་ཝ །ཁ་ །བུདདེདདཾ $÷ །བེ་ཛ་ཡ་བྡེཛཡ རཿ ཡའ 
ཤོ །སྨུར།སཱད་ཡ་སཱརཡ །སུརྦབད༔ །ཨརྷིཏཱན་ཨརིའི)། ཤྟ་ཤདདྟ།བུད་བུ།བཛྲ་བཛྲ།མཧཱབདྲ། སུ་བཛྡ།བཛྲ་གརཉྩ ཛ་ཡགེྟཾ།འིཛ་ཡ་པདྙཱ །བཛྲ་ཛཱལགརྟཱ །བཛྲ་ཨུརབྷབ།འཛྲ་སདྟུཔ་།པཱ་ £ 
་ྒ རོ བྲབྱཿ། མམ སས ཏྟནཱཱཱ་ཡཔའི་ཤཱདྩེར་བྷ་བ་ཏུ།ས་པྩ༥་སརྦགཏིཔའི་ཤྭདྣི །སྦ་ཏླ།ཀྭཾ། ཤཱས་སམ་སཱཱ་ས་ཡན་ཏུ།བུདྷ༔ ཧུད །སིདྩཾཱསིདྷཾ་།བྷོ་ཡ་བྷོརཱཡ །བིབྷོར་ཡབསོཿ ¶ 
ཤཱཾ།༥།མཿཡཐོཙཡ །ཕེཊཙ་ཡ་ཟིས་།ཤོར་ཡགོར།ིགློངམཁི་ཤླེང །མཟན་ཏདཙ་མཁོ་ཡ༽ིར་བནཏ་རི་པའི་།རར། གྲས ས་ཞི ཞུ་བ 
རར ་ གཔ་དང་སླྲིབ་པཐམས་ཉདྡ་ནམ་པར་སྤྱོད་བ །དནསོད་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཅོད་པ་འདེཡི་གརྲ་བས་ཏེ་།མཆོདཏནེས་ ཤི་གི་སད་ད ¢ 
ྦ དུ 








, 


1: 


ངཿ 


བཞུགས་ལ །ཟབ་ཉཐའིཆྲལས་ཐུས་ཏེལན་སྟོངྩར་བྱརདབངོདནཚ་ཟད་པ་ལསཚྲ་པོརནརབརའགྱུརརོ།།དོན་སོང་ལསམཱར་དཐརཏླཾསིབ་པྷནམས་དགནས་བླན་མད་པའི་བྱང་ཆུབཤོཟ་བར་འགྱུར་རོ།དུན |¥ 
གརྣམས་ཀྱིས་ཐོས་ནམ དནམས་དན་སོང་གཟས་ཡ། །བྱངཆུབམ་ཐོབཀྱི་བརདུན་ཐོའཾསེ་རྒྱལ་པོའཕིགས་སན བས་འ ཆོད་དཔོནགྱི་རིགསསམ་།ཁྱི་མབདག་གཏོགས་ཤོང་ས་ལ 


“༨ ༦༡༡༡༥༥༨༤༤༨༠༡རསཔཔ༧ས༠༠༤༡༧༤༡༨༨༤ ༡༡༡༡༤-༨༥༨༠༨--༡༨༨༠༠༠༩༤ ༢༤ ༠» ༤༤-༨༡༡༠༨༤- ˆ-~-~¬ ~ «-༨--༠༤པ༠༤༡-༨-༨༨༡༤-༡ 














ཅབ ' ⁄ ༤;༽ ༣ ¦ ` ¦ €` ཿ ྐ | ་ ་ , | ༨ སྭ རྣམ ཕྱག ། ཐྲ £ $ 

| : ཕྱེར་འོདཔརྣམས་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལ།།།ཕྱིརམི་འད་ཐ༔ ཏྲམ དེས་འ གག་དམ་དོག་ཅམས་ལྭ་པགཿང་ ལ་ ད །ཡ་དག་པརཞུགསཔ་ནམསཁ་ྱག་འོཛིལ་ལོ།། ཞན 
། དྲད་སྲོདརྣམས་ལ་བྱ་སྐྱ་འཚྭལ་ལོ།, རིག་སུགསའ་ཆད་གྲུབ་པའེ་དྲང་པོད་རྣམས་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། རེགས གས་འཆད་ཀྲབ་པ འྲེ་པསོད་མོད་པའ་མཚོན་ཆ་ཅ ན་དམོད་པས་ཕན་འདོགས་ནུས་པརྣམ ས་ལ་ཝག་འཚལོ།། 
| ལྟཚདས་པལ་ཕྱག་འཚལ་འ།།ངབང་བོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལགས་ལྟན་དྲག་པོ་དཀའ་ཐུབཟློགམའེ་བེདག་མོ་དད་ལྷན་ིགཔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ཆུ་ལཱལ་ཕྱགའཚལལོ། བཉོམ་ལུནའདས་ལགས ྣ 


ས་ར ¬ འགིསགསགས་༠༠༩༤༤༩༨༡༡༡༨༡༠༤༨ 











 ལཱན་སྲད་མདཀྱེ ཡུྱཿ རྒྱར པོ་ལས་ཕྱ ་ཐས་པ་ལ་ཕྱ་ འཚལ་འ བཅམ་ལ འདས་ལགས་ལཱན་དགའྱད་དབད་ གནག་པོ་ཆེན་པོ་གྲོདཁར་སུམ་ར་གས་འཇག་པར་པད་བཁཆའདུང་ཁྲོདཆེན་ ་གནས་པད་ | . 
།ཌཱི་གདུངལ་ཕྱག་འཚལལ།།བཅོམ་ལཱནའདས་ནོར་བུའེགདཱཿལ་ཕྱགའཚལ་ལོ།།བཉོམ་ལྡནཞདས་རྐྱལ་པོའི་གདུདལ་ཕྱགཙལ་ལོ།ོམ་ལྟནའདས་ལས་ཀྱེ་གཏུདལ་ཕྱག་འཚལལ། བཅེམ་ལྗནའདསའིན་བོ ཀཾ 
ྲ ཚུའི་གདུཿལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།།་བོམ་ལཱནདདཿ་ཀླད་བའེ་གདུདལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། བཉོམ་ལྡནའདས་གཏེམུགགི་གདུདལ་ཕྱགའཚལ་ལ།བཅོམ་ལཱནའདས་ | 


༡༠༩༡ 







 ཆེའེ་གདུང་ལ རྩཾག་འཚོལ་ལོ།, །བཅོ་མ་ལྡནའདས་གཞོན 


,༦༠། །ཆགས་པའི་གདུངལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ། །འཅམ་ལཱནའད་དབཞིན་གཤིགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨདངས་པརྡ་གས་པའིསངས རུས་དཔའ་བཏནཔ་འི་ས་མཆོན་ཆའི་རུལ་པོལ་བུགའཚལ་། ཕ་ 

¦ ལྕུནའདས་དེ་ཕཞེནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས པའི་ས་སྭ་ཧུ་ས་འོདདཔགམངལ་ཐགའཚལ་ལ་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ད་བཞིནག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་རོགས་པའི་སདས་རྒྱས ཀའ 

' མི་བསྟུད་པ་ལ་ཕྭ ག་འཚལལོ། བཅོམ་ལཱནའདསང་བཞིན་གཤིགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པདྫ་གས་པའི་སངས་རྒྱསང་རའཛིན་པ་རྒྱམཚོའདྲོམ་པལ་ ཕྱག་འཚལ་ལེ།།བཅོམ་ལཱནའདས་དེབཞེན་གཤགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྙན་གྱ་བླབེདྷུརལེའོདཀི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་ཕྱག་འཛལལོ། །བཅྲོམ་ལུན་འདས་དབའིེནག ཤགས་པ་དྲགབ མ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛཱགས་པའི་སུ་སྦརས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ ཌཱ 

“ ལྭ ཕཱགའཚལ་ལ།།།ཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་པཅོསི་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སས་རྒྱས་ས་ལའེར་སྡེ་ཁབོ་ལེ་ཏོག་ཤིནཏྱུ་དས་པལ་ཕྱགའཚལ་ལོ།།བཅོམ་ལཱནའདསད་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ „ 
བཅོམ་པ་ཡངདག་པྲངོགས་བའི་སངས་རྒྱས་པདམ་མཆོག་གི་རྒྱལ་པོལ་ཕྱག་འཚལལ། །བཅོམ་ལཱནའནས་ད་བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག པརྡ་རཱོགས་པའེས་པྲ་ཧསྨརམ་པར་གྲཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཀླ 

ྣ བཅོམ་ལན་འདས བཞིན་ག ཤགས་པ་དྲག་པཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་ཛྫགས་པའི་སདསྐརསགཞུག་ཏོརཿནལ ཕག་འཚལ་ལོ།།བཅོམལནའངས་དེབཞིན་གཤགས པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའི་སདས་རྐས་ 

།ཐམསཧད་ཧཱུབ་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ།།བཅོམ་ལཱནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་པཅོམ་པ་ཡད་དགཔརྡ་ངོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ལེག་པར་དང་སལལ་ཕྱགའཛལ་ལེ།།བཅོམ་ལཱནའདས་དབཞེན་གཤཾགས་པ་དགྲ 


` ག༡༡༠༡༩༡༠༡༡༤༡༧གག༡༡༠༧༡༡༦༡༡༤༠༡༧༠༡༥༢༢༡༧༧༧༠༠༡༥༡༤༧༡༩༢༡༠༡༤༡༤༡ 







་ 3 


། ཧམདག་ར་གསཔའ་ས་མ་གསར་་ཡགའཙོམལ།བོལན་དེ་བནནགཤགས་ ་ 
རཱ དེ་བཞེནགཤགས་པ་དགྲ་བཏོས་པ་ཡདདག་པད་རྫོགས་པའི་སདསརྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །བཅོམ་ལུན་འདས་དབ ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་དེན་ཆན་བ་པ་ལྷ་ཕག 
ཧཾ ཚལ་ལེ།ཁ ྭལའདམདབཞིན་ ཤགས་པདུག་བཅོགཔཔདག རམ་བུ ཧོ སྐ ོང ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲུག་བཅོམཔ་ཡངདུག་པར 
ཙཾ ཛྫོགས་པའིསངས་རྒུས་ཀུན་དུ་ཐད་བོ་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ།བཅོམ་ ནགཤགས་པ་དྲུག་པ ལ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངག སཱ་པའིསངས་རྱསྣ་ནམ་པར་སངམཛོདལ་ཕྱག་འཚལལ།།བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་ 
‰ཿ ཤ་ཤགསཔདྲག་བཟ་ཡད་དག་པརྡ་ོགསཔའིསདསྱ་རུ་བདམ་ངས་པདང་ཨུང་པསིཤགེལམཁསཔ༔ འཚལ་ལ།།དནམསཿ ད ྦ 

ྒ དདགུབོ་ད་བར།།འཐབ་པ་དངཝབ་སོ་དང་ཚོདཔ་དཔ་འེདཔ་ཐམས་ཅདབབཏུའཛོམས་པར ཌེ 


ཉྱེ་དཔ་འབྱུང་བོ་དངེགདོནཐམས་ཅ་ཤློག་པརཉདཔ །ཕ༨ོཡ ྱུ ན་བཉིངས་ཿ | 
ལམ་ནཔཐམསཅདའངོམས་པར་དཔ །གནོད་ཕྱིན་དང་སྲེན་པོའི་གདོནཐམས་ཅད་རྣམ་པར རླག་པར་ྱེད་པ །གདོན་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱདབའུརྩ་བཞེ་པོརྣམས་རྣམ་པརའདྲོམས་པདཕྱེད་པ །ཧྒུ་སྐརཉི་ཤུནྩ་བརྒྱད་བཏུ་སྤྲབ་པར་ 


སས ཅང ༤༧, ༦ 


༨ །པོའི་གདནདང་།མིའིགདོན་དང་།སིམ་ཡིན་པའི་གདོནདང་།འྭབང་པོའི་གདོནདུང་།ཨཾ་དགས་ཏི་གདོནང་། ཤ་ཟའིགདོན་གྲགས་བགདོནདང།སལ་བོའི་གདོན་དང །ུམསུམ་པའི་གདོནདད། { 
ྦ འི ནུད | , 
| 


ཝི ་ 
༠ 


| ད༽. ད་ར དཱ ,༤ ༤༨ ་ དི ° € 

ཨཱ ཏེདེ་གུནོདང་།ཱབདཀི་གདོན་དང་།གྲིབ་གནོནགི་གདོན་དང་ །བརདད་ི་གདོན་དང་ །གནོན་པོའི་གདོན་དང་ །མཁའའགོནའི་གདོནདང །ལས་ཆགས་མའི་གདོན་དང་།ནས་ཞུའི་གདོནདད།ཆེརུམ་འདོན་པའག 

༤ ༡འཛོན་པའ་གངོན་ངང། བའི་གརོན་ །ར།རོརཔབ།འབརསང་ ཇར % ! ཞག ༦ ། ༩༨ ༽༧༡ རར ༥༢༢༠ ༢༨༥༤ལ༡༠༩༢།༥།རོལ་ཁྲབོ་རི་བའངར་ར ཀད ཟ་ར་ཀ།༼ཀ 
ཁ; རྩ ༣དན་བའག དུནདད།བྱའི་གདོན་དང་།མ དགའ་བར་བྱད་པའི དོན་དང །ཀུན་ཏུ་འདིང་བ ཕྱདཔའི་གདོནདང་ །འཕྱང་བའེ་གདོནངང །མཁའ་འགྲོམའ་གདོནདང །ཡཱས་མཁའ་འགྲོ་ཿ མའཾ་གདོན་དང།ཀ༩ང་ཀཊའ 
ཙཾ གཏོདས་ཟ་བདང་ །ཕྲང་བ་བྲ་བ་དད་།དྲི་་བ་དང་།སེ་ཏོག་ཟབ་དང་།བདུག་པ་ཟབ་དང་།འྲབས་བླུ་ཟ་བ་དང་ །ལ་ཏོག་ཟ་བ་དང་།བསུགྱབ་ཟ་བ་དང་།རག་འཐུད་བ་དད །བཤདབ་ཟ་བ་དང་།གཅནའཐུང་བདང་། 
ཟླ འཆེལ་མཟབ་དང། སྣུབས་ཟབ་དང་།དང་སྣབས་ཟ་བ་དང་།སྦྲགས་བ ་ཟབ་དང་ །ནྐོག་པུ་ཟ་བ་དང་ །མེ་གཙང་བྲ་ཟ་བ་དང་ ། སུར་ཁུང་ནས་འབབ་བ་འཐུང་བ་དང་། ནོར་འཕྲོག་པ་དང་ །སམས་འཕྲག་པ་རྣམས་དང་། ' ཌི 
| དཔག་ཐམས་ཅདངང་།གདནཐམས་ཅདད ཀྱེས་བ ས་པའི་རག་ཐུག་སྤབམ་སཅད་པཔྲགིས་གཅད་དོ།།རངར་པར་བས་གདབ་བོ། །ཀུན་དུ་རླུས་བྱས་པའི་རིག་སུགས་རཕ་གྲིས་གཅདདོ། །རྫོར་ཕུར་བུས་གདབ་པོ། །མཁའའགྲོ་དདམཏཱ་ རྫ 
གོམས་ཟས་པའེརིག་སྱགས་ཐམསཅད་རལ་གེས་གཅདའོ། རྫོར་ཕུར་ཐུས་གདབཔོ།།ཚངམ་པསྱ་པས་བའརིག་སུགས་པས་ཤིན་གཅདངོ། རྲིང་ཕུར་ལུ་གདབ་པོ།།བྱར་བིནྱཀིས་བས་པའི་རིག་སྔགས་རལ་བྲེས་གཅད་དོ། ཇཾ 


༄༅། །ིག་གས་པའིའིག སགསཟས་བས་གཅདད། དཿ སགདམ་པ།།བངགཅརབུ་ཉས། འ་ིག་མགས་པས བེས་གཅེ། རྔ པུར་བུས་གདབ་པ།།དྭག་བཅོམ་པསྦ་བས་པའིརིག་སུགས་པ་གྲིས་ 

གཅད རྡོར་ཕུར་གུས་གདཊ་པོ།།སུནས་གཟེགས་དབ གགིས་ཤས་པའི་ཡིགསཱགས་པལ་གྲིས་གཅད་ད།།རྡོངྲ་ཕུར་ཕུསྲ་གྲདབ་པོ།།འདོད་ཆགས་དང་བྲལ བསྭ་བུས་པའི་རིག་སུགས་པཡ་གྲིས་གཅད་དོང་ཕྲར་སུས་གདབ་པོ།། 
གསད་པ བདག་པོལག་ནྡ་དྲ་ངེས་བྱས་པའི་རིག་སུགས་ཐལ་ཐི གཅད་དོ ཛྫོ་ཕུར་བུས་གདབ་པོ།།གངདང་གང་དྲུ་བས་པའིརིག་སགས་པཡགིས་གཅད་དོ།ཇྲོདཕྲུར་བུས་གདབ་པོ།།གངགིས་བྱདདུ་བཅུག་པདས་ཉས་པའི ཏཾ 
| ཐི།སུགས་ཿལ་གྲིས་གཅད་ད། ཇོ་ངྫཕུཌ་གྱུས་གདབ་པོ།།དགཾ་བུང་མགོནག་གིས་བྱས་པའེརིག་སུགས་པ་གྲིས་གཅད་དོ། །ཇྫོང་ཕུར་བུས་གདུབ་པོ། །ཕོ་ཉདང་ཕོ་ཉ་ཐོ་དྡ་བནེ་ཐོ དངྲ་བན་མོས་བཱས་པའེརིག་སྦུགས་འལ་གྲིས་ 
| གཏད་དོ་། དྡོཛཱཕུར་ཕཱས་གདབ་པོ། །དྲང་སུང་གེ་མིཆོག་ཐྲགས་ ཅདྱ་ཉིསྭ་ཉས་པའེརེག་སཱགསརཔགྲེས་གཅདདོ། །ངཾ་ཕཱར་པུས གདབ་པོ།།ལཱ།འཚོགས་ཐམས ཅད་ཀྱེས་ྱས་པའེ་བིགསགས རལ་གྲེས་གཅདད།།རྡེྡེཕུར་ཐུས་ ི ། ° 
གདཿ་པོ།།མི་ཕན་པར་འདོད་བྲཐམས་ཅཀེས་ཀས་པའི་རིག་གུགས་བྲིས་གཅདད།། ཛ་ཕུར་བུམ་གདབ་པོ།།ཨོཾ་བཅོམ་ལན་འདན་བག་འཁོའ་དང་ལམ་པ་དང་།སམས་ཉནཐགས་ཅང་ཀི་འཇིགས་བྲ་ཐམསཿནནད་ གཔ 
དང།ནདའགོབ་དད་འྲུཀ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། མུང་བ་དངརབཏུ་སཱུད་བ་ཐྲམས་ཅདདང་ །ཕྱི་དྒོལ་བའམ །སི་མཛོའ་བའམ་ཞི་ ཕན་པར་འདོདཔ་ཐམས་ཅདལས་བས་དྲུ་གསོལ་བླས་དྲུ་གསོལ། བཞིན་ག ཤགས པྱ་མསུ་ ཿ 
ཿ ཏྲི་གནུགཏརནས་བླུང་འི་གདུགས་དཀར་ོ་ཅནས་པ་རྒྱས་དངབང་དུབ་ས མཱས་དཔའ་ཐམས་ཅདཏེས་ཕྱགབུས་བ་མ་དངཉི་མ་ལྟརའོད་གསལ ཞིང་དཀརབ་རྒུས་པ་མངའ་བཀྱོདཝ་ཕྱག་འཛལ་ལོ། །ཨོཾ་ཛཱཕ་ཛཱལ་རཱཀ ; ཀའ 
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31 
ཅཱ 







སྦ མཁྦ 








 ། མད &ྫཿཿཿིིཾཨ སྲས 6ཌོི༽ཡ །དིཟབརྣམས་དང།སེ་ 








ཡཡསཡཡ-ཡ-ར་ལཡངསང་ལབརལ་ང་པ-་པ་ =: '`› $$ ལ་བ་ལ 


ལད སའ །པཱྷཱཌེེཕཊ སུའོ །།ཀུལ་དནཌ ཌི་ཡེཊ། 
དཾ ྲ་ ཡེཐཊ།ཀཱོ ིའ་འ་ ་ ཡི ཡིཕཊ།པངཊི་ཡེ་ཕཊ། 


| ཤཊ།མ ཕཊ།ཧྲོམེ་ཡེ་ཤཊ །ཨཱེ 
སྭཱི་ཡེཕཊ།།ཨ་ཐརྡ་ཊི་ཡེཕཊ པ་ལས ཁག ར་ི་ཡ་ཕཊ།ཨ་ །། ཧཱཱདཱཧིེཕཊ། ཊ།ཡ 


སྣང་ མྭཾསཱནཔ་སྙེནཱ་ཐེལ།ཨེྷསཿ 
ཨོཾ ཤནནདྭན་ཀཱར་ལཾསརསཏྭསྭཱ །ཤང༨སུ་དགཔདགའ བཱ 
།དག་སགསའསེམསད་ དང་ལཱནཔ་ འཁུགཔ་འབག་པ། མས་ དཔས མྲི་མཛའབམི་མཛའབའིསེམས་དཔྱསན་བདྲེ་ནམས་ལས་བདགའཁོརདངབཅས་བདང་། །སེམསཿནམས་ | 

ཿཤམསན་གྐན།ནོ་ཏཱི་གང་སུ་དགག སིནགྱི་གདོན་རྣམསདང་།མདངས་འྲོགཔ་རྣམསདང་།མངལ༣ྲབ་རྣམསདང་།ཁྲུགའབུངབརྣམས་དང་། ` 











ས་ཀ ཡཊ། སཾ དེ་སྲིད་དེ ས་ 
ནདིཕཊ།རདིཡེ་ཤཱ།ཅསཛ =$ ཀར 





བཅས་པདགསེ མསཅ ལྡ དཔ་སཱངདྲ་ཝངཿསེམས་དང་ཝནཔ་ར རྣམས དང།དྲག ཤུལ དདྲདག་ཤུལྱིཿ སམས་དཔལནབནམས་ རུ ` 








མཁ 




















༦ ༠“ 


; 


ཏོགཿབྷནམསདང་།འདུཀཔ་ཟབནམས་དང་།འབས་དུཟབ་ནམས་དང་།ལེ་ཏོགཟབྷནམསདང་།བསྲེགྱབཟབནམསདང།དོདའྲོགཔ་ནམས་དང་།སེམསའ གཔྒནམསད། །ན་གྲབ་བ་ནམས་དང་།བགད་ 
( གབས ་བག་ཟ་མསད།མཆིལམ་ུང་ནམས་དང་། ཿ མས་དང་།སྒྱུགསཔ་ཟབ་རྣམ་སདང།ནོར་བུཟ་བརྣམས་དང་།མི་གཙད་བཟྲ་བ་རྣམས་དང། ྣ 
ཐྷ་་ པཱ ཡིག་འ སངབའི་སེམས་དངྱལནཔནམས་དང་།དག་ཤུལ་ཤིསེམས་དཔྲལ་ནཔ་ནམས་དང་།ལྦའག ལ་དང ན་ 
 གོནདཉཾནཀིགདོན་ནམསདང་ །སིན་པོའིགདོནནམས་དང་། དི་ཟའི་གད ཐིདགསཀི གདོནྨ་ནམས་དང།ལྟའཕེཆན་པའི་གདོན 

ོླ རྣམསདང་།ཡདག ༦ 6༨ € ་ཱ ༣ ཙ༽ ོུ + | 
དཔལཔའ་གོནམསདང་།ལུསསུལཔའིགདོནནམས་དང་།སྐེམདྱ་རིགནམས་དང་།ེདཏིགདནནམས་དང་། གིའགོནི་ མདི ོནམསང།ན་ོ་མས་ པ 
།ང་མཁལ་ཀོམའེགདོནནམསདང །དམགྲུའགདོནརྣམས་དང་།ཀུནདུཐཱཐའིགདོནརྣམསདང་།ཆར་མའདོན་པའི་གདན་རྣམས་དང་།བྱའ་གདན་རྣ ད ༦ ཁི་ 
| ོམའེགདོནནམསདང །ནམ་གུའགད ༡ སཿན་ཀྱི་གདོན་རྣམས་དང་ + ༢” 2 | 


མཱསའྲཐོགཔྒནམསདང །ནགྲ་ཟབ་ནམས་དང་།བཤང 
སྣུབས༣བ། མས་དང།ངརྨ་སབས་ཟབར ཆེ དབྲཟ་བརྣམས་དང་། 
ཧོར་འུངནས་འབབབ འཐྲངབརམསད་། སིཀ་པའིསེམས་དང་ལྡནཔ་རྣམསདང་།སྣ མས་ད (ཤིསེམསུད་ ད་ནས་ད ག་མང 

ད དི་ཟའི་གདོནནམསདང་ །ལྷ་མ་ཡིན་བྱིགདོན་རྣམསདང་ །ནམ་མཁའ་ལྡེང་གི་གདོནརྣམསདང་།མི་འམཿེའ་ ནཔའིག 
ཤོ རྣམསདང་།མིའི་གདོནརྣམསདང་ །མི་མ་ཡེནཔའེགདོན་རྣམ་དང་།རླུང་ལུའ གདོནནམསདང་། ཤྭ་འི་གདོན་ནྣམས་དང་།འབྱུང་པོའི་གདོནརམས་དང་།གྲུལ་བུམཀྱི་གནོརྣམས 

_ བཱ ད་།སྲུལཔོའི་གདོན་རྣམས་དང་།ལུཿ དྣམསདང་།སྐྲིམད་ཀྱིགདོནརྣམསདང 
དང་། བྱའི་གདོནརྣམསདང་།མ་མོ་དགའ་ 
| བུའ་གདོནྨཾམམ་དང་།འཕྱང་བའི་གདོནྨ་ནམས་དང།ལུས་མཁའའགྲོམའི་གདོནནམས་དང་།ཀཊང་ཀཊའི་ཚོག་ སོ 





རའི ློ་འོ་ོ་ནོམོསངོད ། ོབདནཔ་རྣམས་དང་།ཟླབ་དཔ་རམསདད།ཟབ་གཅིག་པརྣམས་དང་།༡གམོཕ་ཚྣམས་དང །ཉི་མ་ཕྱདཔ་རྣམས་བྤ 

' | དྲ སྐའི རེ ཚིམས བི དད སྐབས བདན གསད ཡོང ིསིསྐ་དམས་དད་སིམ ( ཏྱ 
ཟའ ཡིནཔའེརིམས་རྣམས་དང་ །རྒྱུནམེའཆངཔའི་རིམས་རྣམསདང་ །རླུངལས་གླུརཔ་རྣམས་དང་།མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་དད།བད་ཀྣལས་གྱྱུརཔ་རྣམས་དང །འདུས་པ་ལསྦྱནན་པྷནམས་དད རིམས ༼ 
_ ཙཾ །ཐསས་ཅདདྲ་འདཔ་ན་་བདག་ངངས་མས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་གསལ་དུ་གསོལ། །ཊམོཊ་ས་ལས་ཞམས་ཅྱོིས་གཞོགས་ེད་ནབདང་།ཡི་གཟཆུས་པད་རག་ནདདདམ་ནདདད།ཛ་ནད་དང་མདུཁན། 
ཙཾ ད་སྙིང་ནད་དད་ །རྐོག་མའི་ལྟ་གོར་ན་བ་དང་།རྣ་ནབ་དང་སོ་ནྣ་བ་དང་བྲང་ནབ་དང།སྙད་ན་བརྡང་ག ནད་ན་བ་ངད་རིབས་ལེགས་ནབ་དད་།རྒྱབ་ནབ་ངང་ལྟོ་ན་བ་དང་རྐདཔ་ན་བདང་།མདོཿ བ་དང་།གཞད་ནབ ང་ ¦ ཿ 
ཤི མུུ་གནས་ནབ་དངའབ་ཏུ་སྐྱ་གནས་ན་བ་དང་།བརླན་བ་དངྱིནཔ་ནབ་དད་།ལག་པན་བ་དང་རྐངཔ་ན་བ་དད།ཡ ག་ནབ་དདཉིདཝག་ན་བ་གསལ་དུ་གསོལ། ཟེས་ས་མ་ ཐྲམས་ཅདལ་འདླུང རང ཏྲ 
ཨི་དགས་དང་རོ་ལངས་དང་མཁའ་འགྲོ་མདང་།རིམས ་དད་ཤྭ་བདངསིགསེར་དང་། གཡའབ་དང་འབྲུམ་བུ་ཕྲ དང་མཛངོདད་ཕོལ་མིག་དང་བས་བ ལཱགས་དང་ །མཆེན་ནད་དང་མཚ ན་ཕར་རྡོལ་བ་དང་ག་ཡནཔ་དང་ ྦ 

གཞང་འ བླུམ་དང་མ་དབལ་ངང་། ལྷོགཔ་དང་སྐམ་པ་དང་ །དབུགས་མི་བད་བ་དང་སྐྲག་པ་དང་ལུད་པ་དང་ །གརྒྱལ་བ་དང་བབྱིག་དུག་དད།དུག་སྦྱརམ་དང་དུག་དང་ །བྱདདང་མ་དད་དམུ་རུུ་ད་མི་ངས་དང་འཐབ་མོ་དང་། ྫ ( 





༤༤༠༠༡༥༡༤༥༧༠༤ 


། 








| 





མ། ོོ་ོགནདཔདད་དུས་མོ་ོཞོབདོཆིབ། དྲ སྤུར་བཏབ དང ཊོ 
སྲ པཱརདཔ་ 'ཛྲར་ །།གདུགས་དཀང ་ 


འསྭ་བདབའི་དྲུགས་དཀར་ 
ལྒ 


རི གས་བཅིར་པར་བྱསིའ། ཟྲི་བྲ་རིདབཅིང་བར་བྱ་ཁའོ །རིག་སུག སྲ་འམམ་ཅད་བཅ་རྱབེསོ།། གཞ ཉིག སྙུག སཿ 

ཊཱ ལིདབརབཅ། གཞ སྒ 7 ཏཱ ལེ་ཨ་ནལ དྲ 

བནྙནི་ གཱན་ཕཊ སྭཱ བྗ བར བང་བ ནསྤར་དྷ་ཏཱབ ཡྭནཱ་ཡ་ཀཱན་དཱུནཱ་ཕཊ་ཕ །ཏཱུདྲཔནཉྙ་ཐཊ།རཀད སྨས ཤུ་སཱ༢ྭཱ།།གད་གས་དབཞན་གཤགས་པ་ཐམ་ས་ 

° ( གཞས་མ བའི གསྱཾརརལསོཆ ས་ས གཱ བསཿ ལཿ སགས 
སཱིད་འཆོའི་བརདྲུ་གགིས སཾཡི་ཚུགས།མ ཆོ་ནྱགིས་མི་ཆུགས ། རིམསྱིས་ ཆཱ གས་ནངཀིས་མཛུགས་། ཆདཔས་མི་ཚུགས། ད་ད མུ 


།སྤུལ ད་་མོ་དད་དོད་གདད། 


ཅུག་ཏོརྱ་ཕིརླཊློག་པཆེརྣམོའི 


འི 


སུགས་ཀྱི་མྤཐུས དཔགཿདབཅུ་གཉིསཀི་ནད་ཚུནཾ 


སྟག་དང དོ །དངདད་ ཀག རུ་སྙིནདད་སྩུཀི་ དོད །ཉོམ་བོ་དད་དོག་འགོགས་པ ༈ 


ཆད་དམ །དཡགཚད་ལྟ་བརྒྱའི་ནད་ཚུན ཆདཏུ ¡ རཱ 


རཿ མཚམས གཅད་པར་བྱགའོ། སྭ་བཅིད་བའྲ་ཀྱྱིའོ། གས་བཅད་བ 


།བྱསྒྱར་བའ་ལསཐ 


།ཁ་ཁམ་ཁཊམ བིར བཏེ ། ཏཱ ་ སྟོམས ། ཤཱཏྟཾཤཱནཏེ །དྨནཏདྟྟ བདུར 


ཆེམ 


¡། 
མས་ཅཀིསམི་ཚུགས འཛགྱ་བྲ་སབ རི 


ཚུགས། རྒུགས།ངུག་ ུག་སྱརམསམི མི་ཚུགས ཡུཾ ཕུགས ཅུམམ་ པ་ཡི་ནཔརའཆིབ ཆའ་ ི་དུསཉ དྲ ཕིན ་ནཟམས་མ་ཅམ་།ཞསཔ དཔསགའནཟསསཅས ཀྱ ་ ཞིང་དགའབར་འགུ འགྱུརངོ།། རངོ།བསྐལ༢ ཤེ བསོག 





ལ་ཡ 





]༦༅། །རྒུ་དབྱར་བཞིརླས་བད་སུ་བར་ཛའབས་དན་པརའྱུར་དོ།།ངའིརིགས་་བྲས་ཁྲིག་འདུསྲ་ཐག་བླ་དདྱརཝ་གཞིའིརིག་སུགས༡ི་ལུས་ཀུང་ཏག་ཏླུ་དནསའཆདཔ་དན་ཉན་པར་བཞག་ནསདལ་རྟག་བར། 
° ཉིདདང་ཡི་དགས་ཉིད་དད་ཤ ཟཉིད་དང་།སྤུལ་པོ་ཉིད་ད་ལུས་སྲུལ་པོ་ཉིད་ང་ །མི་དབུལ་པོའམི་འགུརའོ། །ས་སྐྱ་རས་ལན ལྕན་འམྲཀྲས་མདད་པགཏུམ དཔ་གང་གཱའི་ཀླ་ གྱིམ་སྭདྱི་བསོདནམས ཀི་ཕུཔོ་དངལྡན། ( 1 
རཾ ། ཐརའགུརཔུ། །་བ ཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམསཅ དཀེ་གཞུག་ཏོར་ནས ཅུད གདུམ དཀར་ལོཿནཞས་3 བ་གཞན སི ཐུཿམེརློག་པའིའིགྱ་གས་ཀྱི་ཧལ་མོཆ་ནམོ་འདེའཆང ན་། ཚངས་པནམི་སོདཔ་ཡང་ཚངས་ ༦ རྨོ ། ཏུ 
་7£ | ཕཱའབགྱུརརོ།ཁྲུབ་པརམ བྱས་པ་ཡད་ཐྲུབ་པར ཤྱས་པར་འྱགུརརོ།།མེ་གཙངབ་མཿ གཙོད་བར་འགྱུརའོ། །བསྟཱན་གཞནའ ཀྲས་པཅ ནམ་ཡིནཔ་ཡང་བསྟུནགནས་ ས་པཅན་དུའྱགུརའོ།།གང་དགསཚམ་སན དྡ ལཱ་བྲུས་པད་ཡཱ་ ; 
 །ཐུག་པམ་ལུས་པདང་བརའ་གུརོ།།སཱན་ཙ་ལས་ཀ་སྒྲིཔཔ་ཡངུམ་ལུས་པར་ཟད་པར་འགུར་རོ། བནམ་དགད་ལ་ལད་བཞིན་གཤིགན པྲ་ཐམས་ཅྱའི་གཙུཊ་ཏཿནསྭབཱང་བའི་གདུགས་དཀར་པོཅནནས་བ་བ་གཞན་སིསམི། ཌྩོ 
༼ ཐུབམ་ཡིན་ཐོག་པཆནམོའི་རིགས་སུགས་ཀྱི་རྱལ་མོ ནསོའདེའཆཿནཐུའདོ་པ་དས་ཀང་བད །ཚ་བ་བསོངནམས་དྟབས་ཀང་བཅུལནནོ། །འདེནས་ཤིའཕོས་ནས་ཀུང་འཇིག་ཉནྱི་ཁམས་བདབ་ནརྒུས་སྟ། 


/¡ - ཀན ྣ#ྣློི༽་ ›; ¢ ། ; 0 ་ ༦ ༡༧ ± ༢ | 
།འཧཿགས་དད།ཞེ་་བ་གཏི་སུགེ་་་ཉགསཔྲལསས་ཅདདཔལ་བར་ག་མ།གལསཞིགགིསམིནད་དང།བལངགནད་བཀ་ཞག་ཡམསཉེནང་་སགངང་ས་གི 


1; 








ཡི ཐ་་་ རྱལམཚནྱྱིར་ཕོལ་གཏགས།རིས་མཆརམོད་པཆེན་བོསནས །ཤོངཁཱརྦ་ཡམས་ཅདཀྲི་མོའབ་གཙུག་ལ་གཁུན་དེམ ར་བྱས །ལྔོས་སས་གོདརུས་ལས། དུང་པོད་དམ བཱུ བཱ 
རའམ།དགོན་པའི་གནྱད སུ་གཟུགསོ། །གཞན་གྱིས་མི་ཤྲཐམ་ཕྱི་ ཀློགསཆནམོ་གིཀ་སུགས་ཏི་རྐྱལ་མོ་འདྲ ཐོཆད་ཤུསཏ ཀས བཅམ་ཉིས་གཡུལ་ནི་བན་ས་ཐད་བླནརརོ། །ཡམས་ཉི་ནད་དང་ ་གནོདཔ་དང་འགོ། 
།ཀུའྱརྱལ་པོ་དུང་སྟོད་དང་། ཀུའྱི་ཧུའ། ཟན གཡོ་ཆེན་པོ་དང། ཀླུའི ་ 





¢ ¡༤༨ ༨པའ་ུ་འྱ་ 
2 


§ྷ །ནདདངའཁྲུག་པ་མས་ཅད་དང་། ཕ་ངོལ་ཀྱི་དམག་ཆོ་གསྣ་རམསརབཏུནི་བརའྱགརའོ།།ཀྲའྱི་དུལ་པོ་མྤ༡འ་ཡམ་ནད་ 
4 ཐ་དདདག་དབགཞན་མུད་ཀའི་རལ་པོ་ཟམསཅདིས་ཀུས་བུས་སུཊརའལགས། ེམ་དུམསླུ་བོག འཉིནཏ།ཡས་་ འགོགྲསམ། ནད་ང་གནད་ྲ་འམྲས་ཅདཉེབཞི་བརའ་གུརརོ། ཨཱ བན་ཆུབནྷ་སྦ 
ཚ། ངྭ་ཡུནརྣ།སམ་ས་པའྲི་ཀའེསུ་སྤངས།ཏིབསླ།།སརའཧཾ་གྷཾཿསཿྦདཱ་ཱནརླ།ར།སསཔའིནར་སྟིྲདཞིདཱཾ་ཾ་སཱན།ཨ་སར་ཏྣན་གཏློ།ཁ་ཨ་ན་བལ་ཀོཏནཾཛར་ཤི །ཨི་ཛས་ད་།ཞད་ ཌྷི 
` །ཌྭ།ཀཏཱཀ །རུར་དུར་།བིདར་བིདར་། ཏནདྭནད་།ཧི་རབིན་ད།ད་པཊ་ཕཊ་།༢ྟ༢།མ་མས་པརིིའུརྒས་སྔརསྟ། བུ་སད་ཨོཾ་སྦརཏཤགཏྲོ།སི་དི་ཏཔ་ཏེ་ཕཊ་སྭ།དར་ར།མ་་ས་པརྡི་དརྩ་ས་མན་ རི 
ཅས་སའ།ཏར།ཨོཾ་ཨནལ་ཨནལ་།ཨཙལ་ཨཙལ །ཁམཁསས་།དིརདིར།འུརའརི།སྟས་གྲས སུད ྟ་རན་ཨྷིཏསར་༡ུགོཁ་སི་བརིསའདུ་ཐཙིཏ་ནག་ནཱ།།སངས་རྒྱག་། 








༩ ༡༥༠༠༡༣༩ ༧ ༨༠༤-: 

















ཐའོ་ཚེ་་ལོ་་ག་འཚལ་འི་མ་ ས་ས་ས འཐམས འཚལ་ལོ། ྒ ལོཕྷམས་ལ །འཚལ་ལེ།ྒྱུན ས་བྷནམས་ལ་ཕུག་ 
རོ ཚོ སོ ཙླˆ ཛང 
།་འདོརཔ་རནྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།རི ཡོ ལི ཞས ཐབས ལཝ་།ངཾ ཞོལ ལ་ ཨཔལྱལགཛལ་ ཕྱས | 
ལོ །ལེགས་ལྷན་པུག གུ འཾ བོག གའ འལཡལ་ ˆ བྲ མུག སའ ་ ཀས དུས ཡུ ཿྲ 





ཿ 





ཤོ ལི ་ ་ པ 
ཏ ཟླ ། འདྲེག པརྱེད་པ་ ཕམ བྱ་དབྱ་ལཞི འཇིགས་བརྩ་དབ ། ཉི དགས བའ 
། [རྨི་ལམ་དནབ་ཐམས་ཅད་འདེག་པར་ པར ཆེ ངཁྱིངོང་ ་ 


རི 
ཌ་ 
(རྤ 





ནམོགཟི་བཛདཆ། ཀར་ཆག དཀརཔོ། ་ཕགས་མྭ་ོལ་མ་ཁོགཉེན རོ མམཞོཛནོ་ཛ།ག་ ཆོོ ཛོ 
=: ལོ མུས པ། ཞིགས ་ རམོ།།འས། : གཞན་དད།།རྡོརྔ་ འཛིནམ།།ལགནནྡི 
༡ ཤིགས་གསརྦ བ་རྒནརྩིད་ དཇིནིཆནམ།།རྒམ་སྣད ” 'ལྡན་གནུགཏརཡགས།།ཏྱ་ ད་གས འི་ཆོས བསག་ཅདས ཀའ དཔས དགམས དཱ 
གསོལ།།ོས མོསྦར་ཏྣཱགཏྟོའ།སི་ × ; ལ་ཀ ཉུ།སྙུམ་ ལ་ཀ མོ་ཏནཀྱར་ ཧྲཱི  ་ ར་རས པར་བ ་ 
༡ དཱཊཐཱ་ཧནཾ ལ་ཧ ཚ། ་ ་ སྤུར་པར ་ 
་ ¡ ཧུན སྟོ །མཧཱག་ཏཱཿབདྷུསནཀའི་ཏཱཿ 


2 བི ཀུན ཧཾཿ །ཨཱཊཔེཤྟིདཾ ' 
།རཏཀྭཀཾ་སྦརསཏི།ཡའོ་ཝན་དམམ་དབཤིན་གཤགས་བའི་གྲ་ གཏོནྐནསྱ་ཐུང་བ་གདུགས་ད 
མངའ་བྱ་ནནོ། །།དབུ་སྟོང མངའ་བ རྒཆོ།། སུན ཏས་པསོབརཡངབའི་མཆོ། 


ཀར་མོ་ཅན་རྡོ་རྔཾགཙུག ཏརྱ་ཕཾརྨོགམ །ཕྱག་སོང་ ད 
༼རྟགས་ཅར།།རྡརྗེ་ཡངས་བཆེནམོས་ས་གསུམ་བྱེ་ དཀིལ འཁོར་དུ་བདག་ད ༡ 
| སྒ མ་པོ །གཅ། །རཞོད་བའི་སུན་པཔ ༨༡མ། མ། འྫོརའཨོས་དངདཀརམོ་ དང།། །པདརའེ པུད 


དང་འོད དད སངས་རྒྱས་དཔལ་ དདད་བཞིན་སུན། །ཆྫོཉིནའི་འོདདངཤེ།། ཧི །པབཤ་ཟབྡདའཛིན།རིག རིག་པ ; 





༠༠། །དང་ཕྱགྱཧ་དདགསང་སགསྭ་བི་ཚོགས་དེ་དགཟམས་ཅཐིས་བདག་པ་སེམས་ཅན་མས་ཅདཀུནནས་བསུངབངནཛདདུགསོལ།།ཨོ་རཁིགནྲ་པ་ཤས་སྦཿཏྨད་གཏཾསི་ཏཱཏཔདེདདཱ།ཇམརྡུན 
ཀུ །སྷསྟཏསདོ་ཏ་ཀའི ད །བརབྱིད་སས་ཀནཀྲཱད །སྔཿ་པནདཾ་ཉམ་དཱན་ཀའིད་ །སས་ཀླ་རླས་གདབིདཱས་ནཀིད །ཙཏད་གོནིགཧས་ཧསརྡབྷཱས་ནཀ་ཏིཤ མ་ཤ 


“ཡཱ 
ཱ ཤུ ༦ ཤུ ༥ པའ ༨ རེ ༦ 18 | |, འའ དེ | . ྦ 
ྦ ཤཱ ྦ ཏུནྣནས་ཀྭཾཏྭསཱ་ད་ན་ཀྲཾརཾཾདཾ །ཨམཏཱ་གྲཧ རོབིདཱཱ་སརྐཀ་དྲིདཱ །ྷདཱུཾཡ་ཡ་ཀཧཿ།ཿལྷོ་ཞ་ ་མ་དེབཞིནགཤགས་པའི་གྱུ་ཤ་ཏོརནས་བྱུང་ཡི་དུགས། བབ གི་ཀྟསའེས །དྭབུ་སོང་མངའབ། ‡- 








༡༧༢༤༨༨༧༥༣༧༩༧༩༦༣༣༠༠༤༤། 





ཨེ 


ཆེན་མོ་སྤྱན་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྙོང་མའ་ཐ མྲི་པ་དའབར་བའི་མཚནྟཏ སེན རྡིར་མངས་པཆནམོས་ས་གྲསམྱི་དིལ་འཁོར་ཇུབདགདང་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པོའ འཇེགསཔ་དང་།རྐུནཔོའི་འཇིགས་པ /ྲ 
དཔེའེའཇིགས་པ་དད། ཆུའེའཇིགས་པ་དད།དུག་གིས་འཇིགས་པ་དད།མཆོནྱིས་འདིགས་པ་དང་།ཕརལྱེ་དམག་ཆོགསཀིས་འཇིགས་པདང་།སུགེས་རིགས་པདང་།དྲག་ཡིས་འཇེགས་པ་དང་།ལྕེའབབ་པས 
འཇིགས་པ་དང།དུས་མ་ཡིནཔརའཆེ་བས་འཇིགས་པ་དང་།སུ་གཡོ་བས་འཇིགས་པ་དང་། སྐར་མངའ་ལྟད་བསའཇེགས་པདང་།རྩམསམ་ཨནིཨ་གི་དཁས་ །ཀླའིན་འཇིགས་པ་དང་།ཀོག་གིས་འཇིགས་པ་དང་། ཚཾ 


རུ 


ས་སག གནོད་ྲུ་གྱི་གདོནདང་།སྲིན་པའི་གདནདང་།ཡི་དགས་ཀི་གདོདད།ཤཟའི་གདོནདང་སྱུད 





ཟའ; 
ྱིགདོནདསལཔོི་གདང།ུ་ལཔའི་གཞོདང་།སེཌེདཀེ་ནནདང་།ཕ་ྱདགད་དང་།སྱྱིགདོདང་།ཁིགོན་ི་གོ་དང་།བ་རོན་པ།ནང་།མཁའ་བབོལའི་ 


པྱ རེས་བ གོ ོ་ །ོ་་་་ གོམོ་གེས་ཚན་སསས༣༠༩མཚ་མཏག༩༧༩༧ས༠༡ལག༩༠༡༡༡༦༤༧༠༩༠༥༦༦ནྒམཙ་ཞ༦༡༠༡༡༡༧༡༠༦༦༩༨༡༨༥༢༨༨ 
ཆའ 


= 










ཀཱ 


་ 


ོ་རའོ་རླ་རོ་ 


ར ྦ 


ྦ | །ཏྱེ་གཔོ་ རཐར་་ཡོབས་ལོསོ་ གུས ཧོའོ 
ྗ ཟེ ལུཿས་གཡདྲག་སཔས་ཤས་ པའི་རིག སགཅདག། བས་གདམ་པོ། གོ ཆག དབས བྲསྱ་པས་ཕའིརིག་ གམུགས་གཅང་ད། ཏབ གཔ་གོ།ཁི གཏེ རེན་དབང་ གའོང་དངབཅུས། པས ་ 3 
ྦ མཿ རིག ་གཅད་ད།།ཕུར་བཱས་གདབ་པོ།། །ལུག་ འཁོར་དང པས་ཉམས ོཕུཿ་ུས་ག བཔོ།།ཕོ་ཉ་ད ༡ ད་ཙམ ཤྱས་པའི་རེབྭ་སཱགས་གཅད་ སྲ ཧྱ 








ཤཱི ཧཾ དྲད དགེ་ཚོགས་ཐས་ཅདཀྱིས་ཏ གཙད དས ུ་གོབམས་ སྭ་བས་པའི་ གསགས ་གདབ་པོ། །མིའཕོདཔ་ཟ་བའི་ཚོགསཀིས་ཉ ཤས་ཿ ཏྲ 
( - གཅད་པོ།། ཕུནབུསགདཡ།ཅོམ་ལཱནའདུས་མདབཞིན་གཤེགས་པ ར་བ་བ ཁི་གཡུགས་དཀཿ མོ ་ སཡས་དབའ་ཐསསཅམྱིས་གྱརས་པ། ཕྱགཚལ་ལོ།།བདག་ཡབསུང | པཿ 
ཏ ལྷ དུ་གསོལ ། །བསུངདཱགསོལ།།ཨོ་ཨས རས ±` ཙས ཞལ་ཏ དང་ད པིདརཔེདར་།ཏྩཱོཙཱ།བིའཱ་བིནཱ།བན་དྟབརྙ།ངཱིདཱཕཊ་ཕཊ་སྭཱདཱ།སིང་ོཾ།ཏཏེ £ 

ཕཊ ཧ་ཝཊ། ཨ་མ ལིས །ཨྲ་པཏི་ཏ ཕའི་ས་བ། བའ་པྲཏཱ་ཡ་ཕཊ།།བྲ་ཀཱི ཏིའིམསྭཱ་ཛླ་དཱ་བ སྨསྟ་ཛལི་ཱ་བརྟཱཱ་་པ་པཊ། བན་ཀརཱཡ་ཐཊ །སྤར་ད་པ་ཐཱཿཕཊ།སྭཿ ིགི།སྒངས ཚས སྤ་རྲལ 
ྦ རྩལ།གཉགྱ་སྱལ།སཐ ཉ་ག |སརཔཱིའ་ཱཿཕ། མ་མམ ་;× ི་ བྷཿཕཊ སྤར་ཨྙཐཱ་ ཕཊ 2 














[བསིལ ོ་ ཊྔབྲ་མཱེཿཕཊ། རྦཀཱནིཿཐཊ།མཆཤ སཿྒཾནླ༔ དྲ །མྤཿ ཟྭ མ་ནྱི་ཡཿཕཊ།སྤར་ལ་ལམ་བཀྲེ་བཱཿཕཊ སྤར ེ ཊ། རུ 
སམས སུས མཆོམ ལས་པ མཿ ཁུ འེ ད་ད པཱི ཕཊ གུག ཡབ 
ཤྱམ།བཿ ཕཊ། ཿ † དསྤ བྷྱཿཐཊྭ།ཛཱཡ ཀར།མླ་འི་དཀའ་སྦར་ཨ གིཿཱཿཾཊ ཕཊ།བྲང་ཀཱ་ དྡཀུ་མ་ནཱ་ ‡ ; བཕཊ སྔད ་ 
རླི [རའ ི་ོ བོའ ཆཱི་ནྡྲནམ་སྤྲི་དཱ ླ ཡ་ཕཊ།ཐི ཛ་ཡ ཀ་པ ཙླུད་ཕཊ།མཀཱ ཀཱ་ལཱིཡེ་ཕཊ ཅན ཊྭ། དཀྟཟྨ་སིཝ་ཡཝ།ཟླ་རྷི རུ 
ཡེ་ཝཊ།ཨིནྨ་དཡ་ཐཊ།ཨགན་ཡ་ཐཊ།ཡཱ་མཱ་ཡ་ཕཊ །ནི་ཏ་ཡཱ་ཐིཊ པིརི་ཕ། པིཡཡེཊ། འི་ལས ཆ་་ཕ་ ཏི པིའའཞིལ་པས་མ་དྲ། ཡ་ཕཊ།ཡཱ་མ ། 
ངཿ པ་བ ས་པ ཨི 2 ་ ཏེ ༣༣༣ཅན་ནུ་གའགྱུལད། པ། མས་ད ན་ད དད།དག་ཤུལ་དདདགཤུལྱི 
ཊ་ནགད་ཅིཿཊན་འས་ནཱཡསཿ་ཙོབ་བུ་བསྲོ་ོ་ཕུ་ཡིགས་ི་ཏྐཀ་སཱག་སཏུགས་ རྱི 
རཟ སལ ལས ± ཾྣྨྣ}ྣ གར་མ ཟས སཏརམཿ བནུམ།་དོད། 























ནན རར ོང དང་།ླུ རཿ དལ གྲུ ཀྱུར་པརྣམས དང་།མ། དྲ ་པ་ལན བབས་པ དང །བྲ་ཀ ད་ཀནལན་ ཤྱུར་བརྣམཔ་ དུ །འདུཊ་བཝས ོང་ོདམོསིམོས་ནོདབསག 
སཿ ཉ། རྡད།ྨདཔན་བཟསལ་དུ་གསོལ་ །གཞོགས་ཤྱེརྡན་ཐ་ །ཡི་གཏནསབ་དང །མེགན་ ད་དདྣྲ་ནད་རངཁ་ནད།མགུལ་ནད་དང་སྙིདནད་ནང ང་།ལྐེགམའེ་ལྟའརན་ཐ་རྡང་ ཀོ རྤ 
བདྡཊྕེ་ཐས་ལེགས་ན་ཐ་ནང་།རྒྱབན་ཐད་ལྟེཿ རྡ་པན་ཐ པ་དད་།བརླན་ཐ་དངརྡ་དརན་བ་དང་ །ལག་པནཐ་དད་རྐད་པན་ཐདད། ཡནལགན་བརྡདཉིཔལགནབ་གསལ་ནུ་ 
། ཙོ ཇྫོངགཛུཏོར་ིནློག པ་ཆནསོ་འདིས་ བདན ཀདཔན་པ་ད ན་ དད་བ དད་ །རོལདན རེ་འ དཾ གནོད གཞོ དང་།སྤིན་པོ་ནའིམས་ནད་ནང་།ཤུ་བ་དྡད་ག་ཡན་པ དཔུམ ཧཱཾ 
- ཚཾ{།དཆན་པང་རྡོལ་བ་དང་ མཛདོལམིག་དང་ བས་ གས་ པ་དཔའ་ དང་གཡན་པ་དདཏྟོ།སཤཞེམབདྟ།་དགྷ་དད།པ།གས་མི་བདོ་བ་དང།མི་དན་།དཿཀཁྷཾཿལཱཿེ་་ཡིད།། བདུད་དེངའི་ངབ་ 
༨ དགདག་དང་གནོད་བ་དད་དུས་མ་ཡ ིན་བརརཆི་བདུང ཏས བཀད ལ་ག དད།ཕིསོྟེ་སསག་དཔོམ་དངྲངདདང་།གཡག་ཉྐོད་དདནྲུ་སིནཔ་འོགས་པའི་སོ་གཆུགསྡམས་ སན ཊོ 


ས་ཅིག བདའོ གཟེབིདབཅིང་བརཀུ །གཞན ` ་ །ཏཿྷཐ །ཨོཾ་ཨནཝ་ཨཱནལེ །ཁསེམ་ཁམམེ །དཱི་ཧཱིར།སྟོས་སྟོན། ཧ་ཧ་ཧ 
[བིར་ི མ་སོགས སྲབུཏིའྲཊཕཊ་སཱ། ཧང ུས་དབཞན་གཤགས་པ པ་ | 





ེ་འོའི་འ་་ི་་་ར་ོོ་ ཏྲ རས་སམ མ་སོམམགུས་བགོས་ས། སླཀོགབ ནད 
ངྫོ ངཱ ཤོ ཤིསམཛུགས། མཚོཤིིཀནེ་འུཿཡཱིཀ་ཧགཱགིས་སི་ཆུགས། །དུག་སྱ སས ་ མོལ མཆན ཆིབའིདུས་པད་པརམིཤྱགདདོ།། དབ་བ གི །། 
ཐུ ལག་འདྲན་ཤོདཀྱད་དགའབརདརོ།། རྡོརའི་གིསེབ་ཁྲག ལྲི འས ཤུམསདད། གུབ་པའིལྤམོ 










རྣམཾས་ཀྱིས།ཀྱད་ ༨ ཉགུའཛུནཔདབསུངུའཔདྲག་པམདོ། དྲནྣམསཀྱི དུའོང་ ཤྭ 
ཧ།: བདག་པའ པཚནཔོ་སོདཔག་བ་ཅུ་ཆ་ཀངྱུ་བ དཔར ྡའི་ཤས་པོ། ལོབ ཞི་ཡདཏ ཁི ཡོདསུསཱངབདའྱབུངོ།།ནམཅུ་ཡད་ཡིདགས་དང་ གཟར་པྲུསབོད !# 
-¿@ླ། ཡུས པུའུ (དབུལ་བོནམིའྱཐུརོ།། སཔསརས་ཨོཝལྡནའདས་གངས 
རྐ དྲཔ་འགདག ཤིམ ད་ཧ 


དཔག།ཡནཔཤ་ི་ གྱིས པར་ྱོ ས་སརས་ལས་གནདང།རཿབ་ཤམས་ རོ 
ྦ །བསྲུདབདད། པདཔ གི་གོས བས་བ ཅང 
ིཾབཟློག་པའི་རིག་སྦགསཟྱིསྱལམོའདི་འཆངནཚངས་པངམི་སཱོཔ 








ཤུ སུདོ་པ་ཡད་ཚངས་པརཔྙེ། སེདོཔརའགུའ་། ཤུབཕརམཐྱས་ ' ཡ་ཡདཱ་ཐྱུབ་ ་ ཡིགཙདབ་ཡང་གཙང་ཐརའུགྱུའོ། སྨུང་བམ བུས་པ་ཡངབ་ཡུང་བབྱས རོ 
པར་འ མོསསནད་ྲསས་པམང་བདབརའྱ ། ཤལས པམཡུ།པ་ཨ་བཕྲའ གས་ཉི མཞགས་ཉིམོ་བདོ་གང་དེབཞིནག་ གས་པའོ ངབ་གདུགས། 


རེ 








ཀྲ 


ཝར -་ 





 ་ ལོ སོ ར 
| ཅི 


འོ 


ཡས ད་ས 


།ྡྡིགྱུ་ལ་ཕུག་འཛེལ་ལོ། 


ཅ ད 





` ཤཿ 





སིབ ོག་པརྡ་ཤོས པཞེས་ཨཧས་པ་ཧྭཔའསའ 
| རའ དོག ཅོལ་པད ངད 
གུ ལཾ། དི 





རེ 





རོ སོ 





གེས སྐམ ནཱ 
་ 


པོ 
° བྲ 
ཅི ར ཚ་ 










7 ལག གཞནཊརིག་སཱགས 
བྲེ་བཀིྟང ་ རྒུད 


ོང 3 བོ 


།འཇིགསཔ་དད་ཕིསའཇིགས་བདང་།དུགགིས་འཇིགས་པ་དང་།མཚོནཅིས་འཇིགསཔ་དད།བའོལ་བྱི་དམགཚོ་གས་ཉིས་འཇིགས་བདང་།མུགེས་འཇིགས་པ་དང་དྲག་ཡིས་འཛིགས་པ་དད།ལེའབབབས་འཇིགས་པ་དང་ 

ཤྲ དུསམ་ཡནཔར་ཆི་ས་འཇིགས་བདད་།སགཡོབསའཛིགས་པ་དང་།།སུངམདའསུད་བས་འདགསཔ་དང། ལ་པོའི་ཆདཔས་འཇ ས་པ་དང་། །ལྟ་ཡི་ས་འདྲིགས་པ་དད་།ཀྲུ་ཡིས་འཇིགས་པ་དྲ་གོ་ཤིས་ ཇིགསཔ་ད། 
རཾ །ཱམཁའྭིཀིས་འཇིགསཔ་དང་།གཅནབནྲག་བོསདིགས་པདད། གདོན་དང འིགནོན་དལུལ་ཡིནྱི་གཀོནདདུ་ཞུའ་གནནདང།ནམས་ཁའ་ིངགིགའགདང །ཟའི་གཡནདད།མི་འའའ་གོན་།སོལ། ཇི 
_ ༦ །ནོའིགནདང་།གནོདྱའི་གདོནདང་།སིནཔའི་གདོན་།ཡི་དགསཉི་གདོནདད་། ཤཐའི་གདོནདང་།འབུངཔོའི་གདོན་ང་།གུལ་དུའ་ཕྱ་གདོན་དང་།སྲུལ ༦ གཞདང། 
_ % རྐ་སཀོཊ་ཏཊཊཏཊསཏཊ་ལསས་ས་་ཀ།སས་དམག་གགས་གཞི་ཞམས།་གདས་ཁབ་པང་། །ཟས་སུ་བགའཟུདབ་དང།ཟས་སུ་ཞགྲུབ་བདང་།བསས་ཤྲབཔ་ད་ ཟས་སུརི་ཐ 
_ བཱཾ( ཕདདཟས་སྐུ་དདབབ་དང་།ཟས་སུཔ་ཙས་བཟབ་དང་།སློག་འཕུག་པ་དད་།ཟྲས་སུ་ གས་བ་ཐ་བ་དང་།ཟས་སུམི་གཙང་བ་ཐབ་དང་།ཟས་སུ་གཅིན་འབུད་བ་དང་ །ཟས་སུ་གཏོར་འུད་ནས་འབབ་པ་འཕྲུན་བདང་།ཐས་སུ་ལྷུ་ག * 
 མྤེབ་བདང་།ཟས་སུམཆིལ་མ་འཐུངཔ་དང །ཟས་སྲུ་སྭབསྲབ་བ་དང་།ཟས་སུརར་སབས་ཐ་བ་དད་།བས་སྲུ་ནགཟབ་དང་།ཟས་སུ་གཏོརམ་ཐབ་དང་།ཟས་སྲུ་ཕ་བྲབ་བདང་།ཟས་སྲུའཟབ་དང་ ཐུསསུ་གདུག་བཟབ་པོ། ནཱ 
སེམས་འཕྲོགཔ་དང་།ཟས་སུ་མེ་ཏགྲབ་བ་དང་།ཟས་སུ་ལྲགས་བུབ་བ་ད་པབས་སུལ་ཏོགཟབ་དང།ཟས་སྐུ་སྱིགསེགབ་བ་ལས་བདག་བདཔ་གས་སྤུག་ཅིག །དེདགྲབམས་ཅ་དདང་གདོནཐམས་ཅ་དགིས་ཤས་པའི་ཕིག་ ^ 


¦$ 
ཇེ 


འི་གདོནད །ུས་སྲུལ་པོའི་གདོན་དང་།སྐིམ་ཕེདཀེ་གཉོན་ང་ སཱ 


4 








༦། གས ལུ 






རོ་ ླ་ 
ཀཀ པ་ལོ །པཅོམ་པསཊས པའ རྡ རྱ 
༨ ཤུས་གདཐ་ ཤྭ ཡལ ཞ་འནན། ཅུ གདོ 
ལཿ ལོ་ལ ུང་ གཱ 7 ༣ རར [ 





ཏཱང་།དར་དར་།བི་རར་བི་དར་ ། 
| ` ས་ཕ ི་ཿཔ ཡ་བ ཛྲ ¡ 








 ་  ་་ ཚོ སེ 


-.------.༩(ཊ⁄ཌཿྨཿཿཿཿ5 6 


[པོ མོབས སཀན་ུསགིཟ་ལཊ།སཿྦི སོབ 
རེ ར་འ སྲོ སྤརྦ་ཛཱ ཁྲག ཐབ ཡུགང་པ་ཿ ཅྭ ་་། སཱ 
. 2 རིའི 


ཏཱ ཡ་ལཞཀྭིལལིཡེ་ཕེའ ལ་སེལ ཕཊ།། སནན་མདག་ནའ་པ་ང་སེམས དབས ུ་ ཁི བགལ = 
ཤོ སད ཟསསུཁགའྲ། བཅམས  སི་སཞག་ཟཟེ་ མ་དང །ཟས་སུ་ཤྭ༣བཊམས་དང་། ཟས་སུཚིལ་ཟ་བནྣམས་དད་།ཟས་སུུ་ཀདཟ་བརྣམས་དད།ཟས་སུབ 
སས སཔ་བབམས་ད །ཟས་སུམི་གཙདབ་ཟབ་རྣམས་དང་།ཟས་སུ་གཅིནུཿབརྣམས་དད། སུ་གཏངབཏནས་འཛབབརྱའ་བྒམས་དང་ཟསྭགས་ཟབྡམས་དཔ།ས་མབཅིས་ཕ ¦ 
དད ་སུ་མབས་བ་ དས་བ ཟས མསདད།མཅུ་ མཆུ) ཨ་རས སུབབས་ད་ས་མིམས ས་་ས་དད་ཐ་ུམོ། 





ལེ གནྡམས་དང །གུལ་བུམ་གྱ་གཞོནརྣམས་དད། །སྤུལ་འའི་གདོནནམས་དད །ཡུས་སྲུལ་པའི་གཏོན་རྣམསདད་།།སྐམ་ྱེདཉི་གཞརྡཐས་ངང་ །ཧེནཀྱི་གདོན་རྣམས་དང་ ཁིལ གདོན་གམས་ད་ །བཾནཉིན་ཊི། སྱ 





+ 


།གཏོན་ནམས་དང། གནོན་པོའི་གདོན་རྣམས་དང་ །མཁའ། གོམ འ་གདོན་ནམས་དང་། ནམ་གྲུའི་གཏོནརྣམས་དང ! གཤིན་རྔོའི་གནོན་རྣམས་དང་།3ྱའི གངོནརྣམས་དང་ །མམ་དགའ་བདྲ་ད་པའི་གདོནནཝས་དང་ །ཀུན་ཏུ་འཕྲན ༡“ ®< 
ཐིགདོན་ནགས་དང་།ཚོརམ་འདོནཔའི་གདོནྲནམས་དང།རིམསཏིནཅིག་པརྣམས་དད་།ཏིནགཉིས་པ་རྣམས་དང་།ཉིན་གསུམ་པརྣམས་དང་ ཏེན་བཞི་པ་རྣམས་དང་།ཏེན་བདུན་པ་རྣམས་དད་།རྟག་བའངམས་རྣམས་དད་།. ༤ 
ཤེ ཅིས་མྲི་ཟ་དཔ་ནམས་དང་།ཅིམས་ལྡང་རུཊ་པ་ནྣམས་དད།འབྱུཿ་ཐའི་རིམས་རྣམས་དང །རླུ་ལས་གྱུན་པ་རྣམས་དད་ །མཁྲིས་པ་ལས་རྒྱར་པ་རྣམས་ངང་།བདཀན་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་དད།འདུས་པ་ལས་གྱུན་བརྣམ་ས་ ཇི་ 
ཧཾ ཅིམས་ནདྲ་བསཅད་དད། ཀླདཔ་ནབ་གསལ་ངུ་གསོལ་།གཞོགས་ཕྱད་ནབ་དད།ཡི་གའཇུས་པད་ལིགནདདད་།ས་ནད་དཔཁ་ནང་དངམ་གལ་ནདཔང། ས་ནདདད་ལོགམའ་ཞུ་གར་ནབ་དང །རྣབ་ནབ་དདསོ་ནབ་དང་ཧྙིན་ 
ངང་ཀླདཔན་དད་།སེ་བདང་ིབས་ཁོགསནབ་དང རྒལནབ་དང་ལྟ་ནབ་དང།པདབདང་།ཆུ་ས་ནབ་དང་བརྙནབདང་།རེ་བ་ནབ་དང་ལག་བཞ་པང །ནངཔ་ན་བདང་ཡནམགནབ་དང།ཏིད་ལག་ནབ་གསཝ་ 


1\$ 





༄ - པ ༨༢༤༧ 
། ས་ཊའེགྲཏོའནསླ་པུང་བའིཀྱ་བུ།ས་དཀར་ཀོཿ ཁྱིས བོ་ཉོགོསོཅོདསོ་འདཆདན་ཆོས་འའི་སོདཔ་ཕྲ་ཚོས་པརྩསོད་འའྲའརགྲོག་ ཟནམྱ་ཐབ་པ་ བ་པར སྣ ྦ 
-¡ རོ སིག རོ སོཾ མ་ཨ ཅོབ ་ཡངཐཱིག་ཐྱདཤརའགྲུང་གཱན་ཙི་ ¥ ཕ་ 
= ཁྲ་ཨ་ཀྱི' བ་ཁ ཉད དག ངལ་ཡདེ་ཤཞི ཞིན་གཤགས་པ འགྲ ༡ནནབུང་བའི་གདུགས དཀརཔོཉན་གནནྱིསམྲི་བུ་མཆེནལོའིའཆདནས་འདོང་དབྲར་རྐདདེ་ཚ་དབསད།། 7 རྨ 
ཤྩ ཤུམས་བཞབས་ཀཿའཧོད་འར་ུར།འད ཀི སནས་ུ་འཇིགཏེན རྟེནགྱི་ཁམས་ཤ ན་རུ་ བདའཧུརཾ་གཾ།མིནད་ ཀསནད་དང་།གནག་ནདདང་ཐམས་ཀི་ནད་དང་ །ཝེཛ་དདུནདའཀོ་དང་གནོད་ དའ 7 
ཤིདམགཆོགས་ོད་བམ་གཅད་ལདིཿཞེནུགཤེགས གྱགས ནགདའ་སྲརའ རཟོག་ནལོ་འདྱིརལ་མཚནཅེཆེ་སོ་ གསིར ཨཏཾ མཆོད :: དར ་ 
? ་ ཀྱར ཐོངདཝ་ལགོ་སམ། དགོན་པའགནས་ནུ་གླ་གསསོ། །གཞནྱེསམེ་ཐུཊམིརཌཱ ཡོ མཐགཏུ་གྲཝི་བརལྲ 
་ད་གདོ།འདུགའྔཞུ་ག་པ་དཱ དང་པངོལ་ཡིད མ གསགས་རམ ཏཱ དོ ཡོ དྲ པུ 
ཁཾ ཀིའི པྱས [རད བདར གཔི་པ་ཆུ་ཧོ།། ི་ོ ཨ་པ་༣༣། ༢༠ ཏིད ས་ཡ ། རག སྐ །ེ་ག་མའ 







ཚལ་ཁོ།།བཅོམ་ལཱནའདས་དྲ 
ཧོ རཱགམ་ཐའེས་ཨྱ་རསས་ལའི་དབང་པོ 


་ ་བཅོཿ 
རཱ ཤུགས་པ་དྲག ལོར བཟཅོས་པམདདག་བད་ནོགས་པ། བཔའི་བངས རྒྱས་སྐཉེ་ལུ་བ་དུའོདཀྱི་ངྱལ་བོལ་བྱག 
མོ 


ཨ༠༤༨༧༤ ༠༧༥༤ ༤༠༤༧ ༧༤༥༥ ༤༢" 





ོས་ྱུང་ དྲ ༤༡ 


ལ ལྡུན་འདས་ བི ཀཤགས་བདྲག 





པ་ཡང །བཅོྭལན་འདུག་དབའིདག་ སྭ 


་ ཕ་ལོ 
7 འཚིལ་ ཀྲ ོཀ 
པ་ཡུད པའ་སཉས་ད འབུཏ ནབ 


༩ 


་ཡུད་ ལྟ སྣ་བའ 


ཁར་བ ཁྱལུག་དཚམ་ལེ།བཿ ནད་དབའགཤགས བརླག 


ར་ཤིནགཤགས་བོབ་པདགཔ་ 






པས 


ཡོགངུས་གཆས། 


༤ ལའ ལྡག་འདམ རུ 
+ 


¡| 





ངག་བ 
ཞག ཤིགས་བད་བཅ མྭ་ (¬ 
ཡདདགབ་དོགས ེས་སྦངས་ལྡམ། 








ོ་་ོོ སྤལ མ་བ བྲ ས་དག ཨང སྲེ ཁྲུང་ བུ སལ ཤེ ག^ཚལ་ལེ། ལོ ྣ་་ནསཞཞག་ཤགས་པ མ་པ་ཡང ། ཀ 
ཀླ ག་པགསཔིསསཆས་གུས་ཞཔ འི་བ ཡུས འཚལ ལིས ལ་ལ་ནི །དུས་མ་ ི་ཡ་ཅིབ་ལབ་བོ སཞས་ཞཔ་ ཅིངས་པ། པྲམ ལབ་ 
ཧཾ སུདབདད།རིལམ་དཊད་པལྟམ་པ དགྲ་བདག གྱ འོ ས་ན གཟའ་ནད པུ ཀུད པ།་བུས་པ་ 


£ །དབཔམྤ་དབ་དགླིལམ་དན་པ་ཁྲམསཿ ོལ་བསེ།གཞན བས་ད འཐར ཆུ 
_.2( ཆེནམོ། །འབརབའི་ཐེངབགོས་དཀརཡོ།། པར དོ ད་འ ལོ དགལ་དད་ ་ ་བརར་ ངོ | །གཞཱནི ་མི་ཤུཔ་ཕྲེང་བཅན། །ར་ གཅི ས་འཛ འི 
སས གཟུགས ཞིག་བ ཤན །འཐགསམསྦྱོལམ་སྟོབསཆེཀྐཔོ། །རོརཾ ཅིལ གླུ་བདགཞན དང།། །རྗོརྨཾགཞོནནཱརིགསའཇིནམ།།ལགན་རོརྔ་་ གསང་ཕྲེད། ;§ 2 
ཐ་ས རིག ར་གགས།།དཔ་པར་ པར་ཤིང ཏའ ཡར ལརིམ། རིམས །ར་བདཔམ་ནད། །པདའི་ཧུདདླདང་ །།ཕྱགརྱ༢ ཤས གས་སུ 





༦ཆི་ 


༤ 


¦$: 


༦ 







]༄༠། །གསོལ།བསུ་དགསོལ།།ཨོཾཤཱིགྦ་ཤཱ་ཡ།སཿཏྣརཱཏྫོསིཉཏཔརཛུན་ཀརཏདཱསྦཧཀདད།སྦ 
¡ ཉུངྱུ།སརྦ་ཡ་ཏཱན་ཀླ་ (ཀླ་ཧཾ་བིདངྙནསནཀརཏདུ།ཚཏུར་ཧིཏདུན།གྲཧས ཧྭསཱནཱབྷརཱནཱསཱན་ཀད་རུང ། ས་བཤད ཀློ་སྲཔ།སདན་ཀར་ 
,¿ བོམལྡནའུས ཕྱར འ |སངོམརའབཆནསོ། །སྨྲན་ཀྱཐབརྒྱ་བྲག: ནལ།།མེ་ 
ཕྱདའབརབའིམཚནྟཏགསཿཅ་ནྲངོར་ཡངས་པཆེནམོ། སྭགསུམྱསི་དྱའིལ་ལེརལ་མདའམཛདཔ་ཆེནམོ་ཀུནནས་བདག་ལབསུང་དུགསོལ། བསུང་དུགསོལ།། ཨོ་རྒྱལ་པོའའཇེ སུ་པདང་།ཆོམཏྐུནྱ་བིསའཇིགས་པ་དང་ 
་ཱུ ' །ཕཾརལྱ་སིདམགཙོགས་ཀྱིས་འཇིགས་པདང་།མུ་གསའ་དིགས་པདང།དྲག འཇིགས་པདང།ནྭ་ཡིས་འཇིགསཔ ( 
རའ པོའིཆ་དབས་འཇིགས པདང ལྟ ཡེས་འཇིགས་པདང [ཀླུའིའཇིགས་པ་དད།ྲོག ( 
ྐ ཌ་ ¦ ^ , ༨ ༨༨ `... ༥༨ > < ༨ ༦6༨ „༨ ༥༨ - | 
གིས་འཇིགས་པདང།ནནམཁའཝིང་གིསའཇིགསཔདང།གཅུན་ཟན་ཐོབོས་འདིགས་པདང་ ལའི་གདོདདང་ུའི་གདོན་དང་།ཡུམཡན་ཧི་གདོནདང། རུང་ལའི་གདོན་དང་།ནམར་ཁའིགི་གནོདང།དཟའི་གདོནདང།ལིའམཅིའ། 


གདོདང།ྟའཕྱེཆནཔའིགདོན་དང་།གདོ་ྦན་ཧི་གདོནདང། སིནཔའི་གདོནདང་། ཕིངགས་ཀི་གདོནདང་།མཁའ་ 


དེབཞིནགཤེགས་པའི་གཙུགཏདོནས་བུངབའགདུགས་དཀར་པོཿནརཇོའི 


ཨ ` 


༩ མ་ཡཱས་འཇིགས དུ ུས་ཡིས་འཇིགས་པདང་དུགགིསའཇིགས་པདང་།མཆོན་ིས་འཇིགས་པདད་།རེལ་ཙིམགོ 
དང་ ལྕེ་འབབཔས་འཇིགས པདད།དུམ་ཡནཔདའཆབས འཇཾ་གས་པདང། ཨུ་གཡོབས་འཇིགས་པདང་།སྐརམདའལྕུངབས འཇགས་ཐདང་། 


8 


€ 


གཏུགཏོརྱིར་ཟླེགམ་ཆནམ།།ྱགསྟོང་སངའབཆནོ།།བུཉང་མངའབཆེནསོ། །སྒྱན་ 


ཛྲ 


ོམའི་གདོད་དང།ཤའིགདོད།འབུངཔའི་ག 


དང།གུལུམཙིགདནདད་སྲུལཔའི་འརན་དད།ལུན་སུལ་ | 





བཱཀུན་ཀའེཏཱུུཾ།སརྦདུཔཱའཾ་ཱཧུནཀར་ 


ཨངྣཱམམརམིད་དུནསནཀར་ཏུདུ།རཀཱམམ།།བསྲུངདཱ་ོ་ ] 


གྱེབབ་རྒྱབྲག་སྟོངམདའཐཆེནམོ།།ལི་ 


( 


[3396 མཆཿ*་ཤཱ83#ཝྗེ 





 པོའི་གདནོདད།སདྲ་ཀིགདནདང 
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བེདཔ་དཔཔ་ིརྱབེ་དཔ་དང་།དོནཀུན་འགུབབས་བྱས་པའི་ཕིག་སྔགས་གཅད་དོ།།ཕུནབུས་གདཔ་པོ།།སྤེ་ཡོབཞིས་བྱས 





1༩ ཞང །ེ༠༡༡༤༨༤༡༠༤༤༨༡--༧༨༩༨- ༡༨༡༦༠༨༤༨༡༡༡༨༤༢༠༤༩༩༠༠༤༠༧༠༨༢༧༢༡༨༢༡- ༡༢༤ '-༧-༡༡༦༠༠༧༤༡༢༠མས་༡༢༠-༠༠༠ 


ཨེདེ་པཊ །རོདའ་པས།གས་ལས།ལྟས་བས།རེས་ལཊ།ཀལ་ོོན། པས་ཀང གང་སུངགབདགལ་མང་བའི་སམས་དང་ 
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. - ¢ ༦ ༤༡༨ ༡༤༢” *§ ལུ ཧཱ་ཧཱ [༡ ། ༠ © ` 1 ¡ ུ །ཇུར་ ་གལགེ་ 
ཤོ དད།ཟས་སྭུ་ཁྲག་ཊ་བྲུབ་བླ་ནམས་དང་ །ཟས་སུ་ལེཏོགབ་བླནམས་པང་།ཟས་དུ སྱིད་སུགཐ བྲནམས་དང་།ཕཱག་པའི་སྐམས་ངལ་ན་པརྣམས་པང །སུང་བའི་སེགས་དལན་པ་ནམས་པང་།དག་ཤུལྱའི 


: 


ཟུ 
འེ་གངོན་ནམས་དང །འབར་པོའི་གཟོནོ་ནམས་དང་ །གལ་བརྲ ཤི་གརོནོ་ནམས་རང་ །དཱལ པོའི་གངོན་ནམ་མདད། 
། ཤཤའེ་གའོདོ་རྣམས དང། འབར་པོའི་གཏོན་ནམས དང་།གུལ་བུམ ཀྱགནོན་རྣམས དང སུལ པའི་གདོནནམ་སདད། 


ནྣམས་དང་།གནདྐིན 


ཁཾ ཚིང ༧ ཅི 


. འཆུས་པ་དང་།མི་གནད་དང་ས་ནད་དད་ཁནདདང། མགུཡནད་དདསི་ནདད་གོགསའེལ་ཀོརནབ་དད་།རབན་དང།སོནབདཔསིང་ནབ་དང །ཟླད་པ་ནབ་དང་ །ཅིབ་ལོགས་ནབ་དདྱ་དབ་ནབ་དང་། ཆུགགཞེཊ་ཡེད་ཤརོཊ། 


ཟི །ལྕ་བསུལ་པོའིགྲནྨ་དབས དང་།སྐམ་ཤེདཀི་གདོནརོམས་ད་ །ཧཱོདཀེ་གདོན་ནམས་དང །གྲིབ་གནོན་གྱི་གདོནརྣམས་དབ་བརྔེད་ཀེ་ཀྱི་གདོན་རྣམས་དང་ །གནོན་པོའི་གདོནརྣམཔ་དང།མཁའ་འགྲོམའེ་གདོནརྣམཔ་ 
ཱཤསྲགུརགདོནྡནལས་ང་ །གཤིན་ཇུའི་གདོནནམས་དང་།བའི་གདོནནམས་ངང །མཁོ་དཀའ་བརཤིད་འབིགོནམས་དང་།ཀའུཏུའང་བའིགདོན་ནམཔ་དང་།ཚརསའདོནཔའེ་གདོནནམས་དང།ཡེསཉིནགཅིཀ་ཕྒ་དཔསདང་ ཆུང 
། ཤིར་གཉེས པྷ་ནམས་དང་ །ཉནགསུལ་ཕྲ་རནམས དང་ །ཏན་ཀཞཔ རྣམས་དང །ཉེན་བད་རམས་དང་ཏུག་པའིརིམསྣ་ནམས་པང་ །རེམང། མཟད་པྲནམས་ངང་ །རིམམ་ལྡང་དུབ་པརྣམས་དང། འབཁྲང་ཡའི་རེར། རྣམས་དང་། 
རུལས་གུརཔྷརམས་དང་ །མའམ་ཕལས་གྱུངཔ་རྣམས་དང་།བདཀནལས་ཀྱུང་པརྣམསདང་ །འཇུམ་པལས་ཀྱུརཔརྣཐས་དང་ །རེཡསནད་ཐཡསཿདདད་][ཀླད་པ་ནབ་བསལ་དུགསོལ་།།གཞོགས་ཕྱད་ནབདང་ཡི་ག ྭ 
།ཆུ་སོནབ་དང །བླནུན་བ་པང །ང་ནཔ་དངལགཔ་ནབ་དང་།རདངཔནབདད་ཡན་ལགནཔདང་ །ཉིད་ལགནབ་དགམས་དུ་གདོལ ། བམྲུང་དུགསོལ། །གྭ་ཤཱས་དཀརཕནཾགུཾ ཏརནསཟུདབྱ་ཡིརཊོག་པཆེ་ནམོ་འདིས་ ། རོ 
¡གཙོད བྲུ་གཉསྭཀཾ་ན་རཱནཆད་དུའབུ་ངཔོ་དད་།དལ་སདངམ།ཁའའྲགོམངང་།རིམས་དང་ཤུ་བདད་གཡའབ་དང་།འབྱུམ་བུ་པ་མོདད་མཛོདང་།ཕོལ་མིག་ད་བད། བལགས་དང།སདབལ་དང་གཡནཔ་དལགཔངམ ། ཚ་ 


¡རསགཔ ཡྱིག་ྱ་ང་སྦྱརཔ་དང།ཀདཨེ་དུན་ཡ་ཡ་དང།བད་གདོད་པདཨམ་ཡིན་པརའིབདད།ས་བུ་ཡུ།ད་ཝལཏདཔགཔདེསལདཔསཡ་དཔ་དག་དངདདོམ་དད་ 


ཿ 


། 





དེད་སྡུངཀིར་དྲདངབུདབལ་བུམ་གནནིས་མོགའྲོགཔ་དེདགབཆསདས་རིགམུགས་བཅི་བར་ལོ། །གཟི བྗིད་བཅེང་བརཁྱསིའོ།གཞན་ིརིག་བུགས་བཅིང་བཟྩཁོ།གདོནྲབམས་ཅད་བཅིང་བརྩབའོ།། 
ཤཱ ཏང ཨ་ནལེ་ཨ་ནལ་།བིཀདབི་ཤད་།བརཔར་།ཁཛ་ངི་བནྡ་དབན་ཞི་། བ་པ ཇིའི་ཕཊ་།ཧཱདོ་ཕྲབ་ཕྲཊ་པླན།དི་ཕཊ་།བནྱང་པཊ་༔ རྲ་ཀཞིནག ཤེགས་པའེ་གྲརུ་གཏོང་ནས་བྱར་འིགྱུཀམ། ཛཿ 
ས་གས ས་ས ར་ང་།བྲཏ་བྱ་ཏབནྡདི།བཛྲཇྲིའ་ཤ་ །ཀ་ཕཊ་ཡཊ་སྭཱན།རད་ཕཊ་།བནྟར་པཊ་པཿྙཱདཱ།།སུས་དབཞི་ནག ཤེགས་པའི་གྱུ་གཏོང་ནས་ཟུང་ནིགྱ་གས 
ྦ | པཱཀརཔོཅནགཞན་བི་སེམྲིབཔམ་བྱེ་ གམ་ཆནཾམོ་འདྲེག་ཀའལ།རས་ས ཤུནལ་པསཏལུས་སམའགྲུལ་དྲ་ཏགསནདེང་སེདའཚོའིབའདྲ་གགིསམི་ནོགས །མཚོནསེས་མི་ནཱགས་བསི་པ་ནུགསྐརུས། 
ཤོ | མ་ནུགས་་གྲ་ཡ། གིསའི་ཚུནས །ཤག་སཱཿསསམ་ ཚཱ ༨ཀྱིམ་མི་ན་གསྲ་ཐོ།དུས་མ་ཡིན་རའཆི་བའི་དསཿ པརམིའགྱུར་པོ་གདོནཐམས་ཿདཔ་བཀགས་དང་། རྣམ་པརལེག་འདྲིནཐམནཿདཀི་ཡིདྡ་བའོང་བ་དོང་ ངོ 
༤ དཀའཿརའགུར་ །རྫུ་མཆིགས་ཿ་བཀ་ཤིགོང་ཕཱག་བླདབའུཿ གཞིས་ཀདདལ་བྲགདཔ་དས་པ་དདྨད་དྲ་བརྱདད །ད་གནཀེ་ཡེདདེའོང་བ་དང་དགའ་ཐརའྱགུརང།བླསལ་པཆནདྲའི་འཞི་སོར་ 
% ྷཱ་དྲན་བརའུཧའོ། ནམ་དུ་པང་གདོདསྱད་དངིཞེ་བདད ས་དཔ ལཱས་སུལཔཿནིཡེའྱགངསི་དྲ་ཡཱ་པོརཁིའྱབུ་།།མུངས་རྒས་བཅོལལནའདེས་གངས་སདདཔགམདཔ་གངགའྱི་ད ཏཱ 
ྦ | ྭ སཱདཀི་བསོདནམས་ཏི་ །པོ་དྲ་ལཱན་པརའགྱུར་རོ། །ད་བཞིན་གཤེ ས་པའི་གྲགཀ་རནས་ཀདྡའཱི་གྱ་གས་གར་བོ་ཅན་གཞན་ཀྱེས་མིབམ་ཕྱིདཟོགཔ་ཆནམོ་འདེའ་ནན་ན ཇས་པརམི་ཧཱ་དཔ་ཡང £ 
[ ཚན་པ ཨུ་རལྱན་བཔ།།ུསབརམ་ཉས་པས་པབ་པརྩཔས་པརའུང་།མི་གཙོདསམང་གཟབ་འུང་།འསན་གནསམྱ་རས་པ་ཨང་བསན་གནས་རས་བརའཚུང།གསངས་ཟླབས་པ་ཡབསུད 





22༨༧ ¡ 


མཆོག་དན། དཱ ཁེག ༨མདའ ས་མ སཔ ད པ་དེས ཟྲི བའ ེཕྲོདི་མམེད པནལ་བ ད ཐུད ་ འའའ ཀོཝ ཐང་ 
ཨཿ ཁོ །གའཔ་ མགོ ཅབ དེད ཅག བྱ ཀས གས་ཁ །ལྟའེ་ལེནཿ ཤོ ༢ ཧཱ 


རྨི བཅེ་ནཔོ་ཤོངབ བརའགུར་ གནས་ག མད་ཁངདམ་པ་དེན་པོཆ བདུནལྤས་བྲས་པདགོས དཀྱིས ཀྱེས། །ཐབས་ནིམྱུར་ པརསོམས།། སདྷ་པདསཱས་ནས་ འགན ཅུ 
༼་ འའ གཞ ཅ༦ཅཿ ནལསྭ་བཱ ༡ དདེས། །ཐབས་ནྱིས་ ་ ལྷིའ་གནོད་སྦུཉ་ཙ་ག 
དབུག 


རླར }ླྣྣློློླཾླླ་ 
བསེལ།ཁ མཆཱདང་རྐནདང་མདཔ་དང་། སཱ་ལ་༣ ུགས་ ླ ངོངས་འེབས་ལ །ཧུ་དྭ་ཀྱེ་ཧཱ་དཅས་འཛརིང སྣས རླད དི ༼ 
༦ ཟུགསའཐོ་ཞད། བྲི ་ ནདའ་མལ་འྱིད ཁགའྐང་་འང །ཁེག ཞི་མགོལ་། བྱས་ཏེ ཁས ནརུམདུཔའི་ བཞན 


པོའོ 


ྭལློག། ཁཅུག རར འག སུགས་དུམ་འ དོ༨ཀེ་ཧཱ ཀྱི་ཧུདཿས་ཐའེིད་དུའོ། ། ནས འེབན་བའི། ད་པོདམ་མདབད་བྱརལབ་སུ་ས་ཏྲེད པྲ་ཐབནས །ཁནས་ཁྲག 
ˆ རཾ གུན་ལ ས་སི གིས་རིན་བར་ས་པར་ཉའདབ་ོིནགལཟད 








རོར ོ་ ཤར པ་བྱ སོ །རྐདཔ་ག མཁྱས དི ས་ཆས ་ སིབ་ས མབ །ཝབླསབདགསོལ།།བཅོམ་ལནའདམ་ལྟའི ཡིས 
རི དང ས་ ཇེ ས་པ་བ ལཱའེ་བདེབཅིནས ཀྱད གསམ འདང་བ གསུ་ ཏྲ 
བདགལ་བྟྱབ དུ་གསོལ །དནས་ལའ འི་དདཔོ་བྱིནབིསཆིག རྩེབ ནས སྟིད་རབ་ཏུ གིས་གཙ ས་སོ འི་ུས་ེགས་ཤིག །གངགིས་འཾཆེབདག་ཕམ་པད་ ཾ 
༡ འགྱུརཞིང་། སམས་ཅན་དལ་ བའི་སུག་ བསུལ་ལས་ཐར་བརའགུར་བ ནད རྒབ་དདན་ ་དང་འཆེབ་དང་ །མྨརྣནལས་རྒལ བཀླནམད་པའེ § 
ཝ་ས ི་ོ ཐམ་དང་།རྩ་ལག བཟངལོ་དང་ དཔུང་གཉེན་དངཕམལྟ བྭཿ་གཱརཔ་ཡཱཾནནོ།དེ ིནའྔོ་ཐུསཅདའེགཔ་མདཔ་ཡིནྱའ ་ ི་ི་གོ་ེ་ུ གྲག ཚོ 
དྲེནས་པའེ་ཐོ་རངས = ན་ཡ །ལྟའི་དཱདོར་བི་ དཔོ་རིས་མེད་པད་ སད ་ཏ་ག་ དཔལུནཅེག །དགའ་ལཱནགཝབད ནནདནས་སེམ་ལཱནའདུས་ག ལ་བདེང་ེ་ནཔ་དད་ དེ ལཱནའདས་. | 
¦ ཏུ་ལས་ཁམགལས༔ ཕྱགའཆལཏ །ལན་གསུམ་གེནབབྱསནས །བཅོམ་ལྦནའདསཿ ཀིང ནས་ལུའི་དད་པོ་བྱརནྱ་ཐིས་དམན་པའི་ཚིག ཤིས་ཅམསནའདསལ་འྐེས། །གསོལཏ། ། ¡ 


ཞོ 


ྦ ཁ་རི ། 
















, ཆོ་ལོ བཱོ་ཨཱཧིད ིམམེདཔ་འདི འདེལ ལའི་གནས ྱེཙོའ་སྐརམདའ་གདོ་གིས བསྐུལ་ཏེ། དཔྱ་བ གྲས རའི པའམམདཔ འོ གགྱི་གོའི་བ་དུགུང་གོཞེས་ ྦ 
། བཅོམ་ལན་འདས དལ་ཇྔེྟ ར་བསྒྲབ་པར་བགྱེ་ །ར་ནས་ མ་ལཱན་འདད། རེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ ཤཱཀ་ཐ ས་ལི བྱར་ད་ཅགས འ དྲས་པམཛད་ །འཇམ་པ་བྭཿ ན་པ་ དཾསཱ་ཞལ མམ 
( མིན ཝན འཛའ སྙི་ཨཀིོ་ཉནཡ་བཏི་ཁམས སྭདབད་ས་ཏ་།འོདབརྱཀེ་སྣང བདས དང། ག་ས དལྙུམ་ ཡིནང། མཁས ༢མཅི་དྲལོ་ 
་ འྱཉནཔོདང་།སོན་པོདངའབྱུང་ ཐམས་ཅི་གནས་ནམས་ སྣང་བར་ཉས་ནས་པ སྐལ་ཏེ་ བྷ ཀྱངཾའོད་ཟེརདེ་ནུ། ྨསརལགས། ། བཅོར་ལུནའདས །ལལན་གསུམ་སྐོར་ྱས་ནས་སོམ་ལན༣ ་ཞལ་ཊེ་སརཞུག ྒ 
ུ , སོགས་གསུམ + འདྷིསདཅེས བཀའ་སྩམ་ཏོ།།ལྟའེ ལའ རྣ ལྟེའི ཞི་བོམ་མདཔ་པི་ འདཞག་ ་ གྷེགིའཇི་ ཇེགས་པརའླགུརབ་དཉོནཅིག་། ངི / 
.¿ང ཤས་པརགྱུ་རན་སྙུག བསྣུལ་ཤིནེ་དུ དགཔ་ཞོར་བསྐམཅནདསཔ་བཞཅོར་བམས་སྱོརཔརབུརཔོ། །ཐོགམ་རདྲིཀོང ཁྲན ཊཱ།སྭཱ མ་མཁན ཉི་་གིའདས་ནབིནདུ་ཤ་བཞོ་ཕ ཕག་མགོ་ ཡུ 
` + །ཕྱིས་ཁུཿ ཁྲ་ནདནྡཾསོག་ཅགས་བྱས་སྣ་གནས་ཏ །ནྲ་གྭ་་གསུམ་ དུའི ཀེརྦ་ཨའབའའིགགས་ པར་ཤེ་དདོ།ངེནས་ །ཡདལསཏི་པཿགེས་ རི ྒ 
ཡུས་ལོ་ཐོགསབས་།ལ་ །ལེ་བདུནཚད་བརའ་གྱུར་ོ།། ཡོ། དནས་འཆིབའིདུས་ཉིད་པརའགྱུརཏ། དེནས་དཀོན་པརརས་སུལ ཀ་སྐྱགརས་མུསྙལ །འེ འནནུ་ཡང་མམི་གགཟད་ཡོྲིབ་མདར་ ནན ྦ 
























ཌཱ བངུ་ 


༢འི་གྲ། ཁོ ཉོསོ་ཨོའ 








 པོའརི་བདུག་གི་ཆད་པཆ་ད་བོའི་གཏནཐོ་ཡོད་ཀྱིས་དབས་ནད་བ་མདཔད་མུ་ཕྱད་ཅེག །དས་པྱི་མའི་ཚ་སའ་དུས་ནས་སསཧ་དདད་ཀའརཔའདྲུསྱ་ཀྱིཆ་བད་བརའ་ཆི་བའི་དྲ་ས་ཧེད་པརའགྱུརདོ །སནསུ་ཅནདས 

༧༤༡ དུདའགོའི་སྐྱ་ག་ནས་ཐམས་ཅདལས་ཤྲད་བརའ་གྱུར་དོ། །དྲན་བཅན་ཀྱིས་སྒྲིབ་པ་ཐམསཉ་ད་བུད་རའགྱུར་དོ།ཚེ་དིད་བརའགྱུདད། ། ཤིན་དུ་ཡོངས་སུ་རག་བའིཡུས་ཐོབ་པདའགྱུརད། ངི་ན་ རན་པ ནད ྦ ཧཱ , 
ལྷོ རྐལ་པོར་དཔོ་བཞི་དང་། ཚདས་པ་དདྱ་བབ་འཇུགདེད །དབད་ཕུགཆནཔོས་བཅོལ་ལཱནའདུས་གལ་བ་དཔུགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སུངབ་བཏུང་ནས། བཅོས་ལནའདམ་ལའདི་སདཿས་གསོལ་ཏོ།ཡམ་ལཱན་དམར་བའཐལབ་ ཧཱི ་ 

_ ཧུ །ུདདདུག་སོལ། བཅོལ་ལཱ་འངས་ལྦ་ཐསས་ཅདབསྟུབ་དུགསོལ། བཅོ་ལཱན་འདས་སྒྱ་དབའི་འཐེག་ཏེནཐམས་ཅད་བླལ་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཆིབའི་འཇིགས་པའི་བ་སྔ་དདུ་གསོལ། སོག་ལན་ཨས་ ༈ 

ཚོཐ །སས་ཅན་དསལ་བའི་སུག་བསུལ་མི་བཟད་པ་བསུལ་དུ་གསོལ། བཏེར་ལཱན་འདས་ཐོལ་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་གཤིནརྫདགུག་ཏུ་གསོལ། བཅོམ་ལཱནའདས་གླིད་བཞེ་པའིའཇྲིག་རྟན་བྱི་ཁནས་ཀྱི་སུམས་ཉན་རྣམས་དབུགས་ད དུ་  ། 

-ཚ། གཞོལ ཅས་སཞ་འ་སུ་བླམབསུན་པའིལར་གནས་ལ་གཟིགས་སུ་གསལ།བཅས་ལུནརསཤོགས་ ིའབག་ན་པ་ཁམས་ནོགས་བྱའཀྱལདབཞཔ། ཤགས་པའ་ཤས་ེཕགབྷཾརན་མིན་ 
།གདབངུ་གསུལ། ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤིནྲ་གིས་བླབསཀྱིསིནྱ་གིས་ཟླ་རབ་དུགསོལ། བཅོས་ལཱན་འདས་བདག་ཅགལ་ཐུགས་བཅ་བའི་སྤད་དུགཉནཔོ་སྟོན་པ་ཆན་པོ་བཤུད་དུ་གཀོལ་།བདབད་གཤགས་པ་ | 
[བཤད་དུགསལ།།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དབ་ཞིན་གཤགས་པཤུཀུ་ཐུབ་པས་ད་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་ཐུགས་སུནུདནས། ནྣམ་པ་ཀུན་ཏུརྣས་པར་གཟིགས་པ་ཞས་བྱ་བའིཏིང་འཕྲིན་ལ་ཧམས་པར་འུགས་ས། | 


འེ 


༩ཤ་༠༡ 





| ༄༅། ། །དེའཛིན་དེལ་ཧོམས་པརའླགས་མྲབགཏྲརམ་པ་ཀུན་ཞེས ཤ་བའི་འོད་ར་གཙུག་ཏོར་དབུར། ནས བླུདནས །དེས་ཤྱོགས་ཀཱན་ུ་སཱདབདསཏེ། ྦ ། དིན་པོ་ཆེའི་གྱགས་ལྷ་བུར་ནམ མཁའལ་འབྲུག་པ་དད།༈ 


༩  བཅོམ་ྷནའྭ་འིས་བཛམ་པ་མཐདདགཟིགས་ནསལྷའི་དབ་ོབར་བིདལ འདྷ་སདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ེདབངཔོ་ཀུས་སོའག་པའི་འདའེ་གྱུགཏོང་ིསམདབང་ུངབ་དབཞིནག་ཤགསཔ་བམས་ ཀལ ་ 
.:5( ཅ་དཀྱི་ ཚིག་ལ་ མལར་ལ་བཞང་ / ཟྱང་ཤྲིག ། རྒྱའདེནི་གང་གའི་ པྲ ཁེཀའབམ་ རཀ ཀའ་ ེསཀྱི་ ར། དཀི་དབཞན་གཤགསཔརྣམསཀྱེས ས་ཤེས 
ཧཱ ད་དམ ག་སྣནམཔང་ལུབཞས་བེགསསགས་བ་ཤིག གྱདག་འི་གབག་ིག་འབས་པགོ། གཉིས་དང དག་གགསཔཅས ས་ས 

ཤྲ ཅདྱ་ཀཾདྱནན་པད་འདེག་པརའྱགུརཞིང་ །སཱམསཅཿནདྭལ་བྲམསཅདྭ་༡༨བྲངིག་པརའྱགུརཏདའརནམ་ཡིསར་བསུགས་པ་ །རྫུངགི། བལ་བུ དུ་དང །།དེབཞན་་བས་སུམལ། །བསུགས་པའི་ཐིག་པ་ཐམས་དད། དུ ་ 
༧༣ སུག །དཔརནཆ་རཔ་འབབ་བྱ་ག་ཏེ།ེལ་འཐབརབཔ་ཨིས།།ས ཡ་སངགྱི་ཡགདར་དད།ཉུལཉལྲ་བམས་ཅདའདེདཔརའབུར། །དབའིནགྲྱས་འད་་ོངབ་དང།།ཐོས་པཙམྱི་སཐེག་པའྱབང།།དནམ་ཡིག རཱ 
ཟང གསང་སྦྱངས་ལ། །སོས་གཅང་དྲང་བར་སྟི་བརའགྱུར། །དེ་བཞིན་བླཟས་བྲཏོདས་ཙམྱ་གིས །།ལུར་སྩོང་འགྱུརཏཐེཙམ་མད། །དཔར་ནཉེ་མ་ཤ ངྱུདན།།འོད་ཟར་ཀུན་དུ་རབ་ཏུདབྱུང། །དབཞིནསུཞིག་གྲྭ་གུས་འཆང་བ། ཛད 


རིལུས་ྱངྷནམ་པརམཛེས།།དཔེངནྭ་ཀམ་པོརཉའོ་ལྕོགོ །ཆྒུ་ད་བྲལ་བསཁཆི་སྒྲཔའགྲོ།།ལ་ལེས་སྨྲང་ཡ་པྲཧུ་ོང་བས། །དནགནས་ཤིང་ཡེང་རྩའོ།།དབཞིནདུནཔཙམ་གྱིས་ཀྱང།།མི རྣམསཚོནི་བློག་པདབྱད། ལྕའི 





།གདདགགཔ་ཡདྲཔལ་གྱསག་ཐུགས་བཅུར་བྱདཔུ ནོ བྱ་བྱརད་བླསོམ་པརྱཀ སིག་་ལིག་་༡ ནལནགྲསཀམཆན ལནགསུཀྲདདཔརྱབཀོན་ནས་ཉེམ ཤ 

ལྭ ཛཱ ༧ ད་ སཏསོས་ ཀ་ག སྲབས དུ སག ིབ¦རིང་གློས །ད་བཞིན་ག ཤེས་པ བོས རྣཀྒུདབཟླས པ་ག ; 
ནཿ བྱར སག ཉའི ་ དྲད།ཞགནག་འུའེགདུ་བའགའིག་འབུམ་པགདག་འཅུཿ་དྲགའིམ མཉ དི ཤེགས་བྷབྱི ཏྲུ ། 

ཟཱ། སྐུ་གངུ་ ` ཀ་ག གྲ བི སེ ་ ཐསག ། ` ། ཀས དཀ ་ ངྲོལ་ཛུལ། 0 མོ ་ 
དཱ རྨ མམདཔ 

པད དཔོ་དིལ་ཞུས ་ ས་ས ± ུ རི གིས  ་ བ་རྗེས་བ་ཐཾ ཁང གས་ ` ་ ཀླཾ་ 
རྔ །གྱི་ཁལས་ མདབ ཁྱག ཆུ ན་པས སམས་ཅནདམལ་བ་དང་ ། ༣ ཀའི ཁྲ. $ 
[ཤི བརི་འབརར། ནད་པ ནལ ར་རས བུྣམ་ བི འི གནས་འ དོ ད་བ བི ཉི སའ ། 





དེ་ལ ལག་བཟུ་ 
ཟ་བ 


ཀུ ཐཱ རོ ཡིན 
| ཏགས ལག 


དོག སྱཊ་སཱནྦསཱཔའད སྦྱ་གལ་པོ 
འི བཅོམ་ ན་ལན་དམ་གཿ ལ་ མའ་ ནབ་ ༥ །བཅོས་ རེ ་ལ ་་་ ཆེ ལས སུ ཨུ གགས འི རཾ ོ ཡུ 





བི 
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རམ་ ཐེར 


ངོ མོ ལ །དེས། གོ ས་ཉམས་པས གོ སོ ཡོ 
དའ གསོས གཅོག ཐས་ ལའ ཤག 
། ་ འིུསབབདད རས་སྭཱགསའདིིཐུས་སུམ་བྭ་། ་ དདྱུསསཏ །གཞལམེད་འ ཉི པི འིལོདས་ དཆན་པོ་རྐྱོདབར་གྱུར་ཏོ།། ཝིཚདའི་དུསན་ ¦ 
རོ ིས་འདགདྲུས་ དཔུ་གུར་བ་དེ་གཞནཞི ་སྐུམ་དུ ་ ་ཞིད་གཉིས་ སའྲི གནིས དཔ ་ །ལགནརྡོརྔ་དཝལྭ ལུ་བསན་ བགྲམྱཉིས ༧ ཤེ 
= ལོ།ལགའདརལ་སདས་ྲབས་བུས་པར།ཞབ་སུགབསལ་ིཚརབའད་ལ་དོར ལའི འི་བུ་འདི ས་བསངས གས་ར འྭབས་བྲུབ་མའད་སདད། །ལགནན་ | 

ཤོ ཨུ་དབས་བྲིམ་སེདཔ་ པརྒགུར་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་པ སུམ་རྷ་འདིདོགས་ཤིངྲབ་ཆོས འམ་ ཡིས ལྟརེ་བལྟུསྭ། །ལགན་རྡོ་རྡྱོདཉིདདོ། + འདགས ༈ 

ཤི འམདཔལ་ གནུང ‡ ོཛཚ དནས་ སྭལཱའིལུའོརསདཔོདེས་སྟོནྱཟུང་བ་འིདྲ ནས་ད བརར །དགའ་བཐོཁ པར་ག ཅཅ གཞའི་སུའ་པོ་ | 
་གས་ཨཁལདེ་གཤགནི་མ་གིསསགསའིཿཅ མདབ ི་ོ ངོད ན་འདས་ལ་བ 





ངཿ 











༡༡༡༤ ༧༡༠༡ ༦༡༥ ༠༧༡༤ ༨༨:༧༡༨-༡༩༥༠༠༩༩༥༢༩༤༤་༤ "༢༡༩༤ "༠༡༤༤༡༤༡༠༠༩༠༠༠༠༡༢༠༠༢༤༨༨ "༤༤ 


ཿ 1༨༡༤༡--༩༠༤༤༠༤༠༩གམསམརལ་མཞས༡༧༧གཀསསས་། 


དར གདུག་པའི མི་ལཔད་གནས་སོ།དན་བཅོས་ན་འད་ལགོིོན་པོགནོས་དི 
ཀལ སྙཊས་གསོལ་ །།བཉེར། ལན་འཇམ་གྲཔསཀྱ་ཆིག་རིག་སགས་ཀྱི་ཧུལ་མོ་འདན་མའུར་བ་ཕན་ཡོནར་བ་ལེགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འཇསིལྟརས་མའི་ཚྭས་དམའེ་དུས་ནསམ་སཉནྷ་ནམས་ལ་ཕན་པ་དདབདབར་ ‡ 
_ ༡, འལ ཞིད་གདགིས་སེམས་ཅན་མུལ་བདདདུངའ་གོའི་སྤུ་གནས་ནས་ཡོངས་སུ་གོལ་བརའགུརབའི་སྦུབ་པའི་ཆོག་བཤད་དུ་གསོལ། ཁཅོམ་ལུན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ལགནརྡོ་ཛཱ་གཟུངས་འདིའི་ཕན་ཡོན་དད་ ¥ 
_ §ཾ། སྨྲཊ་པའི་ཆོག་འཉོན་ག།འདིཏྟརཐིམའི་རྷཔི་མའིདུས་ནའིགསྱཀྱི་བུ་ལས་རིགས་ཀྱི་བུམོ་ལམ།། དེག་བོང་མ་པ་མྤོདམའམ།དག་སུན་ནམ །དགའསྟེནམས་རིགས་སུགསཀྱི་རྱལམོ་འི་པུས་གི་གཏུ་དྲུན་པརའ། 
_ ; (རེགལརྱ་སྙིདཔོ་འམ [ད་བའིནག་ཤགས་ཐའི་རི་བྲལ་བྱེ་སི་པོཅནྱབི་མཆོདཏྟན་ལ་བྷོརབྱ་ཱའོ། །ཡིད་བཀིནྱ་ཐུ་ནོར་བུརེན་པོ་ཆ་འིད་གཉིས་ཀུད་དུས་གཅིག་ཏུ་དན་པདྨ་བའོ།ད་སནིགངཀུའི་ཀླང་གྱསེ་མ་སྙད་ཁྲག ཌ 
_ :‡ ཁྲོག་ཕྲག་འཐུམ་གྱིཕྱ་མཧཱདཏྱིད་བཞིནགཤོགས་བརྣམས་ལ་དག་བའིར་བཟསྐད་པར་འགྱུརངོ། །སོདནམསཆན་པོ་དཔལྟུན་པར་འགྱུར་ངོ།།མཚམསམད་པ་ལྔའེ་ཡས་ཀྱི་སྦྲབ་བརྣམས་ཀྱཔོངས་སུ་ཐུང་བར་འགྱུར་གོ། £ 
_ ༤ སུགས་ཅན་ནུལ་བདད་དུའགོའས་གཏས་དངག་ཤིནའི་རིག་ཏནཀི་ནོ་སོདརམས་ལས་ཡོས་སུ་རབཔའྱུག་དོ། དོརའྱགུརདོ། གྱུལཀི་ལུགས་པ་ཟངས་པ་བཞིན་པུལས་བོདནས་བགུལ་པ་མཉམ་པའ བ 
_ ¦ བདཊཏནྱི་ཁམས་བདཅནུ་འོ་བརའ་གྱུརདོ། ཕྱིརྒར་དམདལ་བྱི་གནས ཀྱི་དྲིམསལི་གོས་པར་ཁྱུཿདག།།གང་དངགད་དུསྐ་བདེ་དང་དར་བརྔས་ཏ་སྤྱ།ིངཔདམ་ལས་སྙ་པ་འགྱུརརོ།ཚེ་ཐས་ཐམཊ་ཅད་དུ་ | 


༢༠༠ |] - 


¬ ༤ ༠༠༠༩༠༠-༠༤ 








ཤེ = 


ཁྱི 


7 


པར གཔཔང་་སས་་སས ས་་་་ 


ས་ལས བགས ཏིན་གཤིཀག་ཀྲ༡ །ཀམསྭཿ ོོ་ོོོུའ འུ་རྨ ཞིངས སུ་རོགས་ པརའྱཀུཌདོ། །གའ་ོ་ག་ ཀྲ རར ས་ས ལོགས 


. བགོས་ཏེ། སོསཏི་ཀྱིལ་ པ་འཁོར་ཀྲུ་གཞིཕ་ཀླའོ།། །ཧཱེ་བོའའིགཀསུགས་ཀོག་ཝྲྲི་བའེ རེ ར་ད 


གས་ཞི མཆོནཏ་ཉིནད་དུགཞག་པ་ གོམཆྭཏནཔའིནྷཾཱབཞིརི་གཞག་གོ་ ། 


གཅེགནི་ཧེལ་འཁོར་ཀི་ཤུས་མུ་ ཀཞཿ །ཞེན་བུ་ཤ །ཏབན་མ་བོད ཁའི ལེ དཀ ཞན ཀཞྲེའོ ༨ ་དུ་རཀ་དང་།ཨ་གྲ་རུ་དཙན་དན་དདུ། 
གགུལ ཀྱི་གཏུག་པས་འདྲུག ཉིབ རྲི ཉ་ལ གཏིན་ཀའའོད་ག ་ སོ སཱ ི་ོ ངོབབླད་ཆབྱ་བོ། ་ྱ་དུའོ།ནཧི་ ཀྱིས་པཏབ་ ཤུང 
དེ 


ཐཱ དངནདཚ གནྤཆབ་དང་། 
༈རགནིགུལ་ལ་རམཆོདཔ 
བབུ་་གོི་སུགནས དངགཤན་ 


བ་ཡིནཔརྡ་ལི་སས་འདིགས་པ་དྲ།རལ ཛཿ འུ ངའ ོ་ཏལ་ཿ་༢ོལ་མདོན་ 


ཧྱ 


པ་ག བདབའོ། 


།ཆོག་འདེ་ལནཅིག་ བསད་ཀས་མདགོས ད་ ་ རྭ ཡེར །ནདཊཔསཿདདཏོན་བོས་བྲམན་ཿདདང་།སེམས་ཅན་ཧལ་ 


ིགཉཅེའསོང་ཨས་ཅནཔང་། །ཁཏྲིཀས་པ་བམ་སྟ༔ པོས་བ ཐུན ར་འིཀཏན་ལས་འདན། འི་སྲུག་བསུལ་དུ་སྒྲེབ་པ་དང་སྲིག 


ཕྲད གུགཔ་ཐིམསཿད་ ཐས ཊཨ་བཅགན་གཅིག ཀྲ དབི ཡ་མཡུགསཧ མྲ བདའ རག་ངའྱགའི་ པདཔ ཡས ཉྱིཿཱ་པཞི ༧ིཡས་ཡུངོ། ཡུནརིདཧུནདཀྱིས་ེ ཏི 
ཏུད ཤར་ངོམ་ཐགག་བད་ནམ་བདདགབརྱགདད།ཿ ས་ས 


༧༡༩༤ - 















༠། །དདཔ་ཡདལུས་ཡོངས་སྣུ་ཚོགས་པརཁྱའུརཔོ།།ལུམ་ཤིནདུ་ཡོངས་སུ་དག་ པརའྱགུརརོ།།འསུམ་པ་ཡིདབཞིན་དུ་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་བརའ་བུ་རོ།།ཕྙུན་ཅདའ་ཆིབདག་གྱིསོའི་སུག་བམལ་མི་ 
ྒ དཔརའགྱར་རོ།སྦུལ་གྱི་ལུགས་པ་བརྗེས་པ བཞིནད་ལུ་ ས་པོར་ནས་བྭ་སལ་པ་མཉམ་པའྱི་ཕིརའྫརི་གཏནཧ་ཁམ་ ན་བཾད་ཐ ཅནདའོ་བར་འགྱུརའོ།།གང་དང་གང་དྭ་སབ དངང་དོར་པ་དས་ལས ར་པ་མ ལུ ྒ 

༧, ་ཐམསུ་ཉད་དྲུ་ཧནྲ་ཐམསི་ཅཧྱཀཱས་བྱཾཧན་པར་འགྱུརརོ།།སྐྱ་པ་ཐམསཿདྭ་དཱཚོ་བབསྦ་དནཔར་འྱྱུརརོ། འི བླ་བས་བརདཆོག་བཞིནདཉན་གཅག་བཞིན་དད གསུགདལནཏ་གུངུ་།ཅ་།བླབ། བོད་པ 
ནངའི་སག་པའི་སླིབ་པ་དངཉོནོངས་པ་ཐམས་ཅང་ལསྣ་རམ་པརཀོལ་བར་འགུརརོ།།བླཟས་བྲངོད་ཆོག་བཞིན་དུལ་གཉིག་ཚུད་པརྱ་བས་ནའཇིགས་པ དཔར་ལྐུ་བ་ཀུནནས་སོའ་འད་ཿ ཞསྭ་བ་ པི 
ྱ།།¦|¦|ུླ{ླཾླིིེྲེིེིེི་ 
དུག་པ་ཐབ་པར་འགགུདོ།ཚྷ་ནམ་བདདག་པ་ཐོབཔརའྱགུརཔོ། གང་གཱའྲཀང་་བ བླག་ཁྲིག་འདུ་ཕྲག་བྱརདབྱརྨརཱ་གཉིས་ཀྱི་བ་མ་སཱདིདེ་བཞིན་གཤུགས་པྷ་དམུས ཐའ བ་ཡུ པར་ླགསད། 
ས་གུགནས་གིག་ཏརད་ནུམས་སཡང་ཤནད ཡོབས་ས་ངགཔརའྱུརོ།བས་རསཏཞིདགཡདགདུབ་སའ་དཔ་དརའསོངརགུགརརོ སུལྱི་ུགས་པྗས་བབ་ཞིན ལུས་པ ཧཱ 
ཁམ་ནག མཆོམ གས 


འ།ཡ 
ཚསཟྱར་དདམ་བཅུབ་འའམབཿལེལ་ ཡ་བཤིནི་ནརུརིདཔ་ཆའགཟུམས་སགས་དི་ 
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ཛཱན་ 
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(/ ག༡༠ གངསཡོན་གམ་ངག་ས་སསོསམ་༦༡༩་༧རས་ཡ་བཞམས་མ༡༤༤༠ག༧གས༥༦༩༦ 






ཨུ །འདིཊགནིཟས་མཞུ་བདདོས་པ་དང་།བགདངམཞིས་པའསཔ་ད ། འ་བ གསན་པ ན་གོས དན ; 

'ཀ་ ཀིས་ཧྲིན་ སུ་གཞི་ ཀུན་དགའ་པ་གད་ སྭ་གཞའ༨ད ༨ ༽༄༅ག༽༽ཞ༽༽་སྒགད༽  / ` ་ར་་ཀའི་རོར།།ཁམའ་ ཇོ 

།ཐདང་ཡི་དག་ཀྱིས་ཟིན་པའི་གསདགགས གཞེ ཐོ་ག སག རྫས་ཡི་ངས་རིས་ སྟ །འདིལ་སདྱས་རསནི དས་ཅནནས ངོག །འདེདཆགས དདབུལ བནི་ཆོས་ཐམས་ 1] 
8 སཱ་གས་གི་འདི་དགནིདབཞིནགཤགས་པ་དག་ཅོས་ཐ་ཡད་དག་བ  གདསྱུས་ ས་གསས་པད། །འདལ་སངས་རསན་། གིས་ཐོས་་དང་ །འཐུདས་པ་དདའརོས་པ་ད་ །གདས་པ་རམས 
ཧཱཾ ཅཀེརོགཤོཤ་་ཀ།་ྐྔིཙཿཙྕ༣ྕ༣]1)༈ ། གས་འགོག བདན ི་ིག་ད་བདེན་ལ་ དས་བ སབོནཔདང།བྱ་མཔ་དཞས  ་ 
༡ ལེགས་པངབའེ་བའཞུ་བ་གཅིག་ས། །ཡོསལུནའདམཏས་དྷག་ཅེས་བཀའ་སམ་ནག།དགྲོས་དདག་ཡིདར་སུཏ།ཡོས་ལུདཁདས་ཏེས་གསུངས་པ་པ་མདོནཔར་གྲོད་གོ།འཟུགས་བནད་ཐམས་ 
ཚུས ད ར་མ་འ ཅེས་བ དག གཤིབ མ་ག  ས ག་ 
-ཌཾ།འཆལ།ཏུད་སླ བྲབས །སྦཱརཏདན་བཛནྷ། གཞངམསན་ནད་པ་ཏཞི་བདཔའིགཟུངས་རྫོགས། ླགསད་།ཞྱར་གྲུབ་ཤས་།ིིས་དེངི། དག གས་པ ཐས་ 
།ནད་པཏིུབཤེདཔའི་གཟུངས 'སདས་རྒྱས་དེང་།ྱ 


ྒ ཀརུཐ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཕྱག་འཛལ་པ། །འི་སྐད་བདགགས་ཐེས་འི་ངུཿགན །བཅོས་ལཱན་འད་རྩལ་པོའི་ཁ་ན་ཧུ་ཁོདའ་ད་པ་བསིས་སེ་ 





( ཤི 


ཟྲི 


༩ ༩/ི་༼ར་ར་ཚ་ 





སྨལ འཞུགསཏེ།དེ་ སོསྦོལནའདས་གས་བདའསོའོས་ཤིན་ནོས་བཅོམ་ལནའོད ༡འས་ཁོམགོ་ོ ཤའཚལ 
5 ཟིབ ་ཀ་ གསད ཕུ ལ་འ རླ དགོས ལ་གོ གུ ༥ ས་གཅིག ས་ག ཐི མཱ 


སྲིལ དས་སུགཟིགས། 


ས། འའའ 


། ་ ་།གཏོགས་པམ་ ཕབ་པ། 


།ཆོ་དང་ལུ་བཤ་དགའ གའབོལ་བཀའ་སུ་པ །ཀུ ན་དགའཱ་བོ་ཤོ གས་འདིནསའ བང་བཞས་པདས་ག 


ཀྲ དྷ པབའི་གསངཔ། ིར་དོག་ཡིན། །།ཏདྱ་ཱ་། ཛཱལ་ནི་ཛཱལ་ནི་ པུ 
རིགཉནས་པསཤསདའཇིགཉཀན་ཆོསདངགསྐ་ག་དཔའིབཞནས 
འཕགས པཔ ཞིབ༨ད་པ་ཞཾས ་ཉ་བའེ་གཟུངས་རཱ་ 

སག ཞིག གས་ 








ཀསུགའཚ་།འཔགས་བསོ ཡགྱུབདང་པ་ཕྱད་ ལལེ།།ཏཅ 





དྲ 


དདག་ ད་ས ད ཅམ 


་ རི ལོ 


གཡུ བུ་ཤུམནི །བདག་གིའི ས་ནདསོད་ཤིག 


ེནཔའ་ཚིག 
| །།རྒྱ་ ཧྱམ།ཁན 





སཱ་བདུག་གདིསས་ནད་སོང་ ག་མ 


ན་པ་དངབདེན་པའི་ཚྲི་ག་ག 
ོ་ྲ་ ཀླྨ་ཨཱནུ པནག་པལ་མན གཅིག་བླསྟཏ་སྲ་་བཏི་བང་གཅིག་ོར།བཅོས་ དི 
ཤ། སུབ ་ ལུ གུལ གཅིག ཟླུས་ཏེ་མདཱདཔཉ ་གཅིག་དོར བཅམ་ལྡན་འདས་ སིད སྭ་བཀའ་སུམ་ནས །དེ་སྨོདད་དག 


མི་ད དཱནཾ་ཤཱཾལ་དང་ འུན 








ོེ 


་ 


དའདདས 
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སཱ 2: 
ཧིཿ ˆ! 


' 


ལོབ ཐ ྒ བུ ། ། 
པ།ཨི་ལ་ ཏིསཡི། ཤས ཆགས ཞིག་ཛཱད་ཡ་) 








ཨེཀཀཧིཀན།།ཏེཧིཀན་་ 
ར་ཏོ ཚོོ ི་ོ གི་མ ཏོགསཞཛམསདར་གོ མནད བའ་གཟུངས 
པ སག ི་ིལ་བཞུགས་ཏ། ནད མས་དཔའ་ཐུམས་ཅདལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ོསཔ་ གྲ ཀོ གྲག ། 

༢ | ཀྲོ := =÷ 7 འ༥ ཊ་ ༥ བཾ 
' £" ཅཅ པྱ བར ་ས་ུནས་གསངམོཡ་ས འོས་པ ཅེས་ག ལ་ད རོ 
༧ཿ །ལྔན་འདྭཀྱེམ་གསུངས་ རི ˆ བེདམ་ཨཀི་ཕུ། ཐངམད ཌཌ ཧན ཡེ ཕུ་སྭཱདཱ། ་ མི ནང ུགས་ ཤུ གའདདག ཡོདདེ།།ཏངྱཾ ཏརི་ཕུ ཕེ འྷིར་ཨ ཀ་ཐཱརུ་ རར ཕིག 
རཾ འགུར །འཕགས་པ་མིགནད་རའཏུ དད གནི་འདི་ཡིན་ཏ།། སྲད་བུདཀརའ ལ་ལན་བདྒན་བྲཾས་པབྱས་ཏེ་མདུདཔ་བ ཛཾ བཀའ་སུཡནས གནོད་སྦྱནཀྱི་སཱ་དཔོན་ནག་པ ཡི་རངས་ཏ། བ བཅོམ། 
 ཇྡ་ཤདྭ །འབུམཐུའི ཞཿ རའ འེམདོངྩོགས སྭོ།། །།དཀོནམཆོག གསུམལྱ་ཡག་ཚལ་ལ པཉ དུན མནའ་མ པ་ལགཔས་བམནམིགགདཞིབའ 
།བསབུདཞིྱི་པིགྲམས་ཉ། ༼ཀརསད།ཡཱརས་ཝཀསའི་ཝ། པོ དང །འཕགསསི་གཞའུརབཏནི་ འབལ་བ སྦ་ཀླག་དནན།ནགེསིསི་ཇ། 
བོད་སྐདངྱ།འཕགས་པེ་གཞང་འབྲུར་རངཏཞིབདེདཔའི་མ > | 
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༤༧༠༤ ༢༠༧༡༠༣༡༠༣༡༡༣༧༠༡༥ ༡༨ 





།དཔགམས་ཅད་ལ་ ག་འཚལལ། 





འདྲེསདབདགཤེས་བོས་པ་དས་གཅིགན།།བཅོམ་ལུནའདསྨྱ་ཆལ་པོའ 
༽ །འདྲ་སདབདགཤས་པོས་པ་དུས་གིགན།།བཅོམ་ལྡནའདས་རྒྱལ། 
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ཀཔོའེ་བད་བ་ཡེད་པུཡི་འོང་བའིཆོར་བྱ་སོང་ཐར་གུརོན་ ། བནུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགལ་བདག་གིསཇི་ལྐར་བསྒྲབ་པརབྱེ །དེ་ པཅུས་གསོལ་པདུད་།བཅོ | 
དགའཐོལ་འདི་སྐད་ཉེས་བ གའ་སུལ་ཏོ།།ཀུན་དགའ་པོོདཾས གཞད་འབུམ་སལཐའི་མདོལེང་ཤིག དགའཐོམ མིཀ་གཞངླ་ས ཐའེམདོམངདང་རིག་དང་། 

ཞང་འྲཿ ཀྱིནདཀྱིས་བཏབ་པརམི་འགྱུརོ།།ཚ་རབས་བདཧབྱི་བད་དྲེུཚེ་རབས དནཔརའུརངོ།།ཏུང་བས ཀེ།ཨ་ལ་མྭ་ཤ ནི་ཀུན་ཤེ་སམ་ཐཱཔ་སྭཱདཱ། །ཀུན་དགའ 

ཤས་ཆབདོནསཡའིགིངསཔ་རྱ་བདཉས་བབདིརིཏོག གསུམ་ཡོད་དེ གཙགཞིའ་ཡམ་བཞས་བ།གཤིས་པནིའཇས་པཞེས9།གསམ་དིཞས | 





ཏབ 


རཿ 


ཊ' 





0 རྣ་བ 
༧ གིསས་ ¥. *7 རྨམ 
རོལ་ཆ 


 |༄༠། ། ས་བ ངདྲེ་མམབདེལཞིནདསམས་6ནནམ་ཀི་་གིབམབུམམས་པར་ཚུརཅག མཆིས་པའི ར་ཚུདཉག།བདཀནཅི་ག་བུས་པས་པདྨ་་ཅག །མི་གཙད་བའི་འྭབུམཞུ་ 
ཧཿ | སྐམས་བ་གྱུར་ཉིག །ལྲག་གི་འབྲུམ་ཐུ་སྐམམ་ཐང་གྱུནཉེག །འདུམ་པའིའབུ་མ་བུསྐམས་པར་གླུདཉེག །དེ་བཞིནདུ་དག་དང་ཨམན་ཿནཐམཨཊདབད་ཀཞི་འྲབམབུ་སམམ་པདྨ་བཱརརིག།མི་གཙང་བའི་འབུམ་བྱུག་སས། ༡ 
±, པརྨཆརཅག།བགི་འབུམབུམམས་བརླགརཅིག །འདུན་པའིའབུམབུསམཊ་པར་ུརིག ལཱའ་འུམ་བུ་མམན་བརླགརཉིག །འཛུནབའིའབུ་སམས་པརྨགརཅིག།ཏངྒ་ཾ། ཤཡེ་ཤམནེ །ཤམེ་ཤ་ནནད།། ཏི 
4 །དདུནམུར་ཆིག ས་པར་མྭུདིག ྒ་འབུ་བདོྱ་གནཉག གྲག ྣི་ ཌུ 

_ £[(  ཡདད་ཞེདཔད་ཤྱུཔཿག།མའེའོག་ཏུམོད་ཤིག།་མོ་ 











ཤགིནམྟོཌ་གྭ་ཐཱཏི །བུད་རསཏྣཏིན།ཨིདྷ་རྨནཏུསནྡ་ྷ་ཀཱདཱནྷཾགདཱ།།སམ་ལཱནའདསཀྱི་ས་དྷེ་གདཅེས་བཀའ་སལ་ནས །ཆོ་དངྱལ་ནཔ་ཀུན་དགའ་པོ མདཔས་ཏ །བཅོམ་ལཱ་ནའདཌིས། 
< ( །གསུཿཨཱབ་ལམངནོཔརབ ཾ དད གམ་པ ྫརིིཾཾཾ ི་ །བདཔཔདྲགསསལ་དུ་ག་ འཕགས་པ་གཞད་འབུལརབྱནར 
མོཾ པའི་མདོ ཇོགས་སོ། རྒྱག ཤཁནཔོའཛིནཱམི་དད།དནཾ་ལ དང་།ཞུཆྱིལྷ་ཙཱཊབནཏཾ་ཡ་ཤེས་མཱསབྱྦྦཱདེད་ཞཱས་ཏེ་གཏནལ་ཐབ་པ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ །ཨརྱ་ཙོདབིྟན་ཨནནྟམ་དཱི'| བོད་སྐད་དུ 
འའབགམཔ་མི་ནོདནམ་པརའདོམསཔ་ཞིཊབའི་གཟུདས། ཨདྱ་ཧུམ་དང།བཆུབ་སམས་དཔའཐ་མམ་ཅདལ་ཕྱེག་འཚལ་ལོ། །འདིསད་བདག་གིས་ཐོས་བདུས་གཅིགན།བཅོམ་ལྡནའདས་ཞབེར་ཚོདང་ལྡན་པ་ | ` 


. | 
* 
ྨ 


༡༩༡༡༠༠༩༥༠༠༠༡༢༠༨༧༤༨༡༢༨ 






















 ཀུནདག ར་ས གསཔའེ༧ དཝཱན་བཀུན་དགའབོད བལ་པེ་ཤྱ་མོགས་མཛ་།མཐང ད་ག འེཞེསརཨས ག་ལགས 

ུླ གསོལ་ལེ།། 'ལྔན༢དསམ་རྒོད་དཀ་ཅེག་ཕོ ཁོ ངསསིསསུངག་ ཀུན་དགའ་བྱོཁེདརི མོ ཞས ྔ བཅོམ་ལུ་ནའདས་འདེགས་ ¡ 

ཤོ ལ་གུནེ །གེབརག གསཔ ྒེ །ས་ལགས་མོ། བཅོམ་ལྡནའདྲ།ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ ། ཀུན་དག འབོ། ཁོདཡ་ནོན་མསའིསམ་འཇིགས་ཤིག་ ལག ་ གསོལ ཅནཔོའཙོག༔ 

ལྐུ །འདིབཀའ་སུརཏོ།།ཏརཐཾ།ཨ་རེ་ཞེ།ཐཏི་ལོམ །ཨནུལམ།པཏེལོམ །ཨཉཀ ༡ཀ།ཀ། ཨེལ །ཀོར།གནྟརངེ།ཌལི།མཏཀི།བུགཀསི། དམིད ± + ྦ 

བཾ ཧུ །མཱི་ ༥ནདུ་ཡ་པད་ཕུན་ ིནརནསྟཱེ།ཀན་དགའ་པ་པ དཔགཚདབནུཚཱོནཅད་ཀུནདུབསྲུང་བདང་། ི་ད་ཟས་ཅདངཤསང ཀོདམྲི་བཟས་ཅད་དང་ གསེཔ་ལོསུད་འཞས་དཔང། གཞའ ངར རྔ 

ལ། སེམས་བྲགནས་ཧྭི་ྐདཔ་བཅེང་བདྒ་ཀསསོ།རགས་པདྲབས་སོ།།དམ་པརབསསོ།ཇི་ལྟརྡརམ།ནཧི་བཁོར་ལའ བརབ་འཆུ འཞ།ཇིལརྫར མཁན་ཅིབཁོརཝ་ཡོང སྭ་ཨཱབྷསརཁ་སཱརམི་ནོད་ནག་འདའབར་གུརཉིག ། 

( ། འཕན །ཀུནཏུ་དེང་ས པརཀུརཉེག ། མགྩོ་རོདས་པརྱ་གུད་ཅིག ། །མདད་པ མ་ཀྲོལ ་བའི་བརྡ ༨ འཆིབར་མ་ཆུར་ ཐ། ཿ མ་ལན་འདྲསེས་དྷེསདཅས་བཀའ་སུལ་ན། །ཚ་དངལནཔ་ ཀུནདགའ་པོ་ཡད་རངས་ཏེ་ , :ྲ 
, བཅོལ འདས་ཀྱིས ཤིསགསུངསཔ་ལམདནཔརབྱསོདདོ། །ཆོག རི ཤིད་ཀུནདད །པོངབུའིམུ་བསན་ཏམོ་ གཙོན་མས་བཀའ བྲིད ལནཏི་ཤུརྔ་གིག བླ བརྗད་བའོ།། །ཨདན་གོན ཀིམཐའམ ཨལམ་དཔཔོརཏེ། ་ ་ 









: 








།བཅོམ་ལཱནའདག་ཀེས་གསུངས་པ་ལམངོན་པར་བསོད་དོ།།འཕགས་པ་བུམང་པོ ཏོནཔ་ཞེསྦ་བབའེགཟུངས །ཛོགས་སྭོ།།རྐྱ་གར་གམ་འཞབ་འདྲིནམེ་ཏྲ་དང་ །དཱན་ཤིལ་དང་ཞུ་ཆནརྩེ་ལེནཱཐ་བེནར་ཡ་ཤེས་སྲིས་ | 
ཡཾ གྱུ་ིཔའུས་ཏེ་གཏམལ་ཐབ་པ། མཛོན་པརབོདོ འཕགས་པད་པ་ །ླ། རར །ཏུཿ་རྨུབ་སམས་གཔའ་ེམས 
ཤྩ ར༠ཆནཔོ་ངཆན་པ་པྡསན་ཕའ་ཕགས་པྔ།གཞགས་ད་གུགལ་ཕུགའཚལ་ལ། ཏྱང་།།ྡ་ཛལ་ཛལ །མདཱང་ཡ་།ཇ་ཨཱཧི།ཛ་ཡོཏརི་ ཀལ་ཀ་ལ།མུལ་མུས ཙཡཙལ། ཀིནིན།སཐཀཱ་ དཱ 
༤ རྨཨ་བརུན།ནམསྟདངཏཏན་ཨྭཿིཏཱིདཾ། ནོཧ་གབཏིསཏྲས་གྟེ།།སྐརྦྷཱ་པཨ་པལ་ཏཏཿ་ཀྲ་ཤོགཱཌཛིཏཱཀ་ཡམ ཿ ཧཾ་ཧ ཕུར སུར ཕུན་ཛུད་།བཕྲུའ་ཕུད།སས་ 
ཟ་ བླུ ཨ་ཤིཏྭསྭཱདཾ། ྷཾམྨཏཱགྱཾཱཱདཱ།ཨ་ཏྷ་བྭྭ།སྭརཿར་ཨ་བ་བྷོ་འིདཱད། །གཟས་འདིའི་ཆོ་གེནི་འདི་ཡིནཏ །ལེནཏི་གབྲངོང་པཾས་ཏ་དབྱན།ལ་པ་དོད་ཀི་བན་དུཝས།ི བུ་ཐ་ཐ་སཱགས་པཐམས་ཅད་ཟད (ཛ་ 
-སྷཾཕནའགྱུརཏོ། སཔ་རྒྱས་སུང་གིས་དག་བའི་རྩ་བ་བསགས་པ་འཐོབ་པརའགྱུ་རོ།།སྐལ་པ་སྟོང་གི་བར་དུའཁོར་བ་ལ་རྐྱབཀྱིས་ཤྲོགས་པརའགྱུརའོ། ནས་འཁོརལོསབླུབའྱ་ཆལསྲེདཐོབ་པརའྱཆུ་།། ༩ 
ྦ །ཆ་བའི་དུསཏི་ཚས་པྭཆས་སུནམཐོདབཅརྱར། །སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིངདག་པ་དགཏུ་སྐྱ་བརའགྱུརའོ། །ིན་མཚན་དུས་གསུམ་དུཉི་ཤུཉའིརེ་བྲེངདནྱི་འདོད་པྲའི་ལམ་དུས དབརའྭ་གུརའོ། །དེ་བཞིག་གཤགས་ཡི།ར 

སྐྱ་གི་སརྱེ་ཊ གཅན་ཡངནཀོད་བརའགྱུརརོ། །སདས་རྒྱ་ས་དངྱ་བང་རུབ་སམ་ས་དཔའ་ཡུལ རྣམས་ལ་ཡད་མི་ཕྱད་པའི་སམ་ས་དད་པ་ཉན་དུའཀུ་ངཏ །ད་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཡོནཚོད་མེད་པ་ག་འབུདདོ།སྩོད་ཁུང། 


༠༡༡༥༡༡༤ 


ྦ པའ | རླུག ི་ ± 





དྲ མོ་གིས ེནདེ་དག སམས་ཀི་ལོངས་སུཏོདར་ཐུགས ཉྱས་མཁེནནས འི་ཚད་བ ཞིན་གཤེགས་ བརདླནབ་སམས་ད དཔའ་དང་བཅས། བརེརགགིས་གཟུ 
༥ རི་འ ྒྱུཔས་འདདཏདཝ །སྲུརདཊུ་སུ་དདཊ། སུང་བཱ་ཡ ། 


སྦྲུད 
དས རྤྱངཇྙུང།ཀཱལ་ཀྲལ ས་པས །ཧྲིལ་ཏཱིལ །གྲི་ 
ར།  ་ ི་འཁའཁའ་འོན །ཀླུ་དབཏི་ཀུནཔ་རི །ཀྲལུཀྲལུ །ཀལ 
༤ བིཿསྙི།སྙུས། ཧ་སུཧསུ །ཧསུ་པནྟི་དཱདཱ ༨ དྲ མས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟ 


༠ འཇེགཏེན་དུའྱདུང་བི་དྷལ་མ ཡིན་ནོ།།རིགས་ཀྱི་བུ་རག་གཟུངས་སྔགས་ཀིཚ་ག་འདི་དགནི་ཆེས་ཏེད་པར་སའི 
སིག འཛག །ཇེག་ཏེན་ངུའབུང་བཞི་ དལ རག བུག་གལ་ཏེསམས་ཅན་མནར་མད་པ་༣ 'ྐ འཁོང་པ་བསལ་པར པང་གནས་པ།རཚ སྤར མདཔ་ལྟ་ 


གཟུངས་དག་ 


གོ 


།ཨི་དྲ་བར་ས །པེལཱཔེལཱ་།པ་ཏིཙརྦ་མྦུཉིནི།སཱརཌི་ཨཱ་རཊེ ཀླལ་བ སེལཔ་།།སུདང 
ལི ཀྲི་ཡ ཀིལ་པ་མ །རླུསུ་ཌ སྤུ་རས །སྙྩརཱ་སུསྦྱ། །སིང་ཐཱ་སྭ, །ཨྟཐཱསུ།ཨྭཊཱསུ །ཨཏྣསཱ་པྐའི་།ཡུཛརརྨཾ། 


པནི་།ཀ་ལ་པནི་།ཀ གི པཱ དུ ཏདཏ།ཀར་ཀར་།ཀར་ཀར།བྱིརསི། 

-་ ཀལ རྣམས་ལ་འ པ་ས།།ཀའཀས་ རིགས ཀྭ་བུངག་གཟུངས་སྔགསའདེནིསམས་ 

ˆ དཊས་དུ་བ་མསལ་པན་གདགས་པའ སངསྦརྩསྱཾ༔་བྲ་པག་བརད་ ཅུར་བཞིས་གསུངས་པ་ཡཾནཏ །རིཀ གས་བ ཞུསབཟིི གི་ཆམ་རེབརྨསཡི་གཟུངས་སགས ཉ་ག 
འེ་།འདི་དག འཆངབ་འབ །ཀོག་པནི་དྭལ་ར དུ་བ་དེ བ་ བུཿབཉིཆེས་རེད་པར་སྤོའ 


95༡6 ༣༡ %།*398 ཨཿ 


བདྲ་བད་པ པའ།པ་པའི་ཚོསམརཔ 





% ༡༩༨༤-༠༩-༡༤ ༢༨ ༡༡༡༠༠༩༠༧༥༥༠༠༧༥༡༧༥༩༧༤༠༩༠ ༢ 


ལ༧ཌ=་ གལ ས་འ ཅོམ 


རོ པའིསེམསཅནད་དགགྱི་ གླ ཧོ འདེདགནགཏི་ཤྱུར་གཅེག་གི་བའཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལ སུམ་ཐཾདན་། དོས སགས 

ཡཱ །དམུལ་ དོ ཞི་མི གྱས རི ཅ་ལ ལགས །ཅི་སཱོས་ ཧན གངདག་ ཆོོོ ་པགྱར་པན་དག་ག སྲོ 

ཧཱ ཅགནེདབཞིན་ག ས་པ་གཞི་པོནམས་དང །བུདརུབ་སེམས་དཔའ་ཐཞི་བརོམས་དང་ ཟ་བདང་ཉེས་ཆས མསས་ཡོབ་སབན་པམིས། ་་ པ་ཁོ་ནང་བཱས་ །འདི་ལ་སོས་ཉེ་འ མ་ཡིད་གཉིས་པསྟེད་ སྲར 
་པརསྱི་པའོ།། །།ཏྱ་ཤཱ། ངུན །མྭངཱ་དྷུནཊུཾ། །མུརུསང་ སཱ།ཤུཀླ་བེཤོདྷན རཏརཾསཱདཱ།ངཾ ཏཾ །ཧུ་རུ་ཏུ་རུ་ དཱཱ།པད་མམྭཱ་ལཾ །སཏཏརབུདདྷེ་། སན ངས་ད དཀ 

- ཅུ ཀརཀར་།ཀིརཀིརི་སྭཱདཱ། ཏན ཨཿ "འ ཏུལ ཧུརུ་ཧུདུ་།ཁུར ་ཁྲ་ཁྱ་ ཆུ།ཏང།རརྟཏར།རྷུར་ཡནཏི་ཡེ་སྨཱཏཱ།སྤུབཏ ཏསྲུབ་ཏི་མམ། 
 ༡སྲ་པཏེཧཏྭཧ་ཧི། །ངཱར་ ར།དྟར་ ཡནཏི༽ རི དཱཾ། །བོམ་ལཱན་འདན། ཐན གཤགས་པྲ་ ལསག །ད་བཞིན་ ཤེགས་ཕུ་གསརྱའོན་ ་བརྙགས་། ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཿི 
ཤི །ེན་གཤེགས པྲ བཏེན་གསུངལ ཕྱག་ཞཚལ་ལེ། །ད་ བཞེན་ ན་གཤགས་ པའདེགས་པའི་ འི་སྨྲ་སྤོགས་རྒྱ རྒྱལ་པོ་ལ ཀྱག་འཚལ་ ལེ།། ལི 


་ དགགས སང མམ 
[ཡོངས་སུ ' ཚྫོགས་སྟོ།།རྱ་གར་སྐདདུ།ཨཱཿ ཨནྟ ཕན ཊམ་ལ་བྲི་ུདཾྦཾཔ་ བྷཛྟནྟཱམ་ རཱི །དོམདྱའཕགས་ བའོདནརྲིམ་ལེདབནམ་བར་དག་པའི་འོངཊསྭ་བུའི་གྲུངས་། རཾ ཞསྱ་ཆས་། དང་ 










འཁགག་གཞསགཏས་ལསལག་འཟ་འཆ། འཆགའགས་གག་༡༡ཞ་ཡའོ་ པ༽ 


ཁོ བྡཐ་སེམས་དཔ དབའཐམས་ཅ་དལ ཕྱག་འཚལ ལ་ལོ། འདི་སྐད ཟོ བྱངུས་ ཡགཅིགན། བཅོམ་ ལན་འ ཉོ ན་པོ་སེར རཱའི་གནསཀ་ཕྲོབདགེའཁྲོད་ཚ བ་ལ 

རཿ ཅོ པད བརན དཇུབ་སེམས སམ མོ དྲ་ཐབས་ གུ བཞགས པ་ལ་འདི་ལྟ་སྟ སེ ནབསེམས་ད འ་སག 
རད།ལག་ན་རྣ་ཇྗེ་དད་འཕགས་པ་སྩྙནརས་གཟགས་ྱ་ དབདྲ་ཕུག་དད་།འདྲམ་དཔལ་དད་ཤསརབ་ དིད ་བལསཀས་པྲ་ཤཿརུབ་སམས་གཡབསསས པཿཆེནོ་ཀྲ 
བླགས ་ ུ ་དཿ་ ས་ག འདདད།མི་ལ་ ལན་དུ ལྐེ་འཕྱ ལོད ཞི་ལས པྲ་གྲངསས་ མས་ད ནེག 

ཅཱ ཡཿ ས་ས `÷ ཁའི །དེའིཚེས་རྟའེ མད མ་གནས་ པྲ་བ]སྲ་ཟེཆེནཔོས སར་བ བཞེས ཤབཅོམལན་བདས སི པལ ཀཆ ་བ་ ཿ 

ཤྲ ཞིཀ་ པ་དངུས་ཀཞནའགགི གཞན་དག སེས 'ཚྨས།ཏེ་ཕདུ སྙན་པ བ་ཟཅནཔོ་ི ག་ནི་འ ཛལ ཿཡངཀེ 

སན ར་བདག དྲ ས་བཅུ དཔ ངི ཡོག ཁྱེན་པ་ ཡྱིན གསབས ེིི་ ཐས བྲ 

[ཟན་མདགཀེས ཏ་ལ སམསམཛད་ཡྱལ མཆག བསམ་ཡས བེལ ། བ་ཀ དད། ཏང ལག་ན སེ འཁེར་མ་བོ 

















































འདས་ལའྲུ་རམ་།བས་ཏསམས་ཤངའབུ།པལ །བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ཡངདག་པར་རྡོགས་བའྲེ་སངསརྒྱསདུས་གསུམ་མཁྱནབ།ཐུམས་ཉ༨ རཿ 


222333072:557722572 


༨ 








_ །༦༨། །ད་ཐབས་ ཅིགུབཞུགས་པམཐོད་ནས།བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུབ ད | 

_ ¢¢ །གཟིགསཔ་སྒྲིབ་པ་ནི་སཐ་བསྲུ་བསབ་དེའེ་བསུམ་པ་མྱའི་ནནས་མསཔའི་ཐུགསཀྱིས་བར་ཐརདགོངསཏེ་བཀའ་སྩལ་པ །བྲམ་ཟཆེཤཔོེདད་ཏེ་ཞག་བདུནནའཆེབའི་དུས་བྱས་རསང་ན་སོད་ནན་འགྲོ་མནར་སད་པའིསེམ( 
= ཅནདཀྱལ་བར བརའ གྱུར་རོ།།དི་ནན། ཡདརིམཀྱིས་སམས་ཅནདརལབཆེནབོ་བྱཅུ་དུག་ཏུ་ཁ་བརྒྱད་ེ་སྐྱ་བརའ རརོ།།དལས་ཐརནསཀྱད་རེགསདན་ཤན་ཐའ་ལུས་སྱུ་སྐ་བ༨འགུརརོ།དནས ཤའཔོས་ནས་ཨང 
. ཧཾ ྦ ཕག་གི་ལུས་སྭུ་སྐྱེ་བརའགྱུརཏ །རྟག་ཏུདསྐྲུགས་ མི་གཙད་བ་ཟཞིཔའདམ རྡབཀྱི་ནང་དུ་ཡང་ཡུན་རཾང་དུགནསཏེ ། རྒྱུན་ུ་སྣུགཐ སྣལ་རྱོང་བརའ་གྱུ་རའོ། །ད་ནས་གལ་ཏཾ་མིཁེལུས་བྲོབ་ཡུད་ཤནདུདབུལ་བམ་གཙང བ་དང་ # 
ཧཱ དིདབདངསདོག་མོ་སྣགཅིད་གནག་པདང་།ལུས་རིདཅིངཉམ་ནུང་བདང་།མིཛནད་ཅནདུའགུར་ཏ།སྐྱབོ་ཡོངས་ལམ་སྡུག་ཅིང་རྟག་ཏུསམ་པཉམ་ཐྲགཔ། སྒྱུ་བོཡོངསཀྱི་སྨད་པ་རྟག་པརརྡགས་རྩོ་གབྱཞད་ཤདདྲ་གུག & 
ཧཿ བསྡུལ་བརའགྱུརརོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ པ་དྲ་ཐོསནས །བྲམ་ཐེ་དེ་ཤིནདཱའཇེགས་སྐྲག་སྟ །ཡད་གངུངསཔས་ངུསནསགོམ་ལ རྣའ༨སཀ ཞབས་ལ་མགོ་བོསཕགའཚལ་ཏེགསོལ་བ །བཉོམ་ལྡནའདས ཡད་དགཔའ ཟླུ 


_ -# རྫོགས་པའིསཔསརྐྱས་རྣམསནིཀམས་ཉནཐྲསས་ཏི་མགོནདང་ །སྐྱབས་མཛེདཔ་ལུགསན་།བདགནི་སྡིག་པའིལས་ཐམས་ཅདའཆགས་ཏ །དང་སླན་ཉད་བཅོམ་ལཱནའདསཀྱེབཀའ་བཞིན་དུབྱེདན་བདག་ངན་སོང་ད་གུ། 
ྦ ( འགྲོ་སམས ཅནཿརྕལ་བརསྟ པའ་སྣུགབསྡལལ ས་སྟུབ སམཛདཔརགསོལ། དར སྐད་ཅས་གསོལ པ་དང ད བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིསབཀའ་སྣུལ་པ །བྲམཐ་ཆནཔ་ྱོད་སོངལ་གྲོང ཏྱེར་སར་སྐྱའིལ མྱའི་སྐུལ་མདོན མཆོད ྦ 


1. ༡༡ 





 ༠། །མཆོད་ནཞེག་པ་བཅོས་པརབསམས་ནས་དའཁོརདནས་ལདས་ཏེ་སོང་གོ།དའེཆོའཁོརད ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ིབ་པྲ་བསས་ཅདྲནམ་པརསལ་བཞེས་བབ་ཞིག་ས ་ལས་ལངས་ནྣ་ 
ཧཱ ཐཾ སས ི་ མོ མསམསདིུན་ དེ་བ དཔངརདེས་གས་ད།ས 
ཨེ ལཱ འདསཀྱིསབཀའསུལཔ།གསངས སཆེན་པོརྣམ༥ྱི་ཡདམ གཐདགཉིདཆབདྲེམ་མདིངརྣམཕརདག་པའི་འོདཅེས་ཀྱ་བ་ཞིདཀྱིལ་ཞཁོར ནཔའ གབཞིནབསནས་དབའིནགཤཤིགས་པ ཐམསཉད ཤ 
ཁྲ ཐི བླམམསྱཀིས་སམསཿ བྲམསཿདཀྱི་ཕནཔདང་བདེ་བརའ་གྱུར་ངོ།ལ་ལཞིགཤིས་གསདཱསཱགསའདིཁྲོསརམཚམས་མད་པལཱ་ཀྱས་པའི་སྲིག་པ ངམ་ལུས་པཔཤྱདབཔའབྱུརང་།། རྭསྣ་དདབརྣབསེམས་ད ཌ 
༥ ཕྲག་དོག་ལགོགས་པའི་དགེབའིར་བཟམསཿདྱ༡དུའཊདབརའགྱུར་ཏ །ཆཟདཔ་ལསྭེུརིདདྷཿབངང་།བྲཀ་ཤིས་དང་ལེགས་པརྡ་ཕུན་སུལ་ཚོགས་པྲབམས་ཅདྱ་བུང་བརྱཆུང དྲ སྐད་ཅེཾས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། 
; ཿ །དག།ཡདབྱདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་སྤིའ པྲ་བམསཿདྡནམ་པར་སལ་བསབཅོས་ལཱན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་། མ་ཝཱན་འདས་བཅོམ་ལཱནའདསཀྱིས་ཨམས་ཅནཁྲམསཿ | གཤྱི་སབས མཛོདཔ ]ི ཏཾ / 


༩༣ །ལསི་ནིང་པྲའམས་ཅདབསལ་པའི་སུད་དུ་བཅོམ་ལཱནའདསཀྱིས་གསད་སུགསཀྱི་ཆོག་འདྲིའམསཅད་དང ན་པའིའཁོརལ་བཀའ་སུལ་དུ་གསོལ།།།དེ་སྙདཅེས་གསོལ་པ་དད་ བཅོམ་ལཱནའདཔ་ཀྱིས་གནང་སེ། ‡ 
, ; ±: རཱ མས་གང ལར འི་མབཀའ་སུ་ དགས ཅེ ཧི ¡ 


༨། 


སྱིད་པ་དང ཞནགཤགས་སནལ་ཨང་ 


“༨ “ ཤ༤༢༠༤-༢༦༣༦༠༠༠༣༡༤༦༣༢༠༠༠༢༠༨༤༤༧༤༩ ~~~ ~----༨-༨༨༨༥༤-༨༦༠༩༠༧༩༥༡༥༤༨༨༤༤༢༠༩༠པན་ཆ་ཝན་ ༢༩༠༠༤༤༤༨༨༤༤༠༠༠༦༤༠༦༨༨༧༤༩༩༡༡༤༢༠༠༩༦༠༦༠༡༠༤༢༠༦༦༥༥༢༠༠༢༠༠༡༩༥༠༢༩༠༠༠༢༩༥༡༤༦༡༡༣༠༨༧༦༢༩༩༠༧༩༣༡༦༡༣༩༡༦༢༦༧།༠༤༠༡༠༠༥༢༥༠༠༠༥༠༥ ༤༥ ༢༤༠༠༦༨༧ཟན་༡༩༥༡༠༡༡༥༩༥༠༡༥༦༠༠༠༠༥༥༠ཟ༠སམམས་༦༠ས༠༢ས༩༣གགསནམཆརས་ནམ་ས་ཅམ་གརསསཔས་ 
༦ བ 














མྱབེནཔརམཛདནས་འོདཐེརདེ་དགྲ་སྲརའདུསཏེ །བཅོམ ལྡནའདས་ཀི བུའི་གཅུག་ཏོརདུ་པོ།དེནས་བཅོམ་ལཱནའདས དེས ཤིང་ཤཀལ་བིདཀའི་ ཡུད་དབྱངསཀྱིས་གསད་སུགས་བཀའ་སྩུལ་པ །ནམཿསབ་ཏ་ 
སྱུ།སམམྱཀསམ་བུདྟ ཊནཱན།པ་རི་ཤུདངྙམནསི །ཨབྷུཿ་ཏཔཊིནྡྲནཱན །ནམོ་བྟགབཏེཨཉིཏ་ཨ ཡུར།ཧྱ །ཏབཱགཏྤྱ །" སོག ཤང ངའ གོངེ།སཏརངས་དཏར། སྦ བྱིརླད་ རཿ 
ལིནྲཔཏསདཏུར། ཨ ཡུ་སྭརསཱར །སྦཏླཱགཏསམ་ཡ།བོདབྷོཏི།ཐུད་ངབདྱཱ།བྱོད་་བྷོངཡ་།མསསར་པཱ་པ་ཨ་བར།བ་ཤུདངེ།ཏཱཾ་གཏམ་ལམ །ཚརས་བུཧཏྟབུདངེ།ཏཱངུརུཧཱཧཱ།།འདི་ནིཅེ བའི་སཱགས ¦ 
( །གངལ་ལ་འདིའིཚོགབྱེད་པརའདོ་ནཚེས་བརྒྱད་དང་།བཅུ་གསུམ་དང་བུ་བཞིདང་། ལཱ་ནྣམས་གད་ཡང་དུང་བལ་མཆོད་རེནའེདབསྲེལ་ནལ་ལན་བདུན་བརུརྩ་བདུནབསྙོརལ །གསད་སགསའདི་ལན་བདུན་བའུཉ་བདྡ། ༩ 
བཟླས་བདྡོད་བྱསཏེ །ཞྱུསྱུས་ལདཉིལ་འཁོདབསནས་གསངགསུགསི་ཡ བདུན་བཅུ་ཆ་བདུན་བསཏ །དའིཚིགསདསཱགས་འདོནཔ་དང་། ཡི་གང་འདིབ་ཡང་ཁྲུས་བྱས་ལགོས གཙདམ ན་ཏེ །ལུས་སྭོས་ ༼ 
. བུགསནས་ཁཟས་གཙངམ་ཟོས་ལ །མེ་ཏོག་དད་བདུག་པས་མཚེདདེ །དེལ་རིཿ ོ སུ་བདུན་ཡ བིཐ་དཔུལ་ལམ།ཡད་ན་བདགགིཉམསཀྱིསཅི་འབྱོར་བར་ཕུལ་ཡང་རུཿསྭེ། །སེམས་མགུ་བདྲྱའ།།ཆོས་བུན་།% 
( བའྱི རིས དུང རསསོ་ཆརྩཤའོ།གསང་ཡུགསྦི་ཡི་གེ་ལ་ཡང་དཀོན་འི རིན་པ རའ ཤས་བཞག། མཆད དེ་ནས་མ པ་དག བདུནགདབ་པདབྱ་ཞིད།དེརཔའིནང་དུགསད་ 

སྐྲགསབུུགསྟེ །སེམས་ ཆོད་པཆེནཔྩོཔས་ནཚ་ཟདཔ་ལསཚ་སྤར་ནུངཧྭྭ་ཚོ་རིད་བརའ་གྱུར་པོ།།སཱོནྱི་ལ་ སཱིབ་པཚོ་རབས་གྲངས་སེད་པའི་སྡིག་པ་བྲམས་ཉད་བྱང་ནས་ནམ་དུ་ཡདསེམསཉན་ | 

















ཤཿ 


གཅུམ 















འབམམམརཔཞ༩༤བཔ།ེམམམེམ་མོསས། ཤས ༤ ༦༨༤༤༠༠༤༡༧ 


དམྱལ བདང་དུདའྭ ཀོ་དད་ ། ཡེ་དགསཀྱི་སྐྱ་གནས་ཐམསཅད་དུ་སྱབཿཡིའགྱུར་པོ།།གདང་སུས་བཞི་ ནས་ སཅདདུཡད་ཧཱན་ི་ཚརབསྔ་རེས་སྲུ་དཔརའགུར། ཡིདལུ་བསམས་པ ཐམས 
ཀུངད་བཞིན་དླ་གུབ་པརྦའྱགདདབཞིན་གཤེགས་པའིབུམ་ཕག་བདུན་བྱར་བཅུན་སདུལ་དག་བའི་ར་བཟླསར་པརའགྱུར།ནདདངསུག་བསལ་ཐམས་ཅདལས་ཐར་བརའ་གུརངོ།།གད་ལ་ལ་གནདཚབས་ 
ཐོ་ཆེས་བཏབ་སྟ །ཌི་བའིདུས་ཤིདཔ་ལྔ་བགན་དཀིལ་ལུཁོརླག་བཞི་པརྩཉས་ལ །དའི་སྙད་རོུན་སྣཱྣུས་ཿམོརབྲིས་ཏ། ད དབས་ཀྱིཆརྐའི་འཁོརལཾ ངརྡོ་ར་དང་།ངདུ་དང་མདང་རྩ་གསུམ པ་དག་དང :ྲ 
ཤིས་དང་བདམྟོརམསྦའིའོ། གྲ་བཞིར་ཡད་པདཔོརའབྲིས་ཏེ །ནེསེད་དྨཱ་དཱས་དུས བཀང་བའི་བྷུམ་པརར་གྲུ་བཞིར་བཞག་གོ།གངྱཀླ་ྩས།པོད་བཀད་པ་སློས སྣ་ཚོགས་འགྲུལ་བ་ཡད་གཞག་གོ།ཁ གླ 
སསྣ་ལཱའེ་སྐོད་དུ་ཁ་ཟས་སྟཚོགས་དང་། ཟས་དཀར་གསུམ་དདའབུས་ཆན་དྲ་སུརབ་བཞག། ངྡཾ་པྱིརཱ་དམ་ཏོག་དདའྲབས་སམ་། འྲའི་སྣོད་བཀང་པ་ཕོར་པུརར་བུག མ་བ་དང་། ཡང་ཁཟས་ ཆོགས་སྟུར་ དའ 
པའེ་གཏརམ་ཧཱོ་སརྦུ་ཕུམ་པ་གད་དང་སྐྱར”,། དཀྱིལ་འཁོང་གྱི་སྙད་དུ་གཞག་གོ།གཏོརམ་ད་དང་འབྲས་ཀྱི་དྲང་དཱི་བར་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་གཟུངས བྲེས་ལཔེའིདཱི་བོའི་སཱང་དུམཛཾམ་བཞག་གོ །པིན་སཀཱལ་ 
ལཕརྱལཞབ་ཡོུགས་སུ་ནདཔ་བཞུག་ལ། དབིལ་ལུཁོརི་ནད་་བབསན་པའི་ནད་པའིམངནདུ་ཡངམཆོད་པའི་བ ཤོས་བཞག་ཏེ་དམང་བཞུགགོ།།དེནས་མཱ་སམ། ན་གངསུཆརུས་ ང་པ ར་ལ 
གམ | སྦཱགས་བདུན་བཅུར་བདུནྱིས བཏབ་སྙ། ཤག འནཏརྱ་ཧཱསནནདཔཚཟདཔ དཱ འཆབའི་དུསྱདངྱཉི་བ ཞགབདུནནས་དན་པཉམ་ས་ཤདའགུལ བར་འྱགུར་བ པཿ སླཾ༨ུུ་པཞད་ རད པྲ་རཱད། 
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༠༡ས༩༩༩༤༡༡༠༠༤༤༤ ༤༤༢༤ ༠༡༤༤ 


ཨིམ ག་་ཡྱསབརཔིའུརག།གངལ་ལུཞིགགིས་གཅ་སྨུ་དསས།ིཅིགབི་ཏུགཔར་གསངསྣགས་འནར་ེདྡིམདའཚའིབར་ད་གཏན་དའ་ཚི་འི་ངས་ུསནས་བདོན་བོ་དང་བ་པ་ 

4 མི་ཟདབའགནས་སུ་སྐྱ་བར་འགྱུར་ངོ། ྟག་པཟདྲསཐགསཿདར་བླགས་བྗདྲ་བསན་པནས་ར་བཟགས་བའིཞིདཔ པརཔ །ཚངབས་རེས་སྲུ་དན་པར་ཡད་འགྱུརངོ། །དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆིབ་དད་ ཤུ 
ཤྩཾ། ཟླལབཐམས་ཧ་ཀྱད་བརའབྱརརོ།།ཡད་གདལ་ལཞིག་གྲས་མེ་ཤི་བའི་ཆེནརུ་ཕན་པར་འདོད་པས་སམས་ཐུག་བནས་གསད་སྣུགས་ལན་བདྙན་བཅུ་ཆ་བདུན་བླས་བཛོད་བུསན་ཤི་བད་ནན་སོར་གི་གནས་སུ ། 
༨ ༼ན་ཨདདེའམོད་ལ་ལས་ཀེ་སྦྲིབ་པརྣམས་ཟདནས་མཐརིས་ཏུ་ལྐའེགནས་སུ་སྐུཞིདབཏེ་བསྐོདཔར་འགྱུར་རོ།།ཡང་གང་ལ་ལཞིག་གིས་གསད་སགས་ཡི་གརབྲེས་པ་གཞན་གྱི་མིདནས་སྲྲ)།མཆོད་ཏེན་ཀྱི ‡ 
ཧི །ྱ་ལནནཏའདམཆོད་བྱེསར་ཞིབ་གུད་ཡནཔདེདན་སོདག་གནསནས་ཐང་ཉམཐོངས་སུ་བརའ་གརངོ།།ཡདན་དགལ་ས་ི་ལུའ་ི་སུས་བང གྱུ་ཏི།།སདྡན རུསི་ིུའས་ཉིས་ཞ་སོ། ༤ 
-3 དཱཀྐུདབར་ལེ་འགུར་པ།རིགས་ཀུ་བའམཆེགས་ཀྱི་བུམོ་གཏལལ་ཞག་གིས་མཉོཏནདཔ་གོངས་བྱས་གམ ཕྱགབུས་སཝ །མཆོད་པ་ཕུལ་ཡང་རུ་སྭ།དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དི་གྱིས་བཟླབསཀྱིས་བླཞཡད་ ཌ 
ལྱེབ་ཧབ་་ལམ་ལས ར་མེ་ལཱུགཔར་ཡད་འབྱུར་།སྲོན་ཧྱ་ལས)ྱ་སྦྲིངཔྣམས་ཀྱན་མ་ལུམ་པརུའབྱད་བརའུ་བྱུརངོ།།ཐན་བྱདདའེ་ནགས་ལ་སོགསཏི་གང་དགལ་མཆོད་ཏནདའི་གེང་མ་ཐོག་པའི་དགྲ་ཀ་ཞམ། ངི 
།མད་དདའ་ཤོལ་ཡོགས་པ་དན་སོད་གིགནས་སྱུ ས་བརལེ་ རང་།།གངལ་ཁ་མཚམ་སཆདཔ་ལའིཕྡག་བཆེན་པ་དང་ལྡནཔ་ཡད་མཆོདཏེནད་རག་གམ། །ེའགྲབམས་ཐོགཀང་རུ །འི་སྟགབཀམན 


1ག༡༡༤༤༡༤༡༤༤༤༤༧ལམནདས་དཞན་གསལ་ཤ།ཀསསསམམས་འ།་༦༤གཏརགམས༦སསསགས་ཐར་འཅར། ༡ 








|] ༦༅། ཏང ཏཞིདཟད་པརའྱ་གརོམཆོད་ཏནདའིགནསན་འཐུངཔོ་དང་ །གནདསིནདང་སེན་པོ་དད། ལི་དགས་དང་ག་ཟ་ལོགས་པྲ་ལུསལ་འཕྲུཅིངགནོད་བདང།གཅན་ཟན་ོ་པ་དདཐགོ་ཁབ་པདང་ཅིག ། 
ཤཿ ལ།ཁགདུགཔདང། སྨན ལཊོགས་པ་བམས་ཅད་ཀིས་དལི་ཚུགས་ཤིད་མེད་པརའྱགུརའོ།།གཞན་ཡང་ཕ་ཕོལ་བྱི་དམག་ཆོགས་ངང།། མཆོན་དང་མངང་རྲུ་དང་སརབ་དང་ །མུག་དང་དུས མ་ཡིནཔར་འཆིབ་དྲིའི་ ® 
_ ༤, དནིཔ་དངབཀ་མེ་ཤིས་པ་དང་ །སྣུག་བསྩལབྱི་གནོད་པ་ཐྲམས་ཅད་མེདཔ་རའྭ་གྱུར་དོ།།ཡུལ་དརབལྟས་ང་ནཞིགབྱུད་ན་ཡངམཆོད་རེནདང །སངསརྒྱསཀི་ཤེནཀྱེ་པརྨཊསཀྱིས་འོད་ཟརཆེནཔོ་བླ་དབས །བལྟས་འནདང་ ¦ 
ཤྩཾ བཀྲཝེ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅང་ཐོག་པརའགྱུར་པོ། གདཞིག་བསམབ་དན་པས་དམག་དང །ཆོམ་ནནྱ་ཐ་གནོདཔ་བུ་བ་རས་མས་སམ། དྲག་ནོལབཞིག་བུད་ན་ཡང་གནས་དེར་མཆོད་དནདལ་འོད་བར་ནཔོའྱའརྙས །ད་ ༈ 
ཙི བཞིན་ག ཤེགས་པའྱི་ར་འཕྲུལ་གྱིས་མ་ལཱ་ཀུན་དུའབར་བས་པྙར་པའི་ནང་ནས་དམག་གི་དཔུང་དང་།མཆོ་ ཆའི་ཆར་མདོནཔར་བསྟན་པས །ཕ་ལོལ་གྱིདམག་ཚོགས་ཐམས།དཞི་ཞིད་ཕྱི་་ལྨོག་ཐརའགྱུར་པོ།སྷནྣམས། ( 
ཏྟ ༼ཀྱདབསྤངབ་དངབ་སྐུབ་པབུས) །ཤྱོགས་བཞིར་དཔགཚངབརྒྱནུནཆད་དུ་ཚོམས་བཅད་དེ་བསྲུདས་པག་དའི་ནང་དུཿཁྲུག་པ་དང་ནད་འགོ་བདང་། ཕྱུགས་ནདཐ་མསཅད་མིའབུ་པོ།།འཐབཅིདརེ་དེབམི་འབུ་༥ེ། ཌྷི 
ཆོས་མཡིནཔར་སྤོད་པ་མདཔརའགུར་དོ །འདེལ་གསད་མགས་གཞནྱིས་གཅདཔ་དང ཅར ཉསྟ། གསད་ཱགས་ཐམཊཧདྷཱཀྱི་ཙ་བ་ཡིནཔའི་པཱ་རདོ། །ཡངམདཏོན་ཡ་ོག་གིངིགསང་ཡུགས་བཤད རྨ 
མ་ལབཤུདངྷ། 


བཿསོ་སྦརཏླ་གཏའིབཱལ་ཡྱའི།མཀནཀརཏཀབིཧཱིརྦདཱད།ས་མནཏེ་བིལ་གཉི །ས་རས་༨།མམ་སྔདྲད་པབེཤྩོཏ།སམཔྷོ།པ་ཐར་ཕྗཊ།བདིམ།ི་་དུརི 





༨ ༨༤༨༨༦༨-༦-༨ མི 












༡༦༨༡༤ ༡༠༦༠༡སས༠༠༤གར་སན་ར། 


འིལ །།ིགས་ཀ་ཇུཉིནས་ཁུདགསང་སགས་འདེནནཏན་དུདགབུར་དགུར་པི་གདྲིས ཏིམ་ཆོད་ཏནྱཀེ་སོག་ཤིདགི་དོས་བཞིར་གཞུག་གོ །དེ་ཡང་ཆོགའི་གཞུངའདེཉེད་ཀྱབྲིས ཏྲསོག་ཤིང་ནང་དུ་གཞུགགོ།ཆོག་ད་ 
ལྟརུས་ནམཆོད་རྟནདཀབྲིདགུསང་གྲི་སོག་ཤིངབྱརུགས་པ་དངའངའོ། དའེ་འོག་དུ་ཡདམ་ཆོད་ཏེན་རེངབྲསལ་ཅ་ནངཀུབི་དགུ་སྟདབ་ཞེངསཔ་དངའདའོ།དེའིཡ་དགོད་དུརནཔཆེས་བདདི་མཆོད་ཏནཔཀི་ངྲསྟོདབུས 
པརའྱགྱུརརོ།།དེའི་ཡང་གོད་དུད་བཞིན་གཤགས་པལ་མཆོད་པའེལས ཀི་ཤིརཆོས་བཟངས་ལྟའེམདུནས་དངའྲད་བའི་གནུག ལག་ཁང་གི་མཆོད་ཉེནདྭགྲུབི་དྲགུ་སྟོདབརྩེག པདང་འདྲེའོ། ཡང་གངལ་ལཞགགིས་ 
འདེམ་པ་ལན་མཆོདཏནྣནུད་དུཞིཀྱབས་ཏེ །པའི་ནདདུགསདྲསགས་འདེ་དགབདགན་ཡང་དིནཔོར་སྣདུནཧྱི་མཆོད་རྟེནདཀུ་ཁྲི་དཀྲུསྟོད་འརྩིགས་པ་དད་འདྲའོ། ཡདགདལ་ལ་ཞེག་གིསམཆོདཏནའབེལ་གོན་བུས་། 
ཛི སམ ཕགབས་སན །ཐལ་མོ་སྦྱར་མ།མ་ཏོག་ཕུལ་ལམྦུགེཔ་དདགདུག་ཐྲོས་ཐུལ་ལན།།དྲིལ་པུ་དང་བ་དན་དད་ །གདུགས་འགའ ཕུལ་ན་ཡངད་བཞིནགཤེགསཔ་དགུ་ཁྲི།གུ་སྙོངགི་མཆོ་ཏནལ་ཕུལ་ 
་ པིན མྭབུགཔ་དད་གྲང་ མམ །བལ་བདང་བདན་དུད་ །གདུགས་འགའཞག ཕུལ་ན་ཡདདབཞནགཙག ཨུ མུད་ག་མཆ་ཏནལ་ཕུལ་ 
-ཤི། བའེབ་སོདནམས་དདམཉམ་པ་ཡོནནོ། །དགེ་བའྱི་ར་བྲ་བམས ཅད་ཡོསསུ་ཛོགས་པའིདབལ དང་། མྤུ་སེཐན སྦུར པརའགྱུར་ཏ །ཐནྱ དདསདམ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་ཏན་དའྲེ་གིབམས་ཕོག ན་ཡད་དབཞེན ། 

[གཤིགས པས་མཁྱནཅ་ངེས་སུ་དགེཔས་པའི ཛོད །བླན་མྲངཔ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བདྨ་དུབ་འཐོབཅིད་ཕྱི མི་ལྟོག་པའེ་ས་ལ་གནས་པར་ཡངའགུ་རཏ ། ཡངགངལ་ལཞིག་གིས། མཆོད་ཏན་འདི་ལྟ་བུ་རེལམ་ ཊ 
དུནེས་ཨུམ། རྐངནས་མཐོད་དན། །དིལ་བུའི་སྨཐོས་སམ།མཆོརཏནསནངས་པནབའགཏམ་ཐོས་པདེ་དག་ཀད་མཚོནས་མེདཔ་ལ་འགོགསཏེ།་སཱིག་པདད་སྒྲེབ པྲ་བམསཅ་དབངྷསྭ།ཏག་ཏཱ་དབཞིནག ཤིགས་པ་ 
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༠༠ རྣམས་ཀྱི ཀྲསུ་དབ་དང།ཇས་སྲུ་གོངས་པ་མཛད་ད [བླན་ཡེད་པ་ ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བཱང་ནཊ་ཀྱི་ལམ་ཡོངོས་སུ་དགབ་ བ་པར ར་རོ།།གསང་སགས་འདིནི་མཆོད་ཏེན་བྱེ ཀྲོག་ཤཾརགི་ | 
།གསངཱགསཞེས་ུའོ།།ཡངཤིགས་ཀྱི་བི་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཉེན་བུ་བའི་གསང་སགས་དེ་དགགི་སྟིང་བོནི་འདེ་ཡིནནོ།།ཨོཾསྦར་ཏྣཱ་ག ཏ །མལ་བ༥།ཏཌ །རུྟབ་ལེཔྲ་ཏི་སང་སྐ་ང །ཏཔཱ་ག་ཏདྣཱདཱདྷར་།རྦ # 
རུར །སན་ཏར་སྙཏང།སྐར་ཏྭཀགཏ་ཨརི།ན་ཨ་ིའིཏ་སྭཱད།དགོང་དམ་དག་སྤོདམ་འམ །དག་བསྟན་ནམ་དག་བསྟན་མའམ །གད་ལའ་ཞེག་གིས་མཆོད་རྟེན་བདག་ཉིདཀི་ས་བྱས་སམ་།གཞན་བུད་དུ་བཅུག 
གུས་མཆོདནུན་ཧཱངཔོ་བཅོས་ཁགསབས་ཀད །ས་འཇིམ་ལས་མཆོད་ཉིན་དུང་དབུས་སམ་སི་ ་ཐགགམ་དྡོབ ལས་བྱན་ཀྱང་དུ་ནུ། །དང་པོར་གསང་སྦུགསཏྱི་སྙིང་པོ་སྭོང་རྩ་བརྒྱད་ཆ་དངུ་བཟླས་བདྔོང་བ ས་ཏི་། ] 
ནའའོག་ཏུ་མཆོད་ཏན་སན་མོ་གངཿམ་ཀི ལྱབས་སམ །ཁྲུགང་གི་ཚད་དུབྱ་ཉེ་ས་མ །དཔག་ཚད་གཅིགཙམ་བྱི་ཚད་དུབུསན་ཡང་རུ་སྭེ།གསངསཱགསཀྱི་མཐྲུ་དང་།སེམས་རྩ་གཅིག་དུབྱས་པའི་སྙོབས་ཀྱི་ས་ | 
'མཆོ། དྭ་ཏན་དེལ་ཡད་སྭོས་ཀྱི་དདལཱད་སྟ།ཙན་དན་དང་ག་བུརདད་གླཅེ་དངགུ་རགུམ་ལསོགས་པའི་དྲིབོ་པ་འམ་ །ལྕའེ་སཱ་སྭངཾཞེམ་པོ དད་ལཱད་བརའ་ཁྱུ་རརོ། །བདག་དང་གཞན་མཆོད་རྟེན་བྱི་ལས་བྱོ་དཔ་དང་བཟླུས། £ 
། བརྡོད དཔ་དེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅདཀུང ཡ་གཞིན་དུའགྲུབ པརའྱགུར་པོ།དགེ་བའྱི་པ་ བཆ ནཔོ་བསགས་པརའགྱུར་ཏེ | ཡོན་ཏན་དངལགས་པ ཕཱན་སྤམ་ཚོགས་པ་ཡང་འྲབོབ པདའགྲུརཆེ་ཁུང་བའེལས ཤིག་ཡོད་ ཏི 
།ནཡང་ཆེ་ནུ་ད་ངད་བར་འགྱུར་ །ན་མའཆེབའི་རུས ཕྱེདཔན་ཡད་སདས་རྒྱ་སབྩེ་བཀྲག 
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ཁྲིགའདུཐ་ཕྲག་དགུའདུ་རྩ་དགའཞལ་མཐད་ཞེད་།ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགགིས་རྡས་སུ་གོངས)།སྐྱེ་གནས་ཕྱི་མར་ས་ས། 


4. ` 


རྔ 


་རད་ཤུག ་ ལེ 


ལས་ད འི ཡང 


ར་ནས འྭབྱ་ང་ཐ། 


ཁ་བ རའི 





༡༡༩༨༡༩-༡༡༤༡༥༡༤༥༩༧༠༤༩༩༡༠༩༥༧༤༡༩-༢༤༩༠༤༡༠༧༠༧༩༥༢༡༧༢༡༧ 








ཕྷིན་མོལ་ ལུནའདསལ ཕུལ །ལ །ལན་གསུམ དེས་དེ གསན་ ན་ར།། ཀྲིལ ལནའདས་ཀྱ་ཞབསལནགསོས་ཧུག པགའཚ ཚལ་ཏ །ེ ཟོར ལཱནའདས། ལ ལགསོལང པཱ བཅོམ་ལ ལུའའངས པསཀིས་གསང སཱགས། ས་དཔག 
 ། ཧཿ ས་ད །སན་་ོང སོལ ཕནཔདང་བ་དབ ྣམས་ཉཆོགཝཝ་བུྙ་ོ་སེམསཅྭ སྒེབཕཆབརྣམསཀྱི་དོནདྲབ་ཤདད །ད་ དགེབའྱཆ་ བ་བསྐྱེད་ཅེང་ཆ པེ 
ཇཾ བ་དང། སྱུག་བསལ གྱེ་ཕུངཔོཐནས་ཅ་དལ་ས ཐརབརམ་ཛད་པ་ལ་གསན ། །དའདེར་བདག གཅ་གྱ་བདྲ་ནབ་སེམ་ས་དུཔ མསཀིས་ཏང་སྲངས རྒྱུས བཙོམ་ལཱནའདས་ཐམས་ཅདལ་གསོལ ལ་ཏི།དེ་བཞོ་ གཤགས་ རླ 
_ ༅༅ །པའི་སྭུནཱ་སཱར་ཡུད་དྭག་པའི་ཡེ་ཤྭས་ཆུབ་པར་བྱགིདཔའི་པགྱ་དདང ། གསང་སྔགས ཆོགཔ ཤདཔ་རའཚལ་འ ལོ བྱ་ག་བ་ཏེ [ནབན་བཊེ་ ནཾ།མམ་པག་སན་བདླཊི་ཁས་ཏ་ཁཏསཧྲས ནམས ྦ 
(5 སངྟཱ་ཡ་ ། སོ རཀྲིས་སྤར་ལབའ་ི ཤོ ངན །སྤར་ཏྣའཱ་གཏ་ཨ ཡུར་པལྟ།།ིི་ ནཾནཱཱལ།སརྦ་སངྷ མྤེངཱ།ཿ བྲར །སརྦ་སྭ་དཱ་ཨ་ ལཀི། །ཡོ་སྦ་པངི་ཐཱར། །མམ་སྤཿྭ༥ ཟྲི 


ཟི རྫ ཏཱ།།བཅོམ་ལཱནའདོས་བ དྭསཱཿ གས་འདིནིསུངས བ་ག དས་པ ཤདང་ཁཁས་ གརྣལ་ལ༩་ ཞེགགིསམ་ཡེདས བའི་སེམསཌ་སྣ་ གཅག་ཏུ་ཧྭས་ཏ [སྐད་ ཐོ 
` རེ ཨན བཀགས ཡདགདལལཞེ དྲས དིཚོག་བཞིནདུ སང ཞིག གྱི་ནད་དུབཧུ་གནམཆོད་རྟནད་ལ་ གཿ 
ཏཱམ་སམ།ཆེག་ཧུ ན་སི འུད མེ འཐུལནཔགས། དེར་ཉི་མིསའཝམཁར་་ིད་ལས ཱསྲེབབཟག་སཿདོ་སལཏ །བསམ་བཟགསཅད་ཡིད་ 








` ། ཡར གྱུམསཿསྦྱགས་བཅོས། ནའདས་བྷཆ་ ོ་ཐས་ཡོདགོ་བའ འི སོ ཀཿཟླ་པོདཔ་དོོག་ རོམ 

ངེ ྱང་ ཛྲ འའ ཆང གླ བྱྱ་གཆན་པོ་སྐོགས་པརབུངཔ།ཡངདག་སྫོངགཔཞི མུག བྲརལ་གང་ ཏྱ 
_ ཕ, ཨང་རུཿཐ་ལཁྲུས་ འགྱས སུ་གཙངམྱ་ཐོནལ་ཞགགཅིག་གྱུངའ་འམ། ཡང་ནཟས་བཀརགསུམ ཟོས་ཏམཆི་དཏཔལ བསོ་ཞིང་གསོངྲསགས་ འདི་ལནབྱར་རྩ བརྒྱདབཟླས་བརྔོ་བྱས་ན། | 
བསྐལ་ པ་བ་བསོངདུབ་སགས་ བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐྲམས་ཅདདང་མཿ མཚམའ་ དབྭལ་བས་ཡང་ཡོངས། སུཿྱངབར་གྱུར། གཞན་ཡངལས་ དངཉོན་ཕོངས་ པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཉདྲརྣམ་ པརདག་པརྱགྱརནས་ ] 

( ཤི ཤུངརཱཿ བསམས་དཔའ་ སྤྲིབ་ཕ་ཐམས་ཉང་རྣམེ་པརསལུབ་3ཱདགཉིད་ཏི་ལུས་མངོན་པརབསྟན་ཏེ། བསུམ་པཐམས་ཅང་དས ཤཏཱམཱནཔར་མཛདཅིང། ཡངདུག་པརྡ་ོགས་པའི་སྡུ སྱ་རུས་བ ཐམས་ཅད | 
_ ¬, ཁྱེ་ཞཝེ་ ཡཿསྦབ་བརའར་ངོ། ོད དབོང འཛིང གཤིས འ་འ ཕྱེརསི་ལཱོག་པའི་ས་ལ ཚུ 
ཁི གནས་པརྱགུ་ངའོ། །ཡང་གའགིག་བཞིདབྱཅད་བཏདནྱ་ཁལ་ཆན་པ། བཞི་ལ ཆེན་པོ་དགྲ་ཀརཉིབཔའོངས་ནས་ལུས་མངོན་པརབ ཏུ བཾ ཨ་ན ང་ ེག་པའི་ས རེ 
[་ཐསོདནམས་ སྭ་ཐམས་ཅདཏབརསྒུའཔ ངས་ད བི འ་སྱངས ༡ེལམ་ཡ ལ་གནས་པ པོ ཕོངས དུགབརྱར་བརྱད་བཏདན་ཕིགས་ སྔགས་ 


` །འཆངཔབུརེ སས་ལ ། ངག་ཤིས་ྱོོབོདོོངོནོ གས་པའི་མ པོའོ 
_ ༧༧ བཏོནནགཞནྱཡིས་བླམོབ་སེད་པའི་ངང་ང་འཐོབ་སྟི། སུམས་རམས་པརདགཔརའགུརའ།།ཡང་གང་ཤིས་དྲུ་་ཆ་བྱར་དངུཊཏོནན་ཡུངལོཝ་ནམ་པར་དགཔ་བགུར་པ།ཡངག ཅོ ཏི 
། ྕཿ ན་རྐྱུནཏུ་ཞུགས པའི་ྲསྦའུཐོངཔོ། གང་ཞིས་ཉིས་ བ་ཚ བར་བ ཀཅེགང་བཅོ་བའིའབསའཆོངསོ། ར་གིས་ བ་བཔཉནནྱརས་འོ་ངའབས བུ །ཀང་གིས་བཞེ་སོང་། § 
 ། (ཾ ཿར་རྡི་བྐལ་ཚོང་པ །གངགིསའུགཚོབར་ོ་ཞན་ངས་ས་ཆད་ཉིས་ཁཐའ་པའ་ྱག་ རའོ།།གངགིས 


ངེ ཡཛོངཡཤཏནནྱབཅབསམས་དཔའི་རའ འཕྲུལ་གྱི་གན། ‡ 
 ད ཡཱ @ །ཁཐོབཡརའགྱུརའོ།།ཡང་ འགིས་བ དུན ཆདཝང་ཏྱད་མསདས་དངཐགཔར་ག་པོ།ཡངགངགས་བྱུངངཚང་འརིབ དབཿནཱབཱསམས་པཡིས་ལཱཔ་གནོནཿེྱོ། །ཡང་ 
ཏཱ །ངསིསཱཧཱངབཀནན་ སུགས་དང །གསངསཱགསྣ་རམསཀྱི་བདག་པོའ བཔའི་ལུས་འཐོབཔའའྱགརཔོ།ཡངགུངགིས་ཁི་རབར་བུཏོནྱ་བངྙརཱཿསམས་དཔའིས་བྱ་དལ་མི་ ཀྲ་ཡྲོ་པ་ བ་གཞོན་ཐར་། རཾ 
ར་པོ།།ཡང་གང་ཤིས་ཉི་འིཚང་བརབཏོནནླབནམདཔ་ ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སངས་རྒྱསཀི། ་ཁཐྲོལ་པརའ གྱུརཏ། སངག འན ཡློགོགས་པརའགྱུརེ རོ།།ཡང་གངལ་ལ་ཞིག ཞིག་གིས་ཐམའ་དོནཀྱི་ ཤེ 
ཕྱཾངབསོདནམས་ཀྱ་ལས་བ་ཐརའདོད མཆོདཏནྷ་ཏི་པ་རིང་བསལ་ནའི་གཔརྷུ་གངཔ་གསོས་ ཁཐཉོས་མ་ ཁགསྱབསཏ། (ཏ། གཡེས་བྱོགས་སུཿསྐོར་བ བྱདཉིང་སྔགས་ མནང བརྱདཚངགི་འའུ་ 


༢༨ ལ་ ཊཾ 

















དད །གོདབྱ་ཉསན་བསམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུལགུབ་བརའགུརརོ།།དནས་བེཔ་ལནའ་ པཀིས་ཤད་རུབ་སམས་དཔའ་གྲིབཔཐབས་ནནདང དགེལ་པ་བལེག་ གོཞསྱ་ཤ་བིའཾ་ཏ། ལགས་སོ་ལགས 
ལྭ གསུམས གེ་བ དོ གོ་གོ 
_“  འདསལ་གསོལ་བ །བཅོམ་ལ འགཉིས་གསངཕུགི་ལ་བོགསདྲགསཆོ་འདིགད ་གཤིགས་པ་རྣམས་དང་འྭད་བ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆོས་ཀྱིག་ལས་བྱུད་བ་ལགསན །བཅོན། ལན་འདས་སཱང་ §་ 
_¶ | པོདཊབ་འདིདག་འཇམ་བུའྲི་གིངནགནས་བའི་སམསཅན་ནམས་ཀྱལསྐཏྱི་སྲིབབདང་།སིག་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ནམ་དྲེ་ིནཆདབཅོས་ལན་འདསཀིབམདཔ་ལ་འཇུག་པདའྱགངར།དྲ་སདཅེས་གསོལ་བདང་།བཅོལལ 
ཞྷ། འབས་ཀྱིས་གསངབ་པའེ་བདག་པོལ་བཀའསུལ་པ །གསདབཔའི་བདག་པོ་གསང་སགསཀི་ཆོག་འདི་དགནི་བ་འོངས་པའེ་དསན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས ༨ ཞནབཞྭགས་པ་དཔའྲ་བ་ཡིནའོ། །སརོ་གྲ སྐད་བསྟུན་པ , 
ཧཾཿ བཞིནདུ་ཏུས་ནལསི་སོ་དབརུང་བུས་ཀདའབུས་བུ་ན་པོའགུབ་ཅིད་པན་ཡོ་ཆབརགནས་བརླ་གརན་ །ལས་ཀཱི་སཱ་བཆརབསཔལྭི་སཏ །དག་བའི་རབྲཐབས་ཅད་སུགས་བརའབངང། །ད་ཆུ་བསནདདག་གཡོ ཚཱ 
ཟ་ །ཏདདེད་བཞིདགཤིགས་བ་ཐ བྲག་ཁྲིགགད་གའྲི་ཀང་གྱི་པ་ཧྭཱཏིས་བཤདཀུངསི་ཇོགས་ཏ ད་བ 





རླ །བསད་ནམས་ིའབསབཌོ་འགབ་ཅ་སད་མསཆེ་ན་ོ་ཐོབཔདའན། བཅོས་ལས 





དུའུ ཀྲཀྲེ ཏད གསྲེ་ཡ་དཀངའ དལལཞེཀ གིས་སྐོདྐཔས་་ལྲ བས །ཆེཔོབཡད་སོཏཉདོ་བོགདས་ ཀགདྭམགས་ཏིརལ་བཀོརོགླགདབས། པེ དུསས་ཏ ཐགཐ་གཡེན 
- ༢ ག་ དུནདཱདི སློག ི་ོ ་ཞིི་ཆུཔོྱ་ཀདའིའེ་གཞག བུ་མོ བབ་འ། ་བ་ རི | 
ྟཾ། ཇྲི་རུ་ང་།འབྲས་ ྐབ་བོས་ུགས་། ཁིག དུཔཞག་པ་དང་། ཡདཏནགབདོད།སནཁ་ཤདང་། །འབས་ནུས་ས་བྲམས་ཏ བཅས་པའི པའི་འབྲསཐུག་ཀྲི་ས་དཞེས་བྱ་བདང་ །ཟསདཤདཔའདེོས། 
ཙཱ ཐྱུམཔའི་ནདདླ་ གས་པ་དང ། ཡང་ཤིང་ཏོག་ བུ ་.་ ཛུ ཁ་ཟསམིདགེས་སྟོས ནས །སོས་དྲ་མ་ཏོག ཡིལ མྱས སྟད་དུ་བཀྲམལ །གསུདསྲུགས་ཀྱི་ཡཾ་ ཝེ 
མཾ ཅི" འི་ལས གས་བཟམས་ད་ དམིགས་ཏེ : གས་འདེདག་འདོནཔད་ ས་འ འབྲུ 
' རན སས་རས ལ་ཀ ལས བཅ བཉཨ། ཨྱིའིཊས་མཨཱཧཱ ད་ང ས་གས ཇེ 
ལནཀི་ཤུུ་ བླརུདབཏོནནྭ་བུང་ཆུཊ་ མས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོབྱཧདདང་ །གནོད ལོཁྲ་དད།གསསཁབ འགོད་འ གམས་བད།དཔད་གགསའ་ །སྐདཔཀྱཾ ` 
།ནས་མན་མས་་ལམདོག། དིམ དབས ས་སག གྲ་ྲ་ི་ཏ་ོས་དགཤིགས པ 














བོ ནོ ཆོ སྒྲུད ཉ་ོ་ལོ་ལནཔར་མཛོད།ཇོ་ཡོང་སོསོཐ་ ཐོག་པནསཐོ་གཙུཌ བཞི ཨཱ 


ཡོན དག་དང །གྲ ནཡདམངོདཉནོ་ ནད་ཡིདབཞེནྱ ཤུ 
དིཔོ་ཆིལསྱབས འ་ཞ བའ རིནཔ་ཆེའིན མཔ་ཀྱེ་ཐ་ ཁྲགཁཱཾག་བརྒྱ་ྦོངདུམ་ལས་མཆོད་རེ པ་དབང ་ བཏང པོ་དང་ལཱ ིགསོ་ོས་ 
_ ཛྭ པ་དང་།གགེགས་ཟམསཿདྲཀིས་མི་ ས་པར་འ བོ གངག རག མཐོང་ངམ །མཆོདཏནདའི དཔལ་བ ཐོས་ནདལས་ཀྱི་ཅྤྲིབ་པ་ད སིག་ཕ་ཐྲམས་ཅ དབུད་པརའགྱུདཏ །མཚམས་མདཔ་ 
༡ དཱ ཨུཿར་།།ཤང་གཞན་ དི 
ལྟི ལཱ་བྱས་པ་ཡད་ཡོངས་སུ་ཀྱདནས་འ འདུས བྱས་པའི་འོག་ཏུངདབཅནགྱི་འཇྲ ཇིཀགསཿཁོ།། དལ ཡེས ས་ནས་ད ཞག 
། 


༢ 





བྱསནས་ཟླ་ བའྱི ལམ་ཐོ པར: 
འགྱུར། ཐནབྱ་དངརེ་བགས་ལསོགས་པ་ས མས་ཅན ང་གིས་མཐྲོད་བ་ེ དམངཚོའཔོས་ས་དུད་ འི་ཡུ་ཀནས་སུངས ་ཏ །བསོདནམས་དང་ ལཱནཔའེ་ལུས་འབྲོབ་པརའགྱུར་རོ། དཱ ཞིས ཕའོལ་དྲུཟེན་པྲདག། ང་ 
ཡོས དྭ་ཇོགས་ པར་སྤོུད་པར་འདོདབ་དེས་སྣམ་བཞི དུདཀྱིཝ་ འཁར ཞིང ཤུས་ཏེ །ས་ང་ ང་ལ པ་ཁས ཤྱུགས་ཏེ།བཀྱིལ་འཁོརཀྱི་ ཤུ ` ་ - 
ཀཾ སྙུརབན་པའི་གསངྦགས་ཞའ་པོདག་ས་དམཔ་གཅིག་ངདུག་བཅུམ་བྲིསཉཔ་གིལ་གིསམཆོ་ན་ནུང་དད་བླད་་དྲག་གདབ་ཅིང་གསང་ུག ཤས་ཅིག འབར ཇི་ནང་དུགཞུགགོ།ངོནས་ཡདགསངསུགས་་ 
།འི་ཡདད་བྱཿདྲ་ཡགཡྲིས་ སིད །ཏནསདི ། མཉོགད་འུགཔས མཆོད ལ་ན ིསས་དས ། 








~ ༨༨༨༨༡༥༡༨༦༨༡༩༨༨༨༢༡༤༠༧༩༦༡༠༡༡༠༤༡༤༨༨ ༨ 


རེ ནས པྱབད་ཆུབསམས་དཔའ ངཔའ་སམས་དྲ དབའ་ཆནཕྱོབ བ་བམསསདུནམ། མཔརསལཿ བ་དང་ །གསངབཔ པའི་ འེབདག་ པོལགན་རོ་རང་ ད རྐལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞེདགདད།ཚདས་པ་དང་དབད་ཐུག 


དབར 

དྲ ར་།ལྷ་དང་ཀླུ་དང་ དན་དན་ཐ། དད་།ལྟུ་མ་ཡེན་ ལའེ འྱཡ་ཆེན་པོལ་སོཿ སེབཐམས༔དཀས་བཅོ ལྔནའདསཀྱི་ཞབས་ལ གའཚལན ཚེག འཐུན་བར་སྲུས་ཏཾ། ། 
ོ བཅོཿ ས་སི ་འདས་ ིན་ ་ སྲ་བ ཉའུ སཔ ནྭ་བགེ་པའེཆོ་ག་ངེ ས་ཁུག ཅེམམཿནྲ་ཐས་ཅདཔ༔ ཧྩེན་པའ ¦ 
སྨདདུ་ཐད་ཅག་ཀྭ དངོ དཔའིལས་ནུམ་ མས་ཀྱངབཀྱེ་སྭ །མའོདས་པའེ་དུས་ན་ སྐམས་ཅན་གཔལ་ལས་ ྭ 


བཞིང་མགགརཚེ།ཧ ཉགཔ་དགྲརས སུ་གཟུང་ཞེངསེ་བསྐྱུད་པར་བྱེ 
༼ ཆོས་ ནབ་ཟ་སའ་ པ ཤེད་ོདནདནས་སྐགསས་མས་ཅནདབུལ་བ་ལསོ ས་ཐ་དང་ ། ད་པ་འ ོམ་མས་ནས ཙོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ གསུངས་བསན། བདག་ཅག གརྣམསྭཉིས ཏ 
ཟླེ ༡ ལལ འདསཀི་བ ཀའདེན་སྤི་བོས་བླངས་བའི་སླད་དུ་གས་དམུགས་ཀི་ཆོག་འདེ་དག་རེམ་གྲོར་བཟེ །བཙུན་པར་བ༔ེ །གུས་པར་ཐབེ །རེན་པོ་ཆེའེའྱང་གས་བ གབར་བྱཀེ །རྨ་ཆེདྭའཕེལ་བར་བཙི ཅོམ 
གཡི དངའདབརལ་བར་བྱཊས ཡིད འགྱུར ཞིང་ཅིནས ཀྱད་རྒྱས་པར་བཀྱེ་བའེ་ སྤད་དུནན་ཏན་འབྱེ་བརའཚལ་ལ།།ད་ སྐདཿཾས་གསོལ་ པ་དད། །བཅོམ་ལནདསཀྱེ་སབཀའ་ 
སམས ར་ཁ པྲས་ ས་གནདྭསགསྣའཿ ལ་པ དང་།རེ རེམ་གྲ་བ་བདད་།ཡ ཡོངས དས་སུ་གཟུང་ ཡིག (ལགས་སོ། །།དེཏཡངལགོ།, 





རབ སོ་ས ལགས ིའུའལ་ ཧཱ རེ ལྡན 
ྦ གམ་པ འོད་སྲ་བ་བའི་གཟུ་ས ཧཱ །སརྐྱ་ 


! རཀ 






།འདསཏྱིས་གསུཏས་པ་ལ་མདོདཐརཐསོད་དོ། ཀྲ དོརོ། །ཐགས་པ་འོདཟའྲདེམ་མེད་ 
དབལ་སེ༔ ལྷན་བིུསབླ་ ཛཿ ངོ ལོ ཏྟ 
9 ཀཱར ཛཱ དར སོི་་ རིས འིགྲཟུཿས་ །དད་མཆག དེ ར་ཏི 
ཧཾ” རྫོང ` ཧག་༣ཚལ་ རྤ ༦: ཚེ དིན ཤུགས འི རག་ཤི ལད་། །འཕུལ་བདངནམ་པརའཕུལ་པའིགི་རྗིཞྱི་རུལ་པོ། 
༧ 3ཀའཚལལོ།། [པཱ་འཚལ་ཡུཿ་གསུམ་སད་རྒྱསལ འཚལ་དཀོནམཆོག་གསུམདག་ལ།།མི་འྲབུཿ གས བེམ་ྱ་ མད།།སུནརས་གཟིགས་ལ་བདག་ཤགའཆལ།།རེགས་གསུམལ་ཡད་ཐུགའ 
ཤཿ དགིས གུ ངོ འི ཡས་ན ེ་ར་ཚོགས་པ་ལཁ་ །ཙ་མ་ི་བཆོད 

༧༡༠༠ །༨་ཡཞིནི་མཆོདྟཏ ན་བན ཐེནཔའ འིར འི་ཡི ཏྲས ལག་འ ཅི་ངང་།་འཇུམ་དབལ་དང་།ཧྩུནམས ་གཟིགས་དང་བྱམས པ་ལུསོགསཔ་སབ་བེ ས་ཀྭའའེ་ 

༼ ་མསད་།ཚ་འགྱ ཆོ ནོ་སོགསཔ་ གཙདརེས་ཉི་མཐནཔནམས་དྲ་ཐལས་ ཅུག ས་ཡོལ བུ གྲགས 









བོ ལའ 


_ །རྒཀཌེིསནམམཁའགདནས་གངྱའབ་བརརགེ་བཆེན་མོའི་མྔགསའདེབཏབན།ནམནཁའ་ཐསུག ཅད དཆོདེནབརངབཞིནདུའབརར། ཨོ མངྒ སྤརཏྲདགྲབེད་ཡགརྩ །ཛལྷརཏུགའྒཏེ །སེ་དཟུན། 
ཇཾ ཨསམ་ཤེརྟོཡ །བཱ་བཾ་སརྦ་ཏཐག་ཏཱས་མ མ་པ་མི ༤སརཨ་ཨི ཁཱ ལེས ཡད མཁའ གར ད་གཞན ཟེ 
. ¥ དུའགྲུར') ཟུ ད་ག ད།མོ་ི་ ཨ་སུ་འགུར་ བམས འིགཔས་འླ་ཟས་ །འབྱུརབཆེན་པོལ། ་གངལ་ཨང་མཆོད་ཉེན་བཏབནཉོནམོངས་པ་དང་། སྒྲིབཔཐྲམས་ཉད རཿ 
(€ རྡགཔརའགྱུརོ།།གཞན་ཡུང་ས་དང་ཤིངདད་དོ་དང རྡིམ་པ་དང་ །འབེ་འབི་གང་ཡང་དུངབ་ལ་ར ་བའི་སཱགས་འདི་ བཏབ་སྟེ །མཆོདཏེན་བཏབན་རིན་པོ་ཆྩེས་ཆོགསཀྱི་ས་མཚོདཏྟནྱི་རྒྱུ་དའུགུརཏེ | འད་ན་ཙེཏི རཧྲུ 
་- ཤུ ནཿ་ཨེབིབི་སརྭསྭཱཱ།ཞེས དན་པའྱའེ་བ་ལ་སོསས་པསྱ་བུགསནྲ་བསས་ཅདངེན་བཆེའི་མཆོདཏུནྱིཆུངའགུརངོ། །རིག་པཆེནམོའི་སུགས་འདིམ་བཏབན །གང་ཞེགགསརདང་དྲངུ་དྲང་།འེདུརུ་འགོགས 
རྨ བརིན་པོ་ཆྣས་བདུནལས་མཆོད་ཏེནབཞེངས་སུ་གསོལ་ཡདོདང་ ། ཤིར་དང་ཁམ་པ་དདའདཊརའྱགུར་ ༈ ` རརྦ་་ངངམགིད་མསང་མ་དང་གས་གདུནེི་དྲགཔོསབ ' 
ཧཾ འི ཕག ཆ་ད ཉིན་ེས་བླ་བ བཏབ དབཆེན་བོ་གདལ་མཆོད་ཉེན་བཏབ་ཀྱད་བསལ་བ་དབག་ཏུ་མེདཔཐམས་ཅདི སྲིབ་བའི་དྲིམདག་ནས་ །ཁྱིས བདགཀ་རེགས་ཤིངན་ལཆེན ཱ 
|, ‹ € € ༩ ཛཱུ ཆ་འ ་ "༣༠༩༩ ཛེ ¢༽ ་ ་ྱ ༡ ་ཱ ༠ 
།།བནས་ིརི་ལག་དི་ ཐོབ་དགོ རིག་ཅན $ །ནོདངཤིང་པེབལ་གསབརམཆད་ཏེ་བཏང ད་གོནིབདབས་ཐེའརིགས་ཤངས་ལཆནོསུར 


༢ཞ༠ཞུག00༡"ཉཐ0འ6༡༡6 






ཿ 
༣ 





གྱ 


ལོ་ངོ ངོ 
སིི ་ི་ཚོ། 
རུར མནོན པེན ཡི་ཏི ཝ་ས །ཤཉཏི་ཤནཏནེར་ཀཱལཾ ། མཤོ་ཏིཙོ་།སྦརཀུང །ཨྟརྣི། ¥ 


ཀཏོབ་ནེ་བ་བཏབ་བརའྱ་ཀྱུརའོ།།བརྒྱ་བཏབ པའི་གྲངས་དངཕན་ཡོན།‡ 


ཁཱ ཉེ ལུམས་གང་ཨོ༔ གོད །བྱདགཅག་ཀུནྡ 


རི། མ་ལཏབནྱེ་ཐ་བཏབྱཀྱད་གཅིག་དང་འ་ 





བརྣམས་ཀྱིས]ཀྱའ་བརྗོདཔར་མི་ནུས་སོ། བུ པའི ཀྲངས དང་པོ 


པའ་ཆོ་གརྱཤབ་ནྲོགམངམ 


རིངས ས་ད ་རདརགརིིས་ ཡཿ ཚང་མས འམམལམསལནསའསམམ་མཚརམ་ཡངམངམ་ཡུསསར་པ་འབནམཆམམས ་ཡན་ཡམ་བ་མཔརལམམབས་འནམཆངམམསཔངསབམསསགསལསབསམམསབསསཞྲུ། ྦ 
གཅིས. ་ིིངས་ཅ་པཁཆ་པ་་་་་་་་ྲི་སིས་ ས་རི 

༩ཿ༔ པོདེས་སདྷ་ཏིདཝ་སང་ལངགེཕུན་པ་སོར་ གྱ་དབལ་རིག་བ་ཆེནམོའི་སགུས་འདེགདབ་བརླ །ཨོ་བྲངཀལ་ལ་ཀཱ་ཡ་སཿྦདཐཱ་ན་ཕཊ་ཡས་བུ་བདིལ་ནབྱདན་བླགས་ཏྡརཾ་ཐར་བུརདཡེགས་ཏེ་རབས་དང་ {ཧཱི 

ཤཿ ཟླ་གཞེར་གདབ་པོ། དེ་གཞིན་དུགཏབ་ནམེད་ཚིས་ཡིན་པལས་བ་སྤུདབརའྱགུརའོ།།སྔོནཧེ ལསཀི་རྣམ་བར་སྤྲིན་བཞམ་གཏོགས སོ། །སངཝཱང་གི་པུརབུན་མཚོད་རནྱ་བི་འཇིག་བའིས་ཇི་ཚས་གགོས པ་ཟླ་བངསཀྱི་ཐར་ངུམ་། 

4 དབྱུངཐརགཞུག་གོ །ད་ནས་ཏིལ་དང་ཡུངས་དཀང་ལའིགཔཆའམོའ་ཕྱུགས་ཁའི་བཅྗོད་པར་ུསྟ། །ཨོཾ་ཨལྲཏིཧན་ཧནཱཾ་ཕཊ །ཅེས་ལུན་བདུཞཟས་ཏེསའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ཐས །སའི་ཕྱོགས་དེཉིད་ཀྱངདེ་བཞིན་ 

ྫཾ། ག་ཤིགས་བའེབཞགས་གནས་དབག།མདཔ་འགུར།དེལར་གཞིདབཞིནག་ཤིགས་ བཞུགས་གནས རེབས བགགས སམ་སོརབོནབ་ལས་མཚམས་མད་ ཱས་དལཐགདངགཏོང་ 

_ྷ( མུ་མསོགས་བརྣམསཀྱིསཀྱང་ས་ཕྱུགས་དནགརས་པའི་ལྷདང །ླདང་ལྟམ་ཡིན་ཝཡོགས་པརྣམས་ལ་མཚོདཿངབ་སོུསཏ །བམ་ལ་ཨྭཏ། ཆས་འྭ་ཤུགས ནཾ ས་ཡོགསདེ་ཡང་ཤནབགཤས་ཤིང 
། ཕིནཆྔགས་པརའགྱུནངོ།།ད་ནས་མཆད་རྟནྱེ་འཇྲམ་པའི་ས་བསྲོ བའི་ཚ་རེགཔ་ཆེནགོའི་སྔགསའདེབཟླསཏ་བརྐོབར་ཤྱ །།ཨོ་བཛ་ཁ་ན་ཁནཏཱ་ཡ ། སབླ་ཟས་ཤིངས གཞི་ ིད་དིན་ཐོཆས་ལརགྱུརཔར་) ` 
` མིགས་ཏེ་བསྐོས ་ནདེ་བ ཞེན་ག ཤཀས པའི་སྐུརྣམ ཡར དག་པའི རྒྱུ རའྱའུ རའོ། །དྲ་ནས་ས་གཙངས་བངས་པ་ དག་གནས་གཙང་མགཙགཏུབཞག ནས ས་བརྔང་བའ་ཆོགནྲབ་བལ་བདྱུདཆི་འ ཁྱིལ་པའི་ཕྲགཉྒྱྡ ཌེ | 
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༨ 


༦ 
གྱ 


ཐཾ 


༤༡ ༠༠ ༨. - 


་ ཇི 





| ༦༠། གཡུམ་ བས་ནི ིགཔཆེནཐོའམགས་འདིས་གཟི རད་དབྲདམུདགར་ཨཀོཊ་ཡ་ འི ཕཊ ཅེསལནབདནབློགས་ཏེ .ི་ཐེ་བོཡིགསཤེད་བཅུསཞོན་འོདག་པང་།བགག། 
ཏ ཤཿ ཧཱ བམས་ཅདམ་ལུམ་བརཐུང་ཤིངབཅོན རའོ །དནསའཇམ་ཕྲཇི་བན རཱ ང་་དགུརཞོ། 


མགས །སོས་ཆུདའི་ནང དུཡངཆོས་ཉིདི་ཡིཿ གེ་ཨཞེས་བ་བཀརཔོ་ ལསླབའིད་ིལ་ཞ འཁོར འོད་ ད ཀྭ 
།༨༣བྱཅས་པར་དཡེགས ཏ་བའི་དཀྱིལ་འ དརཆེན་བོདས་དྩོས་ཚུད་ཁུབ་བརྒྱགརནས། ཧྫོས་ཆུ་ཉིད་བདུདཅའི་ ད་བཞིན་དུ་གུར་པར་དམིགསནས་རེག་པ ཆེན་མོ འདི་བརྗོད་པར །ཨོ་ཨཏྨིཏྟཾ ནཱཕཊ 
ྗ ཚོ ཅེས་ཟུ་བལུན་བདུནབླབསྱི་ཚིས་ནབས་བས ཉིད་ཅན 


ཧཿ འདབ་འྱུར།དིནས་འདིན་བ བི་ཤ སཆནམོ་འདི་གྫངོང་པ་རབའོ། །ཨོཾབྲང་པྲ་མ་ ཏ་ནཱ་ཡ་དྲཱ་ཕཊ ། ཅེས ས་ ཉྭ ྦ 
༥ བོངརེ་འཇིམ་པདཉིདདབཞིནོགཤེགས་པའི་ ར་འགྱུར་རོ།།དནས་ འཇིམ་པདེཉིདདའཞིན་གཤགས་པའི་ པའི་སླ་བསམ་ཕྱིས་མྲི་ ཁྱབ་པདཤིནགྱིས ་བླརབ་བ 


ལོང་ སྒ ;‡ སི གྱུརབཅིངསཏ། ད 
༧༧ བིག་པཆེནམོའིགཟུངསའདབརྗདབརྱ༔ །།ནོ་༣དནྲར་ཡཱ་ཡ ། ལཱ ཤཤཏོ་ཤུནཏེ །ད དནི་ར་ུལཡ ཨཤབ་ཏིཏེཅོ་ཤུདྷ་བི་ཤུདྱཾཾ།སྤར་ཏྣཐ་གྲ་ཨྭིན་ཨྟཾཏི། །ཨོཾ་ནམ་ཏེཧིཏི། རཾ | 
༢ སྒཱད།ཞེས་བདག་ཉིད་ིས་རིག་པ་ཆན་མོ་དལནབ སུམཉིཤུར་ གཅིགབཟླས་ ། གབཅེནལོའི་ཐུག སྤ གས་འདིས་ི་ནྱིས བླས་ན་འདིམ་བིདཔས་ཡ ཡསྱ་ིརད་བད་རིགབཅ་འོས་པའ བར་འུརོ། རཾ 
_ བྱིགས་བཅུར་བྲོས་ནས་ཀངས་ནས་ཅནཐམས་ཅདཀིད དོནཇི་སུར་འདུལ་བརྩ༔ས་པར་འཐུན་དོ།། ནོ་ཟེགདགནས་ནས་བསའདམང གསོ་ ་ལྔའིབང་ཞིནངཆུ་ངོས། | དེབ། །དེ ཞིཞ་གཤགསཔའི་སྒུལ བསམ། 


འརར་ར་བརར་ + 





ཉི ༩ 


_ ༠༦༠། །སྟྱིདཔོ ཡོག སྱ་བུདབས་ཀུཿ བཏབན་ྱིརས་དདས་ཤེས གཉེས་སུམད པརའལྲལ་བ འོོ འཐན་ཀས་པརའྱགརའོ། ས་མཆོད ོརོ་བིནད་ནས སསྱདའརོག 
ཨཱཿ 32 ༢༣ རི བ་ ཉུས བབས དཤས་པ་ བོ་ ཐ་ ཐོབ བ་ལསན་ཆོད་ཏཾནཆོས་ཀྱི་སྐ 

རཿ །ནམ་ིགས་ ཧི འགྲོ་བ ད་སོནཚགས་པརམ འལ །དབཞིན་དྲ་ཡི་ཀྱིས ད་གས་ས། མ་མང ནས་དང 

ཤྩ རལག ག་པའི ་ དར་ལ པ་ ལྔ་རལ་བྱགསནརེནཔཆའིག་གས་དང་།རིནཔོོའྱི་ལ་མཚོན་དང་དཔོ་ཆའི་ཤརང་དརཙི་ལྟུབ་ 
ལགས་པ གས་མ་ནྣམསཀྱིས་རྒྱན་ཏ། རྱ་ནཱལས་འདས་པའི རྒ་འྲ ་ས་ཁ་ས་བས། བརའགུར་པ།།དཤིནངྒ ིཉིནྱཔཡོགས་སོ། ུམ་ཆོདཏན་ནབཟའགསོལ་བའེ 


ར་ མཆོནཏནྣཝལ་རབཏབ འབོར་ཡདྦ་པོ གསུ དབུས་དེདལཱདྲ བྲིན་པོ དབ ལུ ད་ག གྲརས་བརྒྱའན། །།སྟོདནན་གད་ཐཏཐ་ པ་ནིའྲི་གདས་ དདར་ཆོདཏནི་ཤདཚདཀི་ི ཀྱིལ་འཁརྩ་རའྲཡིག་དོའི་ 


[ས་ཡིག སལ ེ་མག་ིསཛོ་གེབ་ས། འགྲི གི་འ འཕད།པར་ལན། དས་ེས་པི་ས་སག་ལསམ། ; 


དྷརྨ 
¬ ་ ` ས་ལ གན་གསཏཏམནསྦིསྐའན་ པརདགའིདོདཔནནབརརའོ། པ།ནདཞག་མོ་ཏག་བའི་བིལའབོར ། 


པ སུགས ཁ་ཁ 


ཤཿ གཏན་ཀིལ་འཁརྩ ོགས་བཞི་དཔབས་དང་ཝདྲི་བརབའོ།།དབཞིན་དྲ་རོད་ཏན་གི་གདས་བྱབ་འག བས ཟད ས་ས སེང དི ཀུད 
ཧཱཿ མ་དནབཞགཔའི་གཞིནསས་ཅདདཔ་འདབའ་བྱས་དཔར། བའོ དེནས་མུ་ཏོདཏནྱ་གཏེལ་ལཔོརདབཞགས་པའིཆ། རེགཔ་ཆན་པའི་མགས་འདེབཇོདལ་བའུགས་སུ་གསོལལ། ` ¢ 
༥༠ སྣུ་ད།དས་ལན་གསུམ་བླབས་ཏེམཆོདཏནབཞགནཐདག་དད་གཞནི་དོན་པཱན་སུནོ་གས་པར་སྩོདཔརའགཞུརདོ།།དས་མཆོ་དཏན་དགོདཔའི་རིཊ་པ་ནི་དདཔོ་དབུས་སུ་དགོད། དེནས་ཤར་དུདཀོདདེནས་ལར་གོད 
༧ །ྐེསྭ་ཆུབཏ་གོད།དནས་བགེབར་དམ་པ་བཞིན་དྭ་དགོདཔརྦ་པའོ།།དཀོདཔའི་ཚ་རེག་པཚི་ནཔོའི་སྡུགསའདིཀྲརྔོདཔདབྱའོ།།ཨོ་བཛྲ་པདཱན་ས་མ་ཡེ་སྣཱཱ།ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས་ལ་རྡོ་རྡ་དདཔདལའི་གདདན་ལ་ { 
: བཞྭགསསུགསོལཞསྱ་སལ་སུ་གཞི་དད་།ནལརཁའི་ཁམས་དད།རམཆོའི་འདིངས་ཐནསཿམཆོདྷཏནྱཧཱ་གདབར་ཡི་དི་སྦཀ་དདཔིགས་སོ། །གཞེན་ཡདམཆེ་དཏནརརབཏབནས་ཐལ་བྱུད་དཀེལ་འཁེརསྟད་ ཁྱ ་ 
།སལ་ཊ་ས་ཏོགལ་ོགསཔ་དཆོདཔ་ནས་པ་ལུས་མཚོ དདཔའགས་ས་གསོལ།།ཆོདཏཁ་དོལསོགས་བབས་བིིབའིད པོ རྒྱས་པུའི་ནརཔོ་དབང་དམརཔོབས་བ་འངཀར་ཡེགས ཚ ་ 
ཏནབཟའ་ཡངདདབཞིན་དུགསོལལ་ཡིདིས །དནསྒ་ཆདེཀྱི་དཀིལའཕིནེ་ཚསབླབཔརྩས་ཚཾ། དཀེལ་འཁེ་ིཉད་པི་གརདམ་ར་གནས་པ་ལམ་རིག་པཅནཔོའི་སྡགཊ་ ' 








གས་ས ཿ 


༡” 
རོ 
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ད་ ཏཱུཾ་གྭཧ།ཞེས་ལན་གསུམབླགས་བདེཏིད་ཡེ་ཤིསཀྱི་ཝ་དཔུངཆེ་ནོཔོརབ་ཏུའབརབས་གནས་དེ་དགགི དེ་དེ 
རླ ཧྲོ ོ་ྔྲ་ ི་ོ ལྔའམ རལད སྨུ རྤམསུ་ཨེག་ཨདཀའཔོ་གན 
8 བྱ་སྟ་ ¦ ཊ་ཉེ་ནྭ གས་དེ དེཿམབབརསན་ཛོད་ཏན གནནཀྲ་བའྲཀྲེལའཁོདའའའའགྱུར་རོ།།དཀའིནདུ་ཡིདཀིས་ཉདའི། ས་ལ ད་འ རྣ 
( ཤཱ ཆུ་གངཔདརབལྟས ལ་།བདགི ཏིདརྡེ་འཛིནཔའི་སྲུ་ཕྱག་ རྐྱེཞིབོ་ཏིད་ད་འདིན་གྱི་སབསྒྲཌཏ 'ཧཱིད་བབྣ་པའི་ྱལའཁོ་ཡྱི་སྟད་དྡའོ་རྗེཉ་ཝཱཔའི། ཡེ ཤེསྱི་འོད་དབུད་འཕྲོ་བཤན 
@ཾ མས་ས ཀཀེ་འོད་ཕེར་དང །སདས་གིདལཔོའདདས་འྲསནོ དགཞིནདུམཐདལུལླ་ཀས་བདའཕསཤིདས་ཐསཅ་ཤི་ ཁཝནྤམས་ཉད་དཱྱེན 
ཤླ ' ¦ ནང་དུ པརའགྱུན དབཞྲིནས་ཡིའཡེགྱ་ཡད་གགས་ ལོ།།དེནས ོད དྲ ± ་ རའ འཁེདདགཞག་པའ་ དོས ནའི འཾཕྱག་རྒྱཐ 
༡ ཅུས་པརིག ཁིག་པཅ  ་ ་ བུ ཏུ་ཨ རམ་ ལར}! ¦ ཿ ¿ 'ྭ 





















པཱ = 
༡53 ཿསག 
ལྭ པཱ ཧཱཿ བྱུ ཀཾ : དྷ 'ཧབ། ལཱོ ཀཿ ི་ལྱུར་སྱ དུ *ཤཾ་སར་ྟྱ' ཧཿ ༧༡༩ ¡འཌི་གཱཿ ཏྱ རེ 
ཞུགས་བརའབུའ།།དེབཞིནད་ཡེདཀིནཀ་དའིག ྐ བའ །ཀཞག་ནས་པལྔ་པོད་པའི་རྲམ་པས་མཆོད 
¡ 1 ༡ 1, ˆ 
རསས 07756422ཿཿཿ ༦༢༠༢ ༧༧2༠༢-༢༢༠༧༩༩༣༡།ཟཟ༩༣༡༡༢༠༡༽ ༠༢༠ ༠ ༢༢༢༩ ྟྟ༢༠༢ ཟླ ༠ ༢༧ྡ་ལ༢"ཙཕཕ་སོཉ་སཆ་ོ་སོས་་ རོང་བོ. 22722 གར 





| ད་གཟོད བའོ གདདཔེད་བ་ དྡ བྱཤགབོསོ་མོོ དོཤ་དད །ཅེནམ་པནབསྐནམཔརཊགཔརྱ་པདབའི་རགབཟནོའར། དཔ 
༧ ཕྱ ཀོན བཟླས ༡ཅིསླབས་བསཀུན། བུ བདད བླག བརའ གསིར ོནགཞིན་དའབབ་བདའགུརའོ།།དབའིནདུཡིདྱཀིསྱ་བདདཔེགས་སོ། 

3 ཆུནལཐཿ།ཡ དུནནརུཆུནདང །འཕྲ ཀས་བྲགརདའ །གདུགསྭབུ་ནུད་ཡད་རཱས་རི་བུལལེ། དེ་ལརོཚ་གབཞེན་དྲུ་བཀབ་པ་ལགསན་།གོགས 
` ༩༩ གཡལ་བཅྱུཊདཞིནཆོདཏེནྱི་ཧོགས་བཞིདུས་དངལ་ ག་གྱ ཀྐུ་མོག་དང་།རྒྱན་དངཆ ཕུག དད།འཁོར་ཕུན སྐུྭཚགས་པཚུལ གདད ཏདམེགས་པརྡ ལོ།།ཡེ་ཤེས་ལྔ ྒ 
| ཟན མཆོད་ ནད ུ རཐབཅོ་བཞིན་དུ་དདས་ ཤེང་འཚ་རྲབ་ | 
རི 

















དི །ཡངདབཞིན་ཁིས༔ རྣམཔ་དགཅིདབགལཐ་ དག་གིཐུམ་པའི་དབེས་སིུ་མལ་ ཨཱ་ཛྟིཾ།ཝ ཐུནསཀྱི་སྐིན་པོ་དང་།རིགས ལྔསོ་སོའི་སྟེད་པོའབུརེབ ཁ་དོག་གའ། 
རམིགས་ལད་དགལས་ཡེ་ཤེགཀྱི་འོད་བྲེར་སྣུཆོ་ཐ གསའྱསརླ་གས་པརའི་གས བས་སས སས པའིསུའེ། ཡི ` ི་ོ ཀི་མུར་ཀྲུག་པར་ཧྐྱན། % 
གུ་ར་གྱུད་ནས འཐིག ཏེནལཁཡས་ཟ དནྭ་ཧིསབླུ་ནབས།ཏི ། བ་བར དེན་འདི་རྡ་ དཅིདའ་བྲ་ཀྷས་ས་ནས་ སླརའདུས་ཏེ | ; པཿ 


། ཛ གུག་དད་བུགས་གརཕོག །འཕྲི་ནལསཀི་ཀླིབ་པུ་ | ® 
ལིས པྲ ནཾ བཀ སྤུད པ་་ དད 2 པྡགིགསལ་ །དུདཔརཌ )ན་ག་ཙན་དད་ི། གསམྦྱར འི་ཨ་ནས་ག་ རཿ རྱགརྒ་ཨིདག།ེའ་སདདུད་ཡོ་ཀའ གཞགལ། ཀློག་ | 















ཙཾ 


ཡུ ཐཱ སན 


།འཁེར་ལོས་བྱས། ག་འ 
¡‡ ོཾ ་ 
ཤློ གཞིག ཟུག །ར། 


དཤ། 
` 


གསྱུས། །།དེཉྟར། །ཀར་ ཊཱ ས་དཔ ནམོདས་ །ཡོདཔདན།།་ 








ཐིམལ་ཨྭཏི།འི 
སྭ་ཧུས་དད་། ད་དུ 











ག་འ 


དྒ ཐོས་གགོ་ འོ་མ གཅག བཏ 3 
ཨལེས།། མ་པ དད་ན གས་པར་འབུང་།། ཀུ 
རུད ནཾ ཨཱ རཿ 





༡༨༩༦ 
༦༨-༤-༧ས༧༧༧༦་ 


༦༥ 


ཕྱགའཆའ་ལ། ཚོས 
ཆོགནི། སས་མ །།ས་ཀླན་གར 
མུ།དནས།།བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལཔ།།ཏནའབལ་ཟབ 


་མཤགགསུམ་དཔེ བལ (ཞེད།།ུགས་དདགནོ་པས་ད་མིག 








ཞནདུསབན།། །རིགས་མཆོགདམཔ་ ཉྲེས་ན་ 





།ཨཱདྭ་ ཏིཏས་མུ་ཡཱའིད་ཡི་དྷེཏི། དོན་ད །འཛ །འཡགས་པཏེནདྲབམཔད་ 
@ཝམགདྷ་སྤཱསཾ ླབདད་དགན། །།རྒྲུལས་འགོཐ པགད་ཡིནཔ།།དབཞིན ཁུ 
དཔེ་ུལ། འཡིནག་གས་པས་རབ་ཁུགསབས། བགས 
ཤཐ་མོའིཚིགབཤད། །།ཤླར༥།ཏྐ་ད་ལས་དད་འབྱུན་པར་གསུམཔ། །ད་པོ་རའ་ཇུག་ 
ེམ་བཏིམསནི་འཛདང་འསའ་ འགར་ལ། །།ལས་ ཝས་དདཏན ཀུ པམ ཤོས་མེནནའཁོར་ཐལས། །ཀྱདལྕུག །ཞན་འདེཕས བདག་གི ཀརྲ་པལ་གྲབ་ 





༡༨༧༨༧༡༢༠༦༩༦༠༥༦) 
༨༤༨༠ ༡༧༢༦ 






















= ི་་ྲྲཀ་་ 


༼3 
¦ 
ཏར 


པ་འ 








ྲ ྲ ཀླཆེ་ལསོགས་སྣན་ ཏཱ 
དགའུག།།ུམཔའིུ་ བྱར །།སཱངས་རྱསུབགལ་ཐས་པའིེརུས།།བྲཀའིད་བདན་དབཏ་པན། 
ཤོ |གདོདཔ་ཀུན་ལས་ཐར། །འབུངཔོ་བརདེད་ཤྲ་བ་ཡིས།།གགས་ཏུང་ དཔར་མིའྱགུརརོ།།ཐིས་པའི་ག ༧ 


མཧུལ་ལ་ཧན།དཿཔཅླིདཱད་ས་ཏ །ཛོཏིལ་ཁི་ཧོཏར།སྙུརྨ 


[ 
བཤ 
ཤོ 


དེ་ལ བླས བཅིབཱ་།བུས་ཤུསལ དག་མ ང་དམ ( 
འཀོཞིདོད་ཡདའའ 


༡༡༨༨༦༨-༠༡༦༠༩༥༩༧༠༤༥༩༡༦༡༤༠༩༥༡༠༤༢༡༤༢༤༠༠༤༠༤༤༤༤༡༤་ 




































དྷ་མར་ད།མརྦསངགནིདེརལ།།བླས་བྲང་འབ་ཞིངབཟའ།།དེས་ནི་ཡེདགའཿསློབ་ལཱན་འཟགར།།དབཞིན་བནིསརས་མའི། ལདདཔའོམད། གབས བཞིལ འད།ཁྲགས་ལང་གབ་ཨི་ ༢ 
བཟའ།ཡིདགཞུངས་པའི་མཆོག་ཏུྱགུར།།མི་དངའགྲོགས་ཤིངམའ་འདོདན།།གདད་་ཡིདདངའཐངཔ་ལ།།མ།གདང་དྷེར་ཤིདལ།།འགས་བུའམནི་འཇེབ་དག །ལག་པགཡས་པའི་ཏངཔར་གུག །བས་བཛོད། 
བྱ,ཏནིརུ་གཅིག་གདཊ།།གང་གི་ལག་ཏུཾིནཔན།།དེ་དང་ཏགཏམཛོའ་བདའ་ཀུར།།དཡསོགས་པའི་ཕུགས་ནུམས་ཀླུན།།འཆེ་བདཉྲ་ངགནས་པ་ད།།ཆུ་དདའརས་ཀར་སས་པ་ལ།།བཟཟས་བཅོང་ྱརིཅ་བྱར་དྲག། དེལ 
གཏརྡསོས་པརའགྱདད།།ཡདནའུངས་ཀརབྱར་བྱཧད་ལ།།ཀླཟས་བའི་ཐུམ་པོ་མཐུལ་དུགདགས།།དནེནདས་དབད་བརའྱབུར།།མིནམས་འཆེསས་འཇིགས་གྱུརན།།ཤུངས་ཀརལ་དེ་བཟླག་བརྔོང་3།།ཐུམ་པོ་ཕསཏ། ཚ 


། སུལ་གཤས། བླཟས་བོད་བྱ་ཉོདའབུམ་ཡ་བབླཊས། བིནདདིུཐུགསནད་ཀུན། །མིངཡ་དམདི་དབད་བར་འགྱུར།།དེངག་ཀུནགྩེ་ས་བཟླས་བརྔོདནི།།འདིདག་ཀུན་དུ་རྐེཆེ་ངགསུངས། །ནསོ་དདན་དྲ་ལཱ་ཡ ། ཌོ 
ལ་ར 





༡༠༡༠༠༩༦༥༠༠༠༡༥༠༠༠༡༤ 


རརལོག་ཤིཏུ། 





།རརཏྲབྷཱ་ཀཱཏཱདཏྤཾ་ཏྭཱགཏོ་བདཏ།ཏཤཱ་ཡོརྷརཱས་བྷཧཏོསཏཱ་ཤབ་ཌཱཡ་ཧྭཱཏཱ།།ཏུགཏུ་ླཟས་བོདོཀུག་ནདེ།།བསམཔ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པརའབུར།།གནོདབ་ཅིས་ཀངྡ་ནུགསམི་འུག། 
། མཆོས་ཡོངསམུཀཟུང་བདའ་ཕུར་།རིགས་སུ་བཅདཔ་འདྲཊགནེ།།མཐཐ་དཔར་འཕྲུལ་བསསི་ཁབ།།ཆོག་འདི་དགཐགས་འདེ།།གདལ་དད་པས་ཡིདར་སད། །འླགཔརྦཔ་རོས་མདཔདའབྱུར། །བླས་བཛོདེ 


༨ ༡༨༠༠༩༤༩༠༤༡༡༥༩༥༡༩༧ ༢༤ ་-༡༡༨༠༠༩༧ ༤ ` 








; པད རོའོ ཟས་་ ས་ཞིབནམ་ི་ཏས། ོོཐ་འ ཏཱ ཤར། ཀར།འཕགས་ པཿ ཁྲར 
ཤུལསྟཡིཆོའི་ྱག་མྟོ།ཿཟེགེདི།ྲི་ཞས་བིིགུ་གྷད་སྒེག་ཉ། ་  ་ ཡད ཨས ཉན །ྱད་འུཞསབ་བྲཐག་ཆནསའིམ།། སུཨྦས་ད་ དང ཐུང་ ; 
ྣ ཆུབ་སེམས་པཔ་འཐསས་ཉདལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ།། ྟ་བཞི་བསྲབས་པྱས་པཿ ིན།།ཿ +± ཅུརུ་གྭུ ཀཀ ˆ ཡུ ཡད བམས་པ, ླ 
ཆེནཡོརྣམན། ནས་དང འཕུགས་པྱུཿམཔ་ ནངའཕགས་པ་སུན་ ྲ་ མདབ དུཔ།ཕུ སྤེགས་པྱབརརཿ་སེ མསོ་པའསམས་། རཔུན་བརྒྱན་པ རྣམས་དུསི་ ,# ྦ 
༢༣ེདྱཀི་བནགཔ་ཚརས་པཆེནཔོདྲ་མུ་ཡད པསཱ་ཨ་ཙྱིའུན : ལི་མ ར། ལྟའིདབདཔོ་བརྒྱྱིན དསལཔ ལི འིར ཅ་་ རླུ སེས 
ཤཿ ཏུ དརུབ་སྐམས་མའཨམས དཔའཆེན་པོ་སུནྣས། ཐི སན ཿྤ གསཔ གསཔག་གཟིག ཏུ་བབདན།།ཕུས་མ་གཡས པའིལྟ དའེརབྱི་ཚེ་མོལ བཙུགས་ཏེ བཅོལ་ནའམགལ་ ཐད [6 
༡ཚོ། ལབཔ་མུཐལསོ་ ནང་བུཏུ་དནས། × ཞནིསྐདེཅས་གསོལཏ།། །གྲི་ཉྐན། ལྟ་འེདགའེ་མཚོ།ཏེན་བགྱེནཔར་འཚོལ་བཤསྟགསྟ།འཁོད་གི་ཀྱིལ འཁོར་འདེར་མཆེསན །ཅནརུ་ཚངས | | 
[མོགས ལ་དུ ུདཔཊཅས་པ་བུ་ནད་ཡཅས་པ་།ཚ་ །ཚོནམ་པ་ དཐཅས་་ པཱ འཇིགཏོནད། །གསཐནཁྲསཿརཔཿ ཉས་པའྲི། པྱ་ུལས་ 0 ་ དུན དཔ གི་བ | 






¡ ་ ཿ ་ 





མནང་།དགེ་པ། 








| བསོམས པུའཕེལ་བང་གྱུར་ ཐྡ་ 








༡ ཟ་ 
པབདྡེས་ར་ བཅ གས་ད རྔག བཁོས་བསུནདུག་ (ཞད ཅན་ད དིའི རིར སདུབཅདཔ་ བཀའ་ཕྱལ་བ།ེྟ ོ; ལེ 
ཏཾཿྦཔ་ཐཱཏཱཧཏུནཏྫཏཊཱཀཱཏོཧྱཿ་ཧ། ༡ འོོ ས་ག མ་ད ཟུད སྒྲ ྦ་ག་ པི།།ད་འཞིནག་ཤེགས་པས་བཀའལཏེ།། དབས་དྷིས་དགསུང་།སྐོན 
༢མ་གཟིགས་དང་རྱུགའདི རྐྱལ རི ཐ་འདིནིདགཞེན་ ས་ས མསིོས་ཏླ་ སསན ཛི ཐམནོདབདམ་དབ ཤེགསུཔ་མོང་དོ།པུན་རམ་ གཟིགས་པ 
ཕླུགའིགསྱིབུའམ དཔཅནགངལ་ལཞི་གིས་སི་གནས་བའིས་ ` གའ གཡིས གམ 
་ བཅདཔནང་དུ ུནདས་ཚོམ་པ་ས་ལས ཤཿ ༦ ་ རྲབ་ ངའཆིའི་དནྱ་ཕས་ནས་ཚོཔས་ 
བཀྲ ནས། ༡ཞསདེ་ག། ་ ཅེམམདབའ་དདགདད འི་མིག 
དིད :3* 


ཞིགས བཉེན་གྲལལ། ཐར་འྱུབཅེམ་ 2. 
པའི་འདིག་ཏོན་རྱུ།་བརཟྱགརརོ།།བཅོམ།ལྡནའདསཀིསདེ་སྐེེས་ (£ 

དི ༨ ཟུ༣་བྱཿས་པའི་འཇིག། ཡནྡཿཿསཏེ། བཉོམ་ལྡན་ཞུས ཀྱིར་གསུངས་པཝ་ ཁོ 

ུདཡཱཔ།དམྐད་ུ།ལགས་ཤེརྟའི་ཨཱ ཁྱབ་སྟེ ཁུ་ཤ ོ་ ཀརྨ་ཧཱས འབྱུང་དེ་དག་ གིམ། ། ངའ འགོག་ གང 

ཡ ནས་པ པས་ གའུ གམམསགས། རཾ ུ་་ཀ་བ དཏུ། ༼ཐུད་ོམའྲུལ། ཉིལ ཡཿ གཟོཆདཔས་ ྨྨ 





།༡། །སྤྲིག་པ་ཐལསཿདབུད་བརའ་ཀྱུད་ངོ།།མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་ཀློགས་པརའགྱུརངོ། །དོས་པོ་གདལ་དམིགས་ཏེ་བརྗོདནསངས་རྒྱས་ཀི་སྐུའམ།མཆོད་ཏནདུ་བྱས་པར་འ 

ཌི གང་བཙམ × འམཆོག་གྱུམལ་བྲགའཆལ་ལོ། ཡིང སྐུ ཉེ་ལཞིབཚིའི་ཝཝཨས་ རིན་པོ་ཆེའི 
ྦ གདུགས་དངྱ་རྱལམཚན་ལ་སོགས་པའི་ཆར་དཔགཏུ་མད་བཞམ་མ ཁའི་ཁམས་གང་བརབསམས་ལ་དབུལ། །རིནཾཔོཆི་བྲརར་བའི་ ཀྭསྔ་རོགས་སུུ། །བཅོམ་ལཱནའདས གཞུགཏརའབར་བ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།།ནམཿ 

སམནཏྷཱནཱ །ཨྲ་པ་ཏི་ཱསནན།ཨོཁ་ཁཁཱིིཁཏི།ཏྲ།ཛཱལ་ཛཱལ།པཛལ་པཛལ །ཏྲིའཏྱིའུ་ཕཊ་ཕཊ་སཿདནི་ལིཏཱི་སྭབན་ཤནཏིཀྲདསཧཱ།།སདསྦྱཉས་ སོང་གི་སྡགསའདི་ནི།།གཙུགཏོན་ 
¥ ཊུརཿཤཨ་ཤགས།སྟ་ནམས་གདདཀོང་པགུའ།།འཟུད་ དེ ཞིཏག་ག།།ཟུམ་པ་སཚོགས་ལམས་དང།།བ ཤིས་དཔལ་གགས་ཐམསཅད་དོད།།ི་ལམ་ནདང་མཿན་དན།ལནཅིགབླབས་པས 
_ „ སལ་བདབད།།གྲཙ་གཏོར་འབན་བཞསབྱབའི་གཟུངས་ཛྲོགས་སྷྭ། །དཀོནམཆོག་གསུམལ ཕྱགའཚལ་ལེ།།བཅེམ་ལྣུནའདསུདྡ་བཞིནགཤགས་པ་དགྲ་བཙོམཔ་ཡངདག་པརྡ་ངྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་སྨན་གྱི་བླ་བ་ 
། རྫུཧཱའོཀི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ།|། ཏཉ་ཐཱ།ཨོ་ཤཏདཾ ཏང །མྭ་ཏཤ།ཧི།ཧུས་མུད གཏེ་སྭཱཱ།སཱན་གཏོང་བའི་ཚོ་སྨནྣལ་སཱགས་ཀྱིས་གདབ་པ །རྫོགས་སྟོ།།བཅོམ་ལཱན་འདསད་བཞིན་ག ཤུགསུཔ། 
ཀད དག་བཅོམ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི སྭངས་རྒྱསརིནཆན་ ལ་མཚན་ལ ཕྱགའཚོལལ། དེ བྷྱ་ག་ཐ་ཏེའེདནཀཏུ་དཱཱ་ཡཨ །;ཤྱཱག་ཏཱཱཡ །ཨའ་ཧཏ་ས རྐྱཀས་ཧུནདྷཱ་ཡ །ཏཿ་ཐཱ།ཡ རདནརདཞེ་མ་དཱཱ་དད་ནརད་ 





བོའོ 


ཏི ཿ 


124 


༩ ོ།ལན་ཆོ 


3 


! 


༡༩༤༣ 


_ ཡས་སོ མངདཔགྱ་མདཔྱབསབརའྱུུ ཁསོངབའིགླས་ངོགས་སོ། །རགངྒསདྱད་།ཨཱདད་ནྲད་ད།དོསྐདདུ།འཕགས་ | 
@ རའ ག་གིཏིནལ་བསོར་བྱ་པ་བའི་གཟུངས་ཞེས་བཱ་བ ! བཅོམ་ལཱནཐདསད་བཞིན་གྲཤཾགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྡོགས པའི་སྦངས་རྒྱས་ཤུཀཐུཐ པ་ལ་ཕྱགའཚོལལེ། ། 'རམོ་ད་ཤ་ ག་དཱཀཱ་ལ་ ལྟ 
( 4 སཐརན་ནྭ་ཨཱ་ཡ་ །རམཔྲད་ཏཱ་སུ་པྲ་ད་ཏཱ །སརྦ་པཱ་པ བཤྟོངནསྤཱའ། །གཟྫུ་ཨ འདྲ ལནཿག་བྫོད པ་འ ཤོ༩་ན་བུ་དུས་གསུམགྱི་དོནམཆོག་གསུམ་ལ ཕྱགའཚལ་ཞིངབསྐོརབབྱས་པར་འགྱུརའོ། །ཐྲོག་མ་ ། རཾ 





_ ཙཾ མིད་པནས་བསགས་པའི་སྟིག་པྲཐྲམ་ས་ཅདདག་པར་འགུར། །སངས་རྒྱུས་ཀི་བུངཆུབམྐུདདུ་ཐོབཔར་འདྱུར་དོ། (དུ་དད་བགེགས་ཉྲིས་གླགས་དྐད་པར་མི་འུགྱུར་རོ།།ནད་དད་གདོན་ཐམས་ཉདལས་ཐད་བདའ་གྱུདད། 

རཿ བའི་གྲུཆུས །ཇོགས་སཱོ། །རགརསྐུདུ དཀྲི མཔའི་ས ནམ །ལེདྡ་ྱ།ཡེན་ཡོངས་ུ་ཏོདབཞིས་ུབ།མངས་རྒུས དང་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའཐམས་ཅདལ་པུགའཚལལ།།དབཞིན་། ¬ ˆ 

| ཌོ གཤགས་པ་དྲག་བ། མ་པ་ཡངདག་པར་རྫ་ ས་པའི་སངས་རྒྱས ཀུན་ནསའོདཀྱི་ཧྱལ་པོ་ལ་ཕུགའཆལ་ལ།། སམནཔ།ེས།པའ་ཆེ་ན་པོ ཧིང་རཅགདྲལནཔོདདསཔི་ད་མདུཔལགཞོ་ནརཆུ་རཔ་ལ་ གའཚལོ། རོ 
ནམཉས་མནཏ་པྲ་བྷཱཱ་ཛཱཡ །ཏ་ཤྨཱ་ག་ཏཱ་ཡ | ཨར་ཧཏེ་བྷྱཿསུཉྩཀསཾ་བུ་ྡཱ་ཡ །ནཡོམཉྫུ་ཤཾཡ །ཀུསྦར་བུདྟ༥ཡ ལོདིསཏཱ་ཡ[མདཱ་སཏྐ་ཡ །མཏཱདིུཀཱ་ཡ །ཏུདྱ་ཐཱ།ཨོ་ནིདཱ་ལམཔེ །ནི་བུས་།རྤམ། 

ཿ ཏེདཀདྭའཱ་པ་རིྫོད་ཡ་སྭཱ་དཱ།།འདི་ལནཅིག་བཛོད་པས་ལྣིག་པ་ཤྲེམས་ཅད་བུང་བདའ་གྱུརའོ།།ཡོནམང་པོ་ལ་སྤྱད་པ་ཡངཀྱང་བདའགྱུནོ་།།ཡོན་བདག་དའི་ཡོན་ཡོངས་སུའཕེལ་བར་ 


རྫམ་ལབེ །མདཾམ་ 


=. 


 ད པས ' པ།འགྱུརཞེད་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ངོགས་པརའགྱུར་དོ། །འདིབངོདཔས་བར་དྲུ་གཅོད་པ་ཐམ་སཅདྱ་ཀདམི་ འབྱུང་པོ།།འདུལ བལུཿ་ལསྨྣ་རྣམ་པདས་པའིསདོལས་བྱུངཐ་ེ ་? ཡོང ལྱུད་བའབ ( 
ཨཱ །ལྗོགས་ཧཱོ།། །དེནས་ོན་ཡོདས་སྲུ་སྩོངབའེ་གཟུངས། །ན་སྦོབ་ག་བཏ །བཱསི་དཀལ་པྲན་ཛཱས །ཏླཤག་དཱ །ཨའཏུཏ །སྙསགསི་ཧྲདཱཡ ཏ་ཐཱ །ཨོཾ་ཀལ་བཀལབ །མདཧཱཀལ་བ་པའི་ཤོདྟནཾསཱདཱ། (སྱ - 
ཕ གླངས འདེལནཅིག་བླཝས་པས་རིངབཙམ་ཀྱི་ཡོན་ཡོངས་སུ་སྱུདབདེ་དཔར་གསུངས་པས་ལན་ཝ་འམྲདག་ཙམ་བླགས་སོ །ཡོན་ཡོངས་སྱུ་པོང་བའི་གཟུམས་རྔོགས་ས། །དཀོནསཆོག་གསུམ་ལྭ་ཕག་འཚལགོ།  -- 
ཧཾ [དྭ་པཱསམས་དཔའ་དཞས་དཔའ་ཆེནཔོའཕགས་པྱསནརས་གཟོགས་དབངཕུགལྱ་ཕགའཚལ་ལོ། ཏད སཱིཏིམ་ཏིསཏ་ ཏླད་ླིད།དུང་དདུལ་ཀིང་དམ་པ། ཤདག་ནག་པོལ་སུགས་འདིལན་བྱརཅ་ 
_@ྷ །བརྒྱདབཟླས་བརྗོདབྱས་ཏེབྲོསན་གདོནམིཟ་བརཐོས་པ་འདྲིན་པརའགྲུར། ཐོས་པའཛྲེན་པའེ་གསུསརྫོགས་སྙོ། ( དཀོནོམཚོག་གསུམ་ལ་ ཕྭ་གའཚལལེ།།ད་བཞིནགཤེགསཔ་དྲག་ཅོམ་པ་ཨདདག་པར་ཇོགས་འི པ་འ 
ཨཾ །སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབཔལ་ཕྱགའཚལལོ།།ཏདྱཐཱ།མཏིབ་པཱུ ། ཏདཱགཏ་ཛཱན།ད༨ཤེས་ནཔྲ ཏུཏ གམ་དྙིརཾ།བྷདྙམནྟནསནཾ།ཨབྟིདདྟ་ཏསོན་ཏྟ  ཀད་བརྙམནི།དཱལ་ཛཱལ།བྲནཱདཱཱ།ཡདྟབདེནས་ ཌྷཱ 
` །ྭྷཧྣིའ། །སུརས་དྲུ།དདྨ་ན །མེཔ་ཨན་ཡཱ་སྭཧཱ།།ཆོག་ནི་ནང་བརནང་བླ་ཟས་བྗོདྱབས་ནལབས་སྐྱནཔརའུརའོ།།སྙན་བུམ་ཧེཧམ པར་བཞུགས དདུཔ་ཟླུང་གིབརདུཐཟླས་པ་བྲུས་ཏེ་ཐོས་དཐོས་པ་འདྡེན ཛ 
_ པར་འགྱུནརདོ།།ཐོས་པའཛེན་པའི་གཟུངས་རྫོགས་སྩོ།།རྒྱ་གརསྐདང། ཕྲཧཱཔའྟནཾཏཱམ་དྷཱར་ཏྲི།།བོད་སྐདད་ | ཤེས་དག་བསླེད་པ་ཞེས་བྱབའི་གཟུཉས་ཐམས་ཉང་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་ཞཚལ་ལོ།།འདི་སྐད་བདག་གེན། ༢ 


ང་བ གཟུངས་ 


ི » ¡| 








སྤྱ 









། | 


»༨༦༡༡-༤༨༢༦༠༠༠༥༢༥༡༤༧༠༠༠༩༩༥༧༡༤༧༧༠༥༠༠༥ 


ལྟི 
རོ 


རེང་།་ག༠ང་ ༈ ཿ །ྣ ཙཾ 
སྡ ¡§ ད ] | ་ 





; 





རོ ག་ཅི་འབད ཉཱོབནད་བའིདད་པོས དན གི་མ འསི བྲི་ས ་ི ཧད ༡༠༡ནའ་པའ། ' གོས བོས 


ཛཱ དཱ གབསུངའུ་ི [3་བའི་གཟུང།། །།ར་མོའང་ཞཏྤཱ།ཡ ཅ་མ་གཱར་ཨཱབ་ལེཀ ཀིཏྲ་ཤཱ་ནཱཱ །པྱོརྭསཱཏཱ་ །མདྭསྭཏཱཨ། །གྭྭ ཏཱཀརུ་ནི སི མྟ སྣུ 
= བིན གྲམས འི་གསང ནུ་ཞིང་བ་སྒོ་མོ་གང་ཕ་ནི་ིག་ བླབས །ླ་ཀྲ་གསོག་ སི་བར་དྲུ་ལུསནཐོས་པ་འཛིན་པར་འགུར ཊཾ ཤིས་བཐབྱ་མངཔ་ ཞེད་ 
རཿ །རྐྱ་གརཀྱི་མའ པན་པོཛཱན་གླན་ང་།ལྷཚུ་བནད་ཀའེ་བངཔོས་བསྡུང་།རྐྱགཿབྱི་མཁུན་ོའཿ འྱི་ཀརས་ཧདང་། ཀུཉརཾ་ལོ་ཙཱབའནདདེཔ ཙོའྲརན ཞས་ཏ་གཏན་ལ་ྲགཔ། ངཀོན་ར ག་ཤུསྦས་ རྔ 
3 
།ར 






༡༤ 


 ལྭ་ཕག་འཚལ་འྲོ།།ཏུཿ བཅ་མཐདཔའ་མཐབས་པའནན་པོ་སྲིངརཆན་པ་་ དལན་པའཕྲེག་པ་སྣུན་ཐན་བྲཟིགས་དབང་པ་ ཕུགཡ་ཕྱབ་ འཚལ་འ།།ཏངཐ་ཨ་བ ལསྟི་རི །བ་ི་སྲིནི་།པྲཐ་ལཁྲིནི།ཇེ ཇིབཏབརི་ ¦ 
་ །ར་ཀྲ་་ཤོདནི །སྤཿསྦ་དམ་ཉོརཟ།ཀ་༦ སིང འིར ་ཞ་འདནཀར་ཞིང་ཨཀགྲ་དང་ས ཤིང་ལ ལནབྱ་ླཟྱས་ཏེ་ནང་རབཞོན་ཐོས ན་ཉ ཅག་ལ ། 


རྟི 


ལ་ཀྱཧཀྱ་ལྲཀས་སོ།།ཟབ་གགིཔ་དྲབ ནྣ་ཐསྲ འཛིན་པར་འགྱུར་ངོ། ཀ་ཀ ༡ཁབས་པརོངས་ཏཱ། །དཀྲོན་མཆོག་གག ལ་ཐག དཚལ་ཞེ།བྱད་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་ འཔའཆནཔོསྭ་ གན 
དྲུ རའ 8༢ རྔི ཐའ་གཀྲ 
སྒནཔ་འཕགས་པ་ པཿ རཌས་གཟིགསདབ་ཕྱགལ་ཕྱགའཚམ་པ། ཁྲ ཚས་ལ།།ཆྭད།ཁལཁལ་བཡོཏྭསའཿ ལས་རོགས སུགས །ད་ནད་དཐཏའ ཨུསྐན་ཏིནགཅག༔ པེ གཤུ ཿ ཧྱ 











རྦལ 


ཆུལ་སྔགསོ་ ཆི 











54 








ྦ ་ྦ མཐོངབ་དད སོས་པ ། ཤཾའདན་ལ་ཐ བྲིབ ོད རང ་ 
་་ ལས སྱ རླ གསབས པ་པདམ་ ཅོ ཡག ཱ 1 ་་ སོད མག་ཅང་མ་ མུཿ ཇྱ 
སི འའ པོ ལུམས ཡི་གེ གའམ །ཆིག་གམ་མེད་དམ །ཐམསཿདརུཊ་ འའ དཔསཱལཔ་ འབྲུལ ཕྲུག་བའུ་བའ ་ ཡར་འཕར ལས་ཀིནཾཐ `2¶ ཤུ ༢ ཏཱཾ . 
པཿ ༨འགྱུར་།བདཇུབྱྱི་སྱིད་པོའི་བར་དུཔསོདནམས་ཟད་བདསི་འགྱུར་དོ། །དྲན་སོདབམས་ཅང་ཡོས་སྭུ་སྟོདབ །ཞེསྱ་པབའི་གྲཟུངས་ ཛོགས །།ཀོན་བཆོག་གསུམ་ལ 
ཿལ། །ཨཾ་སོཁམཁི་།ཏེས་།ཇིའུཁ་ལྷཨཱམཱཁི།ཏྱ་ཀཏརུཁ་སི་ཧན་ །ཚདྷ་ད་ཚིནཱ། རྒ་བ གྲ །མདས་དང་། ཏཱ དང་།ག ཡོལལནཉི་ ཏཾ ཕླསཔ་ རྒེུ་ 
་ ཤིགསན་བཅར་འཞྲིས་ ནཞིབའྱགུར་ག།།འཚོལ་མདོ། །ིབའ་གཟུངུས རྡོགས་སྒོ། པཀོནར་ཆོག གར སུམ་ལྭ་པག་འཚལ་ཁ ལོ། བཅོམ ་ ཏོ 


གསཔ ཌི 
× ི་ ཚལ་པ །ཆ།པ་ཅར། སུན །ལགཔལ་བླསས ད་ཨ ས་ཏ ཤལཞུ་ལནདལུངཡ་ཨོུ།། 
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རླར 











འཿ ཐུངས་ དཿ ཁལ ལོལ ཕྱག ' དྲ པི་ཀཾ་ ་༈ ལོབ་3 ནི རཱ གཾ རེ པུ 2 སཱུ 
( །གསུམ་ལ་ ཤྱག་འཚལ་ལ། རོ བཏེ ཨཱི ཡ་ྙ 





༠། །བབླསནས དཔྲལ་བརཞི བལས་པ་དདགའ་བརའགུར །ཡིགྱི་ལ་ལནབྱ་རྦཆ་ཐ ལ་ རྭ ྣ 
རར གབ ཡིག་ག །གཙ་ལགགས་ིགཔ་བླ་དགར ཁོ དགོགས 
_ མ །ཚྔགས་པཡིན་དྲསངནཚིག་བནཔོརའྱགར་རོ།།ཆོག་བཙན་པའི་གཟུས། འོ །གནཆ་ཆོག་གསུམ་ལྱཔགའཛལ་པོ།།ཏཿ ཨོ རྩ་འའིྲ་་ག་ རི 3; ་ 
ཐལ་ཕུས་ཏ། །རུལ་གུགས་གིནད་བཏབ་ཧྭ། ། ཤྱོ་གས ཤན་པ བར བགྲིས དྱ །འཝགསེཐ་ཡི དྲ དཔའ་ྱུཿ སྐབ 

༧ ཅིས ཨཱ དུང་དང མ་གས ད་འ །ད་མཁྱ་་བད་བླ ས་བ གལ་བ ་་ 
. = རྫགས །གེནཇོག མཁྱག་འཚལ + ` བུས་པམ། ར་ལན གས་ཏིག ནགས་བ བས་ས དིས 
ྦ ད་ལ་བ བཏ མིགི ིགེ་ཁཱལོཀསཿབྱཾརལབས་སོ།།ཟབ་ གཞིན སིངས 2 ྦ 


ུ འག 
་ 
ཚཱ 


ཉེ ཞི 











འཛིན མིན་པས པའི་གགུས་ ལྡོགས དཀནམཆོག་གསུམལ་པ འཚོལ་ལོ། སོ་ག ཤེས་པས གས་པས སསལ 
# དད་རྒྱསྐར་དང་ གུག 'ཤགའཚུལ་ལེ།།ཏདྱཱ ་ ༣ །སརྦཿཏྟིགུཿ ཞྲུ་་ཏ། །ན་ཤའནིེ། །ས་ི་ཏདའི །བརནདཱཧཱཧཱ། །འི་ཚོགི་ཤོགས་གད་དགོ་འོདང་ཧེ ས་ན་བ བྲ 
% བེ་ངྫཾདེནས་སོད་ནདོཞྲམསཿ་དའ་གྲུབ་པརའ རྔོ ` ཀོནམཆོག གསུམ་ལ ཤགའཚལ་ལེ། །སྭཔྒ་ཆཱས་ལ ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཆོསལ་ཕྱགའཚལ་ལ་།དགེ དྷ ཟླ 
༦ དལ་བྱགའཚལ་ལོ།། ཞཡོ་ཧའིའིཡ་ ཧའི ན་ག གན་དཱངི་ ཅོ །མཏིཀི །ཀལིཀལི་ །ཆག་སྐགག་གིར་ཉིཔ བརབ །པཅ་བཙ །ཨ་ཐདྡ་ཡ་།མུཿཚཱཡ །ཆ་གེ་མོ་ཞིག་གིས་ཤམ་ནྣ་ཡ་པྭཱ ཛཾ 
ཐང་ཁ. ཁ་ཐལ ངི་སྟ འིས ཟི །ཛཱལཛྫལ་སཱའཱ གནི གས་ཡཙམྱ་ཐིས་མ་ཀ བྱ་པར་ལས་ ཀྲམས་ཅ་དའགཀུབ་པར་བྱགུར་ཏེ་།ཀུདནད་དད་ །རིམས་ལད དུག་ནད ས་འ 
( 4 །འོལངས་དང་། གདོནརྣམས་ཐམཐརའགྱུར་པོ། །།དྤནབཿམ་བྱིསཿ དགྲ་མསཿདིས་བཏདབརབྱགུངའོ།། ཨ་མདོ་བ བས བས་༡གདོངལ་ུགསན་ས པར་ལ །ལྕ་ལ་བཟླས་ རའ 
བརྗོདྱས་ན་ཤགས་ འྱག་དབའི་ཚལནཤབས་པརའགུརའོ།།འ །ལོ་མཁམ་ས་ཏོགགས་ ། འྭབས་གུལ་ སུགསུནས་སུལ བྱིནཔ་དེ་པགའབརའགྱུརའོ།། ལས་ཐུབ་པའི་གུས་་ གས སྔི ཞིཐརེ ྱེདཔ་ཞེག 
2 བསི ིསརྱགའཚ་ལ། ཧཾ །ཨོབུརུསུ་རུཀ།ཐའ འཐར ངིའི །ཤཔི་ཤཏྟསྐཱཧ།ས སྐ་བ ག་བསམ ི་བདནཔ་དད །གཟིང་རྡིདྱི སྡི གི 











༡༧༨༡༠༠༩༩༠༧༥༠༩༠༠༥༠༠༠༠༡༤༠༧༠༥༠༠༠༠༠༠༤༤༤༥ 


།༅། །ཱདོི་ུ ར་མི་བ གཅནན་ེྱི།སོམམོ།གསཔར་སོནམགསབ་ཁ་ོ།པུཿམས་ཅ།།བར་ གྱུས རོགས་མ འབགས་པ 
$ ས་གཟིགསདར་མགལ་ལུགའངལ་པ།།ཏད།རཏརམ། གཏ ལོགས གགས་སོ །ཛུལ་ཛྲལ །དཱཱན བཞི་ལ དམན །ཅཱིད་ཡ་མ་ནེ་གྭརཾ།སཱགས 
_ % །འདི་སོད་བསདཀཔོའི་བོགསྭའི་ལྭ་ནམས་དགའ་ཞིད་བསུང་ངོ་།།ནག་པོའི་བདུད་ཐམས་ཅདདདཔཀང་བྱངལ་ལོ།།བས་པ་ན་ངུཨ་པནམས་སྐྲག་པ་དད་བརྒྱལ་ལོ། །བེདུད་སྨྲུག་པརད་པའ་གཟུ རལཔ 
༅ གསདབསུད། ༢ ཤ་བ མ་དབལ་ལ་ཛག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨབས་ ་ཨུབས་སུམ་སུལ་། སྤར་ནན་རད་སྟའ ། དཱ་ཐཊ་ ། ག་་དནཏེཀྲ་དུ་ཡ་སྭཱཏཱ།ལན་གསུམ་བརོདད་རལ ` | $« 
ཌླ་འོརཔདཤེདཔ་ཞེས་བྱབའི་གཟུངས་སུགས །འཕགས་པའཇབ་དབལ་ལྭ་ཐག་འཆལ་ལ། །ས་ཨུབངས་ ཨངས་དཔ་དུབ་ ྫོགས་སོ། །བའི་ཟག་ཇ་རབ་ཏ་ཞི་བརྲགདཔའི་གཟུངས །བསིལ་མདདར་ལི རོ 
° 2 2. ¬ ༨ ཇོ ༡7 = 2 ༡?12%% ' ཏྭ <) ༡༡༡༩ ༈ུ ༡ ༤༡) ༠! ༢ ན་ད ཕྲ ར།་ རྤ རབད་ེད་པའི་གཟུངས ། ཇོ་ ས་སུ། །མྭའབུག་ཇུ༔ ཞྭ ཤཱད་པའ་ག ས། ༠ :; ཏྲི 
¡མ་ཐགས་ནོས་པོཿ པདང་། མཚོནབརྱའ་པ་དད་ །རུ་ཆདཔ་དང་། ཨད་བཅགཔནམསསོས་པདབདདོ།། ན་སཆིག་པའྲི་ཟགཁིའོ། །འའི་ཟུག་ཇྔ་རབཏུཞི་བདྲ་ཧོད་པའི་གཟུངས་ སྫོགས་སྟོ། །མིས་པའིནདསལ 
' ལུལ གཡཙས་ལེ།ྱིམ༽ དིས དུསལནབགཅིགགྲདཐི་སྱ་འགས་སཆི་གཔའ་ོ རེད པ་དང ས་གས ཞས ག་། 
རཿཨཱཤས།།དཀོནམཇོགག་སུམསྱ་ཕག་འཛལ་པོ།།ནཡོ ུཏེགེ་སྭཱདཱ། བསེལ་ཡབིས་ལུས་ལ་གཡཐསན་མཁྲིས་པའི་ནདདང ། མག་སངདད་།གཡའ་ ནདུ་སལ་བང འད 





༔§ 
ཌུ 


ཕ་སས་ན སྲེར ྦ 
, ཉོ སྐྲད་ནད་དུང་། མདས ས་ད ླ་ག་ཧུ། ལོ། 


རྩེར ྲརདེ་་ འི་ག སོདཆནསོ༔ 





རིས ། སྨཱཱ། ཕུན ཞས ཧྲས །ཤུདང་།གཅན་ཟུན་དང་ །སཿ 


སྭ་པཱད་པ་སྭཱན་ལ་སཱགསྱཀྱས་ དབ་པོ སྔད 
` 








 ལེ་ལོཏྲགབྱར་པའི་གྲམསྔ་རེགསྣ་ནོ། །ཕགས་༨ཤུས་པབཱུཡཔ་སོྲགཉིཤུཝབའིགྲཟནས། བསསོ་ལནའདསས་ཞུས་ཤེས་རབཀེབརོའོ་འབིནཔ་ལ་ཕགའ་ཚལ་ལྟ།། 
2 ཏདྱཐཱ ཨོ་པྲ་ཛཱཔ སྲ སཔ བྷདཱ་ལག་ཏིསཿྷརྨར་ཨཀརཧྷཱིཿཐཱནེ། སྙདཾུསུ་སེདྷཾ། སིདཏུནཏུསི་ཐཱགླཌཱཏི། སུར་ཛཱན་སན་དཱེ། བྷུགབླཏིཐདཛོལ། པྲ་སརཏྣཾཏསྟམ་མ་སུཀྭད། སིད་རྟི་སིནཏྟ 

རྙ པ། །པ་ཀཔ། ༣ལཏལ། རྟུངརྙྱུད། བ་དབར། གརྔ་གརྔ། ཨ་གཤུམ་གརདགཀཱཏེམབྟེལམསྐཱདྐ།།དེགཟུདཔས་ཤས་༢བཀེ་ཐརེལཏུ་ཕྱིནཔ་སྟོད་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་བཟུད་བརརྒུད་དོ།ལསྱི་སྒྲིབ་པཐམ་གཿད་ 
# ' བྱད རཁགྱུར་ངོ། ཁབགསཔ་ཤས་པའུལརོལ་ྲ་བསོད་ཞི་གྲང་ཡིག གསྭསྙོ། ད་འཛ གས་ཕ་ཤས་པཀྱི་ཐ་ ལཏུཔྱནཾཔཐད པའི་གཟུངས། བཅོན་ལཱནའདས་ལ་ཡུམ་ཤན 
 །པཿེཕཔོ་ཧྱུ་ཡིཤཔལ་པགུའཚལ་ལ།།ཏུཿྷ*། ཨོ ིསཏིབཛཡ་སྟཏ།པ་ཛཱཿ ཡྟིཏཡ། བཅད་ཡ ཛཱ།།དག་ཟུངབསུ་ཤེས་བཤི་ཕརཔཱིད་པབྱཏདྷོངཔ་གཟུང་བརའ་གྱུར་།།བལྟུས 
༧ དནཔ་སྣ་ཚོགས་ཀྱདབཟླེགས་སོ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་དནསོདཐམ།ཿདརྣམ་པང་སྟོདབདའགླུར་དོ།།འཕགས་བ ི་ཕ་ཕཕྭཏཱ་ཕཱཾནཔ་བདཔྟོངཔའི་གཟུངས་ རྡོགས་སྟོ།། ` །ཕརོལ་དུ་ཕིནཔ་དྲུགགི་སྟང་ 
ཚ། ཤགྲ་། འཕགས་བསཤ་པ པོསཤདཔལ་པག་ཚས་ལ།། པྱམ །ངསལ་ཡུག་ཚས་ལ།དའ་ ལག ང་འདས རྟོགས 

ཞབ་རའི་ཏླ། ཤཱིལ་བཱརསཏྟ། །5ཏེ་ད་ཡིཏ། ཏེཉ་ཝཱརསི་ླ།དྷུདཏངཕེཏཱ། བྲྟཔྦརསོཏཱ།སརྦརྟརྨ ཉུཉཏཱ་སཱ།།དི་བཟུ5བས་པ་དོ་ཏུ་ཕིན་པདྲུག་བཟུན་པརའགྲུརདོ།།སྟེཉིད་ཡིདལ་བྱས་པ་དགྱུར་དོ།།རྟགཏུ་ 


ག༠༡༠༩༠༦༦༦ཟ༧༠༡༡༢༨༡༦༠༠༡ ༠༩༦༧༠༡༦༠༧༠༤༠༧༥༠༠༤༩༠༤༧༤༥༥ © 



















ཇྫོགས་སཱ།། ག་མཆོག ལུ ཐོས་པསསྙྱནཔཐོབ་པརའགྱུར་རོ། །ཡོནམསུྷཱག་བཏིདྡནཱིཔ་ཏ རལ་ས ཇིགཐོས་བསུནལ། སུ 
མ་། སྭཱདྷ་ཡ་སཱ་དྷཡ །ཀནཏིཌྟས་ཐུད བྣགབནདྟརྨསྱ །སམཛྟནྐཔ་ཡ ཧཱཱ། །བཟོད་པའི་ ཛཾ ། 
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མ ཁཱམས་ཐོབཔརའྱགུརརོ།།ནམཿསཿཏཱགྭ །མྭཀ་ཏཱན།ཞཚོབགབ །སལཔརིདུན་ཤའི་ལི ཤིལམམ་།སྣཏ་སཱ་ ྫ 

ཙཾ ཉྙིང་པོའདིལནིགཐོས་བས་བཟོདབ་ཐོབ་པརའགུརརོ། །དཝ་ཿསཿཏྣཱགཱཏཱ་ཡ །ཨཙིཏཿགོཙ་ཡ་ ནཚོ་སྱནཡེབདཨི་ཏཱགཏུབཀཊཉབ་རིབརཏིཏཡརཀྲ་ཱདུདདུུརུས་མ་ཡཡནུ་སྨར།(ལྱཿསུནི། 
མཆཏྭཱགཏམ་ཐཱརམིཏྟདྷཱན་གོཙརོཛཱཱན་པ་ཡཏི་སཱཧཱ། །བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་སྙང་ཕོའདིལན་ཅིགཐོས་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།།ནམེཿསཿ་ཏ་བཱག་ཏཏཱཾ །མཚིནཏྱབཤ་ཡརཱཱ།ནསོ་སྣ་ཏདྷག་བཏེ་དཱིརྱཐཱརམི་ 
ཏྣཱའཱརཀཱདྷིཿྷའིཿཾ་ཧའི་ཿཏླཱགཏ །སྔཿྦདཱནབ་ཡཏ་ཡཱདཱ། བསམ་གཏན་བཱི་ཧིངཔོའདིལན་ཅིག་ཐོས་པསབསམ་གཏནཐོབ་པརའགྱུར་རོ།འམཿསཿཏྭྦ་གཏྟཾ།ཨོབམ་ལ །ཞིརམལ །རྒྱནནྡྷདྡུན་ 
བྲེ་ཡཱནུཕཊ །ཤཾས་པབྱི་སྐིད་པོའདི་ལནཿ་གོས་པས་ཤཾས༢བཐོབ་པརའགྱུར་དོ།།ནམ:ཏབཱཱ་ག་ཏ་ཡ །ཨ་པརམི་ཏ་ཛཱན་གོཙརཡ །ནམོདྷ་གབཏེ |ཛྙཱནབྦཱརལི་ཏ་ཡེ་ ཧ་ར འཚའ 
ཀཱརུཔི་ཱནཏྱ་ །སམ་ཡརནུ་སྨར།ཿིཧཾཧཿཾ །ཏཱདཏྟ།ཏཱའུ་ཕཊ་|ཕ་རོའདིནཔརྲུགབཟུང་བར་འགྱརཔའི་གཟུངས་ །རྔོགསྟོ།_ །པ་རོཔཧཱིནཔ་བཅུའིཉངཔོའདིཕན་ཅིག་ཐོས་བས་ཕ་ 












| ི་ོ [ ཞཿ་ས་བཏ།ྣཱཏ། དཿ ིཏབརིདུརཏནྡོ། །ཕརོལདཱ་ཡིན་པཟྱ ཐོགས ། རྗོགསཧྭོ། } 
< ར་གས ། །ནམཿ སེརཏཐྡ་གཏཱཱ །ཙུ་ཆུ་ཚུ་རུ | མུངདུམུརུ།ཀཱརུར།ཀུ་རུ་ཏཿིདཏམདྭདཔ་ཡ ། བྷག་བཏེསུརྦབྷ་ཡམནྟཱཾཡ་སཱཱ། ཐ་ =ˆ 
བརྗོད་པས་སྙིངཇྫཾ་ཐོབཔརའགྱུརརོ། །ན་མཿསརྤ་ཏ་ཐཱག་ཏནཱཾ །ནམློག་གབ་ཏིསརསཿཔཡྭཾ མུདི་ཏེ་སྭཱཧཱ། | །འདི་ཡཞཙགེ་བརྗོདཔས་དགའབཐོབཔརའགྱུརའོ། །ན ། །ན་མཿསརྦཏཤྲཱ་ ཏཐཱགཏྐཾ །མཉིནཏྱབཤནྡཱ # 
4 ཨོཾཏུ་རུཏུརཱ༔ུ |ཧཱལུུལ ལའུ འདི་ནཙགཔྫོདཔས་བཏང་ཉོབསབོཔརའྱའ ཙུར །ནམ་ སཏཏྣཱག་ཏཧྲིདཡུ ། ཨནུགཏ ཡོད་ས །ཚད་བདཔ་བཞི་ཐོབ | ཡོ 
@ཾ པརའགྱུརབའི་གཟུངས ། རྡོགས་སྭ།། ༨ །།བཅོམ་ལྔནའདསམའཕགས་མཤསརབཀྱི་ཐ རོལ ངུཡིནཱ་པ་ལ ༅གའཚལལོ། ༥ ༠༣ | ཨོམ ནྷེ།སྲགཧྭདྷཱཾ་ཨནུགཧཾམབྲིས | 
ཏིལ སྣདཱ་ཨན་གཏྷརའི ། ལེ་ཤ་བར་པརིབྷཏཾ ། སརཀྱ་རཔ་རྲིཔ་མཌྷཧས ། སམ་ཏཔ་རིབྷཏཾརསཱ་ར། །ཨོཔཏྲཱ་ཤཱཏྱིསིཏིི ཡྭརྡཾིཡ་སྟཱཧ ༼ 
ཤྲ ( རི་ུ་བསགསཔི་རོ པ་ག དོ - །།ཤེསརབ་ཀྱི་ཕཛོལ་དུ་ཀྱེན་པ་སྟོང་ཕྲུག གཔ དད་དེ གླ ། ྷ 
[རྫོགས་སོ།། 0 ། དད ་ །། ༦། ་  །ོམཆོག་གསུམ་ལ ཡགའཙ་ལ་ལོ། ་ ཨོན! ཞུམ བབ ལཱ ། ། 
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༡༡༧༠༠༡༧༠༠༠༠༥༠༠༠༡༤ ༢༠༢༤༠༡༤༤༠༡༡༤  ༡༤༤༡༤༤༤༤ ` "¬ ༨༤༤ ༡༧༠༧ མཆང་ 


, སྭགཧ་བུར་དྷཱནཱ ། 


` འགྱུར་ངོ། 


། འཅག་གྱས་ཕགལཙསལ།།ས་་རཊ་ཀག་ཐག་ཁད་ི་་ག་ལ་པ་ལ། །སི་ཐ་། པ་འ 


| འཕགས་པ་ཟལ་པོའི བུང་རའྱསརབའི་ ཀེས ྐ འོ གས བྲཟང་བརའགུརར། །འདི་བ་དད་ཀློག་པ་ལ་ཡང་དདང་འདེའོ།། 

¡ ཤཱསནུནཱ ། ཨོ་རྐཌིཀྷི༔ | 7 གཏ་ཨངཐཱབ་ཤཱནཏ་བརང ། *རུད་ཏམ་ཿ།ང་ཏམ་ ། ཏྤ་ག་ཏ ། ཨང་བཱ་བ་དཱ་ཕཊ་སྭཱ་ ཟྒ་་ , 
འའ. བའི 2 བྱ འས ་ ༽༡༠༽ ༦༽།༽ དྲ) ། ༥དྱ་ཐཱ་པ་ཧཱ་པཊ་ འདྲ་གཟྲང་བས་ ་པོ་བཀོད་པའ 
ཞདཐམས་ཅདྲ་ངོགས་པརྨགགས་ཤིང་ཁ་ཏནས་བརའྱགུང་ང། ཛིགཏེན་ང་རིག་ཏན་ལས་འདས་བབས་པ་མ་ཉིབཡ་འཁརདང ། དམཆིག་ཤེས་པརའ བཀོད་པའ། 
ཤགྱདྷརྣམསུ་ཀྱད་ཤཾས་བརའྱགྱར་རོ། །འཕགས་པ་སོངཔོ་བཀོད་པའི་སིང་པོ་ ། རྫོགས་སྭོ།། ' རད །ར 


6 ཨོན འ་ ངོ་ཏཧ།་ < །།དཀན 
འཕགས་མ འི ཧཱནྡ་དཱ ། ཏྲ༣ྭ། ཕཊ ཐྲ སྭ རོ །འིབ་་བས་འཕགག་པ་ཏི་ེའདན་ྱ་རལཔོའི་བུངབར 


།དཀོནམཆགགསུམ་ལ་པཱགའཛལལ། །ནམ་ ས་བ །ཨྲ་བ་ཏི་ཏྭཏ 
` ། དམཚིག་ཤེས་པརའགྱུརངོ། །, 
།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནཿ 


ཡོན་འ 


ྲ་པ་ཏིཧཏ་ཤཱ་ 


ཌུ 
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༨9 » 
༦ ༧ ༡༦༦༠༡༦) ཞ༠༡༠༠༡༠༤༡༨༧༨༣༠༧ ༨ ༠༥༤༦ ༢༨༨༤ ༠༦ ༡༧༣ 


ྭ གྱི་རྒྱལ ་གདོ་བཟྲངབར་ འགྱུར་བའ་གཟུངས། །, 





2 ༤༡༩༨༠༨༠༡༡༠༡༩༠༩༡༡༡༠༡༩༤༥༧༠༠༠༠༩༡༧༠༠༥༠༧༠༠༩༡༠༥༡༥༠༠༠༠༡༤༢༠ 


པགས་པྲར་བཆནལོ་བཟུང་བརའ་གྱུརརོ། །འཕགས = 


༢ གསོའཧེང་གོ། ལྫོགས་གྭོ། །དཀོན་མཆོག སུལལཔ འཚལ་པ། ། ནསཿས་མྭའུ་བུདྱཾ་ཱ ། ་སྦ་བཏཧཏཤ་སྭཱནཾ་ ! ཨོཾཨརྷདང ། བས བཏིས་ས།། ། 
རན་ ཕཿཕ་ཧཱདཱ། ལ་ལ ་པའི ཀགསསསརུགའཆལ། ས་སམ ོང ལབ ངེ 

།། རྣ །།འཕགག་པལང་ཀར་གཤེགསཔལཔྱགའཚལཁོ། ། སསིིག་རིག་ཤ་བ། །ཏྲ། ། ཡོ་པདག་ ། བརམེ་དེ་པཀེ།] 
ཨ་ཞི ཤལུ་ཤལུ་མལ ། དཱལ་དུལ་དུལ ། ཡལཡུལ་ ཡ་ལ བ་ལ་བལ་བལ། རུཙ་ཚནད། ནྭ་དྷན་ཇཾ། མནར ། བྲམཉྷ ། ། དིནཀར་སཱཧཱ། ། 
ཧླཾགྲཆེནཔོཿ འ་བ བགསཿི་ལུས་གང་་ལ་ལགསྱ་སའིགའདྲི་གཡོ་ངན་པཔ་། འཆད་བདུད ། ཀློག་དང | ཀླུན་དུབ་པར་དན་ ། ལྷའམ་ ། ལྟརོའམ ། 
| ཀླུའགྲ ། ། ཀྲཱོའན རཾ གནོད་སྙེན་ནམ ། །གནོད་སྐནའོ་འམ་ ། ལྕལ ཡིན་ནམ ། ལཱམ་ཡེ ཡིན ། དཔག་པའ་དདར ད ནམམཁའ་ལྡིང་མོའན |! མི ཀོ ་ 
འམཅེ་འམ ། གི་འགཅི་བོ་འབ ད ལྟོའཕྱཆེན་པོའམ་ ”ལྐོའཔ་ཆན་པོའན ། དིབ་འ | ་དེཟསོའན འབྱུང་བ་འག ། འབྱུངསོའག | 
_ གྲལ་ཐུམ་སར་ ། _ གྲལ་བུས་པོའའ ། ཤཟའན་ ། ཤ་ཟལོའལ ། གནོན་པའས་ ། གནོནསོའལ ། བརེད་བུང་དམ ། བརེད་བྱེད་པོའའ་ | _ 
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ཤི ངར ཁོ ེ་ 
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༢༡༩༩༡༡༤༡༩ ༢༠༠༠༩༦༥༧༠༤ས༡ར༩༤༢ ༥ 








